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*+वाएई क है... के ६ इककन 


शान्तिका स्वप्न देखते देखते भारतवर्ष अब समुद्रमें गिरा कि गिरा | बस 
एक करवट और, और धम अथाह जलमें! कारण, में बिना रोटीके जी सकता 
हूं; हवामें पद्मासन जमा सकता हूँ; समुद्रक्ी लहरों पर चल सकता हूँ; 
बिना तलवारके संसार पर विजय प्राप्त कर सकता हूँ । 

जिस देशमें पेटके लिए खियों वेश्या बनें; अनाथ मुसलमान ओर इसाई 
हों; जहाँ एक रोटीके चार हिस्सेदार हों; जहाँकी आधी जनसंख्या भूखों मर 
रही हो; जहाँ दुधमुद्दे बच्चोंका विवाह हो; ओर जहाँका प्रत्येक निवासी मूल 
और अपाहिजोंकी उत्पत्तिसे जनसंख्या बढावे, वहाँ ऐसी अवस्थामें, देशो द्वार 
असम्भव आर देशपतन निश्चित है। 

यदि अब भी भारतकी आलस्य-निद्रा नहीं टूटती,भारतसन्तान विषय- 
विकारको त्यागने पर कमर नहीं कसती तो, बेधरडक संख फूंक दो ! कूचका 
बिगुल बजा दो ! कह दो, भारतवासियोंका इस ससार संसारसे कूच हुआ ! 

पूर्व कालमें हम बुरे नहीं थे । हम अच्छे थे। सारा संसार उन्नति कर गया 
ओर हम पीछे पड़ गये । किन्तु, अब भी कुछ बिगड़ा नहीं है। यदि थोड़ेसे 
देशभक्त सांसारिक सुखोंको “ अलविदा ” कहकर राजनीतिक तथा सामाजिक 
सुधारके बलिदानके लिए निकल पड़े तो, कल ही विजयकी पताका मातभूमि 
पर फहराने लगे। 

हमारे सुन्दर होनहार बालकों ओर बालिकाओंमें क्षात्रवीय, ब्रह्मतेज, 
वच्नसी दृढता आदि अनेक अनुपम गुण हैं। ये सब कुछ कर सकते हैं यदि 
हजारों ओर लाखोंकी संख्यामें विवाह-वेदी पर इनका प्रतिवर्ष सर्वनाश न 


किया जाग्र। 


जज! भूमिका। ६ 


मु (+७०/१./७७४०५/२१९./ /५//५०९/९.»२१९५/ ९.) 
| सी समाज या मनुष्यमात्रकी उन्नतिका विचार उपस्थित होने पर ये 
दो प्रश्न आपसे आप मनमें उठते हैं:-( १ ) वे कौन कौनसे कार्रग हैं 

जो अबतक मनुष्यजातिकी उन्नति ओर सुखसमृद्धिको रोकते रहे ? और ( २ ) क्या 
भविष्यमें उन सब कारणों, या सब न सह्दी तो उनमेंसे कुछ कारणोंके दूर होनेकी 
आशा है ! 

इन प्रइनोंकों पूरी तरह हल करना ओर मनुष्यकी उन्नतिके बाधक कारणों 
पर पूरी तरह विचार करना किसी एक मनुष्यकी शक्तिसे बाहर है। इस लिए 
भिन्न भिन्न देशों तथा भिन्न भिन्न समयोंके विद्वानों, तत्त्ववेत्ताओं ओर लोकहिंतेषी 
मनुष्योनि इन प्रश्नोंको अपने अपने ढंग पर अलग अलग हल करनेका प्रयत्न 
किया है ओर उन्नतिके बाधक कारणोंमेंसे क्रिसी एक कारण पर अपने अपने 
विचार प्रकट किये हैं । 

संसारमें जितने शासत्र हैं सबकी रचना धीरे धीरे हुई है । कोई शासत्र एकदम 
ही नहीं बन गया। जगतमें अनेक प्रकारके व्यवहार होते हैं। जिसे जो व्यवहार 
अच्छा लगता है वह उसे ही करता है । प्रत्येक व्यवहारका जसा भला या बुरा 
परिणाम होता है, वेसा ही लोग उसका अनुगमन या त्याग करते हैं। लाभदा- 
यक व्यवहारोंकों लोग स्वीकार कर लेते हैं और हानिकारक व्यवहारोंको छोष् 
देते हैं । मनुष्य अपने तथा अपने पूव॑जोंके अनुभवोंसे लाभ उठाता है। पहले 
उनके अनुभवके अनुसार साधारण नियम निश्चित होते हैँ फिर और कुछ दि- 
नोंके बाद उन्हीं नियमोंके एकीकरणसे शात्रकी उत्पत्ति होती है। संसारके सब 
शासत्र धीरे धीरे इसी तरह बने हैं । 

कोई ढाई सी वर्ष पहले यूरोपके पंडितोंने अपने तथा अपने पूर्वजोंके अनु- 
भवों या तजरबों पर एक नये शास्रक्री नीव डाठी । अगरेजीमें उसे पोलिटि- 
कल इकानमी ( ?0॥0०9] 7:007०79 )कहते हूँ । हिन्दीमें इस विषयका 
नाम संपत्तिशास्र या अर्थशाश्र रक्खा गया हैं । 
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यह नवीन शाज्न मनुष्यके नित्यके जीवन या व्यवहारसे संबंध रखनेवाली 
बातोंकी जाँच करके, निश्चित किये हुए सिद्धान्तोंके आधार पर रचा गया है। 
इसके व्यापक सिद्धांत बतलाते हैँ कि किस प्रकारके व्यवहारसे क्या नतीजा 
होता है । इस शाखसत्रमें मनुष्य-समाज या मनुष्य-जीवनसे सम्बन्ध रखनेवाले 
उयापक व्यवहारोंका पूर्ण वर्णन हैं । पश्चिमीय पण्डितोंने कुछ व्यापक व्यवहा- 
रोंको आधार मानकर धन ओर श्रम आदिका शाल्लोक्त विचार किया है । 

मनुष्य-जातिकी आवश्यकताओंको पूर्ण करनेवाला प्रधान साधन घन हदें । 
इस धन-सम्बन्धी सब प्रकारकी घटनाओंके विषयमे अन्वेषण करनेवाली विद्याका 
नाम “ सम्पत्ति-शासत्र ' है । इस शात््रमें नीचे लिखी हुईं बातोंका विचार किया 
गया ह्ठे "जा 

( १ )किन किन बातोंसे मनुष्य सम्पत्तिकी उन्नति , वृद्धि ओर रक्षा कर 
सकता है, ( * )किन किन राजकोय, व्यावहारिक और औद्योगिक बातोंका 
सम्बन्ध सम्पत्तिकी उत्पत्ति, वृद्धि ओर रक्षासे है ओर ( ३ ) राज्यकी आय 
आर व्यय अथवा राष्ट्रके शासन-शलीका प्रभाव सम्पत्तिकी उत्पत्ति, वृद्धि ओर 
रक्षा पर क्‍या पड़ता हैं । 

भारतके जिन प्राचीन ग्रन्थकारोंने गहनसे भी गहन और छिश्टसे भी छ्िष्ट 
विषयोंके विधेचनसे भरे हुए ग्रन्थ लिख डाले, उन्होंने सम्पत्तिसम्बन्धी इस 
इतने बड़े महत्त्वपूर्ण विषयपर अपने विचार न प्रकट किये हों, यह असम्भव प्रतीत 
होता है। भारतीय इतिहासके विद्वानोंने भारतमें अर्थ-शास्रकी विद्रमानताके 
कतिपय प्रमाण ढूँढ़ निकाले हैं # । पर साथ ही मानना पड़ता हैं कि इस देशके 
पंडितोंने लक्ष्मीकी सदा तुच्छ दृष्टिसे देखा । यदि एकने सम्पत्तिकी महिमा पर 
विचार करके उसे स्पृहणीय बताया, तो दसने त्याज्य । उन्होंने अर्थलरों अनेक 
अनर्थोका मूल समझानेहीमें संसारका कल्याण देखा ओर सम्पत्तिको तृणवत्‌ सम- 
झनेहदीम॑ अपनी प्रतिष्ठा समझी । 

देशकी सम्पत्ति कई कारणोंसे घटती है, उनमें ये तीन कारण प्रधान हैं:--- 


+ १ अतिप्राचीन चार उपवेदोंमें एकका नाम अर्थवेद ह । २ विष्णुपुराणके 
अनुसार भारतको १८ प्रधान विद्याओंमें एक  अर्थशात्र है. । ३ अमरकोश, 
शुक्रनीति ओर चाणक्य-नीतिमें अर्थशाश्रकी बातोंक्री व्याख्या मिलती है। ४ 
कौटिल्यके / अर्थशाश्र' नामक संस्कृत ग्रथंका भी कुछ समय हुए पता छगा है 
और वह छपकर प्रकाशित भी हो गया है । 
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१ प्राकृतिक । जमीनकी उवंरा-शक्तिके कम हो जानेसे, खानोंसे सोना, 
चाँदी, लोहा आदि खनिज पदार्थोका निकलना कम होजानेसे या बिलकुल ही वन्द 
हो जानेसे देशकी संपत्ति घट जाती है। 

२ राजकीय । जीते हुए देशकी सम्पत्ति यदि कोई विजयी राजा धीरे 
धीरे अपने देशको ले जाय और क्रमक्रमसे विजित देशकों निःसार करता रहे 
तो उस देशकी सम्पत्ति घटती है । 

३ व्यापार-विषयक | देशोंकी चढ़ा ऊपरीसे, अन्य देशोंके सब्श उत्तम 
और सस्ती चीजोंके न बन सकनेसे, विदेशी वस्तुओंके प्रचारसे और कला 
कोशल तथा ओद्योगिक धन्धोंकी कमी अथवा बिलकुल बंदी हो जानेसे भी 
देशकी संपत्ति घटती है । 

अँगरेजी राज्यके पहले, ऐसे कारणोंकी उत्पत्ति भारतवर्षमें बहुत कम हुई। 
मुसलमानी राज्यमें, यद्यपि बाहरी वादशाहोंने भारतकों अनेक बार छूटा और इस 
देशसे वे असंख्य धन ले गये, पर उससे देशकी सम्पत्तिको विशेष धक्का नहीं 
पहुँचा । क्योंकि सोना, चाँदी रत्न आदि जो वे छूट ले गये, एक मात्र उन्हींकी 
गिनती सम्पत्तिमें नहीं है । व्यवहारकी सभी चीजें सम्पत्तिमें शामिल हैं। भार- 
तनिवासियोंकरी आमदनी पूर्ववत्‌ बनी रही । प्रथ्वीके पेटसे रत्न और अन्न 
आदिकी प्राप्ति बराबर होती रही और कितने ही मुसलमान बादशाह तो भारत- 
निवासी ही बन गये, जो भारतका धन भारतहीमें खर्च करते रहे । मुसलमानी 
राज्यमें इस देशके व्यापारका उत्कर्ष होता रहा, कभी अपकप नहीं हुआ, कला- 
कोशल और व्यापार आदिम यह देश हमेशा ही बढ़ा चढ़ा रहा। देशदेशान्तरोंके 
बाजारोंमें यहॉँकी चीजें पटी द्वी रहीं । जल ओर स्थलका सारा व्यापार भारत- 
वासियोंके ही हाथ था । वगदाद, मिसर, रोम ओर ग्रीस क्या समस्त भूमण्डलमें 
भारतका मालऊ जाता था । ढाकेका मलमल, लकड़ीकी उत्तमोत्तम चीजें ओर बड़े 
बड़े जहाज तो अभी अँगरेजोंके आने पर भी यहाँसे बिक्रीके लिए यूरोप जाते थे। 
सम्पत्ति-प्हासके जितने प्रधान कारण हैं उनमेंसे एकका भी सामना इस देशको 
पहले नहीं करना पड़ा । 

यह तो मुसलमानी राज्यके समयको बात हुईं । उसके पहले, हिन्दूसाम्राज्यके 
समयमें तो चेन ही चेन था । सम्पत्तिशात्रकी उत्पत्तिका उत्तेजक; उक्त कारणों- 
मेंसे एक कारण भी नहीं पेंदा हुआ । विपरीत इसके, जैसा ऊपर कहा जा चुका 
है, विद्वान पंडितोंके हृदयोंमें संपत्तिकी तुच्छताका भाव जागरूक रहा । 
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वह इस शाखत्र-रचनाके मार्गगा ओर भी अधिक अवरोधक हुआ। और यह अख- 
ण्डनीय सिद्धान्त हैं कि बिना कारणके कार्य नहीं होता । गरज यह क्रि भारतमें 
इन बातोंका प्रेरक कोई कारण ही नहीं उपस्थित हुआ, इसीसे यहाँके विद्वान्‌ 
सम्पत्तिशास्रकी उद्धावना करने, उसके |सेद्धांत हैढ़ निकालने, और संपत्तिका 
प्रवाह रोकने आदिके बखेड़में नही पड़े । 


में अपनी खेती करता हैँ और प्रातःकाल उठकर अपने हल और बेलोंको 
प्रणाम करता हूँ। मेरा जीवन जड्जलके पेड़ों और पक्षियोंकी संगतिमें गुजरता ह। 
आकाशके सुन्दर बादलोंकों देखते देखते मेरा दिन निकल जाता है। मेरे खेतमें 
अन्न उग रहा है; विस्तरके लिए प्रथ्वी, वस्रके लिए कमली, कमरके लिए लँगोटी 
और सिरके लिए चोटी काफी है । मेरे हाथ पाँव बलवान हैं, भूख खूब लगती 
है; बाजरा और मकई , छाछ और दही, दूध ओर मक्खन, मुझे ओर मेरे बच्चोंको 
मिल जाते हे-फिर संसारमें क्या हो रहा है इससे मुझे प्रयोजन १ और न जान- 
नेसे मेरी हानि ? भें क्रिसीको धोखा नहीं देता, भेरे इदलोक ओर परलोक दोनों 
बन रहे हैं | हाँ, यदि मुझे कोई धोखा दे, तो उसका फल वह ईश्वरसे पावेगा। 
यह कौन कह सकता हैं कि इस सादगी आर सचाईका जीवन अच्छा नहीं, 
पर कठिनता यह है कि इस प्रकारका निर्विप्न जीवन बहुत दिनों तक नहीं व्यतीत 
हो सकता । घर्महीके सहारे जाति उन्नति कर सकती है, यह ठीक हैं। परन्तु वह 
धम्मांडुर जो जातिको उन्नत करता है, इस भोले भोले पवित्र बेवकूफोके ढेर पर 
नहीं उगता । 


वह कठोर जीवन, जिसे देशदशान्तरोंकों हूंढ़ निकाले बिना शान्ति नह 
मिलती; जिसक्री अन्तज्वाला दूसरी जातियोंको जीतने, छटने, मारने और 
उन पर राज करनेके बिना मन्द नहीं पड़ती-केवल वही विशाल जीवन समु- 
द्रकी छाती पर दाल दलकर, जंगलोंको चीरकर, पहाडोंको तोड-फोड़ या फाँद 
कर उदय-अस्ततक राज्य जमा सकता है और राज्य कर सकता है । 


शान्तिप्रिय भारतमें साहित्य, संगीत, कछा ओर सम्पत्तिकी अतिसे 
आलस्य, विषय-विकार, ईरषां, द्ेघष आदि अनेक दोष आगये। जंगल और पहा- 
डोंको हिला देनेवाली पवित्र आर्यजाति घोड़ेसे उतर कर मुलायम तकियोंके 
सहारे मखमली गद्ों पर ऐसी सोई कि न यह आप जागी और न कोई इसे जगा 
ही सका । 
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वहशी, लटेरे या,ऐयाश मुसलमान राजाओंकी इतिश्री हो जाने पर यह 
अभागा देश पश्चिमीय वण्णिकोंके हाथ पड़ा । इनके पधारते ही-अँगरेजोंकी 
सत्ताका सूत्रपात होते ही-यहाँकी स्थितिमें भर्यंकर फेरफार शुरू हो गया। कहाँ 
सहस्नरों वर्षोका सोया हुआ और तत्त्वज्ञानका स्वप्न देखनेवाला भारत और कहाँ 
कुटिल नीतिसे रँगे हुए क्राइब और हेस्टिंग्ज । हुकूमत, पालिसी और भारतकी 
अज्ञानतासे इस देशके व्यापारकी जड़में कुठाराधात होने लगा । कला, कौशल, 
उद्योग-धन्मे सब खिसक कर इंग्लेंड पहुँचे । साथ ही साथ सम्पत्तिने भी यहाँसे 
कूच कर दिया । ब्रिटेनने भारतकों कला, कौशल और सम्पत्तिहीन तो अवश्य 
कर दिया, पर देशमें शाम्ति खूब फेलाई । अमन ओर अमानके कारण आबादी 
खूब बढ़ी ओर जनसंख्याकी अधिकतास पहलेसे बहुत अधिक जमीन जोती 
बोई जाने लगी । जमीनकी पेदावार पर ही कोई ९० फीसदी भारतवासियोंकी 
जीविका चलने लगी । सारा ठाटबाट जमीनकी पेंदावार पर जमा । उसीको बेच 
कर राज्य-कर चुकाना, उसीसे वस्र आदि आवश्यक वस्तु्यें खरीदना, उसीते 
ब्याह आदिमें धूम धाम करना और उसी एक अन्न पर दान, पुण्य, शिक्षा आदि 
सब कुछ करना प्रारम्भ हुआ । 

जब तक जनसंख्या कम थी, तब तक तो राम-राज्यका सा सुख ज्ञात हुआ, 
पर जब आबादी बढ़ी-जिस आमदनी पर १८ करोड़ निवांह करते थे उसी पर 
२०, फिर २५, फिर २८, फिर २९, और आगे चल कर ३१ करोष्को निर्वाह 
करनेक्री नीबत आई तब मुश्किल पड़ी । ६० वर्षके भीतर आमदनी नहीं बढ़ी; 
पर खानेवाले और उनकी जरूरतें दूनीं हो गई । फिर क्या पूछना था, वही हुआ 
जो होना चाहिए था| देशकी आधी जनसख्या भूखी रहने लगी । निरन्तर 
अकाल पढ़ने लगे | लाखों करोड़ों जन भूखसे मरने लगे । दूध घी आदि सभी 
चोजें कम प्रतीत होने लगीं, या यों कहिए कि लोगोंको कम मिलने लगीं । 
इससे बच्चे बेहद मरने लगे । हैजा, प्लेण आदि दरिद्रताकी बीमारियाँ आरम्भ 
हुई और क्रमशः भारत-सन्तानका हर तरहसे क्षय होने लगा । 

जब सम्पत्ति खो गई तब उसे पुनः उपाजन करनेकी इच्छा हुईं। अगरेजीमें 
इस विषय पर हजारों पुस्तकें लिखी जा चुकी हैं । वे पुस्तकें जब भारतवासि- 
यौंकी नजरसे गुजरीं तब कुछ शिक्षित ओर दृरदर्शी लोगोंका ध्यान इस शाख्रके 
प्रचारकी ओर गया, और कहीं कहीं इनके अनुवाद देशी भाषाओंमें भी द्वोने 
लगे; पर वे इतने कम हैं कि अभी डँगलियों पर गिने जा सकते हैं । 
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कोई ६० वर्ष पहले देहली कालेजके पंडित धर्म्मनारायणजीने इस विषय पर 
दो किताबें उददूमें लिखीं । रावसाहब विश्वदाथ नारायण और पंडित कृष्णशास्त्रीने 
दो एक पुस्तकोंका अनुवाद मराठीमें करके दक्षिणमें इस शाख्रका प्रचार किया । 
गुजराती आदि और और भाषाओं में भी इस विषय पर कई पुस्तकें प्रकाशित 
हुई । हिन्दीमें सबसे पहले सन १९०७में पंडित गणेशदत्त पाठकने एक छोटीसी 
पुस्तक निकाली । बादको हिन्दीके स॒प्रसिद्ध लेखक पण्डित महावीरप्रसाद द्विवे- 
दीने अपना महत्त्वपूर्ण सम्पत्तिशास्र प्रकाशित किया । ग्रो० बालकृष्णजीने भी 
इसी विषय पर एक उत्तम पुस्तक लिखी । कोई दो वर्ष पहले पं ० गिरिधर शर्माने 
मिसेस फासेट एलएल, डी, के अर्थशास्रका अनुवाद लिखा। मतलब यह कि क्रमशः 
हिन्दींमें भी इसका प्रचार होने लगा । 

सम्पत्तिशान्नका विषय बहुत ही गहन ओर कठोर है। इस शाज्रका सम्बन्ध 
व्यापार ओर राज्य-व्यवस्थासे बहुत अधिक है। सम्पत्तिशाश्रके विचारमें और 
शात्रोंका भी काम पढ़ता है। उनकी मददसे इस शास्रके सिद्धांत निश्चित किये 
जाते हैं। नीतिशात्र, जीवनशास्र, जनसंख्याशास्र आदिकी मदद लिये बिना 
इस शाखत्रका काम नहीं चल सकता। सम्पत्तिशास्रका सम्बन्ध जनसंख्यासे है 
और जनसंख्याका विषय बड़े महत्त्वका है। भारतमें इस विषय पर ध्यान आकर्षित 
करानेकी बहुत बड़ी आवश्यकता है । जितनी भूख है उससे यदि हम अधिक 
खा्येंगे तो हमें बदहजमी हो जायगी ओर हम बीमार पड़ जायेंगे । यदि माली 
पेड़-पत्तोंकी काट-छोट न करे तो बहुत जल्द ही खूबसूरत बाग जड्ञलकी शक- 
लमें बदल जाय ओर वहाँ शोभा और शांतिके स्थान पर कुरूपता और 
अशांतिका दोरदोरा हो जाय । इसी तरह यदि किसी जातिकी जनसंख्या एक 
नियत सीमाका उल्लंघन कर जाती है, तो उस जातिमें अनेक बुराइयोंकी बृद्धि 
दोने लगती हे और उस जातिका अधःपतन होना प्रारंभ हो जाता है। प्रकृतिने 
हर बातके लिए एक नियम, एक सीमा बना रक्खी है। उस नियमको न जानकर 
उसकी नियमित सीमाका उछंघन करना ही ग्रकृतिका नियम तोड़ना है। और यह 
बतानेकी आवश्यकता नहीं है कि दर अवस्थामें प्रकृति-नियमके प्रतिकूल काम कर- 
नेसे अनेक बाधायें और उपद्रव आ खड़े होते हैं । 

प्रसिद्ध अगरेज लेखक ओर तत्त्ववेत्ता माल्थस साहबने जनसंख्या-विषय पर 
खूब विचार करके सन्‌ १७९८ ३० में जनसंख्याके नियम पर एक निबंधावली 
( 7.5899 ०ा 8 एणा॥८. ० 79०फणे४४४०॥ ) लिखी । उसमें उन्होंने 
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अपना मत प्रकाशित किया कि संसारकी उन्नतिका सबसे बढ़ा बाधक कारण जन- 
संख्याकी निःसीम ब्ृद्धि है । उनका मत है कि “ जीवन धारण करनेके लिए . 
प्रकृतिने जितना आहार प्राणियोंके लिए सम्पादित किया हैं उससे अधिक प्राणी 
मात्रमं अपनी संख्या बढ़ानेकी चेष्टा ह। जन-संख्या उसी संख्या तक परिमित 
रहेगी जिस संख्या तकके भोजनके लिए अन्न मौजूद है । जनसंख्या अन्नकी व्रद्धिके 
साथही साथ बढ़ सकेगी । जनसंख्याकी निःसीम ब्द्धिको रोकने और उसे एक 
नियम सीमाके भीतर रखनेवाले कारण दो हैं--एक तो दुर्भेक्ष, महामारी, प्लेग, 
युद्ध आदि देवी और मानुषी विपत्तियाँ और दूसरा इन्द्रिय-दमन । “ 

माल्थसके इस सिद्धान्तकों संसारमात्रके विद्वान मानते हैँ । सम्पत्तिशासत्रके 
घुरन्धर पंडित जान स्टुअर्ट मिल, मारशल, वॉकर, फासेट ओर बारलो आदिने 
इसकी पुष्टि की है। 

१८३० ई० में अमेरिकाके डाक्टर चाल्स नोलटनने एक पुस्तक ग्रकाशित 
की, जिसमें उन्होंने यह सिद्ध किया कि जनसंख्याका एक मात्र इन्द्रिय-दमनके 
आधार पर कम किया जाना अत्यंन्त कठिन है। यदि ख््री-पुरुष बहुत आयु बीतने 
पर विवाह करना ठानते हैं या जीवन भर अविवाहित रहना चाहते हैं तो इसका 
निश्चित परिणाम दुराचार या व्यमिचार होता हैं। और यदि सब लोग विवाह 
कर लेते हैं, तो किसी तरह भी वच्चोंकी भरभार हुए बिना नहीं रहती । विवा- 
हित युवा पुरुष ओर युवती ख्त्रियाँ कितना ही बचकर क्यों न रहें, जरूरतसे 
ज्यादा संतान पदा हो ही जाती है। विवाहित दम्पति इन्द्रिय-दमन द्वारा सन्‍्ता- 
नोत्पत्तिको कम नहीं कर सकते ओर अधिक बच्चोंकी उत्पत्तिसि न तो उनकी 
टोक शिक्षा ही हो सकती हूं ओर न उनके खाने-पहननेका प्रबन्ध । इस तरह पलने 
पर ये बच्चे आगे अपने जीवननिर्वाहके लिए कोई उत्तम काम नहीं कर सकते 
हैँ । इन सब बातोंसे राष्ट्र क्षीण होता हैं । अतएवं डाक्टर नोलटनने कुछ ऐसे 
उपाय बताये जिनसे विवाहित पुरुष एक उचित और नियमित सीमातक विषय- 
वासना शान्त करके भी उतनी ही सन्‍्तानोत्पत्ति कर सकें जितनेका भार वे उठा 
सकते हैं । ४२ वर्ष तक यह पुस्तक अमेरिका और इंग्लेंडमें निर्विप्न बिकती रही । 
सन्‌ १८७७ में ब्रिस्टल शहरके एक नीच किताब बेचनेवालेने इस पुस्तकर्मे कुछ 
अरलील तसबीरें लगा दीं, जिससे उसको सजा हुईं, साथ ही इस पुस्तककी बिक्री 
भी बन्द कर दी गईं । पर इसी १८७७ में मिसेस एनी बीसेण्ट ओर चाल्स 
ब्रेडलाने डाक्टरनो छटनकी इस “ तत्त्वज्ञानके फल ' ( ए7णर5 ० ए90580फाए ) 
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नामको पुस्तककों बिना अइलील तसबीरोंके छपवाया, एक छोटीसी दुकान खोली 
और पुलिसको नोटिस दिया कि वे खुद इस पुस्तकको बेचते हैं । भूमिका लिखा 
था कि “ जिस बात पर मनुष्यका सुख और दुःख निर्भर है, उस पर खुले आम 
विचार करनेका मनुष्यको अधिकार है । यदि सरकार ऐसी बातोंके विचारमें बाधा 
डालती है तो वह अन्याय करती है। अतः इस अन्यायपूर्ण कानूनको हम नहीं 
मान सकते। / 


इस समय मिसेस बीसेण्ट अपने पतिसे अलग हो चुक्री थीं ऑर उनकी आयु 
कुल ३१ वर्षकी थी । वे जानती थीं कि इस सिद्धान्तका खुकमखुद्ला प्रचार करनेसे 
पब्लिक उनके पवित्र सतीत्वमें बद्रा रगा सकेगी---उनके शुद्ध आचरण पर सन्देद 
प्रकट कर सकेगी । मिस्टर ब्रेडडाको भी इन्हीं बातोंका भय था । उन्हें तो वि- 
खास था कि कदाचित्‌ उनकी ऐसी बदनामी हो कि पार्लियामेण्टसे ही उन्हें अलग 
हो जाना पड़े । पर उनका उद्देश्य संसारमात्रका कल्याण था, इससे इन सव बा- 
तोंकी परवा न कर, वे आगमें कूद ही पड़े । 


मेजिस्ट्रेट पुलिस तथा अन्य बड़े अफसरोंमें इन्होंने अपने हाथसे किताबें बांटी। 
पुलिसवालोंकों गिरफ्तार करनेमें सुगमता कर देनेके लिए बेचनेका दिन और समय 
भी उन्होंने बता रक्खा था । कुछ दिनोंके वाद ये लोग गिरफ्तार किये गये। मुक- 
दमा बड़ी धूमसे छड़ा गया । सारे सभ्य संसारका ध्यान इस मुकदमेकी ओर 
आकर्षित हुआ । निदान इस मशहूर ट्रायल ( परीक्षा ) का अन्त यह हुआ कि 
ये लोग छोड दिये गये ओर उस ग्रकारकी अनेक पुस्तकें सारे संसारमें निर्विष्न 
बिकने छगीं। अनेक पश्चिमीय देशोंमें जनसंख्याविषयक सभायें स्थापित हुई 
और वे माल्यथस तथा नोलटनके सिद्धान्तोंका प्रचार करने लगीं। माल्थसकी जन- 
संख्या रोकनेकी विधि ( इन्द्रियदमनसम्बन्धी ) को माल्यसीज्म ( १(७]।४॥ए८५- 
[87 ) ओर नोलटनके सिद्धांत ( यन्त्र या ओषधिद्वारा जनसंख्या रोकने- 
को न्यू माल्थसीज्म ( ०ए-)७॥ परछांठा। )कहते है | 


किसी जाति अथवा देशकी उन्नति उस जाति अथवा उस देशके लोकसमुदा- 
यकी व्यत्तिगत उत्तमता पर अवलम्बित है । यह कोई नवीन विचार नहीं हे । 
२३०० वर्ष पहले रोम-रिपब्लिकमें भी एक ऐसे ही कानून बनानेका प्रस्ताव हुआ 
था कि अयोग्य सत्रीपुरुष कानूनसे बलपूवक विवाह न करने पावें, जिससे वंशप- 
रंपरागत दुर्गुण भावी सन्‍्तानमें न आने पावें । एकमात्र उत्तम और सुयोग्य 
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संतानोत्पत्ति की जाय जिससे सारा राष्ट्र पवित्र और शक्तिशाली बन जाय। भा- 
रतीय ऋषियोंने भी इस विषय पर बहुत कुछ लिखा है । विवाहसंबंध दृढ़ कर- 
नेके पहले कुलकी उत्तमता देखनी चाहिए; वर और कन्याके गुण, कर्म, और 
स्वभाव मिलने पर विवाह होना चाहिए; संस्कारहीन या चरित्रश्नष्ट कुलमें, क्षय- 
कुष्ठवाले कुलमें, ओर सगोत्रियोंमें विवाह न करना चाहिए, कन्याके अनुकूल 
गुणवान पति न मिलनेसे उसका आजन्म अविवाहित रहना उत्तम है । ऐसी शा- 
स्रकी आज्ञायें हें । इन आज्ञाओंसे हमारे ऋषिमुनियोंका एक मात्र यही अभिप्राय 
था ओर है कि भावी सन्‍्तान सुयोग्य हो, वर्णसंकर न हो | क्‍यों कि वर्णसंकर 
होनेसे कुल या जातिका क्षय हो जाता है । इतिहास इसका साक्षी है । 


इटली देशके मेंडले नामक विद्वानने पूर्वाक्त विषय पर विचार करते हुए एक 
नये शास्रकी नीव डाली । इस शाञ्रका नाम युजेनिक्स ( ॥2प९7८5 )पढ़ा । 
हिन्दीमें इसका अनुवाद “ अभिजननशात्र, “ सुप्रजाजननशाश्लन,” ' सुसंतान- 
शात्र _ आदि हुआ हैं। इंग्लेंडके पंडित गाल्टन ( 5 स्फ्था०5 0०॥०॥ ) 
ने इस विषयमें बहुत कुछ कर दिखाया । उन्होंने लन्दन विश्वविद्यालयको ३, 
७०,००० रुपया इस शर्त पर दान दिया कि एक स्थायी प्रोफेसर नियुक्त किया 
जाय जो इस शाश्नका ही काम ( २९5९८४४०॥ )करे । इस शाखत्रकी उन्नति अभी 
२५ वषसि ही हुई है, तथापि इसके तत्त्व अमेरिका और यूरोपमें बड़ी तेजीके 
साथ फेल रहे हैं । 


जनसंख्या ओर यूजेनिक्ससे सम्बन्ध इस तरह हैं कि यदि देशमें काफी अन्न 
नहीं है ओर देशवासी सुयोग्य हैं तो वे भूखों न मर जायेंगे । उस योग्य देशकी 
जनसंख्या अन्य अयोग्य देशवालोंके मुहँकी रोटी छीन लावेगी --- अपनेसे दुर्बल 
देशवालोंको कुचहकर-निमूल करके अपनी रक्षा करेगी। आफ्रिका, अमेरिका, 
न्यूजीलैण्ड आदिके खास निवासी लोप होते जा रहे हैं और उनका देश उनसे 
अधिक योग्य जातिवालोंसे बस गया है । स्वप्नमें भी यह आशा नहीं की जा 
सकती कि अब पुरानी जातियाँ बहुत काल तक जी सकेंगी और किसी अंशरम्में 
हिन्दुस्तान भी पूर्वोक्त सिद्धान्तकी पुष्टिका प्रत्यक्ष प्रमाण है। सन्‌ १८७१ और 
१९११ की मर्दुमशुमारी या मनुष्य-गणनाके अंकोंकी तुलना करनेसे ज्ञात होता 
हैं कि गत ४० वर्षो्में हिन्दुओंकी संख्या सैकड़ा पीछे १७ कम हुईं है । यद्यपि 
ज्हासकी मात्रा बहुत धीमी है पर यदि यह हास रोका न जाय और कायम रहे 
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तो कोई समय आ सकता है जब माउरीज ( ै405 0| ए८ए 269 शाते ) 
की तरह हिन्दू जातिका भी पता न लगे । इन देशोंके अभागे निवासी क्रमशः 
क्षीण हुए जा रहे हैं और उनके स्थान पर अन्य जातियाँ खूब फूल फल रही हैं। 
यह जीवन-संघर्ष केवल काले और गोरोंमें ही नहीं जारी है, गोरी जातिवाले भी 
एक दूसरेको हड़प जानेका यत्न किया करते हैं। योग्य अयोग्यकों कुचछ डालता 
हैं-अयोग्य मर मिटता है और योग्य जीता रहता है। यही इस संसारका अख- 
ण्डनीय नियम है । 

यूजेनिक्सका सम्प्रन्ध वंशपरपर।से है। इसमें एक पीढ़ीसे दूसरी पीढ़ी किस 
तरह बँधी है, जातीय प्रवाह या पुइतेनी सिलसिला किस तरह चलता है, किस 
रीतिसे प्राणी मात्र अपना लेन्नलिक विचय ( 5०509] 50]९८६४०॥ ) कर उत्तम 
सन्‍्तानोत्पादन कर सकते हैं, इत्यादि विषयोंका विचार प्रवान है । 

जनसंख्याका विषय बड़ा ही गम्भीर ओर विस्तृत है । इसका फेलाव इतना 
बड़ा है कि इसके प्रत्येक अंगका निरूपण इस छोटीसी पुस्तकमें असम्भव है । 
इसका सम्बन्ध जीवविद्या ( 3006९29 ), समाज-शास्र ( 5000029 ) धर्म 
और आचार सभीसे है। इसमें अपने देशके प्राचीन आचार और शाम्रोंकी 
मख्यादाकी ओर ध्यान रखना भी परम आवश्यक है। सम्भव हैं कि हमारे पूज- 
नीय पूर्वपुरुषोंका ध्यान सम्पत्तिशात्नकी ओर न झुका हो, पर संततिसुधार 
विषय पर उन्होंने बहुत कुछ अनुसन्धान किया हैं। प्राचीन :आचार-प्रणालीसे 
यह सिद्ध है उन लोगोंने केवल विचार ही नही किया था, किन्तु वे व्यवस्था- 
पित नियमोंके अनुसार चलते भी थे । उनके आदशजीवनकी झौँकी--मनुष्य 
किस प्रकार जीवन व्यतीत करें, किस प्रकार परस्पर मिलजुल कर समाज तथा 
देशकी सेवा करें, किस तरह देश, काल और निज स्थिति पर पूर्ण विचार कर- 
के धर्म या अधर्मकी सीमा बनाये रक्‍खें, इत्यादिकी झलक हमें उनकी प्राचीन 
पुस्तकोंमें मिलती है। पश्चिमीय वैज्ञानिक अनुसन्धानोंका उल्लेख करके हम केवल 
यही सिद्ध किया चाहते हैं कि भावी संततिका सुधार होना चाहिए । बिना इन 
नियमोंके अनुशीलन किये हमारा या देशका उद्धार नहीं हो सकता । हमारी 
भावी संततिका सुधार उन सांस्कारिक नियमों पर बहुत कुछ निर्धारित है जो 
हमारे पूजनीय पूर्वजनोंने हमारी वंशोन्नतिके हेतु बताये हैं । मेरा उद्देश्य यह हैं 
कि यथाशक्ति अपने पूवजोंके विचारोंकों, और महान आदर्शोंकों सामने रखते 
हुए पश्चिमीय अनुसन्धानोंका उल्लेख करके नये ओर पुराने खयालवाले दो 
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दुलोंका ध्यान जनसंख्याकी ओर फेरूँ । हाँ, पुरानी लक्कीरका फकीर बनना और 
नये आविष्कारोंकों तुच्छ समझकर लात मारना, मुझे पसन्द नहीं हं । साथ ही 
नई रोशनोका सुधारक बनकर बिल्कुल पश्चिमीय बन जाना भी सुझे नापसन्द 
है । नये सुधारक ( २८(००४८० ) ओर पुरानी लक्कीरके फकीर (706६2०768- 
78007॥ ), इन दोनों दलोंकी अति ( 775४७ ) की हम हानिकारक मानते 
हैं । इसीसे दोनों दलोंके बीचके रास्ते पर चलना हमने उचित समझा है। देश, 
काल ओर अपनी स्थितिकी आवश्यकताके अनुसार प्राचीन आचारपद्धति पर चलना 
साथ ही स्वदेश या अन्य देशोंके अवाचीन आविष्कारोंसि उचित लाभ उठाना 
हमारा मन्तव्य है । जिस तरह सम्भव हो देशकी दशा सुधारना, और संसारच- 
क्रके साथ अपनी उन्नति करके चलना, प्रत्येक भारतवासीका, महान्‌ कर्तव्य और 
परम धर्म्मे है । 


भारतवर्षमें कई कारणोंसे अनेक कुरीतियाँ चठ पडी हं जिनसे समाज दृषि- 
त हो गया है । जातिबृद्धि तथा देशोद्धारके लिए इनका प्रथक्‌ किया जाना अ 
व्यन्त आवश्यक है | इन भयंकर भूलोंको समूल नष्ट करनेके लिए हमें कड़ी 
समालोचना करनी पड़ेगी और कडश्टसाध्य उपायोंसे ऋरम लेना पड़ेगा। इन 
बातोंकों ध्यानमें रखकर ओर पक्षपातरहित होकर पाठकंगण इस पुस्तक पर 
विचार करनेकी कृपा करें । 


इस पुस्तकके तीन खण्ड हं। प्रथम खण्डम जनसंख्यासम्बन्धी प्राकृतिक 
नियमोंका वर्णन ह कि किस तरह सजीव जगतकी संख्या सम्पादित आहारसे 
बढ़ जाती ह। प्रकृतिका यह एक विलक्षण नियम ह कि खानेवाडे अधिक ओर 
खोराक कम पदा होती ह । द्वितीय खण्डमे सप्रमाण सिद्ध किया गया ह कि 
भारतवर्षकी जितनी जनसंख्या हैं उतनेके आहारका उचित प्रबन्ध नहीं हो स- 
कता । भारतके आधे निवासी पेट भर अन्न नहीं पाते। इससे भारत-सन्तान 
दिनों दिन क्षीण ओर हीन होती जा रही ह। दरिद्वताकी मात्रा बढ़ रही है । 
दुर्भक्ष और प्लेगादिसे जो दरिद्रताके निश्चित परिणाम हं देश गारत हो रहा है । 
तरह तरहकी कुरीतियाँ, नशेबाजी और व्यमिचार समाजको नश्ट-श्नष्ट कर रहे 
है | भारतनिवासियोंकी आयु अत्यन्त कम हो गई है। यहाँ सारे संसारसे 
अधिक मत्युसंख्या है, बच्चोंकी मत्यु भी बेहद होती है; पर साथ ही जन्म- 
संख्या भी संसारसे ऊपर हैं । 


श्र 


तीसरे खण्डम इन आपत्तियोंसे वचनेके उपाय बताये गये हैं । क्योंकि 
ऐसी सन्तानका उत्पन्न करना जिसके पालन-पोषणका प्रबन्ध न हो अत्यन्त हानि- 
कारक हैं। ऐसी सन्‍्तानोत्पत्तिका स्पष्ट अर्थ यह है कि हम अपनी शक्ति और 
सम्पत्ति मुर्दा पर लगाते हूँ । यह बतानेकी आवश्यकता नहीं है कि एक बच्चेके 
गर्भस्थितिकालसे लेकर उसके जन्म और जीवन काल तक कितना धन और 
श्रम लगता हैं | यदि वह बच्चा जीवित न रहे, तो जो कुछ द्रव्य और श्रम उस 
पर खर्च हुआ व्रथा गया । शोक, सन्‍्ताप ओर कुटुम्बभरक्रों मानसिक क्लेश मिला 
ऊपरसे । ऐसी न जीनेवार्ली सन्‍्तानोत्पत्तिसे माता-पिता तथा देशका शक्तिक्षय 
होता है और जनसंख्या भी नहीं बढ़ सकती । बच्चे पेदा हुए और मर गये, 
इससे भला क्या लाभ हो सकता है ? अतणव प्रकृतिके नियमोंकों समझकर देश 
ओर काठ तथा अपनी स्थिति पर विचार करके उतनी ही संतानोत्पत्ति करना 
जिनको हम सबंधथा योग्य वना सक्रें--बताया गया है । इसका उपाय व्रह्मचय 
ओर इन्द्रिय-दमन है । न्यू-माल्यसीज्म ( ९७ ॥99]0#05ं57 ) के अनुसार 
ओपषधि या यन्त्रद्वारा गर्भ-स्थिति रोकना, इस पुस्तक नहीं बताया गया । 





संसारमें सब देशोंकी स्थिति एकसी नहीं हं। प्रत्येक देशके व्यवहारों, राज्य- 
प्रबन्धों, आर सामाजिक व्यवस्थाओं में भिन्नता होनेसे जनसंख्याके सिद्धांतोंको 
भी प्रत्येक देशकी स्थित्यनुसार कुछ न कुछ मिन्न रूप बारण करना पड़ता ह । 
परंतु इससे उसके प्राथमिक्र सिद्धांतकों धक्का नहीं लगता । जब जमैनी, फ्रांस, 
इंग्लेंड ओर अमेरिकाकी राज्यव्यवस्थाओं या व्यवहारोंमें तुलना करनेसे भारी 
अंतर दीखता है, तब हर बातमें भारतकी तुलना भी उन देशोंसे नहीं की जा 
सकती । यह हमें दिखाना नहीं है कि जर्मनी या अमेरिकाके अमुक्र विद्वानने 
माल्यसके सिद्धांत काट कर यह सिद्ध कर दिखाया है कि बिजलीके यन्त्रोंकी 
सहायतासे ओर वेज्ञानिक रीतिसे खाद आदि डालनेसे खेतीकी पेदावार बहुत कुछ 
बढ़ाई जा सकती है । विचार इस बात पर करना है कि क्या भारतके कृषक भी 
उस ढंगसे खेती कर सकते हैं और सचमुच प्रथ्वीकी उपज बढ़ सकती है? भारत 
तो अभी सकड़ों वर्ष पीछे ह । अभी तो शायद यहाँ सर्व साधारणकों उस तरह 
खेती करना सीखनेमें सदियों लग जायें। 


इस विषय पर पूर्ण ध्यान न देकर लोग कह बेठते हैं कि भारतका सुधार 
जनसंख्याके कम या अधिक करनेसे न होगा । वह एक मात्र शिक्षासे होगा । 


श्र 


यही तो कठिनता है । जनसंख्याकी निःसीम बृद्धिसे उचित शिक्षाका प्रबंध नहीं 
हो सकता । सरकारके कोशमें इतना द्रव्य नहीं कि वह प्रारंभिक शिक्षा तक दे 
सके । सर्वसाधारण मामूली टेक्सोंके भारसे कुचले जा रहे हैं । वे अधिक टेक्स 
देकर इस न्यूनताकों दूर करनेमें असमर्थ है । जब भारतनिवासी अपने खर्चसे 
इतने विद्यालय नहीं खोल सकते हैं कि सर्वसाधारणको मामूली शिक्षा भी मिल 
सके, तब क्या और अधिक जन-संख्या बढ़नेसे कहीं आसमानसे थन टपक 
पड़ेगा कि सबको उच्च शिक्षा मिल जायगी १ 

भारतवासियोंके लिए उपनिवेश ( [7फरांश।०८४०॥ »--या दूसरे देशोंके 
वासी होना असम्भव ह, वे कहीं जाने ही नहीं पाते । मजदूरीकी शरह बढ़ाई 
नहीं जा सकती । जितनी ही जनसंख्या बढ़ेगी उतने ही मजदूर सस्ते मिलेंगे 
यही कारण है जिससे भारत आर चीनके मजदूर सारे संसारके मजदरसे क्रम 
दर पर काम करते हैं और हर जगह इन दोनों देशोंके मजदूर जाजाकर 
काम करते हैं । इसी तरह अन्नका भाव भी नहीं घट सकता । जनसंख्याके 
साथ साथ अन्न आदि जितनी व्यवहारकी चीजें ह सब महेँगी होंगीं । उदार 
समष्रिवादियों ( 50८9॥505 ) को भी मानना पड़ता हैं कि जनसंख्याकी 
निःसीम बृद्धिमें समानताका प्रचार असंभव हो जाता है । इसलिए निःसीम 
ब्रृद्धिको रोकना ही होगा । इस तरहके अनेक प्रश्न तो निरे प्रदन ही 
जनसंख्या विषयकी दो शंकायें गर्ीर हैंः--- 

( १ ) जनसंख्याकी कमी पर केवल विचारशीऊ सज्जन ही ध्यान दंगे जिस- 
का परिणाम यह होगा कि विचारशील खी-पुरुषोंकी सन्‍्तति घटेगी ओर मूर्खोकी 
वैसी ही रहेगी । अर्थात्‌ भले आदमियोंके बच्चोंकी संख्यासे मामूली आदमियोंके 
'बच्चोंकी संख्या अत्यन्त अधिक हो जायगी । ओर तब देशके अनेक कार्योंके 
लिए अच्छे आदमियोंके बदले मामूली आदमियोंहीमेंसे चुनाव करना होगा । 

( २ )जनसंख्याकी कमीसे जीवन-संघर्ष ( 57घ९९)९ 007 ८५४5४(९॥०७ ) 
कम होजायगा । इससे प्राकृतिक विचय ( ए७ए०७) 56]९८०४०४ ) से जो लाभ 
होता आया है वह बन्द हो जायगा । 

पहले प्रश्नका उत्तर तो यह है कि बिना इस विषय पर ध्यान दिये ही 
मू्खाके मुकाबले विचारशील पुरुषोंको स्वभावतः कम वच्चे हुआ करते हूँ । 
इसका रोकना तो असम्भव हैं । पर साथ ही यह बात भी हं क्रि अपनी स्थिति 
विचार कर सनन्‍्तानोत्पत्ति करनेसे बच्चे सुयोग्य और दीर्घायु होते हैं। वे 
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अपने कुठुम्बका जातिका और राष्ट्रका गोरव बढ़ाते हैं, पर मूखाकी अधिक 
सन्‍्तान अल्पायु हुआ करती हैं, बच्चे अधिक तो अवश्य होते हैं पर उनमेंसे 
बहुतेरे नष्ट हो जाते हैं ओर उनकी संख्या अधिक नहीं हो सकती । 


दूसरे प्रन्‍नका भय भी निमूंठ है । जनसंख्या घटानेका यह आशय नहीं है 
कि देशमें कोई रही न जाय । नहीं, कमी तो एक मात्र निःसीम बृद्धिमें करनी 
है । इससे जीवन-संघर्ष वेसा ही बल्कि और अधिक रहेगा । फल यह होगा कि 
दुर्भिक्ष, हैजा, प्लेग, बच्चोंक्री मृत्यु आदि बन्द होगी। रहा विवत्तन ( >ए०प- 
६०४ ) सो प्राकृतिक विचयसे तो पशु भी विवर्तित होते हैं । यदि मानवजातिका 
विवरत्तन प्राकृतिक विचयसे हुआ, तो मनुष्य और पशुमें भेद ही क्‍या रहा: 
मानवजाति अपना उत्थान या विवतेन विवेकी विचयके द्वारा प्राकृतिक विच- 
यसे कहीं शीघ्र कर सकती है । अस्तु । जड प्रकृति पर अपना विव- 
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अर्थात्‌ संसारमें प्रकतिके नियमोंकी अपेक्षा, विवेकसे काम लेनेसे शीघ्र 
ओर सरलतासे उन्नति हो सकती हैं। मनुष्यके लिए अब ऐसा समय उपस्थित 
हुआ है कि वह दिवेच्छा बलीयसी के भरोसे न रहे, वरन्‌ अपने विवेकसे 
ग्राकृतिक नियमोंकोी हेँढ़ निकाले । 


अन्तमें यह भी प्रकट कर देना उचित है कि जनसंख्या आदि विषयोंपर में 
अपना स्वाधीन विचार नहीं प्रकट कर रहा हु; और न यह पुस्तक किसी अन्य 
भाषाकी किसी पुस्तकका अनुवाद है। लगभग ०७० या इससे भी अधिक 
पुस्तकोंके अध्यनसे और अनेक समाचारपत्रों और मासिकपत्रोंके अवलोकनसे 
इस पुस्तककी सामग्री एकत्रित की गई है। में इन पुछ्तकोंके लेखकोंका तथा 
उन महाशयोंका जिनकी कृपासे ये पुस्तकें सुझे प्राप्त हुईं, बहुत ऋणी हैँ--- 
खासकर मित्रवर बाबू केदारनाथ खण्डेलवाल बी० ए०, एलएल० बी० का, जि- 
नहोंने सन्‌ १९०९ ई० में मेरा ध्यान इस विषयकी ओर आकर्षित किया; ओर 
सुप्रसिद्ध बाबू शिवप्रसाद मुप्तका कि जिनकी असीम क्ृपासे में बहुतसी पुस्तकोंका 
अध्ययन कर सका । 


ब्र्४ 


हिन्दी संसारके लिए यह एक बिलकुल ही नया विषय है,इस लिए इसे पुस्त- 
करूपमें प्रकाशित करनेके पहले मेंने आवश्यकता समझी कि इस पर में अपने 
देशबन्धुओंकी सम्पत्तियाँ भी जान ढूँ। इसके लिए मेंने काशीके स॒प्रसिद्ध 
मासिकपत्र “ इन्दु ' में इस विषयके १८ लेख “ संतान-शास्र . शीर्षक देकर 
( अग॒ध्त सन्‌ १९१३ से जनवरी १९१० तक्र ) प्रकाशित कराये। इसके 
सिवाय “ मर्यादा ' और उर्दके मासिक पत्र “ जमाना ' में भी मेंने कई लेख 
प्रकाशित कराये । यह देखकर मेरा उत्साह बहुत बढ़ गया कि लेखोंका खण्डन 
करना तो दूर रहा, छोगोंने उन्हें बहुत पसंद किया ओर “ सद्भर्मप्रचारक 
भारतवर्ष ( बंगला भाषाका सर्वेश्रष्ठ मासिक्रपत्र ) आदि कई पत्रोंने उनकी 
बहुत अच्छी समालोचना की । 

जनसंख्याका विषय, जो सम्पत्तिशाश्रका एक अंग है बहुत ही कठोर है। 
इस देशमें केवल कालेजोंमें उच्च शिक्षा पानेवालोंमेंसे कुछ छात्रोंकी जो पोली- 
टिकल इकानमी लेते हैं इस विषयके सिद्धान्तोंका परिचय प्राप्त होता हैं। केवल 
स्वदेशी भाषा जाननेवालोंकों इस विषयका ज्ञान होना दुलभ है । एक मात्र इस 
त्रुटिको दूर करनेके अभिप्रायसे, हिन्दीसे सर्वथा अनभिज्ञ होते हुए,-इस विष- 
यकी पुस्तक छिखनेके गुणोंसे हीन होते हुए-और अपनी पूर्ण अयोोग्यता 
देखते हुए भी मेने इस पुस्तकके लिख मारनेकी ध्रृष्टता की है । मुझे डर ही नहीं 
विश्वास भी है कि में अनेक दोष ओर तुटियोंके अतिरिक्त अनेक बातें कुछकी 
कुछ लिख गया होऊँगा, क्यों कि हिन्दीको कोन झींके अगरेजी तकमें भारतीय 
जनसंख्या पर कोई सर्वागपूर्ण अच्छी पुस्तक नहीं है। मुझसा अयोग्य लेखक 
इस विषयकी पहली ही पुस्तक दोषरहित लिख डाले, यह असम्भब ह। अतएव 
सुयोग्य पाठकों तथा पाठिकाओंसे सबिनय प्रार्थना हैं कि वे भेरी त्रुटियों पर 
ध्यान न देकर एकमात्र इस विषयके ज्ञानससे छठाभ उठावें। यदि किसी एक भी 
देशभक्त स्री या पुरुषके हृदयपर इस पुस्तकक्े सिद्धान्तका प्रभाव पड़ा ओर 
उससे स्वदेशका किसी अंशमें कल्याण हुआ तो में अपने कई वर्षोके परिश्रमके 
फलरूप इस त्रुटिपूर्ण ग्रन्थको, सफल समझेूँगा । 


अमिलहा, “--लेखक 
मिरजापुर । 


देश-दशन । 
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पहला परिच्छेद । 
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सम्पत्तिकी उत्पत्ति ही मनुष्यका उपजीवन, उसकी आवश्यकताओंकी तप्ति 
और उसकी शारीरिक, मानसिक तथा नतिक उन्नतिका एक साधन हैं। परंतु जो 
सम्पत्ति अंतमें मनुप्यके ही काममें आनेवाली है उसके उत्पन्न करनेका मुख्य 
साधन मनुष्य ही है। --माशेल । 
आ वश्यकता ही इस संसारका मूल मन्त्र है। कीट, पतंग, पशु, पक्षी 
आर मनुष्य सभी अपनी अपनी आवश्यकताओं की पूर्तिमें छगे रहते हैं । 
प्रत्येक कार्य ओर उत्पत्तिका मूल कारण आवश्यकता ही है | हम कार्य-दक्षेत्रमें 
इस लिए पेर रखते हैं कि जिसमें उस समयकी आवश्यकतासे निव्ृत्ति हो। 





२ देश-दशेन- 
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पदा्थोकी इस लिए पेदा करते हैं कि हमारी जरूरतें रफा हों। विद्यमान पदा« 
थंकी उपयोगिता किसी न किसी प्रकारसे इस लिए बढाते हैं कि उससे नर- 
नारियोंकी आवश्यकता अधिक अंशमें पूरी हो। बाल और बृद्ध, ज्ञानी और 
मूर्ख, राजा ओर रंक--कोई आवश्यकतासे खाली नहीं रहता, सभी किसी 
न किसी आवश्यकता--शारी रिक, मानसिक, आत्मिक, सामाजिक या राज- 
नीतिक--की पूर्तिम जन्मसे मरत्युकार तक छगे रहते हैं । 

इन आवश्यकताओंकी पूर्तिके अनेक साधन हैं । इनमेंसे सम्पत्ति प्रधान है। 
बिना सम त्तिके संसारमें रहकर कालक्षेप करना असम्भव है। बडेसे बड़े महात्मा 
योगीश्वर, विद्वान्‌ ओर वैज्ञानिकोंको सम्पत्तिसानोंका आश्रय लेना पड़ता है। 
बिना थोडी बहुत सम्पत्तिके किसी तरह काम नहीं चल सकता। सम्पत्ति 
ओर मनुष्यमें घनिष्ट सम्बन्ध है। मनुष्यकी उन्नति--व्यक्तिगत, सामाजिक, 
या राष्ट्रीय--सम्पत्तिके डचित प्रयोग पर निर्धारित है; और साथ ही सम्प- 
त्तिकी उत्पत्ति मनुप्यकी उत्तमत्ता--शारीरिक, मानसिक ओर चारित्रिक 
( ए०व! )-- पर निर्भर है । जिसमें जितनी योग्यता है वह उतना ही 
सम्पात्तिमान होता है। अयोग्य शीघ्र ही सुयोग्योंको अपना स्थ'न दे देता है । 
सुयोग्य अयोग्योंस आधिक सम्पत्ति संचय करके प्रतिदिन उन्नति करता 
जाता है और अयोग्य सम्पत्तिहीन होकर अवनतिके गहरे गढहेमें गिर जाता 
है | सुयोग्य सम्पत्तिमान्‌ और श्रीमान्‌ बनता है और अयोग्य क्षीण और 
हीन होकर मर मिटता है। दूसरे शब्दोंमं यही बात यों कही जा सकती है 
कि अधिक सम्पत्तिमान्‌ अधिक सुयोग्य बन सकता है। सम्पत्तिमान्‌ जीता 
है और सम्पत्तिहीनकी रूत्यु होती है । 

भिन्न भिन्न जाति या देशके मनुष्योंमें बहुत भेद है। उनकी मानसिक 
और शारीरिक अवस्थामें भिन्नता है । इसी कारण जाति जातिके मनुष्योंमें 
उत्पादक शक्तिमें भी अन्तर होता है। चीन और भारतकी जनसंख्या मभूम- 
बडलके सभी देशोंसे अधिक है, पर इन दो देशोंसे अधिक सम्पत्तिहीन देश 
सभ्य संसारमें नहीं पाया जाता । इससे देखना यह है कि सम्पत्तिकी उत्प- 
त्तिके लिए मनुष्यमें क्या क्‍या गुण होने चाहिए । 

संसारके सभी कामोंमें श्रमकी आवश्यकता हो ती है। बिना श्रमके छोटा या 
बड़ा कोई काम पूरा नहीं हो सकता। शारीरिक, मानसिक ओर चारित्रिक बल- 
के अनुसार मनुष्यों मे न्‍्यूनाधिक श्रम या कार्य-शक्ति होती है। जिन श्रमि- 


विषय-प्रवेश । ३ 
योंका « शरीर पुष्ट है, नर्वेस सिस्टम ( ॥९८४४०८5 5५४७४ > ठीक हैं, 
जिनमें बल है, पुरुपार्थ है, साहस और उमंग है, वे इन गुणोंसे रहित अथवा 
उन श्रमियोंकी अपेक्षा जिनमें इनकी कमी है, अधिक कार्य कर सकते हैं । यही 
कारण है कि डच अभेरिकनसे, अमेरिकन अँगरेजसे, अँगरेज फ्रांसीसी से, फ्रांसी- 
सी रूसीसे आर रूसी भारतवासी श्रमीसे अधिक काम कर सकता है। बंगालीसे 
अधिक हिंदुस्तानी, हिंदुस्तानीसे अधिक पंजाबी, पंजाबीसे आधिक जाट, 
जाटसे ऊविक राजपूत ओर राजपूतसे अधिक पेशावरी श्रमी काम कर स- 
कता है । 

माननीय मैकलियाडके कथनानुसार अमेरिकाका एक श्रमी ७ टन, इंग्लेंडका 
२२ टन ओर भारतका श्रमी कुल < टन कोयला प्रतिदिन खोद सकता है। 
अर्थात एक अमेरिकन श्रमी १० भारतीय श्रमियोंके ओर एक अँगरेज श्रमी ७५ 
भारतीय श्रमियोंके बराबर है । + 

एक ३०० रुपयेकी घड़ी ज्यादा टिकाऊ होती है, ठीक समय देती है ओर 
२७-३० वर्ष तक घडीसाजकी दूकान नहीं देखती; पर, उसी कारखानेकी ३ 
रुपयेकी घड़ी हर हफ्ते घंटे भर स्‍लो-फास्ट जाती है और वर्ष दो वर्षके वाद 
ही निकम्मी हो जाती है । कारण यह कि दामी घड़ीके पुज बहुत अच्छे 


चर अप २ के... को. को. जप 

ओर मजबूत धातुके बने होते हँ ओर सस्ती घड़ीके मामूली ओर कम- 
जोरके । ठीक इसी तरह जिस श्रमीका जन्म सुयोग्य, बलवान, अरोग्य 
और उत्तम कुलबाली जाति (7) प९००८९ ० 78८९ ) में होता है ओर 


उसके ब्रह्मचय्य आदि आश्रमोंकी पूर्णतः रक्षा की जाती है, वह अधिक 


४ अश्रमीसे मेरा मतलब कुठीसे नहीं है; हरतरहका छोटा या बड़ा काम करने- 
वाले नरनारीकी श्रमी समझना चाहिए । 

+ श्रमके मापक्रे लिए हमें यह देखना है कि किस देशका श्रमी नित्य कितने 
घंटे, सालमें कितने दिन ओर जीवनमें कितने वर्ष काम करता ओर कितना 
काम खतम करता है। भिन्न भिन्न देशोंके श्रमियोंकी कार्य-शक्तिका अनुमान 
करनेके लिए एक ही तरहका काम, एक ही तरहके ओजारसे होना चाहिए। 
पत्थरका कोयला खोदनेमें श्रमियोंके श्रमका ठीक अन्दाज हो सकता है । रुक दी 
चीरनेमें भी उनके श्रमका मुकाबला हो सकता हैं। लाड मेहनके कथनानुसार 
एक अँगरेज ३२ भारतीय लकड़हारोंके बराबर लकड़ी चीर सकता है । 


8 देश-दशेन- 
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कार्यकुशल ( ९४ग००७१८५ ० ]29०प० ) होता है ओर उसमें कमंशक्ति भी 
अधिक होती है; साथ ही वह बहुत दिनोंतक काये करता है। आप जानते 
हैं कि बडी लाइन ( ईं. आईं. आर. ) का इंजन, छोटी लाइन (बी. एण्ड 
एन, डब्ल्यू, आर. ) के इंजनसे बहुत तेज चलता है ओर ज्यादा गाडियाँ 
खींचता है। पर साथ ही बडे इंजनके लिए कोयला ओर पानी भी अधिक 
चाहिए । इसी तरह जिस जातिके श्रमी जितना अधिक ओर पुष्टिकर पदार्थ 
खाते हैं उनमें उतनी ही कर्मशक्ति पेदा होती है। किस प्रकारके श्रमीको 
कोन कोनसे पदार्थ खाने चाहिए, इसके विचारसे भी अधिक कार्येशक्ति उत्पन्न 
होती है। चतुर ओर कार्यकुशल खियाँ, विज्ञानकी सहायतासे बहुत कम खर्चेमें 
अपने परिवारके खानपानका उत्तम प्रबन्ध कर लेती हैं। पर मूर्खायें अधिक 
व्यय करके पाचनशक्तिसे अधिक पुष्टिकर पदार्थ ओर हानिकारक चटपटी चीजें 
बनाती हैं, ओर समय तथा ऋतुपर ध्यान न देकर, दुछार ओर प्यारके वशी- 
भूत हो अपने कुटुम्बकी बीमारीका कारण होती हैं, जिससे शारीरिक बल 
घटता है ओर श्रमी उचित मात्रार्म कार्य नहीं कर सकते। रहे वे अभागे जिन्हें 
ऋतुके अनुसार वख््र आर पेटभर भोजनका सोभाग्य प्राप्त ही नहीं होता, सो 
ये कहाँ तक कार्य कर सकते हैं यह बतानेकी जरूरत नहीं । 

शारीरिक बलकी रक्षाके लिए जेसे भोजन ओर वख््रकी अवश्यकता है वेसे 
ही विश्राम भी अत्यावश्यक है। दिनभरके कडे परिश्रमके पश्चात यदि श्रमियों को 
पूरा आराम न मिले तो दूसरे दिन वे कार्य करनेमें असमर्थ रहेंगे । इसके लिए 
ऐसे मकानोंका होना परमावश्यक है जिनके प्रत्येक कमरेमें वायु और अका- 
शकी सुगमता हो, फर्श और दीवारें नमीसे बची हों, नाछियाँ आदि साफ हों, 
सारा ग्राम झुद्ध आर पवित्र दीखता हो । जिन देशोंमें श्रमियोंके आरामका 
अच्छा प्रबन्ध होता है, उनके मन-बहलावके लिए पुस्तकाऊय, नाटकशालायें 
सेरगाह आदि होते हैं, विश्रामके लिए पक्के मकान होते हैं जिनमें स्वच्छ वायु 
ओर निर्मल प्रकाशकी कमी नहीं रहती, जहाँ स्थान स्थानपर पार्क आर मनो- 
हर बाग-बगीचे लगे होते हैं, वहाँके श्रमियोंमें कर्मशाक्रिकी सीमा नहीं हो ती। 
इन श्रमियोंमें ओर उनमें--जहाँ इन बातोंका अभाव है---प्ृथ्वी और आका- 
शका अन्तर होता है। ये भाग्यवान्‌ श्रमी उन अभागे श्रमियोंकी अपेक्षा--- 
जिन्हें इन सुखोंका सीभाग्य प्राप्त नहीं हे---१० या २० गुना अधिक काम 
करते हैं । 


विषय-प्रवेश । (५ 


इस संसारम स्वार्थका राज्य है। जिस मान्रामें हमारा हित सघता है उसी 
मात्रामं हम दूसरोंका काम करना चाहते हैं। जिस काममे निज उद्नति 
ओऔर छलछाभकी आशा होती है उसे हम मन लगाकर करते हैं--- 
अन्यथा बेगार टालते हैं। मिस्टर आ्थरने सच कहा दे कि ' बंजर जमीन, 
यदि किसीकों सखदाके लिए दे दी जाय, अर्थात्‌ वह उसका मालिक बना दिया 
जाय तो कुछ ही काऊसें वह सुन्दर बाग वन जायगी”-_' >र्धव8० ०छ 9॥0- 
92870ए (पाव5 5006 0० हु०0, !' जब शअमीकोी यह भय होता हि 
कि आधिक काये करनेका छाभ उसे न मिलेगा, अधिक उपजमं उसका भाग 
न छगाया जायगा, यह उपज या आधिक छामसे वंचित रक्त्बा जायगा, तो 
ऐसी अवस्थाम तन सन घन अपंण करके वह अधिक उत्पत्ति काहेकी करने छगा। 
प्रत्येक अमीको अ्रमसे उत्पन्न कियेगये उच्यका पूरा फल न सिलनेसे डसका 
उत्साह भंग होता है, वह आलूसी बन जाता है ओर उत्पादक शक्तिका प्हास 
[ता है। और जिस कामको ध्रसमी अपना समझकर करता डे, जिसके कर- 
नेम वह अपनी उन्नति देखता 5, जिस कामकी अधिक उत्पत्तिम अधिक फल 
पानेकी आश्या रदती डे, उसे बह निराश श्रस्ियोंकी अपेक्षा कहीं अधिक 
मात्रा करता हे। अधांत उन्नति या लाभकी आशा होनेसे श्रमियासि काय- 
दक्ति बढती है । 
राज्यनियम आझार जातीय रीति-रिवाज भी उत्पत्ति पर बहुत बड़ा प्रभाव 
डालने दे । जिस देशके जमागे निवासी विदेशी राज्यके जूयेके तले दबे हाँ; 
जहोका राजा प्रसाकी परलंत्र रखता हो; जद्ोंके आय-व्ययम प्रजाको स्वतंत्रता 
न मिछी हो; जहा जात-पॉत, छूआ-छूलत जादि अनेक सामाजिक वन्धन हां 
बहाँके अ्रमी स्वतंत्र देश आर समाजके श्रमियोंक्रा मुकावछा नहीं कर सकते। 
स्वतन्त्रता आर परिवरतेन-ये दो वे कारण ह जिनसे नई बस्सी ( ८0!०ाफ ) 
वाले, अपने मातुभूमिसे सब बातोंम बढ़ जाते है | अमेरिकाके प्रत्येक आतमें 
आगे बढ़नेका कारण, वहाोंके शरमियोंकी शारीरिक बढ तथा वुद्धिकी विशेष- 
ताका अधान कारण मानसिक आनंद, उत्साह, परियत्तेन ओर स्वतन्त्रता हे । 
जब एक बालक संसारसे उत्पन्न होता है तब सामाजिक ओर पेतुक संस्करा- 
रोंको लेकर आता है। किन्तु वह अयोग्यता और अविद्या आदिका पुंज ही होता 
है। माता, पिता, गुरु, पुरोहित आदि शिक्षक उसे उक्त दुरवस्थासे निकाल- 
नेमें भाग लेते हैं। जिस मनुष्यको अपनी अनेक शक्तियोंके बढानेका जितना 


छा 


८ दश-दशन- 
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ही सुअवसर प्राप्त होता है वह उतना ही कार्यकुशल हो कर अपने कुट्ुम्ब, जाते 
ओर देशकी सेवा करता है। श्षिक्षासे विद्यमान पदार्थंकी उपयोगिता बढ़ती 
है, नरनारियोंके उपयोगके लिए अधिक लाभकारी बरुतुयं बनती हैं, अर्थात्‌ 
शिक्षासे सम्पत्तिकी उत्पत्तिमें वृद्धि होती है । 

रेल, तार, जहाज, छापेखाने आदि अनेक आविष्कार केवल पदार्थंकि रूपा- 
न्तर हैं। इस संसारमें कोई ऐसी वस्तु उत्पन्न नहीं हो सकती जो पहलेसे 
विद्यमान न हो । अभावसे भाव अथवा भावसे अभाव नहीं हो सकता, अर्थात्‌ 
न किसी पदार्थकी उत्पत्ति होती है और न नाश । दोनों अवस्थाओं में एक- 
मात्र रूपका परिवर्तन होता है। मनुष्य अपनी बुद्धक अनुसार विद्यमान पदा- 
थोमें परिवतंन करके उनकी उपयोगिता बढ़ा लेता है । 

जो वस्त्र आप धारण किये हैं, या जो पदार्थ आप पान किये हैं वे कितने 
ही मनुध्योंक यत्नसे उत्पन्न हुए हं। प्रथ्वी, प्रक्रति, पूँजी, श्रम व्यवसाय आदि 
अनेक साधनोंसे उनकी उत्पत्ति हुईं है। प्रत्येक पुरुषकी बुद्धि तथा शारीरिक 
बल आदि शाकतियोंके लगनेसे ही आपको वखत्र आर भोजन प्राप्त होता है । 
किसी भी वस्तुकी उत्पत्तिसें वृद्धि करनेके लिए नाना प्रकारकी शिक्षा आव- 
इयक है। कपक, शिव्पकार, व्यवसायी, राजनीतिज्ञ, पण्डित, या वेज्ञानिक 
सबका लगाव णक दूसरेसे है ओर सब सम्पत्तिकी उत्पात्ति, वृद्धि ओर रक्षाके 
साधन ह6 । अस्तु । जिस देशमें जितना ही शिक्षाका प्रचार है, जहां जितनी 
व्यापारिक, व्याउसाथिक, रासायनिक, शिव्पीय, खनिज, क्रपि आदि अनेक 
विद्यार्ये पढाई जाती हैं, उस देशके श्रमी उतने ही कार्यक्रशल होते हैं ओर 
नये नये आविष्कारोंसे अपने देशकी उन्नति करते हैं । जिन अभागे देशों मे 
विद्याका अभाव होता है वहके श्रमियों में कार्यशक्ति भी स्वभावतः कम होती 
है । 'विद्याविहीनः पशु:ः-जिनमें विद्याका अभाव है वे इस संसारमें भामिके 
भार होकर मनुप्यके रूपमें पश्चुओंका काम करते हैं। सुशिक्षित देशका योग्य 
शअ्रमी अशिक्षित देशके पशु-श्रमीको कुचलकर मिट्टीम मिला देता है। विद्वान 
श्रमी सम्पत्तिमान्‌ होकर उन्नति करता ओर जीवित रहता है ओर मूर्ख श्रमी 
दरिद्र होकर मर मिट्ता है । 

सारांश यह कि अन्य जातियोंके सम्मुख जीवित रहनेके लिए, संसारमें 
अपना अस्तित्व स्थिर रखनेके लिए, मनुष्यमें मनुष्यका गुण होना चाहिए। 
मूर्ख ओर बलहीन मनुष्य देशकों लाभ पहुँचानके बदले हानि पहुँचाते हैं और 


न्‍्न ब्लड 


विषय-प्रवश । र 
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सुयोग्य बननेके लिए पेतक और सामाजिक संस्कारकी झुद्धता, आचरण या 
चरित्रकी पवित्रता, निर्मेल जल, शुद्ध वायु, पुष्टिदायक भोजन, स्वच्छ हवादार 
मकान, इन्द्रियनिग्नह, स्वास्थ्यरक्षा ओर उत्तम चिकित्साशाखका ज्ञान, सर्च प्रका- 
रकी विद्या, और स्वोपरि स्वतंत्रताकी परम आवश्यकता है। 

सभ्य जगतका इतिहास बतलाता है कि मनुष्यकोी समय समय पर आवश्यक- 
तानुसार सन्तानोत्पत्तिमं न्‍्यूनता या अधिकता करनी पड़ती है। [ “॥6 
80ज्ञा॥ 0 गप्रा9०6७५ धा0ाएु धा7795 45 ९0ए९४॥९१ 9ए (7650॥६ 
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सेकडों वर्षसे विद्याहीन है। वह प्राचीन सभ्यता, शाखराज्ञा आदि भूलकर 
अनेक दोषों और कुरीतियोंके दलदलमें बेतरह फँस गया है। समयको पह- 
चान कर सभ्य संसारके साथ साथ चलना भारतके लिए असम्भव हो गया 
है । इस दलदलसे निकलनेकी कोई सूरत भी नहीं देख पड॒ती । 

भारतमे दरिद्रताकी सीमा नहीं, अकाल या कहत निरन्तर पड़ा करते हैं, 
विद्यामें उन्नति नहीं हो सकती, सार्वजनिक प्रारम्भिक शिक्षा तकके लिए द्वव्य 
नहीं है, मद्यपान और व्यभिचार बढ़ता जाता हे-तिसपर भी यहाँके निवासी 
बिना समझे बूझे, ओँंख बन्द करके सन्‍्तानोत्पात्ति किये जाते हैं जिसका 
निश्चित परिणाम मत्युकी आधिकता, और ऋरमश: इस जातिका प्ृथ्वीसे 
निर्मूड हो जाना है। इस भारी विपत्तिसे केसे छुटकारा हो सकता है, इस 
विपयपर विद्वानोंकी क्‍या सम्माति हे, प्रकृतिका क्या नियम है, आदि बातों- 
पर आगे विचार किया गया है ओर सम्रमाण सिद्ध किया गया है कि भारत- 
वर्षमें विवाहित ख्रीपुरुषोंकी ऐसी अधोगति है, भावी सन्‍्तान तथा भारतके 
भविष्यका दृश्य ऐसा हृदयविदारक है कि एकबार उसको देखकर कोई यह 
विश्वास नहीं कर सकता कि ऐसे भारतनिवासी किसी तरह देशोद्धार कर 
सकेंगे । ये उलटे देशपर भारस्वरूप होंगे । 

भारतवर्षमें मनुष्योंकी संख्या बढानेकी इस समय इतनी आवश्यकता नहीं 
है जितनी पुरुपार्थी, शारीरिक और मानसिक बलसे सम्पन्न, देशके प्रेम 
रत, देशसेवक वीर उत्पन्न करनेकी है। अतः हम भारतवासियोंका प्रथम 
ओर महान कतंव्य है कि हम उतने ही बच्चे पेदा करें जितनोंकों हम अपने 
शारीरिक, मानसिक ओर आर्थिक बलके अनुसार अपनी जाति ओर देशके लिए 


८ देश-दशेन- 
सच्चे सेवक ओर रक्षक बना सकें | यही देशोद्धारका उचित मार्ग है और यही 
मार्ग दिखाना इस पुस्तकका मुख्य उद्देश्य है। 

इस पुस्तकका यह उद्देश्य नहीं हे कि जो वियाह या सन्‍्तानोत्पत्तिके योग्य 
हैं वे विवाह न करें या सन्‍्तानोत्पत्ति न करें। ऐसे योग्य पुरुषों हीकी सुयोग्य 
सनन्‍्तानसे देशोद्धार होगा । मेरा आशय केवल यह है कि--- 

(१ > बच्चोंका विवाह न हो। थे पढें, लिखें, द्वव्य उपाजेन करें । जब 
उनमें अच्छी समझ आ जाय, वे अपना भला बुरा और भविष्य पहचान 
सके, तथ्र विवाह करें ओर अपनी तथा देशकी स्थिति समझकर सन्‍्तानो त्पत्ति 
करें। भाता पिता या अन्य सम्बन्धियोंपर भरोसा करके चिवाह न करें। 

(२ ) किसी माता या पिताको कोई हक नहीं है कि वे बालकों और 
बालिकाओंका विवाह करके उनका भविष्य बिगाड़ें ओर देशको नीचे गिरावें। 

( ३ ) किसी रोगी, अपाहिज या अपनी रोजी कमानेमें असमर्थ पुरुषको 
अपनी अयोग्यता देखते हुए किसी अबलाका सर्वनाश करनेका कोई हक 
नहीं है । ऐसे पुरुषांको क्या हक है कि वे विवाह करके आधे दर्जन बच्चे 
पैदा करें ओर सबोंको बिना सहारेके छोड़कर मर जायें, उनकी ख्रियाँ पेटके 
लिए वेश्यायें बने ओर बच्चे मुसलमान ओर ईसाई बनें। 

(9 ) संसारके किसी खी या पुरुषको कोई हक नहीं हे कि अपने 
स्वार्थके लिए, अपनी हवानी ख्वाहिश (्‌ 06 ट्राह(फि त)70)] [285550॥ ) 
पूरी करनेके लिए दूसरोंकोी दुःखका भागी बनावे। अपनी न्रुटि देखते हुए 
किसीको धिवाह करने या ओलाद पदा करनेका कोड हक नहीं है । 

( ५ ) ऐसे अयोग्य ख्री ओर पुरुषोंकों आजन्म पवित्र भावसे अविवा- 
हिल रहना चाहिए | विवाहित पुरुपोंकोी इन्द्रियदमन द्वारा अयोग्य सन्‍्ता- 
नोत्पात्ति रोकना चाहिए ओर यदि यह न हो सके तो किसी न्यू-साल्यूसियन 
यन्त्र या ओपधिका आश्रय लेना चाहिए । 


दूसरा परिच्छेद । 


विषयारम्भ । 
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प्रकतिका नियम । 


6 (2६ 9] (6 07065 [79860 १7ए6 ज्र0सटते 309 6 5 ज़0दाए 
(077070 [06 त6€5705 0ए पाक ॥820, ॥076 ८६४/०9॥॥]५ 5 
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मनुष्यके भाग्यकों योग्य स्थिति लानेके लिए अभी तक जो जो बातें मालूम 


७ ५ ॥४७ / 5 256: छ 
हुई है या हो रही है, उनमंसे प्राकृतिक नियमीका जानने या उनका रहस्य सम- 
झनेके समान और कोई वान श्रेष्र नहीं समझ पड़ती । आर, मनुष्योंके लिए 


१२ 


सप्टिके भव्य-स्वरूपका निरीक्षण करनेकी अपेक्षा आर कोई दूसरी बात प्रिय 
हीं जान पढ़ती । -विवेकानन्द | 
है संसार किसी अन्ध स्थछ प्ररुतिका रे छाचारी लीछासप़्ेत्र नद्दीं ह। जो 
आद्य प्रकृति गगनमण्डलमे नअन्रोंकी दोडाती है, जो गारवपू०७ विचित्र 
ब्रह्माण्हको रचभेवाली हे, जिसने ठीक समंयपर उदय और शब्त होनेवाले सूर्य 
ओर चन्द्रको बनाया है, जिसने अग्निम उप्णता, जलमें शीतलता, पुप्पमे सुगन्‍्ध 
ओर अन्य अनेक ठब्योंस भौति मातिके गुण रब छो हे हें, उस महाखष्टिकारिणी 
प्रकृतिने सश्टिके प्रत्येक प्राणीको ---एणक एक जणु जार परमाणकी ---नियमसबद्ध कर 
रकक्‍्खा है। प्रत्येक वस्तुके लिए उसने एक नियस बना रक्‍खा है जोर उस निय- 
मके विरुद्ध वह काये नहीं करती । 
उसी महती शक्ति--प्रकृतिने गरानवजातिको अन्य अनेक दिव्य ओर 
अद्भुत विभूतियोंके साथ साथ स्वतन्त्र कार्यशक्ति ( 77०6 छा ) और निर्मल 
बुद्धि भी प्रदान की है। जिससे यह जाति सजीच संसारके प्रत्येक प्राणी-समूहसे 
सर्वोत्तम मानी जाती है। इन्हीं दोनों महती विभूतियोंस विभूषित हो मनुष्य 
प्रकृति-नियमका ज्ञान प्राप्त करके प्रति दिन उन्नति करता है। जब तक हम 
प्रकृतिके नियमोंसे अज्ञान हैं, हम पशुवत्‌ उनके अधीन रहते हैं, पर जहाँ 
हम उन्हें समझ गये वे हमारे गुलाम सेवक बन जाते हैं । हमें प्रकृतिके 


१० देश-दशेन- 


रा आम की मी मी तट 55 ली5ज ७5५ ४५७, 5 5८ 5 ४ ७ 5७८२5 #0 3 राजा नी जि न » बा अधि बा 3 >० पर पनन #ीी न मीना 9 थी कजर न अजीत कि न्‍ट जे नरीिजटानक 


नियमोंको बदलने या उन्हें फेरफार कर अपनी उन्नतिके अनुकूल बनानेका 
अधिकार ग्राप्त है । यह अधिकार हमें प्रकृतिने ही दे रक्‍्खा है, अतः इससे 
लाभ न उठाना ही प्रकृति-नियमके विरुद्ध चलना है । 

मानवीय इतिहास सांसारिक घटनाओंकी ऐसी लड़ी है जो टहूटना नहीं 
जानती । वतंमान ओर भूतकालरमें, कार्य ओर कारणका सम्बन्ध है और भवि- 
ध्यकालको इन्हीं दोनोंका परिभाम कहना अनुचित न होगा। ऐसी दशामें 
भविष्यके सम्बन्धमें भविष्यद्राणी करनेमें किसी आंतरिक शक्ति अथवा आका- 
शवाणीकी आवश्यकता नहीं । गत घटनाओंको देखने ओर उनके प्रभावोंकी 
भलीभौति परीक्षा ओर तुलना करनेसे आनेवाली बातोंकी भी थोडी-बहुत 
खबर मिल सकती है | यह जरूर है कि इन भविष्यद्धाणियोंका झूठ निकलना 
असम्भव नहीं, परंतु साथ ही यह देखते हुए कि वे गत घटनाओंके एक निश्चित 
परिणाम हैं हम उनको मिथ्या, भ्रममनक और अनहो नी भी नहीं कह सकते। 

समय समयपर देशोद्धार अथवा देशक कल्याणके लिए अनुभवी ओर दूर- 
दर्शी महान्‌ पुरुष ऐसी बातें हूँढु निकालते हैं जिनके करने या न करनेपर देश , 
जाति या संसार मात्रका भविष्य निर्भर होता है । उन्नतिका कोई एक मार्ग 
बता देना, या यह कह देना कि केवल अमुक कार्य करनेसे ही भविष्य सुधर 
जायगा, असम्भव हैं। भिन्न भिन्न समयके लोकहितेपी विद्वान किसी एक 
विषयको लेकर उसपर अपना विचार प्रकट करते हैं ओर अपने ढंगपर भविष्य 
सुधारनेका यत्न बताते हैं। इन्हीं पुरुपरत्नोंकी कोटिमें अँगरेजीके प्रसिद्ध 
लेखक ओर तत्त्ववेत्ता माल्थस साहब भी हैं। आपका मत है कि उद्नतिका 
सबसे बडा बाधक कारग हैः---......... (९ ८तरा5 97 शातद्याटए वृ॒॥ 
9] ारव6ते रह (0 ९783568 928५9०00 ६96 70पर5॥707 
[९794 6वं 0 ॥. ” अथांत्‌ जीवनचधारण करनेके लिए प्रकृतिने जितना 
आहार प्राणियोंके लिए सम्पादित किया है उससे अधिक प्राणिमान्नमें अपनी 
संख्या बढ़ानेकी चेष्टा है। खाद्य पदार्थ कितने ही अधिक क्यों न पेदा किये 
जायें, पर खानेवाले स्वभावतः इतने बढ जाते हैं कि वह ( खोराक ) उनके 
लिए काफी नहीं हो ती--प्रागियोंकी व्ृद्धिसे कम ही रहती है। सारांश यह कि 
इस संसारमें सदेवले खानेवाले अधिक ओर खोराक कम पैदा हुआ करती है। 

अब देखना यह है कि जज्ञम ( ०६०॥० ) सृष्टि पर इस विचित्र प्रकृति- 
नियमका क्‍या प्रभाव पड़ता है । 





िा 





तीसरा परिच्छेद । 


जल डे लत 
वृक्ष आर पद्मु-जगत | 


। ५ यू मा मल; 
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प्रसिद्ध फ्रेलिन साहबने भलीभोति विचार कर निश्चय किया है कि 

सु. “वनस्पति तथा जीवमान्रमें स्वभावहीसे बढनेकी अद्भुत शक्ति ह। 
यदि बे एक दूसरेकी वृद्धिकों न रोकें ओर उनके बढनेके लिए स्थान ओर 
आहारका अभाव न होने पावे तो उनके बढनेकी कोई सीमा न रहे। यदि 
इस प्रथ्वीपर नाना प्रकारकी वनस्पतियों न होतीं, केवल एक ही प्रकारका 
एक पेड प्रकृतिनें छगाया होता, तो यह एक ब्ृक्षही अपनी उत्पादक शक्तिसे 
इतना बढ़ता कि समस्त प्ृथ्त्री भर जाती । ?! 

माननीय लीनियलछ साहबने हिसाब लगाया है कि “ यदि एक बृक्षमें 
केवल दो बीज प्रतिवर्ष उत्पन्न हों ( संसारके किसी वृक्ष इससे कम बीज 
पदा नहीं होते ), तो केवल बीस वर्षसें इस एक वक्षसे दस लाख वृक्ष हो 
जायेंगे | ?! 

गुलाब फारससे, आल ओर सुरती यूरोपसे लाकर भारतमें लगाई भई है। 
ये तीनों विदेशी पाँधे हिमालयसे केपकसोरिन तक खूब पदा होते हैं । भार- 
तका प्रत्येक निवासी किसी न किसी शकछमें इनको काममें लाता है। 

जगव्पमसिद्ध चासे डार्विन साहब अपनी ' (0।42[7 ० 596००५ ' नामक 
पुस्तकमें लिखते हैं, निःसन्देह यदि पश्ुु-पक्षियोंकी वृद्धि रोकी न जाय, 
- तो केवल एक जोड़ा जानवरके बच्चों से सारी पृथ्वी भर जाय । ” 

पश्चु-जगतमें हाथी सब पश्चुओं से कम बच्चा पदा करता है | हाथीकी आयु 
७५०० वर्षके लगभग होती है। इसे ३० सालूकी उमरसे ०० सालकी उमर तक. 


१२ देश-दशेन- 
करीब करीब ६ बच्चे होते हैं। फिर भी ७७० वर्षमें एक जोड़ा हाथीसे १८ 
करोड हाथी हो जायैंगे ! 

आस्टेलिया ओर अमेरिकाके जंगली घोड़े इस बातके ग्रस्यक्ष प्रमाण हैं। 
कुछ पालतू घोड़े वहॉँके जंगलोंमे भाग गये थे। आहार जादिकी सुविधा ओर 
स्वच्छन्दता होनेसे उनकी संख्या इतनी ओर इतने जढद बढी कि यदि यह 
आखकी देखी बात न होती, तो छोगोंको इस आश्वय्येजनक वृद्धिपर कदापि 
विश्यास न होता | डाक्टर रसल लिखते हैं कि “ संसारके बहधा पक्षी ६ से 
१० तक बच्चे देते हैं आर इनकी आसत ६ की पड़ती है । ६ छोड्कर यदि 
४ ही बच्चे फी साल रख लिये जाये, ओर यदि वे केवछ ४ साल तक बच्चे 
पैदा करें, तो १ सालमें एक जोड़ा पक्षीसे एक करोड पश्ची हो जायेगे ! ”” 

कोई कोई पशु एक सालमें चोगुने हो जाते हैं। यदि वे सालभरके बदले 
७५ सालमें अपनेसे चोगुने हों तो २०० सालमें एक जोड़ा पशुसे २०७ लाग्व 
पशु हो जायेगे ! 

बहतसे बृक्ष ऐसे 8 जिनसे सालभरमें एक हजारसे भी आधिक बीज पेदा 
होते है । इन एक हजार बीजोंसे यदि दो ही नये ब्ृश्च हरसाछ उत्पन्न डॉ तो 
६४ साऊसमे एक वृक्षसे १६ हजार दृछ्त हो जायेंगे ! 

प्रकतिने वनस्पति, पशु और पश्चियोंकों बडी उदारताके साथ बढ़ने या 
अपनी सनन्‍तति बंढानेकी शक्ति दी ढे। किसीमसें इस शक्तिकी ब्यूजना हे 
ओर किसीम जाधिकता । यदि वच्चा देनेवाले पशुका केवछ एक जोड़ा इस 
पृथ्वीयर होता, ओर दूसरे पश्छु व होते तो घृथ्वी इस एक जोड़े पशुके ही व- 
च्चाॉसि सर जाती। दीक इसी तरह एक जोड़ा पक्षीसे भी इतने पक्षी बढ 
सकते हैं कि खारी पृष्ची भर जाय। जब संसारमें पछु पक्षी ओर वृक्षोंकी बद्धि 
इतनी अधिकतासे होती है, तब वे अत्यन्त अधिक बढ नहीं सकते, इसका 
क्या कारण है ? 

वनस्पति तथा जीवमान्रमें स्वभावहीसे बढनेकी अद्भुत शक्ति है। प्रकृतिने 
प्राणियोंकों बढनेकी शक्ति तो बड़ी उदारतासे दी है किन्तु इसके साथ ही 
उनके बढनेके लिए दो अत्यन्त आवश्यक वस्तुओं में अर्थात्‌ अश्न ओर आाहा- 
रमें, बडी अनुदारताके साथ कमी कर दी है । क्‍ 

वनस्पतियों और पश्चुओं में, मनुष्यकी तरह अपना झुभ या अश्युस विचार- 
नेका ज्ञान नहीं | वे भूत ओर भविष्य कालके अच्छे और बुरे पर ध्यान नहीं 
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दे सकते । उनमें एक प्रकारकी स्थूल बाद्ले होती है, उसकी प्रेरणासे वे अपने 
समूह या दल बढाते चले जाते हैं। वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते कि 
जिनको वे उत्पन्न करते हैं उनके आहारका क्या प्रबन्ध है । जहाँ स्वच्छन्द्ता 
होती है वहाँ बढनेकी शक्ति अधिक काम करती है। किन्तु, अन्तमें स्थानाभाव 
तथा आहाराभावके कारण, प्रकृतिके कठोर नियमोंसे वह वृद्धि कुचछ भी 
डाली जाती है । 

प्रकृतिका यह एक विलक्षण नियम है कि वह पश्ुु पक्षी और वनस्पतिके 
बच्चों ओर बीजोंको स्वच्छन्द॒तापूर्वक केवछ इस लिए बढ़ने देती है कि भूख, 
प्यास, नमी या स्थानाभावसे उनका सर्वनाश हो । जब उसे € प्रकृतिको )एक 
बीज या बच्चेकी आवश्यकता होती है तो वह एक करोड़ पेदा करती है; उस- 
मेंसे चुनकर एकको ले लेती है ओर बाकीको तडप-दड़प कर मरनेके लिए 
छोड़ देती है । 

मछली एक ही बार लाखों अण्डे दती है ओर यदि विशज्न न पड़े तो इन 
सभी अण्डोंसे मछलियाँ पेदा हो सकती हैं। अर्थात्‌ कुछ ही दिनोंमें सिर्फ 
एक मछलीसे लाखों मछलियाँ हो सकती हैं। पर ये छाखों अण्डे किसी न 
किसी तरह नष्ट ही हो जाते हैं। कुछ मनुष्यके, और कुछ जन्तुओंके आहार बन 
जाते हैं । मुश्किलसे इन कई लाख अण्डोंस दो चार कोडी मछलियोँ बन 
जाती हैं । फिर भी उनकी जान नहीं बचती---बडी मछलियों छोटी मछलि- 
योंकी हड़प जाती हैं आर कितनी ही मनुप्यके भोजनालयोंमें लाल पीली 
हुआ करती हैं। 

सापको भी बहुत अण्डे होते हैं, पर बहुधा वे उसी पेटमें चले जाते हैं 
जिससे निकलते हैं, अर्थात्‌ सॉप अपने अण्डे स्वर्य ही खा जाता है । 

बरगद और पीपल आदि वृक्षोंमें कई करोड बीज हर साल पैदा होते हैं। 
इनमेंसे प्रत्येक सूईकी नोकके बराबर बीजको यदि काफी नमी, प्रकाश ओर 
स्थान मिले तो सबके सब बडे बडे वृक्ष बन जायें। पर ये सारे बीज नष्ट हो 
जाते हैं । कुछ पक्षियोंके पेटमें गल पच जाते हैं, कुछ सूख या सडकर भिट्टीमें 
मिल जाते हैं; बाकी दस बीस जो उगते हैं उनमेंसे बड़े ओर पुष्ट पोधे 
छोटोंको दबा डालते हैं; छोटोंकी खोराक--जमी ओर ग्रकाश---बड़े पोधे 
' छीनकर खा जाते हैं, अतः वे बहुबा सूख या सड़॒ जाते हैं। अथांत्‌ लाखों 
करोडों बीजोंकी बरबादीके बाद कहीं एक या दो पौधे बढकर द्रख्त बनते हैं ॥ 


१्छ देश-दशेन- 


अन्य अनेक पौधोंका भी यही हाल है । हर पौधेकों बढनेके लिए काफी 
नमी, प्रकाश और स्थानका होना आवश्यक है। जब एक ही जगह बहुत 
पोधे उगकर घने हो जाते हैं, तब बढ नहीं सकते। मोसिम भी अक्सर 
पोधोंके विनाशका कारण होता है। ऋतुके अतिरिक्त कितने ही पोधे मनुष्य 
और पश्चओंके आहारक काम आते हैं, कितने ही काटकर जलछाये जाते हैं । 

मांसाहारी बडे पशु ओर पक्षों, अपनेसे निबल ओर असहाय छोटोंको खा 
जाते हैं । मनुष्यके आहारके लिए कई करोड़ पश्चुओंका नित्य वध होता है।* 
(मांसाहारी देशोंका क्या पूछना, जब फलाहारी पविन्न भारतमें ही २० करोड 
जन मांसाहारी हैं ! ) करोडोंकी संख्या तकलीफ देनेवाले पश्लु समझकर मारी 
जाती है। शेर, चीते, भेडिये, सूअर, कुत्ते और चूहे मारनेके लिए इनाम दिया 
जाता है । 

पृथ्वीमें पेदा करनेकी अनन्त शक्ति है । इतने अधिक पशु, पक्षी तथा वन- 
स्पति बीजरूपसे प्रथ्वीमें छिपे पड़े हैं कि यदि वे स्वछंदतापूर्वक अपने आप 
बढ़ने पावें तो यही दुनिया नहीं, ऐसी अनेकों दुनिय कुछ शताबिदयोंमें ही 


< अमेरिकाके एक मात्र शिकागो नगरके एक ही बूचड़खाने (570०४ ०70) 
में प्रतिवर्ष सवा करोड़ गायों, बकरों ओर सूअरोंका बध केवल मांसके लिये 
होता है। इनके अतिरिक्त खाली चमडेके लिए भी घोड़े आदि पश्ञु मारे जाते हैं। 
इनका मूल्य ३३ करोड़ डालर या एक अरब रुपया होता है ! 

यह बूचड्खाना ५०० एकड़ जमीनमें बना है । इसके भीतर चरनियोंकी 
लम्बाई २० मील ओर पानी पिलानेके नादोंकी लम्बाई २० मील है। इसमें 
७०,००० गायों ३,००,००० सूअरों ओर ५,००,००० बकरोंके रखनेकी जगह 
बनी है । 

इस कारखानेके भीतर कई मीलतक रेलकी सड़क है ओर आठ टदेनें खास 
इस कारखानेके लिए चलती हैं। यहाँ ३० हजार मनुष्य नित्य काम करते हैं । 
इनके लिये कारखानेके भीतर ही एक देनिक समाचारपत्र निकलने तथा होटल 
आदिका प्रबन्ध है। ऐसे कितने ही बड़े बड़े बूचड़खाने यूरोपके प्रधान देशोंमें 
हैं। भारतमें भी मांसके रोजगारियोंने बड़े बड़े बूचड़खाने खोल रक्खे हें 


जहाँ मशीन द्वारा छाखों पश्ुुओंका नित्य बब होता है। आगरा और युक्तप्रदे- 
शर्में मैंने स्वयँँ उन्हें देखा है--ले० । 


मनुष्य-जगत्‌ । १५ 
उनसे भर जायें। किन्तु प्रकरतिका नियम है कि कोई जीव हदसे ज्यादा न 
बढने पावे । इसी नियम्के अनुसार वह ( प्रकृति ) खुले हाथों जिन्दगीका 
बीज बोती है, ओर हाथ फटकारकर काटती है। वह लाखोंको एक क्षणमें पेदा 
करती है ओर तुरन्त ही उन्हें मारकर नष्ट भ्रष्ट कर डालती है। वह करो- 
डॉको एक क्षणमें जीवप्रदान करती है और दूसरे ही क्षणों में निष्ठुरतासे छीन 
लिया करती है । 

प्रकृतिके इस भर्यकर नियमके अनुसार वनस्पति तथा ज्ञानरहित पशुओंको 
अपनी निःसीम वृद्धि रोकनी पड़ती है । आगे हम देखेंगे कि हजार प्रयत्न 
करनेपर भी ज्ञानी ओर चतुर मनुष्यको इस विलक्षण, पर अटल नियमके 
आगे सिर झुकाना ही पड़ता है। 


८. 
त्र् 


चोथा परिच्छेद । 
< 0०६० 
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प्रृतिने मनुष्यकी भी पूर्वोक्त नियमके अधीन रक्‍खा है। मानव जाति 
भी यदि ज्ञानशक्तिसे काम न ले, स्थूल-पग्ु-बुद्धिके बवशी भूत हो कर पशु- 
ओंके समान स्वच्छन्दतापूवेक अपना वर्ग बढ़ाने लगे, तो जनसंख्या इतनी 
बढ जायगी कि उसके भरण-पोषणके लिए काफी भोजन न मिल सकेगा। 
जितनी आबादीके जीवननिर्वाहके लिए खाद्य पदार्थ पृथ्वी पर उत्पन्न होता 
है उससे उनकी संख्या अत्यन्त अधिक बढ़ जायगी । किन्तु जीवन धारणके 
लिए भोजन अत्यन्त आवश्यक है । इस कारण आबादी उस संख्यासे अधिक 
कदापि न बढ़ने पावेगी जिस संख्या तकके भरण-पोषणके लिए खाद्य पदार्थ 
पृथ्वी पर उत्पन्न किया जाता हो | यदि कभी उस नियाभित संख्यासे आधिक 
आबादी बढेगी, तो प्रकृति अपने कठोर नियमोंके अनुसार दुभिक्ष आदि 
अनेक भयंकर रीतियोंसे जनसंख्याकी नियाभित सीमाबद्ध अवश्य करेगी । 

अब यह देखना है कि यदि आबादी स्वच्छन्दतापूर्वक बढने दी जाय, तो 
स्वाभाविक तोर पर वह कितनी बढ जायगी। इसी प्रकार भूमिकी उपज 
भी मनुष्यके अधिकसे अधिक प्रयत्न और परिश्रम करने पर और हरएक बात 
अनुकूल होने पर, किस हिसाजसे बढ़ेगी । 

माल्यस साहबने सप्रमाण [सिद्ध किया है कि यदि खाने पीनेकी सुविधा 
हो तो हर देशकी जनसंख्या हर पचीसवें साल दूनी होती जाती है । भार- 
तकी जनसंख्या सन्‌ १९११ में ३१ करोड थी । यदि यहाँ खानेपीनेकी 
सुविधा हो और लोग हर तरह सुखी ओर संतुष्ट हों, तो २५ वर्षके अंतममे 
अर्थात सन्‌ १९३६ में यहॉकी जनसंख्या ६२ करोड़ हो जायगी । यदि ये 
सुविधायें आगे भी कायम रहें तो ५० सालके अंतमें १२४ करोड़, ७५ वर्षके 
अंतमें २४८ करोड और एक शताडब्दीके अंतमें यानी २०१ ईसवीमें भार- 


मनुष्य-जगत । १७ 
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तकी जनसंख्या लगभग ७५ अरब, अर्थात्‌ समस्त भूमण्डलकी जनसंख्यासे 
तीन गुनी हो जायगी। 

प्रोफेसर हेनरी फासेटने लिखा है कि “बहुत देशोंकी जनसंख्या, जहाँ खाने 
पीनेकी सुविधा रही है, हर २० वें साल दूनी होती गई है। मनुष्यमें बढ- 
नेकी ऐसी प्रबल शक्ति है कि यदि यह वृद्धि रोकी न जाय, तो जितने 
मनुष्य आज इस पृथ्वी पर हैं इससे कहीं अधिक हो जायें। केवल एक पुरुष 
और खत्रीकी सन्‍्तान इतनी अधिक हो सकती है कि उसीसे सारा संसार भर 
जा सकता है। ”? 

सम्पत्तिशास्त्रवेत्ता जान स्टुअट मिल साहब लिखते हैं कि “* ३० साल 
पहले इस न रुकनेवाली वृद्धि पर विश्वास दिलानेके लिए बड़े बडे श्रभावशाली 
लेखों और प्रबल दृष्टान्तोंकी आवश्यकता पड़ती थी, पर अब इस समय 
इतने अधिक ओर प्रबल दृष्टान्‍्त मोजूद हैं कि यह सिद्धान्त अचलछ ओर 
अखण्डनीय माना जाता है। संसारके बीसों महान पुरुषोंने इसे इतने उत्तम 
दृष्टान्तोंसे सत्य सिद्ध किया है कि इसके लिए सुबूतकी जरूरत नहीं । अब 
यह सिद्धान्त स्वयं सत्य ( 0>5077800 एएं। ) माना जाने छगा है। ” 

सम्पत्तिशाख्रके घुरन्धर पण्डित, वाकर लिखते हैं कि “ आस्ट्रेलिया, जहाँ 
यूरोपवालोंने १७७० ईसवीसे बसना प्रारम्भ किया है, इस बातका गअस्यक्ष 
उदाहरण है कि जहाँ खाने पीनेकी सुविधा होगी वहॉकी जनसंख्या हर २५ 
वें साल या इससे कममें दूनी हो जायगी । 

सुप्रसिद्ध बास्लो साहब लिखते हैं कि ““ जब जब उद्योगी जन ऐसे नये 
स्थानोंमें जा बसे हैं---जहाँ कृषिके लिए उत्तम भूमि मिली है और भोजन 
आदिका सुभीता रहा है--तब तब देखा गया है कि उस बस्तीकी जनसंख्या 
हर २७ वें या इससे कम वर्षोमें दूनी होती गई है। ” 

अमेरिकाकी उत्तरी रियासतों में, बस्ती नह होनेके कारण जमीन बहुत 
उपजाऊ थी । पुरुषोंकी सुयोग्यता और परिश्रमशीलूतासे खाद्यपदार्थ अधिक- 
तासे उपजते थे। वहाँके निवासियोंमें दुष्कमंकी मात्रा भी बहुत कम थी। 
विवाहका प्रचार यूरोपसे अधिक था। वहाँकी कुछ रियासतों में---जो पीछेसे 
बसी थीं--आबादीके ढुगुनी होनेमें सिर्फ १७ ही वर्ष लंगे। कुछ प्रांतोमें १२ 
वर्षमें, ओर किसी किसीमें तो १० ही वर्षमें आबादी दूनी होती हुईं देखी 
*%ह है। 

दे०-२ 


१८ देश-नददोन- 


अमेरिकाकी निम्नलिखित सरकारी रिपोर्टसे श्रकट होता है कि वहाँ भी 
जनसंख्या हर २७ वें वर्ष दूनी होती गई हैः--- 
संयुक्तप्रदेश-अमेरिकाकी जनसंख्या * 





तक 


सन्‌ १७८० हू ० में ३९, २९, २१४ 
सन्‌ १८०० हा ७३, ०८, ४८३ 
१" १८१० कं ७२, ३९, ८८१ 
? १८२० ;५; ९६, ३२, ८२२ 
> बृ८३० . ? १, २८, ६६, ०२० 
7? १८४० 4 १, ७०, ६९, ४७०७ 
2? १८७० 7? २, ३१, ९१, <७६ 
7 १८६० ?”. ३, १४, ४३, ३२१ 
सन्‌ १८७० इ० में ३, <७, ७५८, ३७१ 
7? १८८० ”! 5५, ०१, ७७०, ७८३ 
7? १८०७० ६, २९, ४७, ७१४ 
?? १९७०० ?? ७, ६०, ८७५, ७०९४ 
? १०१० ?? ९, १२, ७२, २६६ | 


अतः, सिद्ध हुआ कि अधिकसे अधिक २५७ वर्षमें, यदि कोई रुकावट न 
हो तो, जनसंख्या दूनी हो सकती है। 

पृथ्वीकी उपज किस हिसाबसे बढ़ेगी, इसका अनुमान करना सहज नहीं 
हैं'। किन्तु इसमें सन्देह नहीं कि उपज उतनी तेजीके साथ न बढ़ेगी जितनी 
तेजीके साथ आबादीकी वृद्धि होगी। एंक लाख या एक करोड मनुष्योंकी 
आबादी एक हजार मनुष्योंकी आबादीकी तरह हर २० वे वर्ष अपनीसे 
दूनी हो जायगी। किन्तु अधिक संख्याके लिए खाद्य पदार्थ उतनी आसानीसे 
न बढ़ाया जा सकेगा। यदि यह मान लिया जाय कि संसारमें जितनी उप- 
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| और १९१६ में अमेरिकाको जनसंख्या १०,२०,१७,६१२ थी -- 
संशोधक । 





मनुष्य-जगत्‌ । १९ 
जाऊ जमीन है सबमे खाद्य पदार्थ उत्पन्न किया ,जाय तो भी यह असम्भव 
है कि आबादीके साथ साथ उपज भी हर २५ वे वर्ष दूनी हो जाया करेगी। 

इसमे सन्देह नहीं कि विज्ञानकी सहायतासे नये ढंग पर खेती करनेसे, 
बिजली, उत्तम खाद ओर नये नये कलू-पुजोंके श्रयोगसे वर्तमान उपजसे 
कहीं अधिक उत्पादिका शक्ति बढ़ाई जा सकती है परन्तु किसी देशकी 
उपज, मनुष्य चाहे कितना ही प्रयत्न क्‍यों न करे, हर २५ वे साल दूनी 
नहीं हो सकती। यह बात सर्वधा असम्भव है । पहले २७ वर्षमें उपजर्मे 
चाहे जो वृद्धि हो जाय, पर दूसरे २७ वर्षसिं उपज कदापि न बढ़ाई जा 
सकेगी । क्यों कि प्रथ्वीकी उत्पादिका शक्ति निरन्तर बढती नहीं, घटती है । 

मनुष्यकी वृद्धि * (५८००॥९८(८४८०) 79/0 ' से दूनी होती है। अर्थात्‌ वह 
१ से २, २ से ७, ४ से ८, ८ से १६ ओर १६ से ३२ हो जाती है। पर 
अन्न आदि खाद्य पदा्थोंकी वृद्धि * 87770776/८9) 7900 ” से एक एक 
करके होती है। अर्थात्‌ अन्न एक सेरसे दो सेर, २ से ३, ३ से ४, ४ से ५, 
७ से ६---७---८---९ फिर दस सेर होता है । 

यहाँ कल्पना कीजिए कि भारतकी जितनी उपजाऊ जमीन है सब पर नह 
चैज्ञानिक रीतिसे खेती होती है । भूमिकी उपज हर साल बजाय घटनेके 
बढती जाती है ओर यहाँके निवासियोंके भोजनके लिए काफी है। भारत- 
वर्षकी वर्तमान जनसंख्या ३५ करोड़ है। यही आबादी पहले २७ वर्षमें 
बढ़कर दूनी, अर्थात्‌ ६२ करोड हो जायगी, ओर प्रृथ्वीकी उपज भी २५७ 
वर्षों दूनी होकर इस बढी हुईं जनसंख्याके भरण-पोषणके लिए काफी 
होगी । दूसरे २७ वर्षसिें आबादी १२४ करोड हो जायगी, ओर उपज सिर्फ 
( ६२+३१ ) ९३ करोड़ मनुष्योंके लिए पर्याप्त होगी। तीसरे २७ वर्षोर्मे 
आबादी २४८ करोड़ होगी, ओर खाद्य पदार्थ सिर्फ ( ९३+३१ ) १२४ 
करोड जनोंके लिए काफी होंगे । चौथे २५ वर्षोमें यानी १०० वर्षके बाद 
आबादी बढ़कर ४९६ करोड़ हो जायगी, और अजन्ञ आदि खाद्य पदार्थ 
केवल ( १२४+३१ » १७०७ करोड जनोंके पोषणके लिए पर्याप्त होंगे। इस 
तरह कुछ एक शताब्दीके बाद ३४१ करोड भारतवासियोंके जीवन-निर्वाहके 
| लिए कोई सहारा न रहेगा । 

भारतके स्थानपर यदि हम समस्त प्रथ्वीको रख लें ओर प्रथ्वीकी वर्तमान 
जनसंख्या १ अरब मान लें तो भूमण्डलकी जनसंख्या १, २, ४, 4, १६, . 


२० ह देश-दशन- ३४६ हि कै, ५ | 


३२, ६४, १२८, २७६,-इस हिसाबसे बढ़ेगी ओर भूमिकी उपज केवल 
१, २, ३, ४, ५, ६, ७, ८, ९ के हिसाबसे । दो सो वर्षमें आबादी २५६ 
अरब हो जायगी, पर उपज केवल ९ अरबके पोषणके लिए बढ सकेगी । दो 
हजार वर्षमें आबादी ओर उपजमें बेहिसाब अन्तर पड जायगा । 


ऊपरके उदाहरणसे सुयोग्य पाठकोंको मालूम हो गया होगा कि यदि 
तमाम उपजाऊ जमीनपर खाद्य पदार्थ उपजाये जायेँ, जहॉतक सम्भव हो 
जंगल काटकर खेत बनाये जायँ, ऊसर ओर बंजर स्थान भी मनुष्यके श्रम 
और उद्योगसे अच्छे उपजाऊ खेत बना लिये जायूँ ओर यथाशक्ति ओर यथा- 
सम्भव वेज्ञानिक नवीन उत्तम रीतिसे खेती की जाय, तो भी एक समय 
आवेगा ओर निश्चय आवेगा कि जब मनुष्यकी संख्या उपजसे कहीं अधिक 
बढ जायगी। + 

आबादीकी इस बेहिसाब बाढ़को रोकनेके लिए ओर आबादीको उस 
संख्या तक घटानेके लिए कि जिस संख्या तकके जीवन-निवाहके लिए 
प्ृथ्वीमें खाद्य पदार्थ उत्पन्न हो रहा है, बड़ी बड़ी देवी ओर मानुषी रुकावटें 
काम किया करती हैं। प्रकृति, किसी तरह भी जनसंख्याको बेहिसाब न बढ़ने 
देगी । हजार सर मारने ओर प्रयत्न करने पर भी अभिमानी मनुष्यको प्रकृति- 





* अमेरिका या अन्य नई बस्तियोंमें आबादीका बढ़ाव बराबर ऐसा ही न 
रहेगा । कुछ ही कालमें वहाँ भी खाद्य पदार्थोंकी कमी हो जायगी और तब 
चहॉकी जनसंख्या इस शीघ्रतासे न बढ़ सकेगी । 

नई दुनिया या नई बस्तियोंके मुकाबले पुरानी दुनियाकी आबादी बहुत 
देरमें बढ़ती देखी जाती है। कारण यह कि यूरोप या एशिया आदि देशोंमें 
अमेरिकाकासा सुख ओर चैन नहीं मिलता, इन देशोंकी जनसंख्या काफी बढ़ 
गई है । डाक्टर डिस्डेलने सन्‌ १८८५ में हिसाब लगाया था कि नारवेकी आ- 
बादी ३८ वर्षमें, प्रशियाकी ४२ वर्षमें, ग्रेटब्रिटनकी ५२ वर्षमें, रूसकी ६६ 
वर्भमें, फ्रानस्सकी १६० वर्षमें और आस्ट्याकी १८४ वर्षमें दूनी हो जायगी ॥' 

१८०१ में भारतवर्षकी जनसंख्या लगभग १८ करोड़ थी । १९११ में ३१ 
करोड़ हुई । अथांत्‌ १८५१ से यदि देखा जाय तो भारतकी आबादी <५ वर्षमें. 
दूनी होगी । 


*्णीआः जगत “६५ 3" 
>> मलुष्य-जगंत्‌। १ 
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के इस अटल नियमके आगे सर झुकाकर अपनी ब्रेहिसाब स्वच्छन्द बाढकों 
रोकना पड़ेगा। 

जगतकी जंगम सृष्टि---त्रनस्पति, पश्चु ओर पक्षी---सबके लिए प्रकरतिका एक 
नियम है। संसारमान्नके सजीव प्राणियोंको उसने इस नियमके अधीन कर 
रक्‍खा है-को मल कमल ओर नर्मदा नदीके तटका विशाल बटवृक्ष, सुन्दर लघु 
बीरबहूटी ओर मतवाला हाथी, अथवा सबका राजा अभिमानी मनुष्य---सब- 
को प्रकृतिने उसी एक भर्यकर, पर अचल नियमके अधीन कर रक्‍्खा है। 


२२ देश-दशशोन- 
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प्रथम खण्डका सारांश । 

जंगम सष्टिमें सम्पादित आहारसे अत्यन्त अधिक बढ जानेकी स्वाभाविक 
ेष्टा हे । 

प्रकतिमें पैदा करनेकी अनन्त शक्ति है । प्रथ्वीमें पशु, पक्षी ओर वनस्पति 
थीजरूपसे इतने अधिक हैं कि यदि वे स्वच्छन्दतापूर्वक बढने पार्वे तो कुछ ही 
कालमें इस भूमण्डलकी तरह कितने ही संसार उनसे भर जायेँ | पर प्रकृति 
उनकी बेदह बाढ रोक देती हैं । 

मनुष्यमें भी अपनी खोराकसे अधिक बढ़ जानेकी चेष्टा है । 

आबादी हर २० वें साल दूनी हो जाती है, परन्तु अन्न आदि खाद्य पदा- 
थोंकी उपज इस तेजीसे नहीं बढ सकती । 

आबादी अवश्यमेव उसी संख्या तक परिमित रहेगी जिस संख्याके भोज- 
नके लिए अन्न मोजूद है । 

जनसंख्या अज्नकी वृद्धिके साथ ही साथ बढेगी । 

जनसंख्याकी निःसीम वद्धिको रोकने ओर उसे एक नियत संख्याके भीतर 
रखनेवाले अनेक देवी ओर मानुषी कारण काम किया करते हैं । 
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अथात्‌ आजकलका सबसे बड़ा सामाजिक दोष विवाह करके ऐसे बच्चे उत्पन्न 


करना है जिनका भरण-पोषण मनुष्य स्वयं न कर सकता हो । ---संशोधक + 


हूसरा खण्ड । 


५ ए]5 ! 705 00 45 2) (96 ०0006/॥5 76, 700 ए))2( (6 
7९०6 ऐीधए, ॥5 €७5५ (0 ॥ए8 ॥ 06 ज्ञण)0 2४७ (6 
ए०0700!5 09॥70॥; [0 5 ९३५० ॥ 50॥0706 00 ॥ए6 थी 0एा 0णञा; 
ऐप (6 €768 ग9॥ 5 ॥6 छ]0 (6 गांतेठ 0 6 टए0छएते 
56९०५ जंग एशाहिट. 2ए९९०॥९5४ 06  [00ए9शावेशाए८ 70 
50॥0706", 

“« (4702750/॥६ 


पहला परिच्छेद । 
>ऊदन्फेई बा टघ 

जनसंख्याकी निःसीम वृद्धि केसे रुकती है ? 
७ का--0:-7क०-०९८००----:- 

एुरतिमं पैदा करनेकी अनन्त शक्ति है; किन्तु स्वच्छन्द्तापूवेक वह किसी 

जीवको हदसे ज्यादा बढने नहीं देती । वनस्पति तथा पश्चुओंमें ऊपर 

कहा हुआ नियम बहुत साफ तथा आसानीके साथ देखा जाता है। उनमें 
मनुष्यकी तरह अच्छे ओर बुरेका ज्ञान या विवेक नहीं । उनमें एक प्रकारकी 
स्थूल बुद्धि होती है, उसीकी प्रेरणासे वे अपने समूह या दल बढाते चले 
जाते हैं । वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते कि जिनको वे उत्पन्न करते हैं 
उनके आहारका क्या प्रबन्ध है। 

मनुष्य और पश्चुओंमें अन्तर यह है कि मनुष्यमें पशुओंके समान स्थूल 
बुद्धिके अतिरिक्त ज्ञानशक्ति भी है । जब मनुष्य स्थूल पशुबुद्धिके वशीभूत 
होकर पश्चुओंके समान अपना वर्ग बढाने छगता है तब ज्ञानशक्ति आकर 
उससे पूछती है कि जिनको वह उत्पन्न करेगा उनके भरण-पोषणका भी 
उसने कुछ प्रबन्ध किया है या नहीं । यदि वह ज्ञानशक्तिके इस संकेतकी 
ओर कुछ ध्यान न देकर ज्ञानरहित पश्ुओंकी तरह सनन्‍्तान उत्पन्न करता 
चला जाय ओर इस बातको बिलकुल न सोचे कि उनके भरण-पोषणके लिए 
काफी भोजन है या नहीं, तो इसका यह फल होगा कि जितनी आबादीके 
जीवन-निर्वाहके लिए खाद्य पदार्थ प्रथ्वीपर उत्पन्न होते हैं उनसे वह अधिक 
बढ जायगी । किन्तु जीवनधारणके लिए भोजन अत्यन्त आवश्यक है। इस 
'कारण आबादी कभी उस संख्यासे अधिक नहीं बढ सकती जिस संख्या 
तकके भरण-पोषणके लिए काफी खाद्य पदार्थका प्रबन्ध किया जा सकता 
हो । जब जब उस संख्यासे अधिक आबादी बढ़ेगी, तब तब मनुष्य-समाज 
अनेक क्लेशोंसे पीडित तथा जजेरित होगा। आबादीकी इस बेहिसाब 
बाढकों रोकनेके लिए ओर आबादीको उस संख्या तक घटानेके लिए कि 
जिस संख्या तकके जीवन-निवाहके लिए प्ृथ्वीमं खाद्य पदार्थ उत्पन्न होता 





२६ देश-द रो न- 
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है, बडी बडी रुकावर्टे काम किया करती हैं। जनसंख्याकी वृद्धि रोकनेवाले 
अनेक कारणोंके दो भाग किये गये हैं। उनमें एक देवी और दूसरा मानवी 
कारण कहा जाता है | अंगरेजीमें इसे पाजिटिव चेक ( 090४९ ८४९८६ ) 
आर रेस्टिक्टिव या प्रुडेन्शल चेक ( रि०७00ए6 07 |7एत९॥४०] ८४०८६) 
कहते हैं । ( $ ) देवी कारण वह है कि मनुष्य स्थूल पशुब्ुद्धिके वशीभूत 
होकर पश्ुओंके समान अपना वर्ग बढावे और जनसंख्याकी बेहिसाब बाढ़, 
युद्ध, दरिद्वता, दुर्भिक्ष, ओर दुराचार आदि अनेक कारणोंसे रुक, और (२) 
* मानवी कारण वह है, जिससे मनुष्य अपनी स्थिति पर पूर्ण विचार करके 
एक मात्र योग्य सन्तानोत्पत्ति करे---इन्द्रियदमन या पवित्र ब्रह्मचर्य द्वारा 
उतनी ही सन्‍्तानोत्पत्ति करे जितनेको वह सर्वथा योग्य बना सके । 

हर देश ओर कालमें ऊपर लिखे हुए अनेक कारणोंमेंसे कोई न कोई 
कारण सर्वेदा विद्यमान रहता है ओर उस देशकी जनसंख्याकी निःसीम वृद्धि 
रोका करता है। जैसे माली अपने बागकी काट-छाँट किया करता है वेसे ही 
ये सब कारण भी आबादीको काटछाँट कर उसी संख्या तक लानेमें लगे रहते 
हैं जिस संख्या तकके भरण-पोषणके लिए अन्न मौजूद हो । 


* युरोप और अमेरिकावाले न्यूमाल्यूसियन ओषधि या यन्त्रोंद्रारा जनसंख्या 
रोकते है । इन ओषधियों या यन्‍न्त्रोंके प्रयोगसे गभस्थिति नहीं होती । पश्चिमी य 
शिक्षित जन, अयोग्य सन्तानोत्पत्ति करनेकी अपेक्षा इन ओषधि या यन्त्रोंस 
काम लेना ही अच्छा समझते हैं । सभ्य जगतमें हर जगह इनका प्रचार हैं। 
इन यन्त्रोंका प्रयोग गर्भ नष्ट करने ( ४०००४०॥ ) की तरह जुर्म नहीं हैं । 


दूसरा परिच्छेद | 


कवि +5 


देवीकारण-युद्ध 
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[ युद्धद्वारा मनुष्यका खूब ही संहार होता है ओर इस तरह जनसंख्याकी 
बेहिसाब बाढ़ रुकती है । ] 

भर ! यह युद्ध क्या विपत्ति है ओर समय समयपर क्यों छिड जाता 

है ?! यह १५० ऊछाख ( डेढ़ करोड़ ) सेना यूरोपीय महायुद्धमें 

क्यों एकन्न हुईं है ? इतने दिनोंसे नित्य १८ करोड़ रुपया युद्धकुण्डमें क्‍यों 
स्वाहा हो रहा है  सिकन्द्र, चंगेज, तेमूर, जेरक्सीज, हनीबाल, सीजर, 
सुलादीन ओर नपोलियन आदिने मिलकर भी ऐसी खूनकी नदियाँ न बहाई 
होंगी, जेसी इस बीसवीं शताब्दीमें बह रही हैं ! जिस शताब्दीकी सभ्यता- 
पर मानव जातिको अभिमान था, उसी शताब्दीमें सभ्यताका मुकुट घारण 
करनेवाली ही जातियाँ डेड्नाट, सबमेराइन, जेपलिन, ओर हवाई जहाजों द्वारा 
एक दूसरेका सर्वनाश कर रही हैं । संसारमातन्रका व्यापार बन्द है। कला, 
शिल्प, विज्ञान, कृषि आदि सब रुक गया है। केन्टन ( अमेरिका ) से केन्टन 
( चीन ) तक हाहाकार मचा है। सभ्यताका हृदय तलवार ओर भालेकी 
नोक बेधे डालती है। पृथ्वी डावॉडोल है। भूमण्डलका प्रत्येक व्यक्ति थरा. 
रहा है । संसारमें अ्रछयका कुछ सामान एकत्न है-बड़े बड़े योद्धा कट रहे हैं, 
विद्वान्‌ मर रहे हैं, ओर तिस पर भी युद्ध बन्ध नहीं हो रहा है---यह यूरो- 
पीय युद्ध, मानवजातिके विनाशका कारण हो रहा है । 

पर, तो भी यह कोई नई बात नहीं है। सष्टिके आरम्भसे ही हमें युद्धका 
भी आरम्भ जान पड़ता है। हमारे वेदोंतकमें शत्रुओं पर विजय प्राप्त कर- 


२८ देश-दशेन- 
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नेकी ग्रार्थनायें अंकित हैं। भारतमें आय्यनि आकर अनाय्य, कोल, भील आ- 
दिसे युद्ध कर उनका देश छीन, उन्हें जंगलोंकी राह बताई। क्रोधी परशझ्ुरा- 
मने अनेकों बार प्रथ्वीको क्षत्रियोंसे खाली कर दिया । मय्यांदा पुरुषोत्तम 
श्रीरामको दुष्ट रावण आदि अनेक दुःखदायक अत्याचारियोंका दमन करना पडा; 
पुनः पिता ओर पुत्रों ( लव, कुश ) तकमें युद्ध हुआ | भगवान्‌ श्रीकृष्णको 
महाभारत सा भीषण युद्ध कराना पड़ा, जिसमें भाईको भाईने, मित्रको 
मिन्नने, भतीजेको चाचाने, दादाको नातीने, गुरुको शिष्यने मार कर अपने 
'कुटुंब आर साथ ही देशकी जनसंख्याका संहार कर दिया। आज पाँच हजार 
वर्षोंसे भारतमें निरन्तर खूनकी नादियाँ बह रही हैं, भारत विदेशियोंका 
शिकार बन रहा है। ग्रीक, सिथियन, हुन्स, गजनी, गोर, अफगान, पठान, 
'तुके, तातार, मुगल, आदि जिसने चाहा भारतका रक्तपान किया। लाखों 
बेकसूर केदियोंको एक ही बार कत्ल करके खूनकी नदियों बहाई। तेमूरलूंग, 
ओरंगजेब और नादिरशाहने भारतकों केसा गारत किया, यह बतानेकी 
आवश्यकता नहीं । दस सहस्र वीरबालाओंकोी भस्म करनेवाली चित्तोरकी 
'चिता आज भी भारतवासियोंके सम्मुख घॉँय धाँय करके दहक रही है। 
युद्ध-यज्ञकी आहुतियाँ पद्मिनी, जवाहिर, तारा, लक्ष्मीबाई ओर दुर्गावती 
आदि आज भी भारतमें सच्ची देवियों करके पूजी जाती हैं । 


भारत ही नहीं, युद्धसे तो भूमण्डलका कोई देश, जाति या काल 
खाली नहीं रहा हे-यूरोप, अमेरिका, एशियाके जिस देश या राष्टके 
इतिहासको उठाइए युद्धसे भरा पड़ा है। प्राचीन कालके लोगोंको असभ्य 
-कष्द कर उनके युद्धका वृत्तान्त छोड आप अर्वाचीन कालकी सभ्य और सुशिं- 
क्षित जातियोंको देखें तो ज्ञात होगा कि यह काल भी भयंकर युद्धसे भरा 
है। अभी थोड़े ही दिनोंके भीतर टांसवाल, रूस-जापान, इटली-रूम, रूम- 
बालकन आदि अनेक युद्ध हो चुके हैं । इस समय जो भीषण युद्ध छिड़ा है, 
जिसमें सारे संसारकी महान्‌ जातियाँ एक दूसरेसे भिड़ गईं हैं, आर जिससे 
3 जनसंख्याका क्षय हुआ चाहता है, उसका तो कुछ पूछना ही 
नहीं है । 


इस सभ्य ओर सुशिक्षित समयमें संसार मातन्रके कल्याणके लिए अन्तरोष्टीय 
"सन्धि ( 006770/0॥8] ।76७६५ ) हुई; प्रत्येक देशमें श्र॒त्येक राज्यके दूत 


देवीकारण-युद्ध । श्र 


रहने लगे कि उनकी सलाहसे अथवा अन्तराष्टीय पंचायत द्वारा झगड़े ते कर 
दिये जाये । चुनाव द्वारा बड़े बडे धुरंधर दूरदर्शी राजनीतिज्ञ राज-कर्मचारी 
नियुक्त किये जाने छगे । राजा-प्रजाका द्वेष कम हुआ, मित्रता अधिक हुई।: 
राजाओं ने व्यक्तिगत शासनप्रणाली छोड साधारण प्रजाकी अनुमतिसे राज्य- 
प्रबन्ध करना आरम्भ किया। धमंसुधारकोंका प्रभाव बढ़ा, पोप, पादरी 
और पण्डितोंकी देवी शक्तिका पहास हुआ | विद्याकी वृद्धिसे स्वतन्त्र विचा- 
रोंकी ओर ग्रवृत्ति हुई, छोग परस्पर एक दूसरेका अधिकार और कतंव्य सम- 
झने लगे । स्वार्थलाधनमें कमी ओर परोपकारमें अधिकता हुईं । अमेरिका 
और यूरोपमें साम्यवादियों ( 50००)505 ) » का बल बढ़ने लगा--राष्टर- 
की सम्पत्ति पर प्रत्येक व्यक्तिका समान अधिकार माना जाने छगा, प्रत्येक 
व्यक्तिको अपनी योग्यतानुसार अपना सुधार करनेका पूर्ण अवसर दिये 
जानेका यत्न होने लगा, सर्वलाधारणमें सबोद्ध शिक्षाका प्रचार हुआ.। जिस 
प्रकार रणमूर्ति भगवती दुगाको सब देवताओंके अंगशप्नरत्यंगोंकी शाक्तियोँ 
मिलीं, उसी तरह हेगमें शान्तिमन्द्रिकी स्थापनामें परस्पर विरोध. ओर 
मेनत्री रखनेवाली अनेक शक्तियोंने मिकूकर सहायता की, ओर वह अनुपम 


किट जिम जा न्‍ट री 








* १८१२ ई० में राबर्ट आबेनने साम्यवाद या समाजस्वत्ववादका प्रचार 
किया । आजकल अमेरिका, इंग्लैण्ड, जर्मनी, फ्रांस और रूसमें इसका बढ़ा 
जोर ह । साम्यवादियोंका मत है कि किसी राष्ट्रकी सम्पत्ति पर सब व्यक्तियोंका 
समान अधिकार है, प्रत्येक व्यक्तिको उन्नति करनेका अवसर मिलना चाहिए । 
थोडेसे योग्य मनुष्योंका आवश्यकतासे अधिक सम्पत्ति दबा कर कर ऐशो आरा- 
मसे जीवन व्यतीत करना और अधिकांश व्यक्तियोंका भूखों मरना, अशिक्षित 
रहना और नाना प्रकारका दुःख सहना, टीक नहीं । उनका कहना हैं कि ( १) 
सर्व साधारणको बलपूर्वक ( ०००७णै-०५ ) शिक्षा दी जाय, ( २) अधिक 
सम्पत्तिवालों पर अधिक और कम संपत्तिवालों पर कम राजकर लगाया जाय 
कि जिससे संपत्तिका विभाग प्रायः समान हो जाय, ( ३ ) जो लोग साहूकारोंसे 
ऋण लेनेमें असमर्थ हों, उन्हें नाम मात्रके व्याज पर सरकारसे ऋण दिया 
जाय, (४) सम्पत्ति तथा भूमिके अधिकारके विषय धर्मानुकूछ बलपूर्वक आचरण 
किया जाय, और ( ५ ) प्रत्येक व्यक्तिका समान धर्म्म है कि जीवनके लिए 
आवश्यक तथा विशेष सुखकी सामग्रीके उपाजनमें कठिन परिश्रम करे । 


३० देश-द शेन- 


« अन्तर्राष्ट्रीय शान्तिमन्दिर ” सवीद्भपूण बन भी गया । + 
आजसे लाखों वर्ष पूथ राम-रावण युद्धसे लेकर आजके युद्ध तक, लोग 
शान्तिपूवेक झगड़ा निपटानेका यतन करते आ रहे हैं---रावणको अंगद 
आदिने कितना समझाया; महाभारतके भीषण युद्ध छिड़नेके पहले दुर्योध- 
नको उस समयके बडे बड़े राजनीतिज्षोंने युद्ध न करनेकी सलाह दी; गुरुज- 
नोंकी भरी सभासें महाराणी गान्धारीने युद्ध न करनेका उपदेश किया; 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने पाण्डबवोंकी ओरसे वूत होकर बिना युद्ध किये ही झगड़ा 
निपटा लेनेको बहुत कुछ ससझाया--- 
घुष्यता राजधानीषु स्वेसम्पन्महीक्षिताम्‌ । 
पृथ्वी श्रातृभावेन भ्रुज्यतां विज्वरों भव ॥ 
--महाभारत । 
पर तो भी युद्ध न रुक सका । जो लोग कि युद्ध न करनेकी सलाह देते 


थे उन्हींको युद्ध करनेके लिए उत्तेजित करना पड़ा ओर १८ अक्षोहिणी सेना 
( ४७,२३,९२० सेनिक ) कुरुक्षेत्रके मेदानमें कट गईं। सारांश यह कि 
अनन्त कालसे लोग चिल्लाते आ रहे हैं कि “ मा युध्यस्व युद्ध मत करो 


तो भी समय समयपर भीषण युद्ध छिड॒ ही जाते हैं ओर छाखों, करोड़ों 
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+ इस शान्तिमन्दिरके निम्माणके लिए धनकुबेर मिस्टर एण्डरू कारनेगीने 
पहले पहल ३५ लक्ष मुद्रा दिया । डच पार्लियामेंटने आठ लाख ४० हजार 
भूमिके लिए दिया । नारवे और स्वीडनने पत्थर दिया । डेन्मार्कने बागका 
फौआरा बनवाया । हालेण्डने ईंट दीं । इटलीने संगमर्मर दिया । ब्रिटेनने दर- 
वाजोंके लिए रंगीन काँच दिया । ब्रेजिलने ठकडी दी और दरवाजे बनवाये । 
बेल्जियमने लोहेके किवाड़ दिये । जमनीने बाहरका फाटक बनवाया। स्विटज- 

जे थरों जा. हन्‍ बी ३ के चर ु 
रलेण्डने धोरहरेके लिए घड़ी दी। फ्रांसने रंग, पच्चीकारी और चित्रकारी 

ह कप ० जहा े बिक ५ गे 
कराई । रूमने दरी बिछवाई । आस्ट्रेलिया ओर हेटीने मेज कुर्सियाँ दीं । रूसने 
एक वहुमूल्य संगयशवका गुलदान, हंगरीने अत्यन्त सुन्दर शामदान, आस्ट्याने 
उसके रखने योग्य बहुमूल्य रकाबियाँ, अमेरिकाने काँसे और संगमर्मरकी मू- 
तियाँ, चीनने उत्तमोत्तम प्याल, ओर जापानने मनोहर रेशमके चित्र दिये। 
इस तरह संसारकी सभी शक्तियोंकी अनुमति और सहायतासे शांतिमन्दिर 
स्थापित हुआ ( --भारी भ्रम । ) 


देवीकारण-युद्ध । ३१ 
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पुरुषोंका संहार हो ही जाता है। सो क्‍यों ! आखिर युद्ध क्या है ? ओर 
डोता क्‍यों 

जैसा कि बाइबलमें लिखा है, सृष्टि, एक साथ ही छः दिनमें नहीं बनी । 
जिस रूपमे आज हम सृष्टिको देख रहे हैं यह करोड़ों वर्षाके परिवतेनका फल 
है। प्रकृतिसे आकाश, आकाशके पश्चात्‌ वायु, वायुके पश्चात्‌ अप्रि, अभिके 
पश्चात्‌ जल, जलके पश्चात्‌ पृथ्वी, पृथ्वीसे ओषाधि, ओषधिसे अन्न, अन्नसे 
वीय्य॑ ओर वीय्येसे शरीर अर्थात्‌ पुरुष उत्पन्न हुआ। 

पश्चिमीय पण्डितों # ने भी यही सिद्ध किया है कि करोडों वषके परिव- 
तनसे सृष्टिका आज यह रूप बना है । लाखों वर्षामें धीरे धीरे जड़ एथ्वी, 
पहाडुनदी आदि बने । फिर बढ़ते बढ़ते वनस्पतियोंकी उत्पत्ति हुईं । वनस्प- 
तियोंसे उन्नाति करते करते पश्चु आदि प्राणी उत्पन्न हुए | पश्ुओंमें वानरोंकी 
दशासे बढ़ते बढ़ते वन-मनुष्यसे साधारण मानव-जाति उत्पन्न हुई । 

प्रत्येक देहघारी अपनी जाति बढानेकी प्रबल चेष्टा करता है। पर प्रकृतिका 
यह भी एक विलक्षण नियम है कि देहधारी अधिक ओर उनकी खोराक कम 
पैदा हो । अस्तु । खनिज, वनस्पति, पछु, और सबका राजा मनुष्य, इस 
तरह समस्त देहधारियों में---परमाणु परमाणुमें कठिन संघर्ष स्वभावतः जारी है। 

अपनी जाति बढाने ओर जीवनरक्षाके लिए प्रत्येक देहधारीको आवश्यक- 
तानुसार दूसरोंसे लड़ना पड़ता है। सबर, निबंठको हड़प जाता है, उसका 
आहार स्वयं हजम कर जाता है । जो अयोग्य है, मूर्ख है, दुर्बंल है वह 
निर्मूल हो जाता है; ओर जो योग्य है, बुद्धिमान है, बलवान है, वह जीवित 
रहता है, फूछता, फलता, और अपनी जाति बढ़ाता है। ( 5एएंएवे ० 
(6 #065 ) इस स्वाभाविक संघर्ष या .रगड़ा-रगडीको जीवनश्रयास कहते 
हैं-दूसरे शब्दोंमं इसी संघर्ष, रगड़ा-रगड़ी, या जीवनप्रयासको युद्ध कहेंगे । 

संसारके अन्य पशुओंके समान मनुष्य भी अपनी जाति बढानेका यत्न 
करता है । ख्री ओर पुरुषके मेलसे सन्‍्तान होती है, जिसे कुटुम्ब्र कहते हैं। 
इस कुटुम्बका प्रत्येक व्यक्ति परस्पर एक दूसरेकी सहायता ओर रक्षा करता 
है। धीरे धीरे कई कुटुम्ब एक साथ रहना स्वीकार करते हैं। इस परस्परके 
मेलजोलसे वे भली भाँति अपना कार्य कर सकते हैं ओर दूसरे ऐसे ही मिले- 
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३२ देश-दशेन- 


जुले कुटम्बोंके आक्रमण ओर अत्याचारसे अपनेको बचा सकते हैं। इन कह 
कुटस्बोंके मेलको फिर्का, कौम, जाति या टदाइब ( 77706 ) कहते हैं । जेसे 
एक कुट॒म्बके प्रत्येक व्यक्तिको एक दूसरेके साथ बतांव करनेका नियम होता 
है वैसे ही एक कोमके छोग भी अपने रहने सहनेके अनेक नियम बनाते हैं । 
एक कोमके लोग उसी कोमके लोगोंको छूट नहीं सकते, एक दूसरेको मार 
नहीं सकते । क्‍यों कि ऐसा करनेसे फूट पेदा होती है ओर तब दूसरी कोमोंसे 
रक्षा भली भाँति नहीं हो सकती । हाँ, अपनी कोमके बाहर दूसरी कौमकी 
सम्पात्ति लूटना, उन्हें काटना मारना, सब रवा है । 


समीपवासी छोटी छोटी कोमें देखती हैं कि एक दूसरेको लटनेसे किसी 
बडी कोमके आक्रमणके समय वे एक दूसरेको सहायता नहीं कर सकतीं । 
तब जेंसे कुटुम्बोंसे कीम बनती है वेसे ही कोमोंके एकत्र होनेसे राष्ट्र 
( ४०४०7 ) बन जाते हैं। इस राष्ट्के लिण अनेक सामाजिक और धार्मिक 
नियम बनते हैं। स्वभावतः इनका उल्लंघन उस राष्ट्रके लोग नहीं करते; ओर 
नियमविरुद्ध चलनेवालोंको दण्ड मिलता है। 


प्रकृतिका यह नियम है कि खानेवाले अधिक और खाद्य पदार्थ कम उत्पन्न 
होते हैं; ओर मनुष्यमें स्वभावतः अपनी उन्नति करने, अपनी वतेमान दशाको 
और अच्छी करने, अपने आराममें सदेव कुछ न कुछ अधिकता करते रहनेका 
गुण है। वह ( मनुष्य ) स्थिर नहीं रह सकता, या तो वह आगे बढ़ेगा या 
पीछे जायगा--. 687 ८७॥700 एशावा) "्णावाए, 68 शराप5 शतपिलदा 


[7[70५6 ० ॥7एथा. 


जनसंख्या बढती जाती है, इसके साथ आवश्यकतायें भी बढ़ती हैं । नये 
देशों मे उपनिवेश करना, नये नये बाजारोंमें अपनी प्रभुता जमाना, नये 
राष्ट्रोको अपना मतावलम्बी या अधीन बनाना, धोखेसे, छलसे, बलसे दूसरे 
राष्ट्रोंकी सम्पत्ति हरना, किसी न किसी तरह अन्य जातियोंका अधिकार 
हडप जाना ही इस राष्ट्रका मुख्य उद्देश होता है । एक राष्ट्रके व्यक्तियों के 
लिए समाज हैं, नियम है, धर्म है, कर्म है, पाप आर पुण्य सभी कुछ है 
पर उस राष्टके बाहर दूसरे राष्ट्के साथ व्यवहार करनेके लिए केवल स्वार्थ- 
सिद्धेहीका नियम देखा जाता है। जिससे स्वार्थ सधे वह कार्य करना परम 
शर्म है, ओर जिस कार्यंके करनेले स्वार्थमें विध्ण बाधा पड़े उसे करना भूल 
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है, पाप है, अधर्म है। इसी लिए राष्रनीति या पद्धतिका दूसरा नाम स्वार्थ 
सिद्धि है । 

पर दूसरा राष्ट्र यथाशक्ति इस स्वार्थसिद्धिमें बाधा डालता है। उस समय 
रगड-झगड़ आरम्भ होती है ओर अन्तिम परिणाम भीषण युद्ध होता है। 

निज राष्टरकी सीमामें लूट न होना चाहिए, ऐसा करनवालोंको उस राष्ट्रके 
नेता दण्ड देते हैं; खून न करना चाहिए, नहीं तो खूनीको प्राणदण्ड दिया 
जायगा; छो टीसे बड़ी कोई ऐसी बात-जिससे उस राष्ट्रके किसी व्यक्तिको कष्ट पहूँ- 
चता हो-न करनी चाहिए, क्योंकि वेसा करनेसे उस राष्टूमें कमजोरी आती 
है, पर राष्टकी सीमाके बाहर दूसरे राष्ट्रोंके साथ व्यवहार करनेसें किसी भी 
बातका निषेध नहीं रह जाता; दूसरे राष्ट्रोंकी धन-धरणी हरना, उनकी सब्वे 
सम्पत्ति छूटना, छुटेरापन नहीं कहाता | अपने राष्ट्के एक अदना आदमीके 
मारनेसे फांसी मिलती है, पर दूसरे राष्ट्से लड़ाई छिड जाने पर खून कर- 
नेसे कोई खूनी नहीं कहलाता। लाखों, करोडोंको काल करके खूनकी 
नदियाँ बहानेसे, विधवाओं ओर अनाथोंको तड़पानेसे, उस देशमें आग लगा 
देनेसे ओर जो कुछ कि हानि मनुष्य मनुष्यको पहुँचा सकता है पहुँचानेसे 
लोक और परलोक दोनों बनते हैं; निज राष्ट्रमे नाम, मान, ओर मरने पर हरि- 
धाम प्राप्त होता है ! 

मनुष्य, स्वभावतः एक लड़का पश्चु है। जैसे आदमी आपसमें झगड़ते हैं 
ओर पुलिस और न्‍्यायालूयकी सीमाके भीतर ही पूरी लड़ाई लड़ लेते हैं 
इसलिए नहीं कि उस लड़ाईंसे कोई धनलाभ होगा किन्तु इस लिए कि 
अपने समझे हुए अधिकारकी रक्षा करना हैं अथवा अपने विचारानुसार 
बुराई करनेवालेसे बदला लेना है ओर इस तरह क्रोधाम्ने ओर उब- 
लते हुए खूनको शान्ति करना है; वैसे ही राष्ट्‌ भी अवश्य लर्डेगे, कभी 
स्वतन्त्रताके लिए, कभी बल और अधिकारके लिए ओर कभी फेलनेके लिए। 
जहाँ सीमाके दोनों ओरके राजाओंकोी अपने संकल्प ओर अधिकारकी सत्य- 
ताका विश्वास हुआ 'फ़ युद्ध छिड़ा; ऐसे समयमें क्षमा ओर सहनशीलताका 
लोग निरादर करने छगते हैं। 

प्राचीन ओर अर्वाचीन इतिहाससे ज्ञात होता हे कि जो लोग या राष्ट्र 
लडनेको उद्यत रहते हैं ओर लडनेमें सबसे अधिक कोशल दिखाते हैं वे 
शान्त प्रकृतिवालोंको निकाल बाहर करते हैं, ओर इस तरह युयुत्सु जाति 
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ही स्थायी रूपसे बच रहती है । अर्थात्‌ लड़ाकी जातियाँ प्रथ्वीकी उत्तराधि- 
कारणी होती हैं । 


कुछ हवामें महल बनानेवाले छोग यह स्वप्न देख रहे हैं कि---“ समभ्य- 
ताके बढ़ते बढ़ते अन्ततः युद्ध ओर उसकी प्रचण्डता मिट जायगी। ”? पर 
सभ्यता, मनुष्यके युद्धप्रिय स्वभावकों नहीं बदल सकती । जबतक मनुष्यका 
स्वभाव नहीं बदलेगा, तब तक संसारसे युद्धक्षा लोप न होगा । ओर फिरे 
यदि राज्योंकी दुर्बुद्धि, असावधानी, आलस्य ओर अदूरदर्शितासे परस्पर 
संघर्षण न हो जाया करता, तो मनुष्य जातिकी-अवनति हो जाती। युद्ध 
उज्नतिका एक आवश्यक कारण है । युद्ध वह डंका है जो देशोंको आलस्य 
निद्रामें नहीं पड़ने देता ओर सनन्‍्तुष्ट मध्यश्रेणीके लोगोंको उदासीनतासे 
जाप्रत रखता है। व्यवसाय ओर रगड्-झगड्से ही मनुष्यकी स्थिति है। 
जिस समय रोम सरीखा शान्ति-सम्पन्न साम्राज्य मनुष्यको मिल जायगा ओर 
उसके कोई बाहरी बेरी न रह जायेंगे, उस घड़ी मनुष्यके चारों और रहने- 
वाली “सदा व्यवसायास्मिका बुद्धि ” बडी जोखिममें पड़ जायगी । 

देशामिमान, उच्चामभिकाषा, निर्छछता, चीमडापन, सम्पत्ति, स्वास्थ्य, 
मेल, बल, विद्या ओर वीरता आदि अनेक सद्गुण पहले युद्धसे ही प्राप्त हुए 
ओर अब भी एकमात्र युद्धसे ही इनकी: स्थिति है। युद्धसे ही वीरताके वे 
गुण आते हैं जो वास्तविक जीवनके कठिन झगड़ोंमं विजय पानेके लिए- 
अत्यन्त आवश्यक हैं । 


जिस प्रकार झाड़ू देनेवाला कुरूप दिखाई देता डे किन्तु बड़ा उपयोगी 
होता है, वेसे ही युद्ध भयंकर तो आवश्यक दीखता है पर मनो दोबेल्यका शोधक 
'है। आँधीसे हवा शुद्ध हो जाती है, शक्तिहीन निकम्मे पेड गिर जाते हैं और 
इढ मूलवाले बलवान्‌ उपयोगी पेडु बच जाते हैं। युद्धसे राष्टकी राजनेतिक 
झांरीरिक यो ग्यताकी परीक्षा हो जाती है । जिस राज्यमें सड़ा ओर खो कलापन 
आगया है उसका कुछ दिनों तक शान्तिपूवक फेलना सम्भव है 
युद्धसे उसका दोब॑ल्य खुल जाता है। 


उन्नतिको रोकनेके बदले युद्धने बहुधा उसके मागोंको प्रशस्त कर दिया 
है। अपने अनेक युद्धोंके होते हुए नहीं किन्तु उनके होनेसे ही एथेंस ओर 
रोमने अपनेको सभ्यताके शिखर पर पहुँचाया था। इंग्लेण्ड, जर्मन, जापान 
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और इटली आदि अपने अपने लोहेसे अपना रुघिर बहाकर ही राष्ट्रसून्रम 
बैंधे हैं। वाशिंगटनने जिस समय ये शब्द लिखे थे, तब जेसे सत्य थे, 
चैसे ही अब भी सत्य हैं ओर बने रहेंगे कि “स्वार्थ: सिवाय और किसी 
डह्देश्य पर राष्ट्रोंके निरन्तर दृढतापूवक आचरण करनेकी आशा व्यर्थ है। 
अन्तरोष्टीय स्वार्थका अनुशीलन ही राजपुरुषोंकी गंभीर ओर दूरदर्शी नीतिका 
एक मात्र आधार है। ” हम प्रत्यक्ष देखते हैं कि राजनीतिमें मित्रता नहीं, 
सम्बन्ध नहीं, शांति नहीं, विश्वास नहीं; सहनशीलता आदि कोई सह्गुण 
नहीं है । यदि एक राष्ट्‌ किसी दूसरे राष्ट्के साथ सद्व्यवहार करता दीखता 
हो तो समझो कि उसके सदूव्यवहारकी ओटमें स्वार्थ अवश्य छिपा है। 
भारत ओर ब्रिटेनमें घनिष्ठ सम्बन्ध है। एक दूसरेके परम झछुभचिंतक हैं। 
भारतवासी अपने ही सम्राटके राज्योंमे अपमानित किये जाते हैं, आस्टरेलिन 
यासें घुसने नहीं पाते, केनेडाकी बात ताजी है, नेटालसे भारतवासियोंके 
कारुणिक-रुदनकी हृदयवेधक आवाज अब भी हृदयको कैंपाती है; पर ब्िटिश- 
साम्राज्य यह सब देखता है, रुदन भी सुनता है किन्तु सहसा इसे मेटनमें 
वह असमर्थ है । उधर बेल्जियमका जर्मनीसे पददलित होना ब्रिटेन नहीं देख 
सकता । बेल्जियमसे किसी तरहका सम्बन्ध न होते हुए भी ब्रिटेन अपने 
खास नातेदार * जम॑नीके विरुद्ध लड़ने ओर बेल्जियमकी सहायता करनेके 
लिए एक मात्र परोपकारसे प्रेरित हो भर्यंकर युद्धमें आपसे आप कूद पड़ता है । 

जिस तरह हम, अपमान सहजानेवाले पुरुषसे घृणा करते हैं उसी तरह 
हम अपमान सहनेवाले राष्ट्से भी छूणा करते हैं। संसार, कातर और 
शान्तिके चाहनेवाले मनुष्यको, या राष्ट्रको, आदरकी दृष्टिसे नहीं देखता | 

अन्य राष्ट्रोंके स्वार्थ, अत्याचार या अपमानसे बचनेका उपाय एक मात्र 
युद्ध है । शान्ति-व्यवस्थासे मनुष्यका काम चल नहीं सकता । 

इस संसारमें जिस जातिको सबसे अलग, झगडोंसे रहित, आरामसे रह- 
नेका स्वभाव पड़ जाता है, अन्तमें उसे उन जातियोंसे जिनकी वीरता, 
'साहस और पोरुषका नाश नहीं हुआ है, नीचा देखना पडुता है--“ 7६ 3 
2 9 ए 7१2प76७ ए0गाणा (0 गो गब्यांयातवे ज्ञाांटोाा 70 (76 


5092) ९ए९ए० 865009, (9६ ६056 ए0 72५ए५९ 06 डगशाएए! धागवे 
352९]07९6 59] 92627 70९ 0ए९/ (056 ए0 276 48558. / 


* जरमनीके बादशाह कैसर सम्राद््‌ पंजमजार्जकी फूफीके लड़के हें 
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जर्मनीके प्रसिद्ध जनरल वर्णहार्डीक़ा कथन है कि “शांतिका आंदोलन विष- 
मय होता है । यदि स्वार्थवश दूसरेका अधिकार छीननेके लिए नहीं, तो 
अपने देश और राष्ट्रका अधिकार बचा रखनेके लिए ही प्रत्येक राष्ट्रको युद्धके 
लिए तेयार रहना परम आवश्यक है। ”” 


प्रसिद्ध ग्रेशमने कहा हे-“ दयाशील ओर हितेषी राष्ट्रोंका क्रमशः निम्मु- 
लन हो जाता है ओर लछड़ाकी जातिकी दरृढता होती है ।” यदि दूसरे राष्टोंके 
साथ मेनत्री, विश्वास और सद्भावसे आत्मरक्षाके उपायोंमें हम ढीले हो जायें, 
तो इस ढिलाईमें युद्धश्रिय जातियोंकों हमपर चढ़ाई करनेका अवसर मिलेगा 
और सभ्यताके शिखरपर बेठी हुईं जातियोंको रणमें हरा कर असभ्य जातियाँ 
घूलमें मिला देंगी । रोमकी सभ्यता, मिसरका महान्‌ पुस्तकाछय, और 
भारतके अनुपम साहित्यका सर्वनाश न होता, यदि ये राष्ट्र बहशियों के आक्र- 
मणको रोकनेके लिए तेयार रहते । 

अनेक भारतवासियोंका अटल विश्वास है कि महाभारतका युद्ध होनेहीसे 
भारत गारत हुआ; पर नहीं, भारत गारत हो चुका था इस लिए महाभारत 
हुआ ओर फिर मह।भारतके हजारों वर्ष परचात्‌ विदेशियोंके आक्रमण हुए। 
क्या तब तक इन छोटे मोटे लुगेरोंका मुकाबला करनेके लिए भारतसें नहें 
शक्ति नहीं पेदा हो सकती थी ! क्‍या महाभारतके बादका भारत नेपो लि- 
यनके बादके जम॑नीसे भी गिरा-गुजरा था के जम॑ंनी कुल १०० वर्षकी ही 
तैयारीसे सारे संसारकी सम्मिलित शक्तियोंसे अकेला ही मिड सकता है ओर 
नाकों दम कर सकता है, पर भारतको अकेले सिकन्दरके सामने सर झुकाना 
पड़ता हैं। जापान कुछ ४० वर्षोंमें इतना बलिष्ट हो सकता है कि रूस जैसे 
विशाल देशको परास्त कर सकता है, परंतु भारत ५००० वर्ष बीत जाने पर 
भी विदेशियोंका शिकार बना रहता है ! 
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* अर्थात्‌ जो शान्ति जब चाहे तब भंग हो सकती हों उसका कोई मूल्य 
नहीं है । सर्वसाधारणके कल्याणक्रे छिए ऐसी शान्तिकी अपेक्षा प्रायः युद्ध ही 
कम हानिकारक हुआ करता हैं । 


दवी कारण-युद्ध | ३७ 
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जिन कारणोंसे महाभारत सा भीषण आन्तारिक युद्ध हुआ, जिस अविद्या, 
मूर्खता ओर खुदगर्जीके कारण सिकन्दरने पोरस पर फतह पाया, जिस इषो, 
द्वेष और फूटसे शहाबुद्दी नने पृथ्वीराजको हराया , या जिस कारण यह अभागा 
देश आखिरको पश्चिमीय वणिकोंके हाथ आया, वही कारण भारतमें अबतक 
विराजमान है । भारतका इतिहास बताता है कि भारत जब कभी परास्त 
हुआ है तो स्वयं भारतवासियोंसे । प्राचीन या अरवांचीन चाहे जिस कालके 
भारतीय युद्धका सच्चा इतिहास डठाइए, साफ साफ मालूम होता है कि 
भारतके हारनेका मुख्य कारण भारत ही है। अँगरेजोंने पहले तो भारतको 
तलवारके बलसे विजय ही नहीं किया ओर यदि कहीं इससे काम भी लिया 
गया तो भारत-सन्तानकी ही तलवारसे। आज भी भारत परदेशियों के 
लोहेसे नहीं बल्कि अपनी ही सन्‍्तानकी तलवारके बलसे परतन्त्र है। # 

भारतकी पराधीनताका जो कुछ भी कारण हो; उस कारणको सुधारने- 
हीसे स्वाधीनता प्राप्त होगी । इस संसारमें कोई ऐसी हार ही नहीं जिसका 
कारण कोई अवगुण, कोई पाप या मनोदोबेल्य न हो । इस पापको समूल 
नष्ट करनेके सीधे रास्तेका नाम है “ योग्यता ! | हमारा--प्रस्येक भारतवा- 
सीका--महान्‌ कर्तव्य है कि हम स्वयं योग्य बने ओर स्वार्थत्याग कर अपने 
देशभाइयोंकोी योग्य बनानेमें तनसे, मनसे, ओर धनसे हर तरहसे योग दे। 

हंस अपने कतंव्यपर ध्यान नहीं देते, अपने अधिकारोंको प्राप्त करनेके 
लिए शोर मचाते हैं ओर कुल दोष राजाके ही सिर मँढ देना जानते हैं | 
अब “यथा राजा तथा प्रजा! का समय नहीं है; आज कल तो “यथा प्रजा 
तथा राजा! की चाल है | सबसे पहले स्वतन्त्रता देवीने अमेरिका पर कृपा- 
दृष्टि फेरी, राजा ओर प्रजाके बीच भयंकर युद्ध छिड़ा; पर विजय प्रजाकी 
रही । राजाकों अमेरिकासे सर्देवके लिए बिदा मौगनी पड़ी। इसके बाद, 
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« अरकाटके पेरेमें राजभक्त हिन्दुस्तानी मौड़ पीकर रहते थे ओर भात अंग- 
रेजोंको दे देते थे ! छासी, मैसूर, मराठा, सिक्ख या अफगान-युद्धमें हिन्दुस्तानी 
सिपाही ही काम आये थे । इसके पूव मुसलमानी राज्यमें भी प्रृथ्वीराज, राणा 
प्रतापर्सिह, या शिवाजीको दबानेवाले हिन्दुस्तानी ही थे। आज भी भारतक्री 
कुल ले प्रायः हिन्दुस्तानी ही है । १,६०,००० वीर सिपाही भारतकी रक्षा 
करते हैं । 


३८ देश-दशेन- 
ऋ्रांसकी प्रजाने सिर उठाया | यहाँ भी राजाकी हार ओर प्रजाकी जीत रही । 
दक्षिण आफ्रिका, केनेडा, आस्टेलिया, आयलैंण्ड, चीन, फारस, तुर्किस्तान---हर 
जगह जीत प्रजाकी रही । लाडे मालेंके रिफार्म, बड़्भड्का पुनः संयोग, 
दक्षिण भारतमें गॉधीका निष्क्रिय प्रतिरोध ( ?58ए8 ए655(970०९ ) 
आदि स्वयं भारतकी घटनायें हैं जो सिद्ध करती हैं कि योग्य होनेपर हर्मे 
अधिकार मिलेंगे और अवश्य मिलेंगे। योग्य राशको संसारकी कोई शक्ति 
परतन्त्र नहीं रख सकती ओर 
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की बात स्देवसे सत्य होती आईं है । संसार भरका इतिहास इसका साक्षी 
है । ब्रिटिश राज्यको कोटिशः धन्यवाद है जिसके साम्राज्यमें भारतका अभ्यु- 
दय प्रारम्भ हुआ है । हजारों वर्षोकी पुरानी खुदगर्जीका पैर उखड़ रहा है । 
हिसमालयसे केप कमोरिन तकके लोग अपनेको एक राष्ट्र मानना सीख रहे हैं। 
ऐसे छुभ अवसरको यदि हम आलस्य-निद्रामें खो दें तो भारतके पुनरुत्था- 
नकी आशा सर्वथा निष्फल है । 

भारतके उद्धारके लिए मनुष्योंकी संख्या बदानेकी आवश्यकता नहीं है 
यहाँके वीर निवासियोंको तन मन धनसे देशके प्रेममें रत कर देनेकी परम 
आवश्यकता है। यदि ये ३१ करोड़ शारीरिक ओर मानसिक बलसे परिषूर्ण 
पुरुषार्थी, देशसेवक वीर बन जायें तो इनसे जमनी सरीखे पॉँच राज्य बन 
सकें। योग्यताप्राप्त जर्मनीसे पेँचगुनी शक्तिवाले “नवीन भारत” के सम्मुख 
कोन शक्ति ठहर सकेगी ? 

सुयोग्य प्रजा राजाको भी प्रिय होती है। हमारे शक्तिशाली बननेसे, 
हमारी देशभक्ति तथा भारतकी इतिहासप्रसिद्ध सदेवकी राजभक्तिसे हमारी 
सरकारकी भी हमसे सब तरहकी सहायता मिल सकेगी । 

पर वह सब कुछ करनेहीसे हो गा। केवल सुधारके स्वप्त देखनेसे तो आकाश- 
कुसुम ही हाथ लगेगा। जापानने जो कुछ ४० वर्षों किया है' या जर्मनीने 
जो १०० वर्ष्मिं कर दिखाया है वह हम भी कर सकते हैं। ठीक, पर यहाँ 
तो ७ करोड भारतवासियोंके तनसे "काबे' की बू आती है। रूगभग इतने 
ही भारतनिवासियोंके छूने मात्रसे हमें पाप ग्रस लेता है। ढाईं करोड़ विध- 


देवी कारण-युद्ध । .. इ९, 


वायें कूडाकरकटकी तरह मारी मारी फिरती हैं । चलिए, आधी जनसंख्या तो 
यों गईं। रही आधी, उसका भी कैसा बुरा हाल है यह बतानेकी आवश्यकता 
नहीं-पेटके लिए अन्न नहीं, तनके लिए वस्त्र नहीं, शिक्षाके लिए द्वव्य नहीं | 
बालविवाह और सनन्‍्तानोत्पत्तिके रोगोंसे भारतमें २७ वर्षकी स्त्रियाँ बूढी 
समझी जाती हैं और इससे कुछ ही अधिक आयुवाले पुरुष संसारसे यात्रा 
करनेकी तेयारी करना आरम्भ कर देते हैं । संसारमें जीवन-प्रयास या संघ- 
षेकी मात्रा दिनोंदिन अधिक हो रही है। अपने राष्टके भीतर तो 'शि87६ 
क्‍5 778॥' का सिद्धान्त सत्य हे पर जब दूसरे राष्टोंसे काम पड़ता है, तब 
20+ 5 0४॥(--'जिसकी छाटी उसकी मेंस ” वाला सिद्धान्त ठीक 
होता है। 

संसारके किसी देशमें सहयोग, आत्मसमपैण ओर स्वाथत्यागकी इतनी 
आवश्यकता नहीं है जितनी कि भारतमें है।इस समय अयो ग्य सन्तानोत्पत्तिका 
प्रश्ष तो पूछना ही नहीं है; आवश्यकता इस बातकी है कि यादि हममें अपने 
दस बच्चोंको सर्वथा योग्य बनानेका सामर्थ्य है, तो हम केवल दो ही सन्‍्तान 
( अपने स्थानके लिए एक पुत्र, ओर अपनी ख्ीके लिए पुत्री ) उत्पन्न करें 
और बाकी शाक्ति देशके उत्थानमें छगावें; अन्य सुयोग्य बच्चोंको चुनकर 
अपनी ही सन्‍्तान मानकर उनकी शारीरिक ओर मानसिक दह्शाको ऊँचा करें 
जिससे वे सत्यवादी, बलवान, दृढ, पुरुषार्थी, सच्चे देशभक्त ओर राजभक्त 
बनकर देशोद्धार कर सकें भारतका भविष्य भारतकी भावी सन्तानकी 
योग्यता पर निर्भर है। यदि अन्य जातियोंके सम्मुख हमें जीवित रहना है, 
यदि हमें अपने राष्ट्रका नाम बचाना है, यदि संसारकी जीवित जातियोंमें 
सबसे पुरानी हिन्दू जातिका अस्तित्व स्थिर रखना है तो हम अत्येक भारत- 
वासीकोी अन्य जातियोंके साथ जीवन-संघषे-प्रयास, रगडा-रगडी या दूसरे 
शब्दों में युद्धके लिए तेयारी करनी चाहिए। दूसरोंका अधिकार छीननेके लिए 
नहीं केवल अपना अधिकार पानेके लिए, अपने अधिकारोंकी रक्षाके लिए, 
हमें भारतके भावी युद्धकी तेयारी कर रखना परम आवश्यक है। जनसं- 
ख्याकी बाढ़ तो रुकंगी ओर अवश्य रुकेगी । रुकनेका जरिया युद्ध हो चाहे 
दरिद्रता, दुभिक्ष या दुराचार । 

राखे सो£ जेहिते बने, 
जेहि बल होई सो छेइ। 


४० देश-दशेन- 
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तीसरा परिच्छेद । 
#श४३०:>४४९ 
देवी कारण--द्रिद्रता । 
वा छू .छिप-> 


[ दरिद्रतासे लज्जा उत्पन्न होती है । लछज्ञायुक्त अपने अधिकारसे गिर जाता 
हैं । अधिकारसे गिरे हुएका अपमान होता है । अपमान ओर तिरस्कारसे दुःख 
आर दुःखसे शोक उत्पन्न होता हैं । शोकसे बुद्धि हीन होती है ओर निबुद्धि 
नाशको प्राप्त होता हैं। इस प्रकार देखा जाता है कि देता ही सारी आपत्ति- 
योंक्री मूल है और इससे जनसंम्याका नाश होता है । ] 

भा रतमें वेदान्तका बड़ा प्रचार है । वेदान्त संसारको असार, मिथ्या, 

मायायुक्त, इन्द्रजाल या बाजीगरका खेल बतलाता है । ऐसे विचार 
ही नेसे भारतवासी धन तथा घनसे उत्पन्न होनेवाली वस्तुको घृणित समझते 
हैं। परन्तु, धन पर ही समभ्यताका आश्रय है। संसारका इतिहास बताता है 
कि शिकार करनेवाली, पशुओंको चरानेवाली, कृषि करनेवाली जातियोंने 
क्रमशः सम्पत्ति द्वारा ही अपनी उन्नति की है। नर नारी अपनी प्राकृतिक 
अवस्थासे असन्तुष्ट होकर उच्च होनेका यत्न करते हैं ओर इस तरह अपनी 
सभ्यता बढाते हैं । 

धनिकोंकी आवश्यकतायें कम नहीं होतीं, वे प्रायः बढ़ती ही जाती हैं । 
उनकी पूर्तिके लिए नित्य नये आविष्कार, कला, कोशल ओर शिल्पादिकी 
वृद्धि करनी पडुती है। क्रमशः एक समय ऐसा उपस्थित होता है कि लोगों - 
को पोद्रलिक या जड़ ( )४८7४०) ) चीजोंसे असन्तुष्टता हो जाती है। वे इन 
प्राकृतिक पदार्थों ( ७/७४७57 ) से ऊपर उठना चाहते हैं। पर ऐसा 
विचार उसी समय उत्पन्न होता है जब शिक्षा, विज्ञान, कला, शिल्प और 
सम्पत्तिमें पूर्ण उन्नति हो जाती है। जिस समय भारतमें उपनिषद्‌, न्याय 
ओर दर्शनशाखत्र लिखे जा रहे थे, जब धरम्मं-शाखर ओर वैदिक मन्त्रोंकी रचना 
हो रही थी, या जब भारतकी आत्मविद्या पूृणताके सबसे ऊँचे शिखर पर 
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पहुँच गईं थी, उस महान्‌ वेदिक कालमें घर्मपूर्वक धन कमानेकी चाल थी + 
देश धन, विद्या ओर अज्ञसे परिपूर्ण था | उस समय लोगोंको पेटपूजाकी 
चिन्ता नहीं थी । 

* आति ” सब वस्तुओंकी हानिकारक होती हैं। धन तथा वेदान्तकी 
अतिसे भारत आत्मरक्षामें ढीला पड़ गया, जंगल ओर पहाडोंको हिला 
देनेवाली, समुद्रको पार करके देश-देशान्तरों में व्यापार करनेवाली आर्य्य 
जाति घोड़ेसे उतरकर आत्मविद्याके सहारे आलस्यके मखमली गद्दे पर ऐसी 
सोह कि न आप जागी ओर न कोई इसे जगा ही सका । 

जब भारतवपषेमें ऐश्वयेकी पूर्ण ब्राद्धि हो गद्दे, च वर्ती राज्यका सुख मिलने 
लगा, सब प्रकारके भोगोंकी प्राप्ति होने लगी , तब वही संघशक्ति---वही बल- 
वर्द्क शिक्षा ओर सम्पत्ति-जिसके आधार पर सब सामाजिक उज्ञति तथा 
समृद्धि हुई थी, बन्धनके समान बोध होने रूगी । मनुष्यमें पशुपन अधिक 
है। वह खुला घूमना चाहता है। आरण्यकोंके लिखनेवाले उपनिषदकारों ने 
आत्मसम्बन्धी विचार प्रकट कर ही दिये थे; वह सामग्री इन स्वच्छन्द और 
पृथग्भाव ( 750]200॥ ) वालोंके लिए जरूरतसे ज्यादा काफी हुईं। 

आध्यात्मिक शिक्षाके सर्वश्रेष्ठ सिद्धान्त--संसारमें शान्ति फेलानेवाले साहि- 
व्यरत्न---अनधिकारियों के लिए नहीं हैं। सवे साधारण ओर व्यावहारिक 
समाजमें जीवन-निवाहके भयंकर युद्धके लिए शान्तिके अतिरिक्त तलवारकी 
भी निरन्तर आवश्यकता रहती है। पूज्य प्रन्थोंस भारतीय जनताने यथोचित 
लाभ नहीं उठाया। यहाँके अनधिकारियोंने उनका वास्तविक अभिप्राय न 
समझा ओर धीरे धीरे शारीरिक, सामाजिक ओर राजनैतिक जिम्मेदारियोंकी 
जडोंपर कुल्हाडा चलाकर बिलकुल “ ब्रह्म ही ब्रह्म ” बननेका उपदेश दिया। 
जब सब ही ब्रह्म हो गये तब किसीका हुक्म मानना, किसीके हित या अहि- 
तका ख्याल रखना केसा | बस खुली छुट्टी हो गईं, संघशक्तिका बीज. 
नष्ट हो गया। 

किसी राज्यको अथवा उसकी सम्पत्तिको सुरक्षित रखनेके लिए वहाँकी 
प्रजाको खूब सावधान रहना आवश्यक है। यदि वह अपना अस्तित्व, मान 
ओर प्रतिष्ठाके साथ कायम रखना चाहती है तो उसे अपने पड़ोसियोंकी 
उन्नाति अवनतिका ध्यान रखना चाहिए। भारतमें यूनानी आये, उन्होंने हमें 
ठे'करें लगाई; वे हमारे ग्रन्थ, हमारी सभ्यता चुरा ले गये-पर हम अंगड़ा- 
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इयो लेते रहे । अरबके रोगिस्तानमें, एक जबर्दस्त शिक्षकका प्रादुभाव हुआ । 
उसकी शिक्षासे मानो ज्वालामुखी फट पड़ा। एक बड़ा जबदेस्त भूचाल 
आया । महसम्मदी वृफानी थावोंने भारतको नष्ट अ्रष्ट कर दिया। वे हमारे 
प्रन्थ, हमारे रत्न, हमारा धन क्या, सर्वर्व छूटा किये। महमूद, तेमूर और 
नादिरकी भाँति सेकडों विपत्तियाँ भारत पर आईं; परन्तु सारे भारतीय संक- 
टके इतिहासमें महाराणा प्रताप, गुरुगोविंद्सिह और वीरकेसरी शिवाजी, 
बस इन्हीं तीन रणपुंगवोंका नाम सामने आता है। एक लीडर मर गया बस 
किस्सा खतम ! दूसरा उसकी पूर्ति करनेवाला खडा नहीं होता | क्‍यों ? क्या 
उस समय भी आमस्सेएक्टने ( हथियार-सम्बन्धी कानूनने ) लछोगोंको नामर्द 
बना रक्‍्खा था ? 

नहीं, उस समय लोगोंकी बुद्धि बिगड़ गईं थी। यहाँके विद्वानों के दिमागमें 
गुरुट्म 'का भूत घुस गया था। ये समझते थे कि हमने जीवनका सबसे 
उच्च रहस्य जान लिया है, अब किसीसे कुछ सीखनेकी आवश्यकता नहीं । ये 
सावेलोकिक स्वार्थ ( ०ग्रात0णा ८८८५६ ) को अछग फेंककर “ एथ- 
ग्भाव ?! ( 50)9(07 ) के सिद्धान्तके सहारे अपनेको समाजसे अलग कर 
सारी उन्नतियोंका केन्द्र अपने आपको मान, केवरू अपने ही कल्याणकी 
चेष्टामें रत रहना अपना धर्म समझने लगे । इनके स्कूलों मे “ संसार असार 
की शिक्षा दी जाने लगी | कवियोंने उसी पर कविता की; साथधुओंने घूम 
घूम कर इसी विषय पर उपदेश दिया; सारे सतावलम्बियों और आचायोने 
अपने शिष्योंको यही सिखाया; लेखकोंने इसी विषय पर बडे बड़े पोथे लिख 
मारे; जिस पुस्तकको उठाइए उसमें यही राग अछापा गया है-सब एक 
स्वरसे कह रहे हैं कि “ संसार मभिथ्या है; ग्रहस्थी सब जंजाल है ! | जातिकी 
जाति इसी रगमें रंग गईं | यहाँके बच्चे व्यक्तिवादके सूत्र पढ़कर सब प्रकारके 
€ बन्धनों ” से मुक्त होनेकी चेष्टामें निमम् रहने लगे। “ संसार ”! और 
* समाज ! के प्राति जो भारतजनताके कतंव्य थे, वे * बन्धन ! समझे जाने 
लगे । मनुष्यत्व लाभ करनेके उच्च साधनरूप गृहस्थसम्बन्धी संग्रामको 
* जंजाल ” की उपाधि दी गईं। संपत्तिका उपार्जन, राजकाय्यें, सेना-साज, 
किलेबन्दी, युद्धविद्या आदि देशहितकर कार्य जंगलीपनकी गणनामें कर दिये 
गये । भारतजनताका सबसे बड़ा उद्देश्य “ सब नियमोंसे रहित ”? ( "४० 
[०७ ) अथांत्‌ जीवन्मुक्त हो गया। 
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चरम सीमा पर पहुँचे हुए इस व्यक्तिवादकी दूषित शिक्षाने भारतकी सब 
नसे ढीली कर दीं। त्याग और जीवनन्मुक्तिके झूठे गपोड़ोंने भारतकों नष्ट 
अष्ट कर दिया । अप्रतिबन्ध ( 4५ 07-78559706 ) के सिद्धान्तों ने सेकडों 
रूप धारण किये और भारतवासी उनके सहारे मस्त सोया किये । 

जिस देशमें सेकड़ों वषोंतक कायरता , अकर्मण्यता , व्याभिचार आदिको वैराग्य 
व्याग ओर जीवन्मुक्तकी उपाधियोंस विभूषित कर आदर्शेरूप बना दिया गया 
हो, उस देशके बच्चे यदि जूतोंसे पिठने पर भी उसको “ माया ! या * दुर्भाग्य ? कहें 
तो इसमें आश्चर्य ही क्या है ? आज भी उन्हीं गन्दे, रूचर, कायरतापूर्ण सिद्धा- 
न्‍्तोंपर पछे हुए छाखों, करोड़ों भारतीय विद्यमान हैं जो स्वयं अपने, अपनी 
समाज ओर अपने देशके ऊपर होते हुए छाखों अन्यायोंके विरुद्ध एक अंगुली 
भी नहीं उठायेंगे। अपनी दरिद्रताको , अपनी अशिक्षितताकी , काल, कह त ,मरी , 
हैजा, फेंग, आदि सबको अपनी जिस्मेदारीसे हटा, खोटे भाग्य, इश्वरेच्छा, 
ओर राजाके मत्ये मंद आप अछग हो जायेंगे । 

इससे सेरा अभिप्राय अपने पूज्य अन्थों या पवित्र आदशाके प्रति अनादर 
प्रकट करना नहीं है। हमारा आदर्श जीवन्मुक्ति रहे । हम जो कुछ करें वह 
मुक्तिके लिए करें। भोजन पेट भरनेके लिए या सुस्वादके लिए न करें बल्कि 
इस लिए कि शरीर पुष्ट करके निर्मल बुद्धिद्वारा समाज, जाति, राष्ट्र, ओर संसा- 
रकी सेवाद्वारा मुक्तिताभ करें । हम भोग करें; विपयवासनाके लिए नहीं, 
बल्कि उत्तम प्रजा उत्पन्न करनेके लिए, जो संसारकी सेवा करके जीवन्मुक्तिके 
पथको सुगम बनावे । हम तलवार उठावें, युद्ध करें, खूनकी नदियों तक बहा 
डाछ, पर उद्देश मोक्ष हो । जो कार्य्य स्वाथेसिद्धिके लिए किया जायगा वह 
मोक्षके बदले उलटा बन्धनका कारण होगा। पर जो काये मीक्षकोी लक्ष्य 
मानकर स्वार्थत्याग करके किया जायगा वह स्वतन्त्रता ओऔर मोक्षका देने- 
वाला होगा। समाज ओर संसारसे एथछ होनेका नाम त्याग नहीं है । सच्चा 
त्यागी वही है जो अपने आपको, अपने स्वार्थवों त्याग कर समाज ओर 
संसारके कल्याणके लिए तप, जप, योग ओर तपस्या करे। ऐसे ही लोकहि- 
तेषी महान पुरुषोंने आये जातिकी नीव डाली थी । ऐसे ही महापुरुषोंने 
ऋषि, मुनि, त्यागी ओर वेरागीकी प्रतिष्ठित उपाधि पाई है जिन्होंने भार- 
तीय साम्राज्यको ऐसे उत्तम रीनिसे स्थापित किया कि सहस्त्रों व्षकि अनेक 
दोषोंके आजाने पर भी उस महान साम्राज्यका अस्तित्व स्थिर रहा | 
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सारांश यह कि सम्पत्तिको घृणित दइष्टिसे देखना, धन पंदा करनेका पूर्ण यत्न 

न करना ही अधर्म हैे। प्राचीन आरये, अपने आरम्मिक निवासस्थानको 

छोडकर भारतमें आ बसे केवल धनके लिए; दारा, सिकन्दर, महमूद, तेमूर 

आदिने भारतपर जो आक्रमण किये सो धनके लिए; संसार मात्रमें जो खूनकी 

नदियाँ बही हैं वे सब घनके लिए । शरीररक्षाके लिए धनकी जरूरत है। 

विद्या ओर सदाचारके लिए धनकी जरूरत है। सभ्यताकी उद्चनतिके लिए धन 
जे रू की हि. 

आवश्यक है। धमकी रक्षाके लिए धनकी जरूरत हैं। सच तो यह ह कि 

नाना श्रकारके उत्तम गुणोंकी रक्षा और वृद्धि एकमात्र धनसे ही होती है । 
कस के पे नं रू 9] शी लि र 

लक्ष्मी देवीकी भक्ति ओर श्रद्धासे ही सुखोंकी वर्षा, धर्मकी वृद्धि आर सर- 

स्वतीके दर्शन होते हैं । 


दरिद्रता, भिक्षा ओर दासत्व ( गुलामी ) पापोंके फल हैं। निर्धन दुर्बल 
होते हैं ओर इन अभागोंकी बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है जिससे प्राय: बहुतसे 
काम निष्फल जाते हैं । दरिद्र आत्मघात करते हैं, जंगलों में भाग जाते हैं, 
शत्रुओंके वशमें पड़ जाते हैं आरे क्रमशः नाश हो जाते हैं । जिस प्रकार 
मरते हुए पुरुपके मुखपर पसीना, पीछापन तथा कम्पन होता है, उसी ग्रकार 
धनहीन दरिद्रर्में भी ये सब लक्षण होते हैं । दरिद्री पुरुष, पक्षरहित पश्ची 
सूखे वृक्ष तथा जलरहित सरोवरके तुल्य लोकमें रहता है। दरिद्वताके साथ 
यदि मूर्खता भी है तो दुःखकी सीमा नहीं हे । ऐसे धनहीन मनुष्योंले बनी 
हुईं जाति मरी हुईं है । निर्धन आर मुर्देम कोई भेद नहीं होता । 


भारतसें दरिद्रताकी काली राक्षसीका राज्य है। यह अभागा देश दरिद्वता 
और मूर्खतासे नष्ट अष्ट हो रहा है; पर तो भी भारतवासी हाथपर हाथ रक्खे 
अपनेको ओर अपने देशको धनका केन्द्र माने हुए सन्‍्तुष्ट बेटे हैं । 


इलाहाबादकी १९१०-११ की प्रसिद्ध प्रदर्शनीमें, बाबू महेशचरणसिंह 
बी० ए०, एस. एस० सी० (प्रो० गुरुकुछ ) मुझसे कह ने रंगे कि “ हिन्दुस्ता- 
नकी दशा लोग नाहक 'बिगडी हुईं बताते हैं | देखिए प्रायः सभी लोग 
साफ, सुथरे, सुन्दर कीमती कपडे पहने हैं। खेल तमाशे खूब देखते ४ । 
आजकाल प्रदर्शिनीके तमाशेवालॉकी प्रतिदिनकी आमदनी रूगभग एक लाख 
रुपये है । यादि भारतवासी सत्य ही गरीब होते तो इस ठाटबाटसे न रहते 
ओर न थियेटर ओर गाहर जानके गानेमें इतना रुपया फेंकते । ” 


४६ देश-दशेन- 


धार 








मेंने उत्तर दिया कि “ यह बडे दिनोंकी छुट्टियोंका समय है। यहाँ भार- 
तके बड़े छोग--राजे, महाराजे, ताबलुकेदार, जमींदार, सरकारी कमचारी, 
वकील मुख्तार आदि धनी और फेशनेबुल जेंटलमेन---आये हैं । एकमात्र इन 
बड़े आदमियोंसे भारतका अनुमान नहीं हो सकता । आपने बलिया, बस्ती, 
एटा, इटावा आदिके देहाती रईसोंको जो थर्डक्लास स्पेशल टेनमें कसकर भेजे 
गये हैं नहीं देखा, नहीं तो आप एसी बात न कहते ।” 

बाबूसाहब कहने लगे कि “ नहीं जी, देहाती भी बहत अच्छी हालतमें 
हैं। गैवार हो नेसे कपडोंका कुछ लिहाज नहीं रखते. पर रुपया गाडकर रखते 
हैं या जेवर बनवाते हैं ।”” 

यही ख्याल हमारे बहुतसे नवयुवकोंका है। उनकी आँखोंकी रोशनी 
खराब हो गई है। लारेंस एण्ड मेओ कम्पनीके चइमोंसे, वे चीजोंको जरूर- 
तसे ज्यादा चमकीली देखते हैं । आँखोंके चारों तरफ नकली सुनहरा फ्रेम 
है, इससे इन्हें देशमें सोना ही सोना दिखाई देता है। * आप भरता तो 
जग भला? का मामला है । 

हमें दिखाना यह है कि हमारी सच्ची दशा क्या है। संसारके अन्य सभ्य 
देशोंकी तरह भारत भी सुख सम्पत्तिसे परिपूर्ण हे या दरिद्रता इस देशका 
स्वेनाश कर रही है । 

धन शब्दसे केवल रुपये पेसेका बोध होता है पर सम्पत्तिका अर्थ * मान- 
वीय आवश्यकताओंको पूरा करनेका साध्य ओर साधन '? है। इसमें पूँजी, 
श्रम, शिक्षा, विज्ञान, पशु ओर प्राकृतिक कारण आदि सभी बातें आ जाती 
हैं। भ्रत्यकका वर्णन करना इस छोटी सी पुस्तकमें असम्भव है। अतः 
मामूली ओर मोटी मोटी बातों पर विचार किया जाता है। 


हमारा पशु-धन । 
प्रत्येक देशमे पालतू पश्चु देशीय सम्पत्तिका बड़ा भारी अंश है | भारत 
अन्य देशोंके सम्मुख पशु-धनम भी दरिद्र है। हम नाम मात्रको गोको 
माता मानते हैं; पर वस्तुत: उसे गन्दी जगहमें रखते हैं, गनदा पानी पिलाते 





जनता 55 ४7०४-.३.७७७--.२-.ह३३.औ.२२२७०-- *& ००-७७ ०००००५०-०+-०७०, *०+ “+-+-»नक०--०-)७०कन्‍»>-५१३०कनकन-क, >-जक-नन-+-७-७-»०-+०-फज 


पी ४९०६) ८075955 0 2] 7०00९७०(9]ए €&डटगा९९०४०।४ 78975 
0 5885972 प78॥ ॥९९१5---/6४३:४४८४ 


अर्थात्‌ मनुष्यकी आवश्यकताओंकों पूर्ण करनेवाले जितने ऐसे साधन हैं 
जिनका विनिमय हो सकता हो वे सब धन-सम्पत्तिके अंतगत हैं। 


दैवी कारण-दरिद्रता । ४७ 
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हैं ओर आहारका प्रबन्ध नहीं कर सकते । यहाँ अकाल पड़ने अथवा पशुरोग 
फेलने पर तो ७७ फी सदी तक पशु मरते पाये गये हैं। 

सन्‌ १९०० ६० में बंगाल प्रांतता हिसाब तेयार नहीं था। बंगालको 
छोड़कर सारे भारतके पालतू पशुओंकी कुल संख्या ९०७ लाख थी। आस्टे- 
लियाकी जनसंख्या कुछ ४० लाख है, पर वहाँ उसी सनमें १,१३५ लाख 
पशु थे ! 

भारत और आरस्ट्रेलियाकी आबादीके हिसाबसे भारतमें २६,२८० लाख 
पशु होने चाहिए थे; किन्तु थे केवल ९०७ लाख । अथांत्‌ यहाँ पर २०,३७३ 
लाख या ढाईं अरबसे भी अधिक पशुओंकी कमी है । # 

भारतमें उपयोगी पशुओंकी संख्या दिनों दिन कम होती जा रही है और 
उनके दूधकी मात्रा, बल ओर कद सब घटता जा रहा है ओर अन्य देशों में .८ 


४ विलियम डिग्बी सी. आई. ई. । 

ओर इसमें भी विलक्षणता यह है कि यहॉ दिन पर दिन पश्ुु बराबर घटते 
ही जाते हैं। सन्‌ १८९३-९४ में भारतमें जितने पशु थे उनके हिसाबसे सन्‌ 
१९०८---०९ में बुंदेलखण्डमें प्रति सेकड़ा ४, युक्तप्रांतमें ३, गुजरातमें १८, 
दक्षिणमें २०, वरारमें ४, और मद्रासमें ४की कमी हो गई, अर्थात्‌ १५ वर्षों 
सारे भारतमें औसत ७+ पश्चु प्रति सेकड़ा घट गये । 

» भिन्न भिन्न देशोंमें पशुओंकी संख्याका ब्योरा:--- 














सन्‌ १५९१७. 
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आस्ट्रेलिया | रेड | ९९- जिरेथटर | ... थ्य | १७१० 
कनाडा ... | हेड [४० | रेहेट | -« | रेपह | हरे 
फ्रांस ... -- रेड ॥९४- ०६. ५ | हरे | १३ 
जमेनी ... | ३३१६ २१४- | ६१३ | ४३१३ ७२ *९) 
जापान ... | १७ड़ | १४ 4 १ ३- “२४ 
अमेरिका २१२ ६४५- ४७६ | ... ६७५ | २४ 
भारत सन्‌ १९१२ १७ ७०० २३० ३३६ | ... "७ 
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४८ देश-दशेन- 


१० आए अधि र्मिकजरी कही 
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बढ़ता दीखता है। डेन्मार्कम १८८१ में छाख ९ गायें थीं, १९०८ में 
इनकी संख्या १३ छाख हो गईं । १९१८ में प्रत्येक गाय प्रति वर्ष ४७० 
गेलन दूध देती थी पर १९०८ में बढ कर ५८५ गैलन प्रतिवर्ष प्राति गाय 


हो गया । 

अन्य देशों में जहाँ फसलोंकी पेदावार भारतसे कहीं अधिक है, वहाँके लोग 
पशु ओर अण्डजोंको वैज्ञानिक रीतिसे पाऊकर माऊलासाल हो जाते हैं ओर 
भारतनिवासी मूखता ओर दरिद्वतावश पश्चुओंकी संख्या बढ़ानेके बदले घटा- 
ते जा रहे हैं । यहाँ उत्तम वेज्ञानिक पशु-शाल्ला एक भी नहीं है, पर ईदके 
दिन लाखों गायोंकी एक ही दिनमें नाहक कुरबानी कर दी जायगी ! 


१०१० में यहाँ ७७,४०८ गोरे फोजी सिपाही और २,६६४ अफसर 
थे। ये कुछ ७८,११२ हुण। इनकी खास गिजा बीफ अथांत गोमांस है । 
यदि प्रतिजन एक पॉड रख लिया जाय तो प्रतिदिन ९४६ मन या प्रति वर्ष 
३,४०५,२९० मन हुआ। यह भारतवासियोंकी प्राथंना ओर अपील करने 
पर भी आस्टेलिया--जहाँसे सुविधासे आ सकता है---न सैंगाया जाकर भार- 
तवपषसे ही जबरदस्ती लिया जाता ह। इसके अतिरिक्त यहाँ पर ६ करोड 
मुसलमान हैं जो दरिद्रतावश बकरीका मांस न खरीद कर टके सेरवाला 
सस्ता गोमांस खाते हैं। मानों गाय मुसलमानोंके बच्चोंको दूध पिला कर 
पुष्ट नहीं करती और अरबसे ऊँट आकर इनके खेत जोत जाते हैं | 

यहाँ पर ३,४५,९३३ कसाईं हैं। अन्य देशों में भी कसाई हैं और मांस 
खानेवाले हैं; पर वे यहाँके मांसाहारियोंकी तरह अपनी दूध देनेवाली गायों के 
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पहले संस्करणमें सन. १९०६-०७ का हिसाब दिया गया था ।-संशोधक । 
मिन्न भिन्न देशोंके प्मुओंकी तुलना करते समय इस वातका भी ध्यान 
रखना चाहिए कि अन्यान्य देशोंये 7. / आादिया सारा काम प्रायः मशीनों आदिसे 


होता है, पर भारतमें वह सव॒ : ,«- बेटों आदिसे ही छिया जाता है । 
सन्‌ १९१३ में यहाँ पर कुल ४ 5: ड़ 7-4 थोर भसें थीं । ये गा£ भरतक 
दूध न देकर आधे साल दूध दस, । उना ३१ करोड़ शारतडा, “वर २ 
करोड़ गाय भेसोंके दूधपर बस  »। औसत निकालनंस ' 5 पीछे 


एक गाय या भेंस पड़ती है । 


देवी कारण--द्रिद्वता । ४९ 
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गले काटकर देशपर छुरी नहीं फेरते । वहाँ पञ्चु खास इसी गरजसे पाले जाते 
हैं। उन देशोंके निवासी राष्ट्रकी जडपर कुठाराघात नहीं करते । #* 

दरिद्रताके कारण गाय बैल रखनेका रिवाज, उन्हें वेज्ञानिक रीतिसे पाल- 
नेकी बात तो उठती जाती है, दरिद्र देहाती किसान और ब्राह्मण जान बूझ- 
कर कसाईं ओर कमसरियटवालोंके हाथ गायें बेचते हैं। करें क्या ? जब भार 
नहीं उठा सकते तो यही सही । ओर दूसरी ओर हमारे मनचले हिन्दू बिना 
कोरमा कबाबके लुकमा नहीं उठाते | इसका परिणाम यह होता है कि दरिद्र 
मुसलमान बकरीका मांस खरीदनेमं असमर्थ होकर सस्ती गायपर हाथ साफ 
करते हैं। २० करोड़ मांसाहारी पवित्र भारतमें भी हैं ! 


हा | वे तपोधन ऋषि कहाँ ? सन्‍तान उनकी हम कहाँ ? 
थी पुण्यभूमि पवित्र जो हा ! आज ऐसा अध वहाँ ! 
दीपक-शिखाके धूम जेसे पूवेजोके हम हुण; 

वे छोकमे आलोक थे, दवा ! हम भयंकर तम हुए ! 


हमारा पेतक ओर संचित धन | 


छ॒बा 60पाः 3₹ए०प्रॉपाश ए०एपै०ध०क 7९ए९७७ साएज़ 70 
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* भारतने १८९९से १९०९ तक दस वर्षो्में ३२,०८, ८०९ जीवित पद्चु- 
जिनका मूल्य २, ०५, ०४, ७३० रुपया था--जलकी राह अर्थात्‌ जहाजद्वारा बाहर 
भेजे और १५,७०,९२७ जीवित पशु--जिनका मूल्य ९४,७५,५६५ रुपया 
था--स्थलूकी राहसे ईराण, तिब्बत आदि भेजे । अमेरिकाके किसानोंने १८९९ 
में ४१ करोद्ठ रुपयेके अण्डज जीव बेचे और ४३ करोड़के अण्डे ! 

जापानमें १९०४ में १,६२,५०,००० मुर्गियाँ और ७५ करोड़ अण्डे 
हुए । इंग्लेण्डने सन्‌ १९१२-१३ में एक वर्षेमें २३ करोड़ रुपया, जर्मनीने ३ 
करोड़, फ्रान्सने १ करोड़, नार्वेने ७ करोड़ और केनाडाने ११ करोड़ रुपया 


मछली पकष्कर कमाया । 
दे-४ 


५० देश-दशोन- 
अथांव-- हमारे ( भारतके ) आधे खेतिहर सालके शुरूसे लेकर सालके 
अन्त तक यह नहीं जानते कि पेटभर खाना किसे कहते हैं । 
--सी. ए. एलियट। 
८ पुण्ञ6 77972 40 ॥075 8० (१70 पहा [6 णा ती5डपरी- 
0९॥९॥६ 000.' 
॥)0#. ॥/. ॥७ क्सा।60/6#, (०. 7. 5« 
अथांत-“बाकी ४ करोड़ पेटभर अज्ञ न खाकर किसी तरह जिन्दगीके 
दिन पूरा करते हैं ।! ---डाक्टर हण्टर। 
४ 40 77॥075 ० 9606 धा6 | 93 56० लाएं 50ए४(- 
[00, 70 ा0०जाएर #7ण7 [्ापथाए [0 728087967/ ए)8 । 5 (0 
2४ धा१० 28 5०05॥60; (06 ॥ ए077 0 फकैपाएशः त९४ 70 !! 
-+उककक 72272०93, ०. 4. 2: 
अर्थात-' ४० मिलियन ( ४ करोड ) भारतवासियोंकी पेटभर अन्न न 
मिलनेका बहुत पुराना रोग है । वे, जनवरीसे दिसम्बर तक, नहीं जानते कि 
पेटभर भोजन किस चिडियाका नाम है---उनकी क्षुध्ाकी दाह नहीं बुझती, 
उनकी भूखका कीडा नही मरता ! ! --बिलियम डिग्बी । 
४ भारतवासियोंकी पेत॒क सम्पत्तिका मूल्य प्रतिजन १४७ ) और इंग्लेण्ड- 
वालोंका ४,५७० रुपया आँका जाता है । कुछ लोग भारतवासियोंकी पेत॒ुक 
सम्पत्तिका मूल्य प्रतिजन ७५ रुपया आँकते हैं, पर यह अत्यन्त अधिक है। 
यदि १४७) की जगह ७७ रु० ही मान लिया जाय, तो भी कहाँ ४,७७० 
रु० ओर कहाँ ७७ रु० ! कहाँ राजा भोज ओर कहाँ गॉँगू तेली ! * 
भारतकी जातीय सम्पत्तिका अनुमान ५४ अरब रुपया किया जाता है। 
अमेरिकाकी जातीय सम्पत्तिका अनुमान ३३१ अरब रुपया, जमैनीका २४० 
के और प्रेटब्रिटन आय॑लेंण्डका २७० अरब रुपया अनुमान किया जाता 
| है 
सन्‌ १८७० में प्रत्येक भारतवासीकी आमदनी प्रति दिन < पैसे थी; 
सन्‌ १८८२ में सरकारी रिपोर्ट द्वारा हमारी आमदनी फी आदमी फी 
दिन ६ पेसे ठहरी; ओर सन्‌ १९०० में डिग्बी साहबके हिसाबसे यह घट कर 


हज +कतल-+->++-+.+-_>»++ «०-० >न+> 
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देवी कारण--द्रिद्वता । ५१ 


कुछ ३ पेसे हो गईं ! & भारतवासियोंकी आमदनी फी दिन फी आदमी 
तीन पेसे, अमेरिकावालोंकी ३० आने, आस्टेलियाकी ३० आने, इंग्लेण्डकी 
२४ आने और फ्रांसकी २० आने है । + 


न न रेत जन बकरा “कम. «०-3 -ी «नमन नाना 3» कमल लन-ग ५3 2 म५3+न+ काना 2५“ -ननक-जज+-++ 


* १०,००० राजे महाराजे और ताल्लकेदार 
जिनकी आमदनीका औसत प्रतिजन 


प्रति वर्ष ५००० पौण्ड हे ७५,००,००,०००० पो० 
3०,००० महाजन, बेंकर, साहूकार आदि पौ० 

जिनकी आमदनी प्रतिजन प्रतिवर्ष 

१००० पौं० हे ब्योड +ओडक इकंडट जज कक ०60: 


७,५०,००० रोजगारी और दूकानदार जिनकी 
आमदनी १०० पा० की है. ... ... ७,७५०,००,००० 


2) 





८,३२'५,००० जनोंकी वार्षिक आमदनी हुई-- २०,००,००,००७० पो० 
ब्रिटिश भारतकी कुल आमदनीका 

बज, 0 0 , 082 . «४४ २६,६०,००,' ०० पो० 
देशी राज्योंकी आमदनीका टो ० ... १२,६३,६३,१३८ ,, 


ाउाएमाउलका+ाल जाकर तक पड 
सम्पूर्ण भारतकी कु आमदनीका टो ० ३९,२३,६३,१३८ पौ० 
३९,२३,६३, १३८ पो०--२९,४२,६६,७० २ जन. 





--- पेन्स 
३६७ दिन, 
अतः प्रत्येक भारतवासीकी आमदनी ग्रति दिन कुल ३ पसे होती है । 
'नोट--राजे महाराजे और अन्य बड़ी आमदनीवालोंके खर्च भी बेहिसाब होते 
हैं । यदि उनकी आमदनी निकाल दी जाय तो सामान्य जनकी रोजाना आम- 
दनी कुल २ पेसे रोजकी ठहरती है । 
+ १८९४ में प्रतिजनकी आमदनीका ब्योरा:--- 
अमेरिका, प्रतिजन प्रतिदिन ... -.. +»»« -» ३० आने 
आस्टेलियां <... ->हहू.  उकूढ जगह >डढऋआ ढ3ेडड,. है 
इलैण्ड (6:05. «४ देह ४४ कंढाा रिफ 
केतादी ५ ७:%68- हे जाके. बेड जहा वहलढ | ओह 5 
फंसे 0०. ४88, 872 'हढढ जड़ 5७ * ० 


भर 


भैग 


(९२ देश-दशैन- 


न्‍ीीजन्‍ट ५2 टन बमीय ढत 3, 33 मी #टी बीमा यन्‍र 3 बरी >ढआच# 3 >टी आओ हा ढ3“200275.ट५.9 /#ह- 


नौकरी पेशेवालोंकी आमदनी । 


"9४८ [त0ए (90 (06९ 9९००7]6 0 दाता[2 था णा।प]ए 0९००::९० 
07 (6 गांशारा 90505 ॥ 7749, ०5४८७७६४ 8 एटाए शा79)) ए९706॥- 
792९ थाव (08०६ जि॥6९७॥ 'शतणा5 56णााहु ४९ धागपणए छथांते (0 
छपा0ए7००० णीटांगै5ड ९ाएछी0ए०वें गा सावा9, इशावााएु थो पाला 
58 एा25 (0  प्रा०0०8.--१32. 57स्‍क्‍89(00, |&€7760 0.0/0 (,पा20॥'5 
(0०प्राटां), 


अर्थात्‌----'हम जानते हैं कि सिवाय एक तुच्छ संख्याके भारतमें भारतवा- 
सियोंको उच्च पदकी नोकरियोँ नहीं दी जातीं। हमें मालूम है कि १५ मिलि- 
यन स्टरलिंग ( २२३ करोड़ रुपया ) गोरे सरकारी कर्मचारियोंको भारतमें 

सनख्वाह दी जाती है, जो अपनी सारी बचत विदेश भेजा करते हैं ।! 
--स्मीटन, ( लार्ड कर्जनकी कोन्सिलके मेम्बर । ) 


«6 85 8 79667 0 ०८०९, 70छ९ए९४७, (6 फाएश6८० 3०02700(5 
9 2705६0 थी (06 9727065 ० ४086 एप 56ए९०७ 276 86 
फफए प्रा096875...०५००००००० ५४ 

->-+यय08. 5##टआवें/द मंध77 3६॥6/४०८५ 


जर्मनी... -.-. +-« »-« «»« «»« १६ ,, 









आरस्टिया 005. 08 जल अर, जडडों "हढ ३ 
इंटेल 00 व: करे, . कड: “कब पड आय की: 
भारत ... -««-« बे कक कक पलक, - “अब ४ 9») 
दूसरे सज्जन भिन्न भिन्न देशोंकी जातीय सम्पत्तिका अनुमान 
ण जहा जज खए बताते हैं--- 
जल प्रति- प्रति पु- 
देश गीय धनका |... जातीय आय रिमार्क 
देश , अनुमान, पोणड ज |. पौ० सा 


व जम +ज+ न जन + पतततत++++++- ज-+--+२०+ + >> 


हे ५४९ 
इंग्लेंड 0.7..१५८८२००००००३५१|२०१६००००००| ४४ 
केनाडा २०७२००००००(२८८| २७९००००००| ३५६ 
आस्ट्रेलिया | १३१३००००००३८७| १६४००००००| ३६ कि 
जर्मनी १६००००००००० २००|१७७००००००० २७ ्क 

अमेरिका १८०००००००७०२२०(३००००००००० ३७ , 
भारत | ३६००००००००| १० ६०८००००००| १९ [६ 


[ ]7%6 8087070&8 ४ 6७7" 000; 93, 
४४ ०३०४ २०ए 406007%7ए 0० 50(808068, 











देवी कारण-दरिद्वता । ५३ 


अर्थात्‌---' सच तो यह है कि करीब सब ही बड़ी जगहें, हर महकमेंमें 


अँगरेजोंकी मिलती हैं । --मा० सुरेन्द्रनाथ ब० । 
हि वृश०ध पार 2०65ीए एणिशशा 3९९00 375075 2 ०72८ 
007॥007 ४ 6 76५९॥0७८...... ह' 
--22. :£. #/6ट८ा76- 

--* विदेशी राजकर्मचारी देशकी माल्गुजारीका बहुत बड़ी हिस्सा हजम 
ऋर जाते हैं... ---डी. ईं. वाछा । 
सिविछसर्विस-विभाग । 

यूरोपियन._ इण्डियन 
इण्डियन सिविल सार्विस १२३८ ७५६ 
अनकावनेण्टेड सिधिल सर्वेण्ट्स ११८ ४ 
आविन्शियल सिविल सर्वेण्ट्स ७ ४० 
स्टेचुरी सिविल सार्विस कल १७ 
पब्छिकवक्से-विभाग । 
यूरोपियन इण्डियन 
इम्पीरियल एग्जिक्यूटिव और सुपरिण्टेण्डिंग ३०८ ४७ 
इम्पीरियल असिस्टेण्ट इंजिनियसे २३६ १३ 
प्राविन्शियल इंजिनियसे ७९ ११३ 
पुलिस-विभाग । . 
यूरोपियन_ इण्डियन 
इन्सपेक्टर जनरल आफ पुलिस १० हि 
पडिप्टी और असिस्‍्टेण्ट इन्सेक्टर जनरल ... ३२ न 
सुपरिण्टेण्डेण्ट पुलिस ३३० ७ 
असिस्‍्टेण्ट सुपरिण्टेण्डेण्ट्स ३०८ 
शिक्षा-विभाग । 


यूरोपियन_ इण्डियन 
'इण्डियन एजुकेशनल सर्चिस १८६ । 
अनक्लसिफाइड ३८ १७ 


७५७ देश-दशेन- 


#?७ २>०.#*%., 
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प्राविन्शियल + जुछ. ३२३ 


ऊपरके विवरणसे यूरो पियन और इण्डियन पदाधिकारियोंकी संख्याका पता 
लग सकता है । 


अब तनख्वाहका हिसाब देखिए । पहले हम छोटी तनख्वाहसे शुरू करते हैं । 


| ४“ एक हजार रुपया साल ( या ८३5 रुपया मासिक ) से अधिक तन- 
ख्वाहके ३९,००० राजकर्मचारी हैं। इनमेंसे २८,००० गोरे, ओर ११ हजार 
हिन्दुस्तानी हैं। २८,००० गोरे फी साल १५ मिलियन स्टरलिंग पाते हैं, 
जो लगभग २२६ करोड रुपयेके होता है, ओर ११,००० हिन्दुस्तानी कुल 
३ मिलियन पाते हैं, जो लगभग ४७२ करोडके होता है। ” 

--सर रमेशचन्द्र दत्त । 
७०० ) रुपये » से अधिक वेतन पानेवाले--- 
सन्‌ १८६७ इं०.. १९०३ इ०. १०१७ ०. 

यूरो पियन २,०४८ ३,२७४ ४,३६६ 
भारतवासी १३४ ६०६ ५२४ 

+ १०,००० रु०, या इससे अधिक सालाना वेतन पानेवाले २,३८८ राज- 
कर्मचारी हैं उनमेंसे कुल ३० हिन्दुस्तानी ओर बाकी ३,३५८ यूरोपियन 

* इम्पीरियल ओर ग्राविन्शियल सर्विसमें बड़ा भेद है । इम्पीरियल वालोंकी 
तनख्वाह शुरूसे ज्यादह होती है और उसमें हरसाऊ आपसे आप तरकी हो- 
नेका नियम है ओर प्राविन्शियल सर्विस हर विभागमें, छोटी तनख्वाहसे शुरू 
होती है और इसमें तरक्री सिफारिश ओर अच्छा क्राम करनेपर निर्भर है, इससे 
वह बहुत देरमें होती है और तनख्वाह कम होती है । 


| सिह 0णा 3 6067 . 275 3७0] 7900, [0 [06 £/0]007 
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और यूरेशियन हैं | हिन्दुस्तानी १०,२०,०० रुपया पाते हैं ओर गोरे ( यूरो 
पियन २,३१३ यूरेशियन १७ ) ४,२२,७७,००० रुपया पाते हैं । 

इसके अलावा १०७ अफसर रेलवेमें हैं जो १०,००० रु० सालसे आधिक 
पाते हैं । ये सबके सब यूरोपियन हैं। इनकी तनख्वाहका जोडु १६ लाख २८ 
हजार रुपया होता है । 

७५,००० से १०,००० तक सालाना वेतन पानेवाले ३,६३७ यूरो पियन ओर 
यूरेशियन हैं, ओर कुल ७३५ हिन्दुस्तानी हैं। गोरोंका वेतन २,७७,२०,००० 
है ओर हिन्दुस्तानियोंका वेतन कुछ ३६,३१,००० रुपया है । 

इनके अतिरिक्त पूर्वोक्त वेतनके २५८ अफसर रेलवेमें हैं। उनमेंसे २४८ यूरो- 
पियन, ८ यूरेशियन ओर कुछ २ हिन्दुस्तानी हैं । यूरोपियन १७,१०,०००, 
यूरेशियन ५०,००० ओर हिन्दुस्तानी कुल १२,००० रुपया पाते हैं । 

गवनमेंण्ट आफ इंडियाको १,२७५,३६० पोण्ड या ( १८,८०,४०० 
रुपया ) ओर रेलवे कम्पनीको ७७,५२२ पोण्ड ( या ८,१७,८८० रुपया ) 
इंग्लेण्डमें, वहोँंके कर्मचारियोंकों वेतन देना हो ता है। ओर ये सब यूरो पियन हैं। 

“ इसके अलावा एक भारी रकम पेन्शन और फरलो ( छुट्टी ) की विछायत 
जाती है ओर इसके पानेवाले यूरोपियन हैं । सन्‌ १८९० में ३२ मिलियन 
स्टरलिंगसे आधिक ( सवा पांच करोड़ रुपया ) केवल इसी महमें यूरो पियनों को 
इंग्लेंडमें अदा किया गया। इस बडे खचवाली वदिशी एजेन्सीसे केवल आर्थिक 
हानि ही नहीं हे, इससे हममें एक प्रकारकी मानसिक अनुन्नति ऐसी आ रही है 
कि जिससे सारी नेशन दुरबंछतासे नीचे गिरी जा रही है। हमारे उच्चभाव नष्ट 
हो रहे हैं । हम हर जगह झुके रहते हैं ओर अपनेकी अयोग्य समझ। करते हैं 
यहातक कि हममें, सबसे योग्य, सुशिक्षित, प्रतापशाली नेताओंकी भी झुकना 
पड़ता है कि विदेशी संतुष्ट रहें ।!--माननीय गोपाल कृष्ण गोखले सी. 
आई. ई. । 

स्वरगंवासी महारानी विक्टो रियाकी प्रतिज्ञा है कि- जहॉँतक हो सके हमारी 
प्रजा चाहे वह किसी भी जाति या फिरकेकी क्‍यों न हो, उसे उसकी शिक्षा, 
योग्यता, बुद्धिमत्ता तथा इमानदारीके अनुसार बिना तरफदारीके स्वतंत्रतापु- 
वेक हमारे तमाम महकमोंमें नोकरी दी जाय ।”” 
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स्वगेवासी महाराज एडवर्डने अपनी पूजनीया माताकी प्रतिज्ञा बराबर पालन 

की और उनके बाद हमारे वर्तमान महाराज माननीय पश्चम जाज॑, अपने 
दिल्लीके धो षणापत्र द्वारा भारतवासियोंकी विश्वास दिला गये हैं कि वे अपने 
सुयोग्य पूर्वजोंकी प्रतिज्ञा पर दृढ़ रह कर भलीभोंति उसका पालन ओर 
निवाह करेंगे । 
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प्रिय पाठक, सब बातोंका भार अब आप ही पर रहा। यदि आप चाहें 
तो कमसे कम एक गिरे हुए भाईको, एक निर्धन बहिनको, विद्याध्ययनसे 
सहायता देकर, अह्मचारी या ब्रह्मचारिणी बनाकर, नेशनको जरा सा ऊपर 
उठा दें--जिससे कि आपके बनाये हुए योग्य युवक या युवतियों, देशकी 
सेवा करते हुए, अपना खोया हुआ हक या गौरव पुनः प्राप्त करें । अथवा, 
आप चाहें तो आप भी पुराने लकीरके फकीर बन बेंठे ओर (72860, 0॥7 
800 ७९ 77079 ) * खाओ पिओ आर मजे उड़ाओ ” के सिद्धान्तको माने 
ओर मरते वक्त एक या आधिक अयोग्य संतानें छोड़ जायें कि जो मातुभूमिके 
भार आर नेशनकों एक इचञ्च नीचे ले जानेवाले हों---आप जीते जी ही नर- 
कका घोर दुःख सहन करें ओर अपने साथ देशवापियोंको भी घसीटते जायैँ। 
जो हो, दोनों बातें आपहीके हाथों में हैं । 

सन्‌ १९१२ में मिरजापुरकी दीवानी कचहरीकी कुछ तनख्वाह ३९०० 
रुपया मासिक थी । उसमेंसे बूढे जज मिस्टर मायर २४७००, सब जज ४७०, 
मुन्सिफ २००, सुन्सरिम २००, मुतराजिस १०० रु७ पाते हैं और बाकी 


देवी कारण-द्रिद्रता। (५७ 
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७५३० रुपयेमें ७२ अन्य अहल्कार अपना निर्वाह करते हैं। ८ इनमेंसे कुछ 
प्यादे ५ रु० पाते हैं, कुछ मुंशी १०, बाजे १५ या इससे आधिक पाते हैं, पर 
सबोंकी ओसत निकालनेसे ८ रुपया मासिक फी अहल्कार पड़ती है। जजको 
छोड सभी अमले चपरासी तक बाल-बच्चेवाले हैं। सभीको अपने पेटके 
अलावा घरके अन्य श्राणियोंकी सहायता करनी पड़ती है। फिर ये ८ रुप- 
येकी ओसतवाले जीते केसे हैं ? किस तरह अपनी और अपने बालबच्चोंकी 
डदरपूर्ति कर सकते हैं ? इसका जवाब बहुत सहल है, सिर्फ एक शब्दमें 
'कास निकल जायगा, उसे “ रिश्वत ? कहते हैं । 


मुहाफिज दफ्तरके बडे लड़के ( रजिस्टेशन काक॑ ) अभी ३ महीने तक 
रिश्वतके मुकदमेमें मुअत्तल थे। दूसरे छोटे लड़के चुंगीमें मोहरिर थे, उनको 
& महीनेकी सजा हो गईं | कायममुकाम नाजिरको कुछ ऐसे ही मामलों के 
कारण इस्तीफा देना पडा-आदत कब छूटती है, या यों कहिए कि बालब- 
ब्योंकी सख्त जरूरत कब छोडती है । आप मिरजापुरसे इस्तीफा देकर बना- 
रस स्टेटमें आये । वहाँ आपने एक बड़ी रकमको गबन किया। गिरफ्तार हुए, 
माल बरामद हुआ ओर वे आजकल कारागारका सुख भोग रहे हैं। पुराने 
नाजिरजीका लड़का उसी नाजिरातमें ७ रु० का चपरासी है । 


मुन्सारेम साहब रेंडुए हैं, रोटी अपने हाथसे बनाते हैं, ओर काम, कच- 
हरीके खुशामदी प्यादे कर देते हैं । बडे लड़के पुलिसमें किसी एक पद पर 
हैं और छोटे चुंगीके मुछाजिस हैं। सबजज साहबके पास गाड़ी है, घोड़ा 
नहीं है; कचहरी पेदल जाते हैं। सुन्सिफ साहबके पास दोनों चीजें नहीं हैं । 
मेले तमाशोंमें या किसी दावतमें अपने आधे दर्जन लड़कोंके साथ, शहंरके 
महाजनोंकी गाड़ीपर दिखाई देते हैं । यह दुर्दशा तो उन अमलोंकी है जो 
अच्छी तनख्वाहवाले कहे जाते हैं । अब छोटोंकी दशा देखिए-.. 


मुंशी रामजियावनलाल, मोहरिर सिचिल कोर्ट, वेतन १७ रु० मासिक, 
साकिन अमिलहा, ( मिरजापुर ) जीवित हैं । नोकरीके सिवा आमदनीका 
कोई दूसरा जरिया नहीं। आपको २६ लड़के हुए । एक अधमुए सूरजनारा- 
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यनको छोड़कर सब मर गये | ( ओर नहीं तो क्या जीते रहेगे ? १७ रुपयेमें 
स्त्री पुरुष ओर लड़के यानी २८ प्राणी बसर करेंगे ? ) 


इस छोटेसे ग्रन्थमें एक एककी मुसीबत लिखना असम्भव है। आप स्वयम्‌ 
विचार सकते हैं कि २० रु० तनख्वाह, महीना ३० दिनका, घरमें बूढी मा, 
बेबा बहिन, सूखी सखी ओरे चोथाई दर्जन रोगी लड़के ! ५ वर्षोकी कडी मेह- 
नत॑ ओर खुशामदके बाद ५ रु० की तरक्की हुईं, तब तक इंश्वरने दो बालि- 
कार्ये ओर ढकेल दीं, ओर हालहीमें आधा दर्जन पूरा हो जानेकी उम्मीद 
है । लडकोंके पालन पोषणका प्रबन्ध ठीक हो ही नहीं सकता, उनकी शिक्षा 
केसे होगी, लड़कियोंका ब्याह किस तरह होगा-यह सोच दिन दिन बढ़ता 
ही जाता है। यह चिन्ता उन्हें चिताकी तरह फूक फूक कर राख किये दती 
है । अब दूसरी तरफ देखिए । 

मिरजापूरमें कुल एक दर्जन अँगरेजोंमेंसे आधे दर्जन बिना ब्याहे हैं--..ओऔर 
कोन? जज, कलेक्टर, प्रिन्सपल | 





मिस्टर विण्डम, वेतन २२०० रू० मासिक, आयु ४५ वर्ष, बिना ब्याहे हैं । 

मिस्टर मायर, वेतन २४७०० रु० मासिक, आयु ४०-४० वर्ष बिना उ्यहे हैं। 

मिस्टर लांगमैन, वेतन ४०० रु० मासिक, आयु ७० वर्ष, बिना ब्याहे हैं। 

मिस स्पेन्स वेतन २०० रु० , आयु ४० वर्ष, कुमारी अथांत बिना ब्याही हैं । 

जजसाहबकी दो बहनें, वृद्धा।, कुमारी हैं । 

ओर उधर मुशी रामजियावनछालका हाल आपने सुन ही लिया है । 
२२०० ) पानेवाले ब्याह तक न करें ओर १७ रू० मासिक पानेवालेकोी २६ 
लड़के हों, तो इसका फल क्या होगा ? बतानकी जरूरत नहीं है । 

जो दशा मिरजापुरके एक शहरकी है-करीब करीब वंसी ही दशा हिन्दु- 
स्तानके बहुतसे ।र्जलोंकी है, इससे सारे हिंदुस्तानका अन्दाजा हो सकताहैे । 

इस देशमें कचहरीके मुंशी, डाकके पोस्टमास्टर, स्कूलक मास्टर, रेलके 
बाबू , या रोजगारियोंके क्लार्क, इतनी कम तनख्वाहें पाते हें कि उनकी 
जरूरतों का रफा हो ना मुश्किल है और गृहस्थीका भार उठाना उनके लिए 
असम्भव है। पर करें क्या, किसे छोड़ें, किसको घरसे निकाल दे-बूढी माको, 
बेबा बहिनको या उस दुखिया ऊँटनीको जो उनके गलेमें १३ वर्षकी उमरमें 
बाँध दी गईं थी ? उस पर आफत यह कि हर दूसरे सारू एक नई मुसीबत 


धर 


देवी कारण-दरिद्रता । ५९ 


ईश्वर गिरा देता है-एक संतान हर दूसरे साल पेदा होकर घोर कष्टकी आगमें 
ईंघनका काम देती है । 


ये बेचारे सुबहस शाम तक कसी दफ्तर या कारखानेमें कसकर काम 
करते हैं, जहों न तो उनकी आमदनी बढनेका कोई आशा है ओर न उस 
काममें उनका कोई खास फायदा या मतलब है, कि जिसकी वजहसे उनका मन 
लगे या वे प्रसन्न चित्तसे काम करें। भूखे, प्यासे, थकावटसे चूर घर आते हैं; पेट 
भर रुचिके अनुसार भोजन नहीं पाते । बालबच्चोंका रूदन, घरके झगड़े और 
माता या खत्रीकी दुःखकी कहानी सुनते सुनते सो जाते हैं। थकावट दूर कर- 
नेकी काफी आराम नहीं मिलता, सुबह हो जाती है । आग खुलते ही 
चिन्ताका पहाड़ ऊपर गिर पडता है। प्रातःकालकी प्रार्थना, इश्वरका ध्यान 
हरिचरणों में प्रेमकी जगह पर पेटपूजा कज ओर बीमारीका असह्ाय दुःख वज्र 
सा गिर पड़ता है ओर सदभावोंका नाश कर देता है। ऐसे हृदयवेधक 
क्लेशोंकों वें ही अनुभव कर सकते हैं जिन्हें ऐसे क्लेशोंके सहनेका दुभाग्य 
प्राप्त हुआ हो | ऐसी अवस्थामें ईश्वरकी भक्ति कहा तक बाकी रहती है ? 
लोग कहते हैं कि दुःख दुखिया ईश्वरको याद करते हैं---नहीं, हमेशाका 
भारी कष्ट इंश्वरको, कोंशियंस ( ००75८ ९८॥४८९ ) को, सत्य और असत्य या 
भले ओर बुरेकी पहचानको भुला देता है । सिर्फ एक बात याद रहती है- 
परिवारकी प्राणरक्षा कसे हो---त्रस । 


निराश और छाचार, फिर वही नित्यका धन्ध्रा झुरू करते हैं । जब तक 
बस चलता है, ताकत रहती है, काम किये जाते हैं| आखिर कोई अंग 
बेकार हो जाता है, आंख, हाथ पेट या दिमाग जवाब दे देता है, घुन्ध, 
राशा, संग्रहिणी, खप्तान या ओर कोई राजरोग गस लेता है, ओर ये दुखिया, 
ख्री और आधे दजन बच्चोंको सवेधा अनाथ छोड कर सुरपुर सिधार जाते 
हैं । हाय हाय ! ये शान्तिपूवेक मर भी नहीं सकते | मुझे वह दृश्य कभी 
न भूलेगा जब मेरे एक युवा मित्र, व्रजकिशोर मरते समय चारपाईसे झुकी 
हुईं सुन्दरी ( धम्मंपत्नी ) के गलेमें हाथ डाल कर हिचकियाँ लेने लगे । 
धीमी, पर दर्देनाक आवाजसे कहने लगे--- प्रिये, में बड़ा पापी हूँ, मेंने 
बडा अन्याय किया; दरिद्वताके कारण तुम्हें मेर साथ सर्देव दुःख ही भोगते 
बीता, ओर अब में तुम्हारे तीन बच्चोंको सर्वंधा अनाथ छोडे जाता हूँ। में 


६० देश-द शेन- 


कब टी) मत. 
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अवश्य नरकमें जाऊँगा। देवि, मेरे अपराधको क्षमा करो ।”” यह कहते कहते 
उन्होंने प्राण त्याग दिया । 

३० वर्ष पहले आपके पिता ४ अविवाहित लड़कियाँ और २ छोटे लड़के 
'छोडकर मरे थे रिइतेदारोंकी सदायतासे किसी तरह दिन कटा । एक भाई 
मर गया । आपने होश सेभालते ही ब्याह कर लिया, उसका परिणाम 
आपने देख लिया। जापकी बृद्धा माता, युवती ख्री, दो बालक और एक 
बालिका, अब पब्लिक चारिटी ( सार्वजानिक दान ) पर बसर करती हैं । 

ऐसे कई करोड ब्रजकिशो र भारतको गारत कर रहे हैं । यदि आप स्वयं एक 
ब्रजकिशोर नहीं है, तो आपका भाइ-बगलका पडोसी, नजदीकी रिइतेदार-ज 
रूर है । केवल आँख खोल कर देखिए तो पता चल जायगा । 

कहिए, ऐसोंकी संख्या घटानेकी आप दृढ प्रतिज्ञा करते हैं, या आप भी 
विवाह करके एक नये ब्रजकिशोर बनना चाहते हैं ? 

जिन बच्चोंका तोतलछाना भी नहीं छूटा है, वे टोपी, खिलोने और फलादि 
बाजारोंमें बेचते हैं, चिलम पिलाते हैं और नोकरी तक करते हैं। माता पिता 
उनका असल्य दुःख देखते हैं, पर दरिद्रता उनका हृदय कठोर कर देती और वे 
बेचारे कमानेके लिए मजबूर किये जाते हैं । 

२० दिसम्बर १५१० ई० को इलाहाबादके एक प्रेसमें में एक जरूरी प्रूफ 
देख रहा था; उसे उसी दिन छपाना था। सामने ही एक आठ वर्षका सुन्दर 
बालक, प्रेससे छपे हुए कागज उठा उठा कर गिन गिन कर रखने, ओर १०० 
कागज पर एक निशान छगा देनेका काम कर रहा था । 


नुमाइशकी वजहसे जरूरी का्मोंकी भरमार है । कछ आधी राततक प्रेस 
खुला था ओर आज ५ बजेसे फिर लड़का अपनी जगद्द पर मौजूद है। वह 
आओंघ ओंघ कर गिर रहा है। स्याही देनेवालेने कई बार चपत देकर जगाया, 
पर उससे काम नही चलता, ओर काम करनेवालोंका हरज होता है। लाचार, 
मैनेजर साहबसे शिकायत हुई । मेनेजर ( (व. [.976 ) लपक कर उसके 
पास गये, उन्होंने बच्चेको झूसता पाया | एक चॉंटा मुंह पर इस जोरका दिया 
कि वह चीख कर अपनी ऊँची जगहसे पत्थरकी फश पर आ गिरा, फिर फुल 
बूटकी एक भरपूर ठोकर उसकी पलईसें इस जो रकी रूगी कि वह ढनगनी खा- 
कर बेहोश हो गया । मैंने दौड़कर उसे उठा लिया, उसके मुंह ओर नाकसे खून 


देवी कारण-दरिद्वता । ६१ 
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बहने लगा। प्रेसवाले एक बार मसुतकतुल्य बेहोश बालककी ओर देखकर अ- 
पना अपना काम करने लगे और मेनेजर साहब गाली देते हुए अपने कमरेमें 
चले गये । 

बहुत देरमें होश आनेपर मैंने उसे घर पहुँचानेकी कहा। वह मेरे गलेसे 
लिपट गया ओर फूट फूट कर खूब रोया । फिर हिचिकियाँ लेता हुआ डरी ज- 
बानसे कहने लगा-' मुझे घर न ले चलो, बिना प्रेस बन्द हुए घर चलनेसे, 
बाबूजी मुझे मारेंगे ओर मेरा खाना बन्द कर देंगे। वे बड़े बेदर्द हैं, बहिनको 
भी बहुत मारते हैं, माको ... ... ” इतना कहकर वह फिर बेहोश हो गया । 

बहुत कुछ कोशिश की, पर होश न आया। छाचार, प्रेसवालों से घरका पता 
पूछ कर उसे, उसके घर ले गया । उसका किरायेका छोटासा कच्चा मकान 
मोहतशमगंजमें था | देखा तो वहाँ ओर ही गुल खिल रहा है। बृद्ध पिता, 
ओर युवा बड़ा भाई दोनों ही सख्त बीमार हैं । किसीमें यह सामर्थ्य नहीं कि 
उसकी खबर ले सकें । १५-१६ वषकी एक कुमारी बाहिन उनकी सेवा करती 
है। घर ओर वस्त्रादिसे घोर दरिद्रता प्रकट होती है। मुंशीजी पुराने मुख्तार 
हैं, पहचानमें गलती होनेसे दो वषकी सजा हो गईं थी, तबसे बेचारों पर बड़ी 
मुसीबत है। छड़केकी बहिनसे कुल हाल कहकर, उसे कालविन अस्पताल 
( ८०गरशागत स्०४णॉं० ) ले गया, और मिस्टर सूरय्येकुमार मुकर्जीके सुपुर्द 
कर आया। 

एक आर्टिकल पायोनियर, ओर दूसरा लीडरमें, हर तरफसे अपनी रग 
बचाता हुआ दे दिया---ओर बस छुट्टी पाई । 


हमारा व्यापार | 
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प्रसिद्ध मोलसवर्थका कथन है “ भारत भूमि धनकी खान है। इसमें 
नानाप्रकारके खती,.खानिज और उद्योगके लिए प्राकृतिक सामान हे-उत्तम 
कोयला है, उमदा र्महीका तेल है, छोहे ओर लकडीकी उत्तमतासे इंग्लेण्डवा- 
लोंके सुँहमें पानी आ जाता है, सोना, चाँदी, ताँबा, टीन तथा अन्य अनेक. 
रत्नोंकी भी कमी नहीं-तिस पर भी भारत भूखों मरे ! ”” 


६२ देश-दरशंन- 
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हालिण्डसाहबने सच कहा है कि “ भारतवर्ष खनिजके कामोंमें लाभकारी 
उद्योगका अपरिमित स्थान है। प्रकृतिने इस देशको सब कुछ दिया है। ये पदार्थ 
'केचल इस देशके लिए ही काफी नहीं हैं, बल्कि संसारभरके बाजारोंमें सुविधा 
ओर लाभके साथ बेचे जा सकते हैं । पर जब तक हम ऐसे डच्च भावके 
नवयुवकरत्न न पेदा करें जो वकालत ओर नोकरीके पेशकी तरह इस उद्यो- 
गमे भी तनन्‍्मय हों तब तक वह भारतका असीम धन गुप्त ही रहेगा * ॥?? 
बाल साहबका कथन है कि “ यदि भारतवर्ष संसारके अन्य देशोंसे अछूग 
कर दिया जाय, या इसकी उपजकी रक्षा की जाय तो यह निश्चित बात है 
कि एक सुशिक्षित सभ्य जातिकी सर्वे आवश्यकताओंको भारत: अपने ही 
अन्दरकी उपजसे पूर्ण कर सकता है ।”? 


भारतके भी दिन थे जब इसका शिल्प-सामान रोम, यूनान, मिश्र, इरान, 
अरब, जापान, चीन और इंग्लिस्तानमें धड़ाघडु जाया करता था । उस समय 
इस देशम दुभिक्षकी अधिकता नहीं थी। यह देश लक्ष्मीसे परिपूण था । 
किन्तु भारतने समय पहचान कर काम नहीं किया । आत्मरक्षामें ढीला 
होनेसे मुसलूमानी राज्यमें ही इसके व्यापारको धक्का रगा ओर अँगरेजोंके 
पधारते ही, इनकी सत्ताका सूत्रपात होते ही, भारतके व्यापारमे भयंकर परी- 
वर्तन होना आरम्भ हुआ । विदेशी हुकूमत, कूट-नीतिज्ञोंकी पालिसी और 
अभागे भारतकी अन्धकारमय मूर्खतासे इस देशके व्यापारकी जड़में कुठारा- 
घात होता गया । कलाकोशल ओर उद्योग-धन्धोंके साथ साथ लक्ष्मी भी 
खिसक कर इंग्लण्ड पहुँच गई । ब्रिटेनने भारतीय व्यापारको हर लिया, इस 
देशको कला-कोशब्य तथा सम्पत्तिहीन कर डाला। होश आने पर भी अभी 
हम अगडाइयों ले रहे हैं । 

सच तो यह है कि भारतका कुल व्यापार विदेशियोंके हाथमें है । भारतके 
ब्यापारका लाभ विदेश जाता है। रेल, तार, टामवे, सोना, चोंदी आदिकी 
खानें, मिद्दीके तेलके कारखाने, कोयला, सन, ऊन, नील, चाय, कहबा, 
कागज आदि सभीके कारखानोंके मालिक अगरेज हैं। भारतवासी या तो 
एजेण्ट हैं या दलाल । आटा पीसना, रुई दुबाना हमारा काम है और उससे 
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देवी कारण--दरिद्रता । 
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रूाभ उठाना जमँगरेजोंका । आगे छपी हुई सूचीसे व्यवसायोंके मालिकोंका 


यूरा ज्ञान होगा । 


प्रधान प्रधान व्यवसायोके मालिक । | 
भारतवासियोंके अगरेजों या अन्य 


नाम व्यवसाय । 


बेगाल ! 
चायके खेत ओर कारखाने 
सनके कारखाने 
सनके दबानेवाले कारखाने 
कलाके वर्कशाप 
को यलेकी खाने 


बिहार ओर उद्ीसा । 
नीलके खेत या छ्ान्टेशन 
को यलेकी खाने 
लाखके कारखाने 
संयुक्त प्रांत । 
लाखके कारखाने 
छापेखाने 
कालीनके कारखाने 
कपासी कारखाने 
बस्बई । 
रेलवे वर्कशाप 
कलाके वर्कशाप 
छापेखाने 
कपासी कारखाने 
मद्रास । 
कहवेके खेत 


सीनजणननन-- अधीन ननजन् का 5 ओर ड डओआण “भा 


3०079) 800 ](७॥००४७) ।?7027०४४ 9[007'08. 


हाथम । 
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६७ ..._ देश-दशेन- 
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नाम व्यवसाय: । भारतवासियोंके अजगरेजों या अन्य 
| हाथमें । विदेशियोंके हाथमें । 
रेलवे वर्कशाप ० २३ 
छापेखाने ३६ १७ 
पंजाब । 
रेलवे वर्कंशाप ० १५९ 
छापेखाने २२ दर 
अजमेर, मारवाड़, आसाम, मेसोर आदि 
सोनेकी खाने ० ६ 
रबरका काम ० १० 
चाय ह ६० जछ९ 


भारतवर्ष कम्पनियोंके लिह्ाजसे सब देशोंसे बहुत पीछे है । सब व्यापार 
विदेशियोंके हाथमें होते हुए भी अन्य देशोंके सम्मुख यहॉँका व्यापार एक- 
दम गया गुजरा है। +* 


23०० न-म>ककन- बन पनकन पिन मनन लिन तन ता+ क्‍००0००५५-३+५ ००» ७ नर +क के »-फकनमक>ज- फग- पकत 


कम्पनियोंकी संख्या । वसूलझुदा सरमाया या पूजी, पौण्ड । 





+ देश । 
ईंपलेण्ड ( ०. हि. ) ४०,९९५ २,०००,०००,००० 
जमैनी ५,०९९ ६,८०,०००,००० 
फ्रांस ६,२२५ ७५,४०,०००,००० 
रूस ह १,४७७ २,६०,०००,००० 
बेल्जियम १3,२५८ १,५,०००,००० 
नेदरलेण्ड्स ४,७७५ १,१०,०००,००० 
जापान ४,२) ६ <७,०००,००० 
स्विटजरलैण्ड २,७४५ ८०,०००,००० 
हंगेरी १,८९६ ४४,०००,००० 
डेनमार्क १,८२३ ३२,०००,००० 
भारत २,०८८ ७४,०००,००० 


जिस आबादीमें भारतमें ६६ लाख कपासके तकले हैं उसी आबादीके अन्य 
देशोंमें ११ करोड़ तकले हैं ! 

अमेरिकन फोलाद टूस्टकी पूँजी १५० करोड़ डालरकी है। ( डालर ३ रू० 
दो आनेका होता है ) अमेरिकन द्ववाकों कम्पनीकी पूँजी १५ करोड़ डालरकी है। 


देवी कारण-दरिद्रता । द्र््ु 
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भारतव्सें १९०८ में १,७२८ कम्पनियाँ थीं, उसी समय इंग्लेंड्में ४० 
९९७ थीं । भारतकी कम्पनियोंका सरमाया ( पूँजी ) २,८०,००,००० पोण्ड 
और इंग्लेण्डकी कम्पनियोंका सरमाया २,०००,०००,००० पौण्डका था । 
अर्थात्‌ ईंग्लेण्डमें भारतसे १४ गुना अधिक कंपनियाँ हैं ओर उनका सरमाया 
भारतसे ७१ गुना अधिक है। ( देशोंकी जनसंख्या पर भी ध्यान देना आव- 
इयक हैं। ) इन बडे देशोंकी तो बात ही निराली है; छोटे छोटे देश जले 
बेल्जियम, नीदरलेण्डस, स्विटजरलेण्ड, डेन्माक॑ और कलके उठे हुए जापानसे, 
भी भारतका व्यापार गया गुजरा है। 


आजकल हर बातमें ( 5प२५०४] ० 6 #:65६ ) सुयोग्य ओर 
अयोग्यका झगड़ा चल रहा है। व्यापारी संसारमें भी जीवन-संघर्षका रगड़ा 
जारी है। रेल, तार और जहाजके जमानेमें सारे संसारका मुकाबला है। सभ्य 
देशोंमें प्रत्येक जाति ( ४०४०॥ ) में बडी सख्त ओर बेढब मुकाबलेकी 
मुठभेड है । अयोग्य शीघ्र ही सुयोग्योंको अपना स्थान दे देता है । निर्बल, 
मूर्ख ओर अयोग्यकी मोत है । 

भारतके अयोग्य व्यवसायपतियोंकी रूत्यु सिर पर नाच रही है। यूरोपके 
सुयोग्य व्यवसायपतिं सस्ते माल बनाकर यहाँ धड़ाधड सेजते हैं और हम 
अपनेको सारे संसारसे अधिक अनुभवी, साहसी, बुद्धिमान , शासनमें निपुण, 
सस्यवादी ओर सबके उपर धनवान व्यापारी समझे हुए मस्त सो रहे हैं । 


जरा आप 'िचार तो करें कि जब सारतमें कलाओंसे पदार्थ उत्पन्न कर- 
नेकी रीति नहीं, जब भारतके श्रमी, कारीगर, सेठसाहूकार अपठित हैं, तब 
वे ऐसे देशोंका क्या मुकाबझा कर सकते हैं जिनके एक एक कारखानेमें पॉँच 
पॉँच लाख श्रमी काम कर रहे हों ! जो दो दो लाख घोडोंकी ताकतवाले 
इजन चलाते हों ! जो ४० हजार टन केढ्सियम कार्चाइड पेदा कर सकते 
हों ! जो एक दिनमें ५०००० टन गंधक तेयार कर सकते हों ! जो १७८० 
रसायनवेत्ता एक कारखानेमें परीक्षाओं के लिए रखते हों ! क्‍या ऐसी जाति- 
योंके जीवन-संघर्षके मुकाबलेके लिए हम तेयार हो रहे हैं ओर अपने देशके 
बच्चोंको तैयार कर रहे हैं ) खूब याद रहे कि यह मुकाबला जिंदगी ओर 
मोतका है। यादे अब भी हम कारणको सुधारकर कार्य सिद्ध करनेमें कमर 
नहीं कसते तो हमारी रूत्यु निश्चित है । 

दे०-५ 


<६ देश-दशीन- 


फलमपरधटय ९2 चरम, 





हमारे कृषक । 
भारतवासी मान बैठे हैं कि--- 


उत्तम खेती मध्यम बान। निखिद चाकरी भीख निदान ॥ 
और आलसी लोगोंके लिए है भी यही ठीक; क्‍यों कि व्यवसाय, व्यापार, 
शिल्पकारीमें क्ृषिकी अपेक्षा बुद्धि और हुन्नरकी ज्यादा जरूरत पड़ती है । 
मन्द-बाद्धि, पुरानी रीतियोंके प्रेमी, अनुत्साही और भाग्यपर धन्ना देकर मर- 
नेके लिए तेयार रहनेवालोंको क़षिसे उत्तम कोई काम नहीं हो सकता। 

“८ जो देश केवल साधारण खेतीमें लगे होते हैं, उनमें मनकी मन्दता, 
शरीरका भद्दापन, पुराने रीति-रिवाजों, विचारों और उत्पत्तिकी विधियोंके 
अति प्रेम और सभ्यता, वेभव, सम्रद्धि, स्वतन्त्रताका अभाव पाया जाता है। 
दूसरी ओर जो देश व्यापारमें लगे हैं उनमें मानसिक ओर शारीरिक गुणोंकी 
उन्नतिके, निरन्तर उद्योगी बने रहनेके, मुकाबला करनेके और स्वतन्त्रताके 
भाव पाये जाते हैं « । 

शिल्प-कला-कोशल ओर व्यापार ही जहाजी बेडोंकी मौलिक नीव हैं । 
व्यापारिक बेडोंकी रक्षार्थ सेनिक बेडे बनाये जाते हें। शिल्पीको माल बेचने 
तथा उसके लिए कच्चा माल प्राप्त करनेके अभिप्रायसे नये देश, नई बसतियाँ, 
ओर नये नये बाजारोंपर अधिकार जमानेके लिए युद्धकी तेयारी करनी पड़ती 
है। अतः व्यवसायप्रधान देश सब प्रकार उन्नति करता रहता है। किन्तु कृषि- 
प्रधान देश अवनतिके गहरे गढेमें जा गिरता है। दँँग्लेण्डने व्यवसायकी बृद्धि 
करके ही सर्व जातियोंमें उच्च स्थिति प्राप्त की है ओर भारतने कृषिके साथ 
व्यापारको भी न करते रहकर एक मात्र कृषक बन जानेके कारण अधोगति 
देखी है । 

किसानोंको अलग अलग रहना पड़ता है, गाँव, वन, पहाड़ और घाटियों- 
में जीवन व्यतीत करना पडता है, जिससे उचित शिक्षा बाधा पड़ती है। 
किसानोंको अमण करनेकी जरूरत कम पड़ती है। वे अपने पेतृक खेतों के 
कीडे बने रहनेहीमें मस्त रहते हैं। प्रवास और संसार-श्रमणसे उत्साह, नवी- 
नता, ज्ञान, वीरता ओर स्वाधीनताकी व्ाद्धे होती है। कृषक राष्ट्रीय संस्था- 
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देवी कारण -दरिद्वता । ६७ 
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ओंके तक्त्वको नहीं समझते और शासन, न्याय, स्वतन्त्रता तथा निज अधि- 
कारकी रक्षाकी गूढ बातोंमें अपना मस्तिष्क नहीं लगाते प्रत्येक देश एक 
मात्र कृषिम लगी हुई जातियों सदा दासत्वमें रही हैं । स्वेच्छाचारी राजे, 
सरदार या ब्राह्मण आदि सदा इन्हें पददलित करते रहे हैं। दासत्वका भाव 
लोगोंके रग व रेशोंमे भर जाता है। निदान वे इसीसे प्रेम करने लगते हैं 
और इससे उद्धार पानेका यत्न करना भूल सा जाते हैं ! 

व्यवसायसे आत्मविश्वास बढ़ता है। नित्य नये लोगों, नये व्यापारों, और 
नये अविष्कारोंका मुकाबला करके विजयके यत्नमें तत्पर रहना पड़ता है; किन्तु 
क्रंषक ऋतु, वर्षा, ओला, बाढ़, ओर टिड्डी तूफानके अधीन रहते रहते प्रारब्धका 
अधविश्वासी बन जाता है। सांसारिक उन्नतिर्में बाधा डालनेवाले वेदान्तके भक्त 
तथा देववादी उजडे हुए भारतको कृषि खूब भरी मालूम होती है । छोटे 
छोटे खेतिहरोंके इ्षा-द्रेषले भारत भस्म होता जाता है, तिसपर भी यहाँ 
क्रषकोंकी संख्या बढ़ती ही जा रही है। 

अमेरिका ओर जर्मन भी कृषि-प्रधान देश हैं: पर वहा---वहाँ ही क्‍यों सारे 
सभ्य संसारमें---कृषिकी पदावर बढ रही है ओर कृषकों की संख्या कम होती 
जा रही है| अमेरिका और जम॑नीने व्यवसायको तिलांजुली देकर एकमात्र 
कृषिका आश्रय नहीं ले लिया है। वहाँ कृषि तथा व्यापार दोनोंकी उन्नति 
है। उन देशोंमें व्यवसायी अधिक और कृषक कम हैं । भारतमें कुछ कृषक 
ही होते हैं । जसे कालेजसे निकले हुए प्रेजुएटोंको बकालत छोड़ दूसरा 
पेशा नहीं मिलता, वेसे ही दरिद्वताकी डिगरी लिये हुएु साधारण भारतवासि- 
योंको खेती छोड कोई दूसरा काम ही नहीं मिलता । भारतमें प्रति सेकड़ा 
७१, इंग्लेण्डमें ८, जर्मनीमें २८, और अमेरिकामें ३५ किसान हैं । 


» देखिए, और और देशोंमें प्रति सेकड़ा कितने कितने आदमी 
किन मुख्य मुख्य पेशोंके करनेवाले हैं:-+- 


क््षि शिल्पव्यवसाय व्यापार 
इंग्लैण्णय १२*६६ गा 3) है $ 
अमेरिका ३५ २४ १६ 
जर्मनी ३२६ ३७ 3475५ 
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सन्‌ १७९० में अमेरिकामें प्रति सेकडा ८८ कृषक थे; किन्तु १९०० में 
इनकी संख्या घटकर ३७ रह गई । जर्मनीकी भी यही अवस्था है। १८८२ 
में यहाँ प्रति सेकडा ४२ कृषक थे, पर १९०७ में ये घटकर २८ हो गये। 
इंग्लेण्डमें १८४१ में ३० आदमियोंका ( प्रति सेकडा ) निर्वाह खेती पर होता 
था, पर १८७७ में ये घटकर १३ और १००१ में कुल ८ हो गये। प्रशंस- 
नीय बात तो यह है कि इन देशोंकी खेतीकी उपज खूब बढी है ओर यहाँके 
कृषक छाभ भी खूब उठाते हैं। उलटे, भारतमें कृषकोंकी संख्या भी दिनोंदिन 
बढती जा रही है ओर उधर खेतीकी पेदावार घट रही हे---और कृषक भूखों 
मर रहे हैं। १००१ में १२ प्रति सैकडा कृषक बढे ओर १९११ की मनुष्यग- 
णनाकी रिपोट देखनेले विदित होता हे कि १४ प्रति संकडा कृषक बढ़े । भार- 
तके प्रत्येक प्रान्त, राज्य, रियासत ओर कोने कोनेमें यह दुरवस्था वर्तमान है! 
आगे दी हुई सूचीसे यह भली भाँति विदित हो जायगा। 

भारतके तीन चोथाई निवासी गाँवोंमें रहते हैं। यहाँके गाँवोंकी संख्या 
लगभग ८ लाख है ओर कसबों तथा शहरोंकी संख्या कुल २३ हजार है। 
२ छाख या उससे अधिककी आबादीके शहर भारतमें कुछ १० और इँग्लें- 
ण्डसें १४ हैं । एक लाख या अधिककी आबादीके शहर भारतमें ३०, इंग्ले- 
ण्डमें ४४७, पचास हजार या अधिकके भारतमें ७७, इंग्लेण्डमें ५६ । स्मरण 
रहे कि भारंतकी आबादी ३१; करोड़ ओर इंस्लेण्डकी कुल ३ रे करोड़ है ॥ 


ऋषिमे लगे हुए मनुष्योक्ी संख्या फी हज़ार ।* 


नास भ्रान्त सन्‌ १८५०५ १०९०१ १९११ 
आसाम ८६३ ८ जज <६ ० 
बंगाल ७७७ ७६६ ७६२ 
बिहार ६५९४ ७४४ ७८७ 
मध्यप्रदेश ६ ७४ ७०६ ७८७, 
बम्बई ६१३ ६०७ ६७३ 

बा ६३७५ ६७१ ७०३ 
कु गं 9७३७ ८२४७ <२ज 
मदरास ६०० ६५९१ ७०१ 
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युक्तप्रांत ६५९० ६९१ ७३३ 
बरोदा ६०० ७५२९ ६७४ 
मध्यभारत ४८१ जु३० ६३४ 
हृदराबाद 3७८ ५१६ ६१९ 
काश्मीर ६८१ ७६७ ७०६ 
मैसूर ६७३ ६५९३ ७३० 
राजपूताना ुछे० ६०१ ६४७ 
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भारतके ताबलुकेदार या जमींदारोंका नाम तो कृषकोंकी संख्यामें आ नहीं 
सकता । ये लोग कृषक तो केवल उसी स्थान तक कह्ढे जा सकते हैं जहाँ तक 
“सीर 'या 'खुदकाइत” करते हैं, अन्यथा ये तो सरकार ओर काइतकारके बी- 
चके जाबिर कमीशन एजेण्ट हैं । इनका काम तो केवल काइतकारोंको लात 
जूते लगा कर छगान वसूल करना है-बस ! काइतकारोंको उजाड देना ही 
इनका काम है। बेचारे सच्चे काइतकारोंके पसीनेकी कमाई पर भारतसरकार 
ओर इसके एजेण्ट मजे उड़ाते हैं ओर ये अनाथ सब कुछ पैदा करके दूसरों के 
हवाले करके आप जिन्दगीके दिन गिनते हैं। इनकी दु्देशाका संक्षिप्त कृत्तान्त 
लिखते हुए भी कलेजा फटा जाता है। 

>एक कुरमी काइतकार । 

जज॑र कमजोर, चेहरेसे जान पड़ता है कि उसे पेटभर अन्न नहीं मिलता। 
एक फटे बिछोने ( कथरी )के सिवा घरमें कोई गरम कपड़ा नहीं है। लगान 
दे देनेपर जो कुछ अज्ञ बच गया है उसका हिसाब लगानेपर सालभरके 
खचेके लिए काफी न होगा । 

एक अहीर कृषक । 

कोई गरम कपड़ा घरमें नहीं है । उसने दो रुपये सेकडा मासिक सूद पर 

१४ रुपये के लिये हैं। साल भरमें अदा हो जानेकी आशा है । 
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दम न न कक आम 


घोसी काइतकार । 
काइतकारी ओर चरवाही करता है। उसके खेतमें अनाज १२ रुपये सात 
आनेका उपजा ओर १४ रु० उस खेतका रूगान है। यह पूछने पर कि फिर 
खेत क्यों जोतता है उसने कहा कि मवेशियोंके चारेके लिए । 
छोनियोँ । 
उमर ३० वर्ष, काइतकारी करता है | ऊगान हमेशा कर्ज लेकर अदा कर 
देता है ओर अफीमकी दादनी मिलनेपर कर्ज अदा कर देता है। ७५ वर्ष पहले 
एक कुआँ बनवाया था। अच्छा तन्दुरुस्त है और औवल नम्बरका काइतकार 
समझा जाता है। पूछा गया कि बेैलोंको दाना क्यों नहीं देते ! जवाब दिया 
कि आदमियोंको मिलता नहीं बेल कहाँसे पायें ! 


कलछवार | 
कोईं गरम कपड़ा नहीं है । कहता है कि दिनको अकसर भूखा रहता हूँ, 
रातको पेट भर खाता हूँ । 
पासी । 
चौकीदार ओर काइतकार । कोई गरम कपड़ा नहीं है । कहता है कि १० 
मन गछेका खर्च मेरे घरमें है। अर्थात्‌ उसके यहाँ आमदनीसे ज्यादा खर्च है। 
| चमार | 
चमारी और काइतकारी । उमर ७० वर्ष । छः पुइ्तसे उसी गाँवमें खेती 
करता है। आज कल पेटभर खाना नहीं मिलता, सिर्फ फसल कटनेपर पेट 
भरता है। फसल कटनेके दो महीना पहलेसे खानेमें कमी पड जाती है। 
दुबला और दरिद्वी दिखाई देता है। 
इस तरह ३० काइतकारोंकी जाँच करनेपर २२ काइतकार ७९७ रुपयेके 
कर्जंदार निकले। इस पर खूद २०२ रुपया हुआ ( अथांत्‌ १६ असल और 
४ सूद-सवाई हुण्डी )। इनके खान्दानोंकी आमदनी मिलाकर औसत 
निकालनेसे १० रुपया साल प्रति जन होता है। १७ खान्दानोंमें कुछ बचत 
हो जाती है, १३ में खानेकी कमी पड जाती है। 
+ इसी तरह मिस्टर गार्टशनने १३ काइतकारोंकी जाँच करके उनकी आम- 
दनीकी औसत प्रति जन प्रति वर्ष ८ रुपया बताई है। उस समयके अज्नके 


'बनजननार-गआतन+-. 
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भावसे एक युवाके खानेका खर्च २३॥) और बच्चेका १४) रु० होता है। 
इससे साफ जाहिर है 'क्ि उनको पेटभर अन्न नहीं मिलता था । 

» १८८८ ईं० में जब अश्नका भाव रुपयेमें १७ सेर था, ।भैस्टर क्रुक कले- 
क्टर बहादुर एटाने लिखा हे-““एक काइतकार-जिसके पास एक जोडी बैल 


है, ओर एक कूओं है-५३ एकड़ जमीन जोतता बोता है । उसका हिसाब 
यह है,-- द 


रुपया-आना-पाई 


कुल अन्न आदिका मूल्य खरीफकी फसलमें १२०-८-० 
आर ५, रेबीकी फसलें ८४-८--० 
जोड २१४-०-० 
खेतका लगान दिया, 2 83 ७०-०--० 
खेत बोनेके लिए बीज खरीदा, हक शा १३-०-० 
जोताईं, सिंचाई, कटाई आदि, हे ज ७०-१९ ०-० 
कुछ ख्चे.. ११६७-१६ ०-० 

आमदनी २१४---०--० 2 

खर्चे १६७-१ ०-० 
बाकी ४६--६-० हाथमें रहा ४६-६-०”” 


एक छोटा खान्दान ५ आदमियोंका अर्थात्‌ ख्री पुरुष और ३ बच्चोंका 
मान लिया जाय, तो उनके सालभरके खानेका खर्च पूर्वोक्त अन्नके भावसे 
७५४ रु० होता है। ओर हैं सिफे ४६ रु० ६ आने। वस्त्र ओर गृहस्थीका कुल 
खर्च छोड दिया जाय तो भी खानेमें ७ रु० ५ आनेकी कमी होती है। 
काइतकारोंपर आशक्षेप किया जाता है कि वे नये ढंगसे खेती नहीं करते, 
साइन्सकी रूसे खाद नहीं डालते । उन पर तोहमत लगाई जाती है के वे 
खाद ( गोबर ) से रोटी बनाते हैं, उसे जलाकर आग तापते हैं, बेलोंको 
पेटभर खिलाते नहीं, उनसे ज्यादा काम लेते हैं, खेत हरसाल बोते हैं, यदि 
एकआध सालका नागा देकर बोर्ये तो पेदावार बढु जाय । इन्हीं सब कार- 
णोंसे खेतोंकी पेदावार बढनेके बदले यहाँ घट रही हे । 
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७४ देश-दशन- 

दो रुपये महीना और खाना पाकर खिदमतगार खुशीसे काम करते हैं । 
७ रुपये महीनेमें ५ फीट ६ इंचका लम्बा जवान २४ घण्टे हाजिर रहेगा ।+ 
देहाती चौकीदारोंकी तनख्वा २॥) रु० है। सिवा हिन्दुस्तानके और किसी 
भी देशमें बेगारका दस्तूर नहीं है । अर्थात्‌ आप जितने आदमी चाहिए पकड 
लीजिए, उनसे काम कराइए ओर मजदूरी एक पेसा न दीजिए। पुलिस- 
वाले, तहसीलवाले, दोरेपर जानेवाले अमले हमेशा बेगारका काम लेते हैं | 

मर्दोंकी तो यह दशा है, अब ओरतोंकी तरफ आइए। कहारिन गहरे कुफँसे 
पानी खींचकर घरघर पहुँचानेके लिए ( एक हण्डा रोज ) एक आना महीना 
पाती है । ३० हण्डा पानीकी मजदूरी एक आना हुईं ! कोई औरत ३० 
हण्डे रोजसे ज्यादा नहीं खींच सकती, तब एक आना रोज पडा । मालिन 
घर घर फूल पहुँचानेके लिए एक आना महीना पाती है। इसी एक आनेमें 
३० पुडिया फू्लोंकी कीमत भी शामिल है। आटा पीसनेवालीको $ पेसेमें 
२ सेर गहूं पीसना होता है। कण्डे ओर लकड़ी बेचनेवालीं, ५-६ मीलसे 
लकडियाँ ढोकर छाती हैं, तब ४-५ पेसे नफेके मुश्किलसे बचते हैं । तरका- 
रीवालीको यदि किसी दिन ४ पैसे बच जायें तो बहुत हैं। भंगिन नेहायत 
गन्दा कास करती है, ओर आँधी पानीमें नित्य आती है, फिर भी इस गन्दी 
और कड़ी मेहनतके लिए, फी आदमी दो पेसे महीना पाती है। 

सरकारी रिपोर्टद्धारा मजदूरीकी शरह। 


सन्‌ १९०४ ई० । 
खेतका काम करनेवाला मजदूर । मेमार, बढ॒ई , लोहार । 
पटना ,---५॥ ) रु० महीना । ११ रु० मही ना । 
कानपूर ,---३॥। ) से ७ ) तक । ७॥ ) से १७ रु० तक-। 
'फेजाबाद,--४ ) रु० महीना | ५॥ ) से ७॥ ) रु० तक । 
मेरठ,---४॥ ) रु० महीना । १० ) रुपया महीना । 


जबलपूर ,---३ ) से ४ ) रुपया महीना ।_ १० )से १७ ) रुपया महीना ४ 
आगेके पेजमे छपे हुए नकशेसे मामूछी तोर पर काम करनेवालोंकी संख्या- 
का पता चलेगा । 

४“ लोधा, आयु ६२ वर्ष, आमदनी १६ रुपये साल । उसकी लड़की आटा 
पीसकर ११ रुपये ७ आने साल कमाती है । लड़कीकी शादीमें ६ रुपये 
खर्चे पड़े । गरीबीकी वजहसे उसे डोला ( लड़कीको लड़केके घर ले जाकर 
वहीं ब्याह देना ) देना पड़ा | ” --विलियम डिग्बी ॥ 


७ 
ट 








“ पाँच रुपये मह्दीनेमे ५ फीट ९. इंच लम्बा 
जवान २७ घंटे हाजिर रहेगा। ” 


( देशदशन पृ० ७४ ) 





7 





[ हत्त्त्ा 
| | 
| ल्‍ | 
। हटा 
| 5! 
। ः | 
। * [ 
| ः । 
। | 
। ४ 

| 

| 

| 





देवी कारण-दरिद्वता । ५ 


टच ५ 2 29८ 3..च5 0७ // ७. / ७ ७ / ७३ ७७ 3 १५८ ४७ # ० 5ध अजय, 





३७७.७..०७./०७ 





&#09/2% 2 ध्कक, 


१७३ जनके लिए घरमें सिर्फ १० कम्बल, १६ रजाई और २४ बिछावन 

अर्थात्‌ १४७ के लिए ओढनेका कोई उचित वस्त्र नहीं--ओर जाड़ा कडा। ”! 

“ ७१ जनके लिए ८ कम्बल, २ रजाईं ओर ७५ बिछावन ।?? मि० गटेलन। 

“ १७७ आदमियोंमें ९९ चारपाईयाँ थी और दूसरी जगह ७१ आदमि- 

योमें ३२ थीं। ”! ह --मि० ग्टलन | 
काम करनेवालोकी संख्या । 





काम करनेवालोंकी संख्या 
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“ आऑरतोंकी दशा, कपडोंके वास्ते ओर भी बुरी है। १०० मेंसे ९० ओ- 
रतें बिना चदरके दिखाई देती हैं। वे एक सूती लहँगा, उसपर एक छोटी ओढ- 
नी ओर एक चोली पहनती हैं और इसीसे जाडेकी रातें भी काट लेती हैं ।”” 

“--विलियम डिग्बी । 


मिस्टर वोवायज कमिश्नर साहब सीतापुरने एक गॉवके २० खान्दानोंकी 
जाँच करके सिद्ध किया है कि एक युवा पुरुषके खानेका खचे ३४ रुपये ८ 
आने आर लड़केका ७ रुपये २ आने है। संयुक्त प्रान्तके सेन्टर जेलमें खिला- 
नेका खर्च १८ रु० $ आना पोने नो पाई, डिविजनल जेलमें २४-६-१० 
ओर डि० जेलमें १५-८-११ ।॥ है । इसीसे वे लिखते हैं कि “ हमारे केदि- 
योंका स्वास्थ्य जेलंखाना छोडनेके वक्त ज्यादा अच्छा रहता है, बनिस्ब्त उसके 
कि जब वे जेलमें दाखिल होते हैं। ”” और ठीक भी यही है । इसी लिए 
हिन्दुस्तानी गुण्डे जेलको ससुराल कहा करते हैं । केसा अन्धरे है । चोर, ओर 
बदमाश जेलमें पेटभर अन्न पावे, ओर दिनभर मेहनत करनेवाले मजदूर तथा 
आटा पीसनेवाली ओरतें शामको आधा पेट खाकर सो रहें ! शोक ! 


हम पहले दिखला चुके हैं कि भारतवासियोंकी आय श्रतिजन ओर प्रति. 
वर्ष १३ शिलिंग है । इसी १३ शि० में खाना, कपड़ा, शादी, गमी आदिके 
कुल खर्च सालभर चलाने पड़ते हैं । 


भारतसरकारको केदखानेके केदियोंको खिलानेमें २ पोण्ड १३ शि० ७ पेन्स 
प्रतिजन खचे करना पड़ता है। नोकराना ( >5६००!॥५ाण था ) छोड़कर 
वर्ख्रादि ओर खानेका खर्च प्रति केदी ३ पौ० १६ शि० है। : 

अथांत्‌ कदी ओर स्वतंत्र ( 776४ 76॥ ) हिन्दुस्तानियोंके खर्चमें तीन 
पोण्ड तीन शिलिंगका फके है । तब किसका स्वास्थ्य अच्छा रहेगा-केदियोंका 
या स्वतन्त्र भारतवासियोंका ? उनका, जिनके लिए प्रतिवर्ष प्रतिजन ५७ रुपये 
खर्च होते हैं, या उन कंगाल अभागोंका जिन्हें पोने दस रुपयेमे साल बितानी 
पड़ती है । इसका प्रदक्ष प्रमाण नीचे मौजूद है;--- 


सत्युसंख्या प्रति १००० जन | | 


* 5080800%8) 009807%&06 37598) 770॥8 4899---909, 7829 44%, 
]8. 4. 3. 4, 899---90, 782० 42 ७0वें 228 0 287. 
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१९०४, १९०७, १९०६, १९०७ ई० 
स्वतन्त्र लोग ३३.०५ ३६.१४ ३४.७३ ३७, १८ 
परतन्त्र, जेलके कीदी $८. १९ १९ १८ 


पायनीयर ( ?07०९7 ) लिखता है-“ जा 9९०9४ श।0 2९ 
[छाए का €द्ञाा876 70५6709...... 4 06 ॥प्रावा6त 70॥0॥5. 
अर्थात्‌ “ दस करोड भारतवासी निहायत दर्जेके गरीब ओर कंगाल हैं। ?? 

फिर वही पेपर सि० ग्रीयसन ( (४९४5०॥ ) के नोटपर रिसाके लिखता 
हैं-“ जिला गयामें करीब करीब सब मजदूरोंको ओर १० फी सदी काइतकार 
या कुछ ४७ फी सदी मनुष्योंको पेटभर अज्न ओर ठीक वस्त्र नहीं मिलता । 
गयाके जिलेमें कोई खास त्रुटि नहीं है। जो हारूत गया जिलेके मजदूरोंकी 
है, वही समस्त भारतकी । इस हिसाबसे भी यह सिद्ध हुआ कि १० करोड़ 
भारतवासी भूखों मरते हैं &। ”! 


दुनियोका स्वेसे प्रसिद्ध मेडिकल जनेल, लेन्सेट ( 7]6 [.870४६, ]पा७ 
7007 ) लिखता है-“ पिछले दस वर्षो्मे भारतमें एक करोड़ नब्वे छाख 
आदमी भूखसे और दस लाख आदमी प्लेगसे मरे हैं। ”?? 


सारी दुनियां सफर करके नोट लिखनेवाले जगद्धिख्यात माननीय मिस्टर 
कालिन्स ( (०3 ) न्यूजीलेण्डके घोर दरिद्र वहशियोंकी गिरी हुई दशा 
दिखाते हुए कहते हैं कि-“ वे ऊँचेसे ऊँचे दरख्तपर शहदके लिए या छोटी छोटी 
चिडियाँ पकड़नेके लिए चढ जाते हैं+। ”” इसी तरह प्रसिद्ध पयंटक केप्टन 
कुक ( (9०५. (००१ ) ने लिखा है कि-“ वे कोई चीज खराब नहीं गिनते। 
बाज जहाजपर आकर कूडेखानेसे हड्डी ले जाते हैं कि उसे डबालकर शोरवा 
बनावें । ?? 


इन वहशियोंको हिन्दुस्तानके कोल भील ओर मुसहरोंसे मिलाइण और 
देखिए कि किसकी दशा आधिक झोचनीय है । 
० €र गे ॥> २ ९ ७ ऐप 
शहद निकालना तो यहाँ कोई बात नहीं है, ये 4० फीट ऊँचे ताडके द्र- 
ख्तसे नित्य ताड़ी उतार लाते हैं। मेंने इन्हें सॉपका सर काटकर बाकी धड़ 


* ए, (, 4,, ॥9206 54. 
न (णीआह! 36९0प7६ 0 पं, 5. %., 72889 24). 
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भून कर खा जाते देखा है। एक बार एक को लिनको एक सडी भीगी लकडीसे 
छम्बे कीड़े निकाल कर और उन्हें भून कर लडकेको खिलाते हुए देखा है । 
'पूछनेसे मालुम हुआ कि बच्चा २४ घण्टेसे भूखा है ओर उस अभागिन कोलि- 
नको तीन दिनसे किसी तरहका आहार नहीं मिला है-उसे कीडे मको डे भी न 

ले कि भूखकी दाह बुझावे ! याद रखिए कि यह कहतका या अकालका 
काल नहीं था। 


एक ब्रिटिश क्नलने टाइम्स आफ इण्डियामें लिखा था कि-“ हिन्दुस्तानमें 
कहतके जमानेमें मेंने अपनी आँखों एक तरहका पत्थर पीसकर भारतवासी- 
योंकोी खाते देखा है । इससे वे बीमार हो जाते थे ओर मर भी जाते थे; पर 
किया क्‍या जाय, वहाँ खानेकी वस्तुका अभाव था #। ”! 


माननीय केयर हार्डी धनाव्य बनारसेके देहाती मदरसोंमें मोटर द्वारा एका- 
एक पहुँच कर देखते हैं कि एक मदरसेमें प्रधान मास्टर एक अत्यंत मेली 
घोती, आधी पहने ओर आधी ओढे हैं, जो कई जगहसे फटी है। आप भोजन 
करने जा रहे हैं । सामने खाना निकाला गया। पूछनेसे मालूम हुआ कि बाज- 
'रेका भात, मटरकी दाल ओर ऑवलेका चोखा बनाया है। द्निरातमें एक बार 
खाते हैं; सुबह ओर रातको कुछ दाना आदि खा लेते हैं। दूसरे स्कूलमें पानी 
पीनेकी छुट्टी हुई है । लड़के मेली पोटलीमेंसे कुछ निकाल कर खा रहे हैं। 
यहं सब वह अन्न है जो पक्षी या पशु खाते हैं । जिसकी पोटलीमें एक टुकड़ा 
गुडका बैँधा है वह दूसरे लड़कोंको अभिमानसे दिखा कर खाता है ! 

दावतोंम पत्तलों पर जो कुछ जूठी चीजें बच जाती हैं, उन्हें बारी या 
हज्ञाम ले लेते हैं। खाली पत्ते सडुकपर फेंकते ही कुत्ते ओर भुकमरे दोनों 
एक साथ टूटते हैं, ओर भुकमरे कुत्तोंके मुंहसे रोटीके टुकड़े छीन लेते हैं ! 
रेलके प्लेटफामंसे गाड़ी खुलने पर भी यही दृश्य देखनेमें आता है । कुत्ते 
'तेजीसे दोड़कर रबड़ी या दही लगे हुए दोनें चाटने लगते हैं तबतक भिख- 
मंगे पहुँच कर उनसे लड॒कर उसे स्वयं बड़ी चाहसे चाटते हैं ! क्या दशा 
है ! कुत्ते ओर दरिद्र हिन्दुस्तानी बराबर हैं ! जो ब्राह्मण पूज्य थे, जिनके चर- 
णोंकी रज लोग साथे पर लगाते थे वे ही अब भोजके दिन बिना बुलाये दर- 
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देवी कारण-द्रिद्वता । ७९, 


अजित 9-2 पक /रयी कि .धरीचआय फनकान 


चाजेपर आकर खानेके लिए धन्ना देते हैं । कोई कोई तो सिर पटक कर ओर 
रूधिर बहाकर खाना लेते हैं। 
हर शहरमें मिशन-अनाथालय हैं । हजारों बच्चे हर साल पादरियोंको 
मुफ्त सोंपे जाते हैं। हजारों बच्चे बिक जाते हैं। किस लिए ? माता पिता 
सिर्फ पेटके दुःखसे, अपने हृदयखण्डोंको अपने जीते जी अलग कर देते हैं । 
पूर्वाक्त बहुतसी बातें आगे अकालके साथ दोहरा कर दिखाई गई हैं, पर 
इसके लिए में पाठकगणसे क्षमा न माँगूँगा,--- 





()70०6 97707९ 799 70 5०06, 
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अभिप्राय यह कि यादि किसी विषयका दोबारा लिखना व्यर्थ न हो तो 
उसका एक बारका लिखना ही काफी नहीं है । यदि हम उसे दोबारा लिख 
दें तो एक दो बार पढ़कर भूल जानेवाली स्मरणशक्ति उससे लाभ उठा 
सकती है। 
आप कह सकते हैं कि हिन्दुस्तानी आलसी होते हैं। वे यदि मेहनत करके 
काम करें तो अवश्य सुखी रहें। बात ठीक है, लेकिन अधिक हिन्दुस्तानी मेह- 
नतसे भी कभी नहीं डरते | मजदूर सुबहसे शामतक कसकर मेहनत करते 
हैं, सारा दिन खेतकी मिट्टी खोदा करते हैं, तिस पर भी उन्हें शामको रूखी 
रोटी और शोरबेके बदले माडु यानी वह पानी जिसमें चावल उबालछा जाता 
है मयरसर नहीं होता । यहाँ काम करनेवालोंकी या मेहनतकी कमी नहीं 
कमी कामकी ओर पूँजीकी है । 


विलायतमें मजदूर ओर छोटे दर्जके लोग काम करके इतना पैदा कर लेते 
हैं कि खचके अलावा अच्छी रकम बचा लेते हैं; किन्तु हिन्दुस्तानी छोग कड़ी 
मेहनत करके भी पेटभर खा तक नहीं सकते । 


एक अच्छे सालसें जब पानी समय समय पर अच्छी तरह बरसा है और 
'टिड्डियों पत्थर आदि किसी चीजसे खेतीमे विश्न नहीं पड़ा हे, उस सालमें-... 
हिन्दुस्तानकी कुल कटी हुईं फसलका मूल्य २७८ करोड रुपया अर्थात्‌ १७२ 
०००, ००० पौण्ड हुआ है। हँग्लेंडके कुली, मजदूर ओर औसत दरज्ेंके क्लार्क 
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आदिकी बचत, जो उन्होंने घरके अलावा बेंकमें जमा की ३२,२१,४६, 
४२३ पौंड है। यानी इँग्लैंडवालोंकी बचत हमारे कुछ काइतकारोंकी सम्पत्तिसे 
भी अधिक है। 

विलायतमें मजदूर १०० रु० से अधिक और अमेरीकामें २०० रुपये तक 
कमा लेते हैं । श्रोफेसर महेशचरणासेंहजी जब अमरीकामें पढ़ते थे तब दिनको 
कुछ घण्टे काम करके इतना कमा लेते थे ककि वहींकी कमाई हुईं रकमसे 
पढ़ते थे, ओर अपना सारा खर्च चलाकर माताके पास घर भी कुछ भेज देते 
श्रे। 

चिजायनरम काम करनेका आदमी नहीं मिलते। बढे बड़े छोगांकी अपनए 
कुछ काम खुद करना:पडता है, ठीक उसीका उल्टा यहाँ है कि दो रुपये महीने 
पर आपका बहुतसी काम हो जाय, चाहिए तो मुफ्तमें भी काम करा लीजिए । 
इससे ज्यादा ओर क्या चाहिए ! 
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इससे क्या सिद्ध हुआ १ यह कि यहाँपर काम करनेवाले ज्यादा ओर काम 
कम हैं| काम करने ओर दःानेवाले दोनों महादरिद्र हैं। काम करानेवाला 
ज्यादा दे नहीं सकता और काम करनेवाला जितना पाता है उसीको गनीमत 
जानकर, टूट पड़ता हैं । 

यहाँपरी ५० लाख भिखमंगे हैं, जो काम कुछ नहीं करते, सिफे भीख 
मॉगकर खाते हैं । विलायतमें यदि कोई इस तरह पर भीख माँगे तो उसको 
सजा हो जाय । अमरीकामें कोई बिना ३०० रुपया दिखाये जहाजसे उतर 
नहीं सकता, इस लिए कि ऐसा न हो कि वह भीख माँगना शुरू कर दे। 

हिन्दुस्तानकी ऐसी तो दुरदंशा है कि यहॉपर मजदूर बेगार यानी मुफ्तमें 
काम कर सकते हैं, दो रुपये महीनेपर काम करनेवाले नोकर मिल सकते हैं 
यहाँकी आमदनी फी आदमी दो पेसे रोजकी है, ५० लाख आदमी भीख 
माँगते हैं, १० करोड काइतकार आधा पेट खाते हैं ओर ४ करोड़ भूखोंसे 
मरते हैं, तिसपर भी यदि लड़का पेदा होनेपर शहनाई न बजे तो ताली पिट 
जाय, बडी हतक हो जाय ! जब हम, हिन्दुस्तानकी आबादी २ करोड बढी 
देखते हैं तो प्रसन्न हो जाते हैं, फूले नहीं समाते; मानो यह बढाव, हमारे 
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देवी कारण-दरिद्वता । ८१ 


अभ्युदयका मुख्य चिह्न हे ।---कुल तकलीफ मिट जायगी, दुःख-दारिश्य सब 
दूर हो जायगा । 

पर विचारपूर्वक देखा जाय तो उल्टा ही ज्ञात होता है। ये नये दो करोड 
हवा खाकर तो जीवेंगे नहीं । दूध, अज्न, वस्र आदि सभी चीजें इनके लिए 
भी अवश्य चाहिए। तब आबादी बढनेके मुताबिक, उसी हिसाबसे, खाने- 
पीनेकी चीजें भी जरूर महंगी होंगी । काम नहीं बढ़ा, काम करनेवाले बढे, 
इससे जहाँ बीस रुपयेकी एक जगह खाली होनेपर ७५० अर्जियाँ पड़ती थीं, 
वहाँ अब ७० पड़ेंगी । ७५० लाख भीख मॉाँगकर खाते थे, तो अब एक करोड 
भीख मॉँगेगे । जहाँ १० करोड पेटभर अजश्न नहीं पाते थे, वहाँ अब १२ करोड 
हो जायगे। यदि पहले ४७ करोड भारतवासी भूखों मरते थे तो अब ६ 
करोड़ मरेंगे । 

जब इस देशकी ऐसी भयानक दशा है, ऐसी शोचनीय अवस्था है, तब 
यदि पवित्र भारतमें व्यभिचार, जुर्म और नशेबाजी बढती जाती है तो इसमें 
आश्रर्यकी बात क्या है ? जब अन्न महँगा है ओर मजदूरीकी दर इतनी नीची 
है कि दिनभर काम करनेपर भी पेटभर अन्न नहीं मिलता, बीमार होनेपर 
कोई पूछनेवाला नहीं मिलता, दवा देनेवाला नहीं रहता, तो उसका फल 
ओर क्या होगा ? जुर्म बढेंगे । जेसे खाली बोरा सीधा नहीं खड़ा रह सकता, 
वेसे ही खाली पेटवाला सदाचारी नहीं रह सकता। मनुष्यसे नित्यकी भूखका 
क्लेश नहीं सहा जा सकता, मोका पानेपर भूख उससे सो तरहकी बुराईयाँ 
करा लेती है । 

जब बच्चे ऐसी गन्दी जगहमें पेदा हो रहे हैं, जहाकी वायु बिगडी हुईं 
है, जहॉके लोग दरिद्रताके कारण नाना अकारके पाप ओर रोगोंसे जकडे 
हुए हैं, जहां शारीरिक ओर मानसिक कष्ट बढे हुए हैं, जहाँ बच्चे झुरूसे कुसं- 
गमें पलते हैं, बुरी ओर कम गिजा खाते हैं जिससे उनका दिलो-दिसाग कम- 
जोर ओर अंगोपांग ढीले पड जाते हैं वे तुच्छ स्वभाव, ओर नीच प्रकृतिके 
हो जाते हैं; तब ऐसी अवस्थामें, ऐसी दुर्दशामम आश्चर्य तो यह है कि हिन्दु- 
रुतानी ओर क्‍यों न गिर गये ! हमारी खराब हालत ओर अबतर ओर निकम्मी 
क्यों न हो गई ! गरीबोंकी मुसीबतका साया समसरूत भारतवासियों के हृदयपर पड़ 
रहा है। प्रेतकी तरह ये सब अमीरोंकी खुारशीयोंमें आ मिलते हैं ओर उनके 
राग-रंगमें भंग डाल देते हैं। इनका असह्ाय केश सारे भारतका ध्यान आक- 

देश०-६ 
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िंत कर रहा है। इन्हीं गरीबोंकी आह ओर अनाथोंके रोदनने भारतवर्षको 
जगा दिया है, चारों ओर प्रकाश फेला दिया है । 

दरिद्रता और कंगालीने हमें पुरतेनी गुलाम बना रक्‍खा है। हम गुला- 
मीकी जंजीरोंसे ऐसे मजबूत जकड़े हुए हैं कि हिल तक नहीं सकते। हम 
स्वार्थवश अयो ग्य संतानोत्पत्ति करके उनको भी जबद॑स्ती गुलाम बनाते जाते 
हैं। हम या हमारी संतान उस स्वतंत्रताका सुख स्वप्नमें भी नहीं जानती 
जिसकी प्रशंसा जगतके विद्वान कवियोंने की है । 

विलायतमें बूढे, छाचार या रोगी गरीबोंके लिए अनाथालूय बने हं। वहाँ 
आरामकी सभी चीजें माजूद रहती हैं, पर वे इन चीजोंको लात मारते हैं- 
लाख बुलाने ओर समझाने पर भी नहीं जाते । कहते हैं कि वहाँ मेनेजरके 
अधीन रहना होगा। बस इसी लिए नहीं जाते । बागमें किसी वृक्षके नीचे 
पड़े रहते हैं और मर जाते हैं, पर जीते जी अपनी स्वाधीनताको कदापि 
नहीं खोते । 

यह दरिद्वता, हमें जानवरोंसे भी बदतर बनाये डालती है ओर हमारे 
ऊँचे ख्यालों, पवित्र भावों ओर सह्दुणोंको मिद्टीम मिला रही है । यह बेबसी, 
छाचारी और नाउम्मेदीकी कंगाली है, जो मनुष्यको मनुष्यत्वसे खाली किये 
देती है, खीजातिका सतीत्व नष्ट किये डालती ह, बच्चोंतककी बाब्यावस्थाका 
पवित्र सुख और आनन्द छीने लिये जा रही है । 

यह भयेकर दरिद्रता, मांस या कोमा बनानेकी बेरहम मेशीनकी तरह 
सारे हिन्दुस्तानको पीसे डालती है। 

यह पुरानी दरिद्वता है जो दुर्भिक्ष, हेजा और प्लेगका भयंकर रूप घारण 
करके भारतको गारत किये डालती है। दरिद्रता जनसंख्याको भारी धक्का देती 
है ओर उसके बढावको रोकती है। 

हमारा जल ओर स्थलका वाणिज्य ओर व्यवसाय कुछ विदोदीयोंके हाथ 
जा चुका और चला जा रहा है #। लोग दरिद्वताके कारण बिना पूँजीके 
खेतिहर या काइतकार बने जा रहे हैं। जमींदार और काइतकार दोनों बढ 
गये हैं और उनकी संख्या अधिक होती जाती है। + 
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देवी कारण-दरिद्रता । ८३ 


हमारी शिल्प-कला और लगभग सारे उद्योग-धन्धघे विदेशी वस्तुओंका 
उपयोग होने लछगनेसे लोप हो गये और होते जाते हैं |। सन्‌ १७८७ इ० 
में खाली इंग्लेंडकी ३० ऊछाखका ढाकेका मलमल गया था । भारतके बने जहाज 
सन्‌ १८०० के बाद तक विलायत जाते थे .<। पर अब सारे जहाज विदेशी- 
योंके हैं ओर मालिक भी विदेशी हैं । इस व्यापारका कुछ नफा विदेशियोंकी 
जेबमे जाता है। 

चाय, कहवे और नीलकी खंती विदेशियोंके रुपयोंसे होती है ओर इसका 
नफा हिन्दुस्तानके बाहर जाता है। इन चीजोंके लहराते हुए बगीचोंके मेने- 
जर तक विदेशी हैं । 

कुल उद्योग, कुल व्यापार, प्राय: विदेशियोंके रुपयोंसे होता है ओर इस 
लिए नफेका बहुत बड़ा हिस्सा विदेश चला जाता है। राज्यके कुल बड़े बड़े 
पदोंपर विदेशी कमचारी नियुक्त हैं, उनके वेतनका बहुत बड़ा हिस्सा, और 
बचतका कुल रुपया विदेश जाता है। 

और काइतकारोंका पेट नहीं भरता, वे भूखे ही सो रहते हैं-गॉवके गाँव 
खाली-पेट सो रहते हैं, जब गाँव अन्नसे खाली है तो पेट क्‍यों न खाली रहे ? 
सोने और चॉंदीके जेबर गायब हो गये, अब उनके एक मात्र धन, पीतल 
आदिके बर्तन भी गिरवी रक्‍खे जा रहे हैं । शोक ! 

आस्ट्रेलिया और भारतकी आमदनी और ख्का मिलान करनेसे मार- 
नतकी दरिद्रता और भी साफ दिखलाई देने लगती है ।+ 

आस्टेलियाके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षिक आमदनी ६०० रुपये है और बचत 
( खच्चे जाकर ) ३१३॥ रु० । अथांत्‌ वहाँके लोग खूब मजेसे खा पीकर तीन 
सो रुपयेसे ऊपर प्रति वर्ष बचा लेते हैं; परन्तु भारतवासियोंके भाग्यमें बचाना 
तो कहाँ, भर पेट खाना भी नहीं लिखा है। यहंके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षिक 
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* भारत तथा अन्य देशोंके प्रत्येक मनुध्यकी वार्षिक आमदनी सन्‌ १९०९ 


$० के अनुसार इस प्रकार है:--- 


<७ देश-द्शंन- 
आमदनी १६ रुपये १७ आने हैं; पर बहुत ही जरूरी ओर मामूली खर्चे ३० 
रुपये है। अर्थात्‌ प्रत्येक आदमीके लिए १३ रुपये २ आनेकी कमी पड़ती है। 

ऐसी दक्षामें बे-समझे-बूझे सन्‍्तान उत्पन्न करते चले जानेका परिणाम क्या 
होगा ? कष्ट बढेंगे, भुखमरे बढेंगे, दरिद्वी बढेंगे, उत्साहझून्य पुरुष ओर अ- 
भागी ओरतोंकी अधिकता होगी, निरपराधी बच्चोंकी मोतें होंगी ओर इस 
तरह देशकी दुदेशाका पार न रहेगा । ओर इसका उत्तरदाता कौन होगा २--- 
हम ओर आप । 

जागो ! उठो ! सदाके लिए इस गिरी दशामें मत पडे रहो ! 

भारतवर्षकी ( हरपेशेकी 9) आयकी तो यह दशा है, अब जरा अन्नके भाव- 
की ओर देखिए:---- 

अज्ञका भाव # सन्‌ १७०० से १९१८ दहै० तक । 
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कतई नल चावल दाल चना हूँ जी वाजरा |जुमर यु वी तिल... 
है | | 
चावल चावल हें 
सन्‌ ई० पद भोटा ले चना गिहे जी बाजरा | जुआर | गुड घी तेल 
ह | 
कक कद के दे व हे सेल 
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.. आकडे सेरके हैं ओर भाव फी रुपया है। जैसे सन्‌ १७०० में चावल १ 
रुपयेमें ४० सेर । 

सन्‌ १८०२ ईं० तक नोट किया गया शिणा 'रशाढ पापा 07- 
एवपंशकां0ा था [्ञठाथशा ?70ए706 99 70690076 077550॥. 
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* अन्नके भावके घटनेका कारण जनसंख्याके अतिरिक्त टकसाल प्यं॥& और 
अन्नका बाहर भेजा जाना भी है । 


देवी कारण-द्रिद्वता । ८७ 
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मारतके आर दूसरे दूसरे देशोंके प्रत्येक मनुष्यकी 


वाधिक आमदनी । 
[ सन्‌ १९०९ ] 
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उद्योगिनं पुरुषसिंहमुपाति लक्ष्मी: । 
दवेन देयमिति कापुरुषा वदन्ति ॥ 


<६ देश-दरशोेन- 
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आस्टेलिया और मारतव्षके आयव्ययका सुकाबला। 


आस्टेलियाके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षिक आमदनी ४० पोण्ड ओर बचत २० 
पौण्ड १८ शिलिज्ञ है । अर्थात्‌ वहाँ पर खचेसे आमदनी अधिक है। नीचें 
दिये हुए चिनत्रसे यह बात अच्छी तरह समझमें आ जायगी। इसका प्रत्येक 
काला कोठा बचतके पोण्डोंको बतलाता है ओर घारीवाला कोठा आमदनीके 


पोण्डोंकी । 


आस्टरेछिया । 


22 <2<» 
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भारतवर्ष । 


खचेमें कमी । वा | |] 


([ जाफ्रशब अआमदनी। 
पक खत । 


भारतके प्रत्येक मनुष्यका बहुत मामूली खाने कपडे आदिका वार्षिक खचचे 
२ पोण्ड-अर्थात्‌ ३० रुपया-या ढाई रुपया महीना हें; परन्तु आमदनी है 
केवल $ पो० २ शि० < पेन्स-अर्थात्‌ १७ सत्रह रुपयया। इस हिसाबसे 
यहाँके प्रत्येक मनुष्यको निर्वाहके लिए १३ रुपयेकी कमी पड़ती है। 


देवी कारण-दरिद्धता। 28 
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आगे नकशा नं० $ में जिन देशोंके नाम दिये हैं; वे दश अपने खर्चके 
लिए काफी गेहूँ रखकर दूसरे देशोंको भी भेज सकते हैं। नकशा नं० २ वाले 
देशोंको दूसरे देशोंसे गेहूँ खरीदना पड़ता है। इन नकशों में दिये हुए देशोंके 
अलावा कुछ देश ऐसे भी हैं, जो न तो बाहरसे गेहूँ मोल लेते हैं, न अपना 
गेहूँ दूसरे देशोंको बेचते हैं, अतण्व उन देशोंका नामोछेख करनेका प्रयोजन 
नहीं । अमुक देशसे गेहू बाहर जायगा अथवा नहीं, यह बात उस देशकी 
गेहूँकी पैदावार और जमसंख्या पर अवलूम्बित है। इसमें भी एक बात और 
देखनी पड़ती है, वह यह कि अमुक देशमें प्रत्येक मनुष्य पीछे साधारणतः 
कितने गेहूँकी आवश्यकता रह्दती है। उदाहरणार्थ, ईँग्लेड, केनाडा, आस्टे लिया 
इत्यादि देशोंमें फी आदमी तीन हंडेडवेट अर्थांत्‌ ११८ सेर गेहूँकी आवश्य- 
कता होती है | यदि भारतवर्षकी ३१॥ करोड प्रजा इसी प्रमाणसे गेहूं खर्च 
करे, तो हमारे देशसे गेह्रेँंका एक दाना भी बाहर नहीं जा सकता। इतना 
ही नहीं वरन्‌ दुनियाकी सारी गेहूँकी पेदावार अकेला भारतवर्ष खा जायगा। 
यहाँ साधारणत: फी आदमी ४० सेर गेहूं पेदरा होता है; इसमें भी करीब - 
हिस्सा दूसरे देशोंको रवाना हो जाता है |: 


रा बल कि शी 
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गेहूँकी पेदावारका नकशा नं० १ #। 


० न कक नाम । जनसंख्या । 
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पीछे पढ़ता । 
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[ ऊपर दिये हुए आकडे सन्‌ १९१४ के हैं और हंडेटवेटमें हैं । ] 


चोथा परिच्छेद । 


देवी कारण--दुभिक्ष या अकाल। 
जला माप 4३०20 माइक यू २4 


स्व्‌ सर रमेशचन्द्र दत्तने कहा हैं, क्रि--- 


४ पु ॥& ख़शाशहलर्वां56 ०००5९ ० शिशा65 ॥ 2ाएशा095 ९ए९०/ 
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[76 (प6 ०8प565, शञ]६70प्रा 97९]०१८९९ ० ४995, ए९ हावी 0 
566९ दा एथा7., 476 ॥70शा50 गाव (06९ 7#7९१पथाए५ 0० 7९८९७॥६ 9- 
77765 276 ९7९३ए तैंप्र८ [0 (06 7250 प77026855 ८074007 ०20१ ६7९ 
एाग्ार ए०ए७0ए ० पार टपौॉाए2४0075,..,..- 006 90065 वाद 
7705 ॥5679379]6 ए962527779 0॥ €77. ” 


अर्थात“ जब कभी दुर्भिक्ष पड़ता है, तब प्रायः सदा ही उसका कारण 
पानीका न बरसना होता है। पर, यदि हम सत्य भावसे इसका खास कारण 
ढूँढें, तो हम निराश न होंगे। इस तरफ जो इतने कड़े और इतने अधिक 
अकाल पड़े हैं, उनका कारण किसानोंका सम्पूर्ण निर्धन होना ओर बहुत 
पुरानी दरिद्रता है। ये किसान दुनियाभरमें सबसे अधिक निर्धन और विप- 
त्तिग्रस्त हैं। ?? 
«  वु ॥6 7€2 ८9058 ००] वग्रताशा 79765 45, ४]6 ७९४४९॥॥6, 
(06 20 7]6०४, (6 #&ज्पि, 70ए720ए7 ० 6 शाताशा ?6०फ6-”-- 
॥ट जैरएछ अऋहइावं।व अआधह&६42772८, 5०(/2४7967" 7900. 
अथांत--* हिन्दुस्तानमें दुभिक्षका मुख्य कारण भारतवासियोंकी अत्यन्त 
दर + चर 
नीचे दरजंकी, भयंकर दरिद्रता है। '!--- 
« बुशञढए ८ 55ए९ 70]ए ॥ ए९०३ ० ९0०0त फरए९50, शाते 
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अथांत-..... 


वे अच्छी फसलमेंसे कुछ बचाकर नहीं रख सकते; आर इसका 
फल यह होता है फकि जिस साल पानी ठीक तरह पर न बरसा, बस अकाल 
पडा । 


४ ,,.वृक्ण 06 गिावे5 हधाएशाएणा पएथावओीए उागणयाए तीए गा 
(6€ 8८6, ई थ्ाए् ठ507067 0ए72८:४४८८५ धी8: ॥॥06९ ८7०09 शादी 
85 [06 077 पाए एाञाएा डगातवे5ठ 7टजफ़लशा गा थशाते 3880॥. -- 
॥2#/0547270 85 उउन्‍्ाएडमा उमा, #व8८ 766. 
अथांत--- किसान कराल कालको हर वक्त अपनी ओर घूरता देखते हैं। 
जब कभी कुछ गड़बड़ी उनकी छोटीसी खेतीमें पढ़ जाती है, जो कि उनके, 
थ्यै जि. कफ न ० बे 
ओर मोौतके बीचमें खड़ी रहती है, तो भर्यंकर काछ उनके गले पर सवार हो 
जाता है। ”? 


2 


सर विलियम हण्टर, मिस्टर ए, ओ. हिडस, सर आक्लेण्ड काल्विन, सर 
चाल्स एलिएट, छाड्ड क्रोमर, सर हेनरी काटन, मिस्टर केयर हार्डी, मिस्टर 
[4 


सण्डरलेण्ड और सर जेम्स कार्ड आदि सभी सज्जन एक स्वरसे कहते हैं 
भारतमें दुमिक्षका प्रधान कारण भारतवर्षकी घोर दरिद्वता है । 


अँगरेजीके दो इतिहासज्ञों ओर दो भारतवासियोंने---जिनमेंसे एक स्वा- 
धीन राज्यके दीवान थे--मिलूकर ओर भलीभाॉति जॉच करके एक सूची 
तेयार की है जिससे मालूम होता है कि ग्यारहवीं शताब्दिम २, तेरहवींमें 
१, चोदहवीमें ३, पन्द्रहवीमें २, सोलहवींमें ३, सत्रहवीमें ३ और अह्वार- 
हवीं शताब्दिमें सन्‌ १७४७ तक ४, इस तरह लगभग साढे सात सो वर्षामें 
यहाँ सब मिलाकर अठारह अकाल पड़े थे। आर वे सब प्रायः लोकल या 


स्थानीय थे। उनका प्रभाव बहुत विस्त॒त क्षेत्र पर न था। 


अठारहवीं शताब्दिमं सन्‌ १७६९ से लेकर १८०० तक तीन अकाल पडे--- 
एक बंगालमें सन्‌ १७६०-७० में, दूसरा बम्बई ओर मद्गासमें सन्‌ १७८३ 
में ओर तीसरा उत्तर हिंदुस्तानमें सन्‌ १७८४ में । 


इसके बाद १५९ वीं शताबिदिमें अकालोंका जोर बढने छगा। १८०० से 
१८२७ तक ७५ अकाल पडे जिनसे लगभग १० लाख आदमी मरे, १८२६ से 
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देखो प्रास्परस ब्रिटिश इंडिया, प्रष्ठ १२३ । 
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१८७० तक दो अकाल पड़े ७ लाख मरे, १८७१ से १८७७ तक ६ पड़े 
१०० लाख मरे, और १७६ से १००० तक १८ पड़े जिनमें अनुमानतः २ 
करोड ६० लाख आदमी कालके गालमें चले गये ! 

मि. डब्ल्यू. एल. हरेने १८ वीं ओर १९ वीं शताबिद॒के अकालोंका एक 


बे 


प्रांतवार नकशा बनाया है जो पिछले प्रष्टमे दिया गया है। 


अकालोंसे कितनी हानि होती है इसका अनुमान करनेके लिए सन्‌ १८७७ 
-७८ के एक अकालकी हानिका हिसाब नीचे दिया जाता है:--- 


4 सरकारी खचेमें हानि ८०,००,००० पॉंड 
२ मालगुजारीमें घटी २०,२०,००० ,, 
३ खेतीकी हानि ३,७८,००,००० . ,, 
४ मादक वस्तुओंके टेक्समें हानि २,८०,००० मर 
५ चुंगीकी आमदनीमें घाटा ४,७९,००० हा 
६ नमकके टेक्समें हानि २,७३,००० 
७ जेवरोंकी हानि ९८,८०,००० हे 
« खानेकी चीजोंकी गिरानीसे १,३०, ००,०००  ,, 
५ पश्चुओंकी हानि ४७,४९,७०० .,, 
१० मजदूरीकी हानि २७,७०,००० . ,, 
११ कजे देनेवालोंकी हानि २०,००,००० ,, 
१२ व्यापारियोंकी हानि १०,००,०००  ,, 


जोड ८ ,२७,३६,५००० पौण्ड 

इस तरह एक सालके अकालसे <,२७,३६,५०० पोण्डकी हानि हुई, 
उसके साथ ही ५०,००,००० आदमी भी मरे । इन ७० लाख आदमियोंकी 
हानिके लिए कितना रकखा जाय, इसका उत्तर पाठक खुद सोचें । दुनियाके 
किसी भी सभ्य देशमें न इतने लोग भूखे रहते हैं ओर न कहीं इतने अकाल 
पड़ते हैं । जर्मन, फ्रांस, अमेरिका आदि देशोंमें तो लोग अकालका नाम ही 
भूल गये हैं । पर द्रिद्रभारत-जिसे कि अब तक लोग 'सुखी भारत” कहते 
हैं-अकालों के मारे मरा मिटता है । 


०७ देश-दशेन- 
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४ सन्‌ १८८० और १८९८ के फेमीन कमीशनकी रिपोटोसे प्रकट होता 
है कि छोटे अकालोंके छोड़कर सन्‌ १७७० ई० से १८७८ तक १८ बड़े अकाल 
पड़े । इनमें यादे १८८९, १८९२, १८९७ और १९०० के अकाल जोड़ दिये 
जायें तो कुछ २२, घोर अकाल होते हैं जिनका पूर्ण वृत्तान्त सुनकर विदेशि- 
योंके रोंगटे खडे हो जाते हैं, ओर कलेजा कॉप उठता है। 

" ३ बंगालका अकाल सन्‌ १७७१-बंगाल प्रान्तको सरकारी नोकरोंने 
तबाह कर दिया था । लोग अत्यन्त दरिद्र और दुखी हो गये थे। कोटे आफ 
डायरेक्टर्सने अपने १७ मई सन्‌ १७६६ के पतन्नमें अपने नोकरोंके अत्याचार 
पर शोक प्रकट किया था---(ध 776 ८णापए[णा 270 7थभू?३०५ ए०ए 0पा 
867५४॥5.”” सरकारी कर्मचारियोंम घूम घूम कर जाँचा तो मालूम हुआ 
कि बंगाल प्रान्तके एक तिहाई लोग उस अकालमें मर गये । रूत्युसंख्या 
१ करोड़ । 

२ मद्रासका अकाल सन्‌ १७०२-म्त्युका ठीक अन्दाजा नहीं किया जा सका। 

३ उत्तरी हिन्दुस्थानका अकाल सन्‌ १७८४--त्रहुत बड़ा अकाल पड़ा, 
गॉवके गाँव उजड गये । बनारस राज्यमें इतने लोग मरे कि वहॉँकी एक 
तिहाई खती बन्द हो गई । मझत्युका ठीक अन्दाजा नहीं किया जा सका । 

४ बस्बई और मद्गासका अकाल सन्‌ १७९२--रूृत्युका अन्दाजा ठीक नहीं 
किया जा सका, पर अकाल बहुत बड़ा था। 

७५ बम्बईका अकाल सन्‌ १८१३--बम्बई सरकारने दूरसे अन्न मँगाकर एक 
खास दरपर सर्वसाधारणके हाथ बेचा ओर बहुत लोगोंकी रिलीफ वर्कद्वारा 
सहायता की । झत्युकी संख्या ठीक मालूम नहीं हुई । 

६ उत्तरी हिदुस्तानका अकाल सन्‌ १८१४ ई०--सरकारने बड़ी सहायता 
की, बहुतसी मालगुजारी माफ कर दी, काइतकारोंको कर्ज दिया, ओर बना- 
रस, इलाहाबाद ओर कानपुरको जो अज्ञ गया उस पर कुछ बाउण्टी (!30प79 ) 
था एक पअ्रकारकी सहायता दी। 

७ मद्रासका अकाल सन १८१७--अकाल बहुत बड़ा था। सरकारने अश्व 
खरीद कर उसे सस्ते भाव पर बेचा, ओर लोगोंके प्राण बचानेमें सहायता दी। 








न 


+ [, (2, ॥)ए06 0. 
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दवी कारण-दुभिक्ष या अकाछ। ९५ 
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< बम्बईंका अकाल सन्‌ १८२३--सरकारने अज्ञ पर कुछ बाउण्टी या एक 
:प्रकारकी सहायता दी । 

०५ मद्रासका अकाल सन्‌ १८२३--सरकारने कुछ सहायता दी । 

१० मद्रासका अकाल १८३३--गंट्र जिलेके ७५ लाख आदमियोंमेंसे २ 
लाख मर गये । मदरासकी गलियोंमें ओर निलोरकी सडकों पर आदमियोंकी 
'छाश छितरी रहती थीं ! 


११ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल सन्‌ १८३७--कानपुर, फतहपुर और 
आगराके शहरोंमें छाश फेकनेवालोंका खास इन्तजाम करना पड़ा कि जो छाशें 
सड़कों पर पड़ी हों वे फेक दी जावे । कभी कभी छाशें सड़कों पर ही पड़ी 
रह जाती थीं ओर जंगली जानवर आकर उन्हें खा जाते थे। < लाख मौतें 
हुई । 

१२ मद्रासका अकाल सन्‌ १८५४--९ महीने तक रिलीफ वके जारी रहा। 

१३ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल सनू १८६०--३०,००० आदमियोंको 
रिलीफ वर्क ओर ८०,००० को खेराती मदद ९ महीने तक मिली, तिसपर 
भी २ छाख आदमियोंकी रूत्यु हुई । 

१४ उडीसाका अकाल सन्‌ १८६६--४२,००० आदमियोंकी मदद १६ 
महीने तक की गई, तिस पर भी ४॥ लाख आदमी मरे। सरकारने दो लाख 
<० हजार मन गल्ला पहुँचाया, तो भी उड़ीसामें १० लाख आदमी मरे । 


१५७ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल १८६९--६७५,००० आदमी रिलीफ वर्क 
पर काम करते रहे ओर १८,००० को खेराती मदद सिर्फ उत्तर पश्चिम प्रान्त- 
में दी गई । तो भी १२ छाख आदमी मरे । 


१६ बंगालका अकाल सन्‌ १८७४--७,३७५,००० आदमी रिलीफ वर्कसे 
और ४ लाख आदमी खेराती सहायतासे ५ महीने तक पले। इस अकालमें 
ऐसा अच्छा सरकारी प्रबन्ध था कि अकालके कारण एक भी आदमी न मरा। 


१७ मद्रासका अकाल सन्‌ १८७७,--यहाँ पर बंगाल प्रान्तसे उल्टा 
अबन्ध हुआ । सर रिचर्ड टेम्पुलने यह कहकर मजदूरी घटा दी कि सरकारका 
फर्ज पेट भर अन्न देना नहीं है । वह उतना ही अज्न देगी जिससे लोगोंका 
पेट न भरे, पर प्राण बच जायें। आखिर २,२१,८०० आदमियोंकोी अधपेटी 
सहायता दी गई ओर ७० लाख आदमी मरे । 


९ देश-दशेन- 


१८ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल सन्‌ १८७८--१२,७०० आदमियोंकी 
अनाथालयोंसे ओर ७७,००० की रिलीफ वर्कसे सहायता की गई । प्रबन्ध 
ठीक न हो नके कारण १२॥ लाख आदमी मरे । 

१९ मद्रासका अकाल सन्‌ १८८९ ,--सहायता दी गई, पर लोग बहुत मरे। 

२० मद्गास, बंगाल, बमोा ओर अजमेरका अकाल सन्‌, १८९७---यह 
अकाल बहुत बड़ा था, सहायता दी गई, बंगालमें झत्यु नहीं हुईं पर मद्रा- 
समें बहुत लोग मरे । 





२१ उत्तरपश्चिम प्रान्त, बंगाल, बर्मा, मद्रास ओर बम्बईका अकाल सन्‌ 
१८०९७---जितने अकाल हिन्दुस्तानमें पड़े थे, यह उन सबसे भयंकर ओर 
कठोर था, और सारे हिन्दुस्थानमें इसका असर था | ३० छाख आदमियोंको 
सहायता दी गईं। मध्यप्रदेशके सिवा सब जगह प्रबंध अच्छा था। इससे 
अकालके बड़े हो नेके मुकाबले मझ्॒त्यु अधिक नहीं हुईं । 


२२ पञ्ञाब, राजपूताना, मध्यप्रदेश, ओर बम्बईका अकाल सन्‌ १००६ 
ईं०--यह भी हिन्दुस्तानके अकालोंमें बहुत बड़ा अकाल था। ६० लाख 
आदमी रिलीफ वर्क पर थे, तो भी मृत्यु बहुत हुईं। 


स्वर्गीय बाबू रमेशचंद्रदत्तने लिखा है कि-““जब किसी देशमें राज्यपरिव- 
त॑न होता है, मुल्क जीत कर कोई दूसरा राजा आता है, तो लड़ाई और 
बदइन्तजामीके कारण अकाल पड़ना ठीक है। पर हिन्दुस्तानमें इस कुसम- 
यको बीते बहुत दिन होगये। सन्‌ १८७८ में राज्यकी बागडोर माननीया 
महारानी विक्टोरियाकोी सांपी गईं। तबसे आजतक, हिन्दुस्तानके भीतरी 
भागों में कमी लड़ाई नहीं छिड़ी | यहॉँकी भ्रजा शान्तचित्त ओर राजभक्त है, 
मेहनती ओर किफायतशारीसे रहनेवाली है; अंगरेज अफसरोंकी कई पीढियों, 
यहॉाँका काम करते ओर अनुभव प्राप्त करते बीत गईं; फिर भी अकाल पड़ना 
बन्द नहीं हुआ । ४० वर्षके हिन्दुस्तानमें १७ अकाल पड़ चुके ओर उनमें एक 
करोड़ ७५० छाख आदमी मर चुके। प्रथ्वी पर किसी सभ्य देशकी, जहाँके राजा 
सभ्य हैं, एसी भयंकर ओर झोकपूर्ण दशा नहीं है |” 
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देवी कारण -दरिद्वता । ९७ 
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पिछली सदीके आखिरी २७ वर्षमें अकालजन्य म॒त्युकी ओसत निकालनेसे 
प्रतिवर्ष १०छाखसे अधिक हिन्दुस्तानी कालके ग्रास बने हैं ! अर्थात्‌ श्रति 
मही ना ८६ हजार, प्रति दिन २,८८०, श्रति घण्टा १२०, प्रति मिनिट २ हिन्दु- 
स्तानी बराबर २७ वर्ष तक मरते गये हैं ! ओर केसे मरे ? पहले, यदि घरमें 
गाय है तो बेच डाली, फिर हलके बेल बेचकर बच्चोंका प्राण बचाया, उसके 
बाद ग़हस्थीकी छोटी छोटी चीजें---जो एक गरीब किसानके घरमें होती हैं बते- 
न, कपडे या ओर कोई चीज---जिसका ग्राहक मिला, ओर जिस वे एक आने 
तकमें भी बेच सकते हैं या जिसके बदले एक मुद्दी मटर पा सकते हैं छोड 
नहीं रखते । आखिर, हाथ पर हाथ रखकर बेठ जाते हैं । बच्चोंकी आँखें 
भूखसे बेठती जाती हैं । अब यह साहस भी बाकी न रहा कि पानी छाकर, 
सॉँय सॉय करते हुए अपने हृदयके टुकड़े प्यारे पुत्र या प्यारी पत्नीके सुंहमें- 
जिसका दम टूट रहा हे ,-जल डाले । 

माताने प्राण त्याग दिया, बच्चा भूख ओर प्याससे तड़प तड़प कर 
अचेत या झतक माताके स्तनोंको चूसता है और निदान निराश तथा हृताश 
होकर उसी सीनेपर पड़ा पड़ा मर जाता है! यही हृदयवेधक दृश्य देखते हुए, 
या यदि न देखा गया तो पीछेके खेतमें जाकर, लोग प्राण त्याग कर देते हैं 
ओर इनकी लाशोंका संस्कार गाँवके श्गाल या कुत्ते करते हैँ । 


9४८८०. 
पिया 


कर 


पाँचवाँ परिच्छेद । 
करे ७३ कर 
देवी कारण-रोग ओर रूत्यु । 
“० 3264 ०००- 


वृक्ष-जगत्‌ । 


जे सेः अमीरचन्द्र ओर आनरेबल बाबू मोतीचन्द्रके पास पास मुकाबलेके 


मनोहर बाग हैं । सुन्दर वनस्पतियाँ, नाना प्रकारके अनोखे फूल 
पत्तियों ओर कोमल लताये लाखों रुपयोंके ख्चेसे दोनों ही बागोंमे लगाई गईं 
हैं । एक बागकी पत्तियाँ मुझा रही हैं, लतायें कुम्हलाई जाती हैं, ओर दूस- 
रमें टीक वही वनस्पतियों हरी भरी लहरा रही हैं ओर लतायें को ठीका कँगूरा 
छूना चाहती हैं। क्‍या ? इसलिए कि एक बागमें उनकी रक्षा ठीक तरह पर 
नहीं की जाती, समय पर जल ओर खाद आदि नहीं दिया जाता ओर दूसरी 
जगह इन सब बातोंफा अच्छा प्रबन्ध है । 


पुष्प-प्रदर्शिनी ओर पुष्प-पारितोषिक ( 7]0ए़छः छ0ण थाते ग0ज6ाः 
72८5 ) इस बातको सिद्ध करते हैं कि जितनी अधिक देख भाल वनस्पति- 
योंकी होगी वे उतनी ही पुष्ट होंगी ओर वैसे ही बड़े फूल या फल देंगी। 


यह दीक है कि अबतक कोई फूल बढानेवाला लाख को शिशोंके बाद भी 
बड़ी गोभीके फूलके बराबर गुलाबका फूल न दिखा सका, पर साथ ही यह 
भी मानना पड़ता है कि कोई यह नहीं कह सकता कि यह फूल दुनियामें सब 
फूछोंसे बड़ा है. ओर इस फूलसे बड़ा कोई फूल न हो सकेगा। मतलब यह कि 
आज जो सबसे बड़ा गुलाबका फूल है, यत्न करनेसे उसी पेडसे उससे 
भी बड़ा फूल निकल सकता है। अतएव न यही कहा जा सकता है कि गुला- 
बका फूल बड़ी गोभीका फूल हो जा सकता है ओर न यही कहा जा सकता है कि 
अमुक गुलाबके फूलसे बड़ा फूल नहीं हो सकता। 


देवी कारण-रोग ओर मृत्य। ९९, 
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पशु-जगत्‌ । 

विलायतके विद्वान-ग्वाले कहते हैं कि-“ आप जितना अच्छा पशु चाहें हम 
धीरे धीरे तेयार कर दे सकते हैं। ”? 

लेोसिस्टर शायरके मशहूर ग्वालोंके एक दुलन यह यत्न करना प्रारम्भ किया 
कि एक भेडको घोडेके बराबर किया जाय ओर दूसरे दलने यह किया कि 
एक भेडको चुहेके बराबर छोटा कर दिया जाय । पर दोनों दलोंका यत्न निर- 
थक गया। भेड न तो घोडेहीके बराबर बढ़ सकी ओर न चूहेके बराबर छोटी ही 
हो सकी । पर साथ ही यह भी कहा जाना चाहिए कि उनका यत्न किसी दरजे 
तक सफल भी हुआ, अथथांत्‌ एक दलकी भेड, यत्नद्वारा साधारण ऊंचाईकी 
मेडोंसे बहुत बढु गई और दूसरे दलकी बहुत छोटी हो गई । 

इस तरह प्रायः सभी पशु उत्तम जोडेसे पदा किये जाने, भली भाँति खिलाये 
जाने ओर ठीक तरह पर काममें लिये जाने पर बड़े कदवाले, अधिक काम 
करनेवाले ओर ज्यादा दिन जीनेवाले बनाये जा सकते हैं । 

छत ा074, एथार्टपों ता5)7600907 ड0पी0 9४98 7566 9० ए&९€ए 
72950790]6 था परांग०0 970६7०55. अर्थात्‌ उचित ओर अनुचित 
उन्नतिकी सीमाका अन्तर बहुत चतुराइसे देखना चाहिए। 

मनुष्य-जगत्‌ । 

प्रकृतिने मनुष्यमात्रकी उन्नति भी पूर्वोक्त नियमके अधीन रक्खी है। मनु: 
ध्यका दी्घायु या अब्पायु होना, आरोग्य या रोगी होना, बलवान्‌ या निरबेतल 
होना, भिन्न भिन्न देशोंकी अच्छी या बुरी आबोहवा पर, अच्छे या या बुरे आहार 
पर ओर पुण्य या पापमय जीवन व्यतीत करने पर निर्भर हे । जिस देशर्मे 
इन वस्तुओंका जैसा सुभीता होता है, वहाँके निवासी बसे ही आरोग्य, बल- 
वान्‌ और दीर्घायु होते हैं, ओर जहाँ जितना अभाव होता है, वहाँके छोग 
उसी हिसाबसे रोगी, निर्बेल ओर अल्पायु हुआ करते हैं । 

मनुष्यकी आयुका निश्चय करना ओर उसके लिए एक सीमा बाँध देना 
असम्भव जान पड़ता है | पीटर मर्फेसने भारतके इतिहासमें लिखा हे 
कि नुमीस डे सन्‌ १५६६ ६० में मरा, उस समय उसकी आयु १७१ वषकी 
थी । टामस डारकी आयु १५२ वर्षकी थी। इफिन्धम १४४ वर्षकी उमरमें 
मरा । गोसाई लक्ष्मण पुरी, इमलहा ( मिर्जापुर ) ११९ वर्षके होकर मरे । 


१०७० देश-दर्शन- 


- ५८७0७. 9 /२० ५०० 5 नीफिजन अन्‍टी+-ज ७८०७ जल जन्‍म ५. ५ आओिलतीजजने *>८ध5 अृाओिज पर बन न जल बन मी ऑन अल ओ> नी+ # ५ कसा न 2५६० 5 न 


आप बालब्रह्मचारी थे और आयुप्येन्त ब्रह्मचय्येत्रत पान करते रहे । गोव- 
धन गडेरिया ( चकिया बनारस स्टेटके समीप ) आयु ११६ वर्ष, अभी जीवित 
है, सब अंग ठीक हैं, अभी कोसों चल सकता है । कहता है के में बहुत दनोंसे 
केवल दूध ओर जंगली फल आदि खाकर रहता हूँ। तलाश करनेसे हर शहरमें, 
हर गाँवमें अभी सो वर्ष या इससे अधिक आयुवाले मिलेंगे । कठिन स्वदेश- 
बतधारी, निज-सुख-सम्पत्तिकी आहुति देनेवाले माननीय दादाभाई नौरोजी 
मनुष्यके दीघोयु होनेके प्रत्यक्ष प्रमाण थे। माननीय सुरेन्द्रनाथ बनर्जी 
कहते हैं कि, “ गत १६ वर्षोसे मेंने प्रत्येक नित्यके कामके लिए एक 
समय निश्चित कर लिया है, उसी समय पर खाता हूँ, ओर आफिस जाता हूँ। 
इस नियमसें एक दिन भी गडबडी नहीं पडने पाई । फल यह हुआ कि गत 
सोलह वपसे में एक दिनके लिए भी बीमार नहीं हुआ | ”? 

अनुकूल, शुद्ध, सात्विक भोजनसे, निर्मल जल ओर पवित्र वायु-सेवनसे, 
स्वच्छ हवादार कमरों में रहनेसे, बल ओर पोरुपको हानि न पहुँचानेवाली दिनच- 
यासे, शारीरिक बल ओर पराक्रम बढानेवाले व्यायाम ( कसरत ) से, नेशन या 
राष्ट्रीयताका क्षय करनेवाले दो प्रधान कारण--घो र दरिद्रता आर अत्यन्त अधिक 
घनाव्यता--का सम्पूर्ण विनाश कर देनेसे , बरह्मचयके पश्चात्‌ योग्य ओर आरो ग्य 
सन्‍्तानो त्पत्तिसे, स्वास्थ्यरक्षा ओर उत्तम चिकित्साशाखके ज्ञानसे, ख्री ओर 
पुरुषकी सामाजिक ओर मानसिक दशा बराबर ऊँची करनेसे, देशके सुखी 
हो नेसे, आर शांतिमय पवित्र जीवन व्यतीत करते रहनेसे, मनुष्य चाहे अजर 
ओर अमर न हो जाय, पर उसके जन्म ओर प्राकृतिक मरणके बीचका समय 
अर्थात्‌ आयु, बहुत बढु जायगी ओर बराबर बढ़ती ही रहेगी । इस बढावकी 
सीमा न होगी । 
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अर्थात्‌ “ मनुष्य अमर तो नहीं हो सकता, परंतु उसके जीवनके दिन 
स्वाभाविक झत्युके दिनोंसे बढ़ु सकते हैं और फिर यह कोई नहीं कह सकता 


दवी कारण-रोग ओर स॒ृत्यु । १०१ 


ब्ला जिन अल 5 हे चिकन +न 3-5 अ जज अल ५2 ५ ५5 5 ल अलीडिजओन अली नल बी पल पल अल डालने». 555८3 ी8त ६3 3 न्‍टन्‍ी आटा ७स 50 #ध ५ ८ ६ ५४5 ट५त 5 टच जल्‍0ल्‍चनमन 


कि अमुक पुरुषकी अवस्था इतने ही दिनोंकी होगी । धीरे धीरे अवस्थामें 
वृद्धि होते होते सकड़ां व्षर्मं सनुप्य ऐसा दीघंजीवी बन सकता ह कि उसकी 
उमरका कोई अंदाज नहीं कर सकता &। ?? 


४ मनुष्यके मस्तकम ग्रे सब्स्टन्स ( ४४८०५ 5प०05०7८26 ) नामकी एक 
वस्तु होती है, उसीसे जिचारशक्ति पेदा होती ह। बच्चोंके दिमाग ग्रे मेटर 
५ 87९ए 79067 07 5प्रौॉ952708 ) बहुत कम होता है, इससे उनकी 
विचारशाक्ति भी कमजोर होती है। ज्यों ज्यों बच्चा बढ़ता है ग्रे मठर भी 
बढता है ओर उसी हिसाबसे लडकेकी बुद्धि भी बढती और पुष्ट होती है। 
युवावस्थामें इस वस्तुकी अधिकता आर वृद्धावस्थाम कमी रहती ह । उसीके 
अनुसार बुद्धिमे भी विशेषता ओर कमी हो जाती है । चोट छलगनेसे 
क्लोरोफार्म सुँघानेसे अथवा दाराब पिलानेसे भे मटर पर असर पड़ता है 
अतएव बुद्धि भी खराब हो जाती है। जहाँ ग्रे मेटर है वहीं बुद्धि है । यह 
वस्तु दिमागमें जितनी अधिक ओर जितनी रवच्छ हो उतनी ही तीच्र और 
पवित्र बुद्धि भी होती है। जहाँ मे मेटरका अभाव है वहाँ बुद्धिका भी अभाव 
है, अर्थात्‌ थे मेटर ही बुद्धि है +। ”” 

ठीक इसी तरह ब्जीवनका दूसरा नाम रक्त ( 3]000 ) है ओर रक्तका 
दूसरा नाम आक्सिजन और आहार है। रक्त एक घण्टेके अन्दर बारह बार 
सारे शरीरमें घृूमकर हृदयमें आता है, ओर फिर तुरंत शरीरके अन्य भागोंमें 
घूमनेको निकल जाता है। 

इसी तरह दिन, रात, सोते, जागते, हर वक्‍त रक्त चक्कर मारा करता है 
और जिस मिनटर्मे इसकी चाल बन्द हो जाती है उसी मिनटमें शरीरसे प्राण 
निकल जाता है। जब तक रक्त ठीक है आदमी आरोग्य है, जहाँ इसमें गड- 
बडी पड़ी कि बस आदमीका स्वास्थ्य बिगड़ा । सॉपके काटनेसे झत्यु क्‍यों हो 
जाती है ? इस लिए कि रक्त बिगड़ जाता है । किसी तरह पर रक्त निकल जा- 
नेसे, या रक्त कम हो जानेसे, आदमी कमजोर हो जाता है या मर जाता है । 
अनुकूल आहार ओर शुद्ध वायुसे नया रक्त बनता है ओर मनुष्य आरोग्य रह 
ता है। विरुद्ध आहारसे रोग उत्पन्न होते हैं । 
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१०२ देश-द शन- 
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चरक, सुश्रत, हारीत, शाहुघर आदि आयुव्वेदके ग्रन्थोंकी सम्माति ह कि 
विरुद्ध आहार आर विहारसे ही रोग उत्पन्न होते ह । 





» जगग्प्नसिद्ध डाक्टर छुईं कूने दुनिया सब रोगोंकी उत्पात्तिका एक का- 
रण बताते हैं ओर उसी एक कारणको दूर करके उन्होंने सब प्रकारके रोगियों को 
आराम आर आरोग्य कर दिखाया है । उनकी भी यही सम्मति ह कि विरुद्ध 
आहार आर विहारसे मलाशयमे कुछ मल एकत्रित हो जाता है ओर फिर वही 
मल दरीरके अनेक भागोंमें जाकर नानाप्रकारकी व्याधियों खड़ी कर देता है 
ओर उन व्याधियोंका लोग भिन्न भिन्न नामोंसे परिचय देते हैं | ज्वर क्या ह ? 
पहले मर पेड्के चारों तरफ जमा होता है ओर किसी समय आधिक सरदी या 
गरमी अथवा आर र्कसी विरुद्ध आहार-विहारसे उबल पड़ता है। शरीरके प्रत्येक 
भागमें पहुंचकर, मलके छोटे छो: टुकड़े आपसमें टकराकर गरमी पेदा करते 
हैं ओर सारे शरीरको गरम कर देते हैं ।-परही ज्वर है । अथवा, ये मलके पर- 
माणु रक्तके मार्ग पर पहुँचकर आवश्यकताके अनुसार रक्त नहीं जाने देते, कुछ 
देरके' लिए रक्तकी चार ढीली कर देते हैं। बस सारा शरीर या वह भाग- 
जहाँका रस्ता रुका है-वरफसा टण्डा हो जाता है ।--यही सरदीका ज्वर है । 

डाक्टर गोस्सालिच ( (०0)5८॥॥८॥ ) गबनभंण्टकी ओरसे हेजेके रोगकी 
जाच करके लिखते हैं कि---* 72९०ए6 टशाएए (९४ एुश7ा008 ० ०॥0]67०8 
]0 [67 ॥7(65065 67 ॥07075, ” * अथात हजके कीडे मनुष्यके 
मलाशयमे महीनों पडे रहते हैं । ” 
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देवी कारण-रोग ओर स॒त्यु । १०३ 
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अर्थात्‌ कुछ दिन पहले लन्दनमें प्रति सहस्र सत्तर जन मरते थे । सन्‌ 
१८३५ में झूत्यु-संख्या ३० हो गई और अब पहलेसे आबादी बहुत बढ जाने 
पर भी झरूत्युका हिसाब प्राति सहख्र कुछ १७ जन हो गया है । इस घटनेका 
कारण यह हुआ कि वहाँके लोगोंको मालूम हो गया कि ज्वर हैजा आदि अनेक 
रोगोंकी उत्पत्तिके ४ प्रधान कारण हैं:--$ मकानोंमें साफ हवाका अभाव, २ 
बहुतसे छोगोंका एक साथ एक ही मकानमें रहना, ३ बुरी ओर गन्दी नालियाँ 
ओर ४ ऐसा खराब पानी पीना जिसमें बुरे परमाणु मिले हों । 

इन चार बातोंका सुधार करनेसे वहाँ रोग कम ही नहीं हुए बल्कि उस 
देशसे निकल भागे | केवल इंग्लण्डमें ही नहीं बाल्कि दुनियाके किसी भी सभ्य 
देशमें अब उन बीसारियोंका जोर नहीं है । 

अब देखना चाहिए कि अभागे भारतकी क्या दशा हे-यह सभ्य देशोंके 
मुकाबले दीर्घायु हे या अल्पायु । 

क्या भारतकी आबादी घनी है ? 

इस देशमें लोगोंका यह ख्याल है कि भारतवर्ष इतना बड़ा और विस्तृत देश 
है कि यहाँ पर न स्थानका अभाव है ओर न कभी होगा। भारतकी जनसंख्या 
ओर क्षेत्रफलके द्विसाबसे यहाँकी आबादी पाश्रिमीय सभ्य देशोंके मुकाबले घनी 
नहीं है । जबानी जमा खर्च कर देना आसान हैं; पर इस बातको सप्रमाण 
साबित करना कठिन काम हे | देखिए:--- 

आबादीके लिहाजसे भारतवर्ष सारी दुनियामें दूसरे नम्बरका देश हे । अ- 
थांत्‌ चीनको छोड़कर भूमण्डलके सभी देशोंसे यहॉकी जनसंख्या अधिक है । 
क्षेत्रफल भी यहॉँका बहुत बड़ा है। भारतका ब्रिटेनसे अथवा फ्रांस या जम॑नीसे 
मुकाबला करना-जहाँकी न तो जनसंख्या बराबर है न क्षेत्रफल---भूछ है । 
समस्त भारतकी जनसंख्याकी सघनताकों आबादीके मुकाबले कम देखना 
केवल भ्रम है। हा, भारतके प्रत्येक प्रान्तकी जनसंख्या ओर क्षेत्रफल यूरोपके 
अनेक देशोंकी बराबरी करते हैं । अतएव, यदि संयुक्त प्रान्तका मुकाबला 
ब्रिटेनसे, बंगालका जर्मनीसे ओर मद्गासका फ्रांससे किया जाय तो ठीक पता 
चल सकता है। 
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१०७ देश-दशेन- 
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नीचे टिप्पणीमें दी हुईं संख्याओंसे मालूम होता है कि संयुक्त प्रान्तकी 
आवादी विलायतसे, बंगालकी जमंनीसे ओर मद्रासकी फ्रांससे अधिक घनी 
है . | भारतके किसी किसी प्रांतमें तो इससे भी अधिक सघन बस्ती है । 
ट्ाावनकोर राज्यमें प्रति वर्गमील ४१६ और कोचीनमें ७०६ मनुष्य बसते हैं। 


साफ ओर हवादार मकानोका अभाव । 


& भारतमें रहनेके मकानोंकी संख्या, ७५,०८,४१,३१५७ है। इनमेंसे ४, 
३४,७४,७४८ ब्रिटिश भारतमें हैं ओर बाकी १,२३,६६,५६७ देशी राज्यों- 
में । ब्रिटिश भारतके मकानोंमें २३,२०,७२,८३२ जन रहते हैं, जिनमें ११, 
७८,९७ ४३७ पुरुष ओर ११,४१,७७५,३९५ स्त्रियों हैं । राजघानियोंके मका- 
नोंमे कुल ६,२२,८८,२२४ मलुष्य निवास करते हैं, उनमेंसे ३,०२,५४, 
३८७ पुरुष ओर ३,०२,३३,८३७ खियाँ हैं। 

अब देखना है कि ये सकान केसे हैं। साफ सुथरे हवादार हैं या गन्दे 
ओर रोगोंके उत्पादक । 
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» यूरोपके देशोंसे भारतके ग्रान्तोंका मुकाबला | 


देश ओर प्रांत क्षेत्रफल जनसंख्या. प्रतिवर्गमोल 
वर्गमील लाख जनसंख्या 
संयु'क्त प्रांत १,०७,२६७ ४७१ डे ड० 
ग्रेटब्रिटेन १,२१,६३३ ४ जज ७६ 
बंगाल ७८,६९९ ४ ण्४ ७७८ 
जमेनी २,०८,७८० ६४९ ३१०४ 
मदरास १,४२,३३० ४१४ २९१ 
फ्रांस २,०७,०७४ ३९६ १८९० 
विहार और उड़ीसा ८३,१८१ ३४५ ४१५ 
इटली १,१०,६३ २ ३६१ 32२३"५ 
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पहले संस्करणके पुराने आंकड़े बदल कर इस संस्करणमें नये आँकड़े दे दिये 
गये हैं । 


द्वी ७ 
देवी कारण-रोग ओर झुत्यु । १०९ 
+ « जृक्न& प्रापत गपा5 ०7086 9९06 89ए0०फ7 (॥6 59680 0 
702720९, 900 (९9 276 9 06 79७० 90९८9पघ5९ 93 5 2९७४४४)।५ 
(06 ०077 77988९79), (6 07]9087 ८४७० 0799.॥. /! 


अथांत्‌--..“' मिद्दीके कच्चे मकानोंसे प्लेग फेलनेमं सहायता मिलती हे; 
लेकिन किया क्‍या जाय, बेचारोंको सिवाय मिद्दीके दूसरी कोई वस्तु, मकान 
बनानेको , प्राप्य ही नहीं होती । ”? 


।"५,,,स& वीन।5 8 परापत ॥0ए९०) | 6 7700]6€ ०६० 
एः०एछतटव ए9 ९, 5प्राएठप्रारंटव 9५9 तेपाए॥क्‍5 ६00 5६8९797 0005, 
(९ जाला ्ा छताटा |86० 75 ॥0 5९०6 काठ तो दाग. 


अर्थात्‌ भारतवासी, घनी वस्तीवाले गांवके बीचमें, एक एक मिद्टीकी 
झोपडीमे रहते हैं, जिसके चारों तरफ गोबर आदि खादका पहाड़ छगा 
रहता है, ओर पास ही गन्दे पानीकी गढी या तछेया भी दोती है । अकसर 
इसी तलेयाका पानी पीनेके काममें भी छाया जाता है। ?” 
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अर्थांत्‌--* मकानात एक दूसरेसे सटाकर बनाये जाते हैं ओर उनमें 
ज्यादा आदमी रहते हैं | इससे बीमारियाँ होती हैं । ?” 


>% “जल ठातवागाफ़ )0प56 ठछणाशिए5 8 हरगवो ८0पर-एगप्पे, 
जात 8 छापाए 7007 5क॒ुशाार णीव जाटा 5 प58व॑ ७9ए 7965 
गए, ज्रा6 पिपविलट ९०९ ए05९ एथाव46१ बाप वेधएढा ॥5 
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१०६ देश-द शे न- 


अथांत-.. मामूली मकानोंमें एक छोटासा ऑगन होता है ओर बाह- 
रकी कोठरी होती है, जो मदाके बठनेके काम आती हैं। अन्दर जाकर बाह- 
रकी कोठरीसे अधिक खराब, जिनमें न तो हवा आती है न रोशनी, 
दूसरी कोठरियाँ होती हैं जिनमें ओरतें सोती हैं। इसी कच्चे सीड्से भरे 
आऑँगनके, एक कोनेपर संडासी पेखाना होता है। यह कभी साफ नहीं किया 
जाता। मेला, उसी कोठरीके गहरे गढेमें खप जाता हैं। नाबदानका सब 
मेला, इसी आंगनमें सडा करता है, या जनाना कोठरीके बगलके एक छोटेसे 
गढेमें खतम होकर सड़ा करता है । ” 

आइए, अब आपको भारतके उस शहरकी सर कराचें, जो ब्रिटेनके झण्डे- 
के नीचे दूसरे नम्बरका, ओर सारी दुनियाके शहरोंमें बारहवें नम्बरका शहर 
ह; जो महलोंके शहर ( ०६५ ० 99]8८०५ ) के नामसे मशहूर है, जो 
धनी व्यापारियोंका केन्द्र है ओर जहाँ, अभी कुछ ही समय पहले, भारतकी 
राजधानी थी । 

पाठकगण, इस समय में आपको हबड़ा स्टेशनसे, पञ्ञाबमेलके फर्स्टंक्लास 
रिजर्व कम्पाट्टमेण्टसे, उतार कर, मोटरमें बेठाल कर, सेठ दुलीचन्दकी कोठीमें 
न ठहराऊँगा; एडेन, जुलाजिकल या वुटानिकल गार्डेनकी हवा न खिलाऊेंगा; 
आनरेबुल मिस्टर मुकरजीके बंगलेकी सजावट, राजेन्द्र समछिकके कमरेकी एक 
एक छाखकी तसबीरें, कीमती शीशे ओर प्रतिमूर्तियों ( 5:0७8 ) न दिख- 
लाऊँगा, जड़ाऊ मन्दिर, जोहरियोंकी झकाझक दूकानें, चोरंगीके आलीशान 
सोदागरोंका मनोहर सामान, आस्लर ( (09४7) की काँचकी घड़ियाँ, बिज- 
लीके पंखे, झाड फानूस ओर फव्वारे, इविड्र कम्पनीकी बेलबूटेदार छतें या 
बडे कम्पनीके यहाँका सुन्दर फशेका सामान न दिखाकर आपको एक दूसरी 
ही ओर ले जाऊँगा । आपको कलकत्तेकी सच्ची, भीतरी दशा, मध्यम स्थिति- 
वालोंके मकान, आर ऐसे स्थान, जिनमें कलकत्तेके अधिकांश लोग वास 
करते हैं, दिखाऊँगा । 

बड्धा बाज्ञार । 

हरिसन रोडकी चोड़ी सड़क पर एक निहायत खूबसूरत, छोटा, पर शान- 
दार मकान है। ३० फीट लम्बा और २० फीट चौड़ा है। इसमें ११ 
कमरे हैं ओर १८ भिन्न भिन्न परिवारोंके ११३ जन रहते हैं। कुल किराया 
१०७ ) रु० मासिक अदा होता है। 


देवी कारण--रोग ओर सुत्यु । १०७. 
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नीचेके खण्डम दो पंखाने, एक नहानेका कमरा आर तीन पानीके नल हैं। 
नीचे, सुबह शास भीड़ रूग जाती है। निपयनेवालों में हर वक्त * कहा-सुनी ” 
हुआ करती है। मकानमें सीड़ बहुत है और बदव्‌ सीड्से भी अधिक हैं । 

सड़क पर तीन दूकानें हैं। एक दूकानमें दो मारवाड़ी किरायेदार रहते हैं 
आर दोनों साझेमें दही बडे बेचते हैं । उनके दोनों कुटुम्बोंमें दस प्राणी हैं। 
मचान पर स्टोर है। उसके नीचेकी जगह दिनको रसोईघरका और रातको 
सोनेके घरका काम देती हैं । दूसरे किनारे, एकके नीचे एक, इस तरह दो 
खटोले लटकते है, उनपर तीन बच्चे झूला करते हैं । सेठ सेठानी ओर दोनोंके 
सयाने लडके ओर लडकियों एक ही फदे पर रातको सोती हूँ । चोरीके 
भयसे दरवाजा बन्द रहता है। ऊपरके झरोखोंसे सिफे प्राण बचाने योग्य 
हवा आया करती ह । 

दूसरी दृकानमें एक खोमचेवाला हलवाई रहता है । जगरेजीमें एफ. ए, 
फेल है । बोर्डिज्ञ हाउसोंमं मिठाई बेचता है । इसका एक भाई आढतमें 
अनाज तोलता है ओर दूसरा भाई कालेजमें पढ़ता ह । तीनों व्याहे हैं। सब 
मिलाकर ९ प्राणी हैं जो इसी कोठरीमें रहते हैं । भद्दी, पानी, मिठाई बना- 
नेका सामान, सब इसी कोठरीमें € ओर सब लोग इसी एक कोठरीम सोते 
भी है । 

तीसरी कोठरी सबसे छोटी है । अन्दर जानेकी राह ओर सीढी इसीमें 
पड़ती है। एक कलवार, अपनी प्रेमिका एक चमारिन ओर उसके ४ बच्चोंके 
सहित इसमें रहता है। मिरजापुरमें छाखका काम फेल हो जानेपर, उसने 
यहां आकर इसी कोठरीमें मांस, मछली, कटलेट, चाय आदिकी दूकान कर 
ली है । चमारिन, सुबह शाम तो पराठे बनाकर दूकानमें रख देती हे, आर 
दूसरे समयमें सामने ही पान लगाकर बेचती है। कुल ६ प्राणी इसमें रहते 
हैं। दूकान भी इसीमें होती ह । 

सबसे ऊपरके खण्डमें केवल एक बड़ा कमरा, एक बाजूका कमरा, एक 
छोटीसी दालान ओर उसके आगे जरासी खुली छत है। एक भ्रसिद्ध बेंकिड्भ 
कम्पनी ( मै ९79ए92 ा5हपा॥70०6 ५ 320वगए्ुु (0. ) के खजांची, दलाल 
आर हेडक्लाक उसमें मिल जुछ कर रहते हैं। खजांची महाशयके साथ उनकी 
धर्मपत्नी और दो बालक, एक युवती विधवा भाभी, एक चची आर उसकी 
एक युवती कन्या, कुल सात प्राणी रहते हैं । 


१०८ देश-दशेन- 
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दलाल महाशयकी अभी शादी हुई हैं । आपके साथ अर्धाज्िनी, एक 
बहिन, वृद्ध पिता, ओर छोटा पर बडा खोटा भाई, कुछ ५ आदमी हैं । 


हेडक्लाक महाशयके साथ घरका कोई नहीं है। सिर्फ एक कहारका लड़का 
साथमें घरसे आया है । आप दिनको बासेमें, ओर शामको उपयुक्त पराठेवा- 
लीकी दूकानके पराठे आदि खाते हैं । खजांची और दुलालकी रोटी दालानमें 
अलग अलग बनती है| असबाब, सन्दूक ओर गृहस्थीका अन्य सामान बाजूके 
कमरेमें रहता है । बड्डे कमरेमें एक डोर बाँध कर एक परदा लटका दिया 
गया है। एक तरफ मर्द ओर दूसरी ओर आओरतें ओर बच्चे बेठते ओर सोते 
हैं। जरूरतके मुताबिक ओर परदे छगा दिये जाते हैं और उनसे उक्त बड़े 
कमरेमें कई कोठरियोँ बना ली जाती हैं । इसमें तीन दरवाजे हैं । जिनमेंसे 
दो पर ख्रियोंका अधिकार है | हेडक्लार्क महाशयके, उन्हींके उमरके दो नव- 
युवक मित्र हैं जिनमें एक वश्य और दूसरे ब्राह्मण हैं। आप लोगोंको यह स्थान 
ऐसा भल्ता मालम होता है कि समय पाते ही आप इस कमरेमें उपस्थित हो 
जाते हैं । हेडक्लाके महाशयके मेहमान बनकर पराठावालीकी दूकानके पराठे 
उडाते हैं, ओर ताश खेलनेमें देर हो जानेसे वहीं सो भी जाते हैं-ओर खाम- 
खाह देर हो ही जाती हे ! एक कमरा, १४ सोनेवाले, ओर तिसपर दो मेह- 
मान ओर फिर नित्य ! अर्थात्‌ एक ही कमरेमें, तीन भिन्न भिन्न जाति ओर 
'स्थानके तीन परिवार रहते हैं । युवा पुरुष ओर पराईं युवती खरियों, एक साथ 
सोती बेठती हैं। एक दूसरेको स्नान करते, व्रादि बदलते ओर <शज्कार करते 


देखते है । 
काछेज स्टीट । 


एक चार मंजिला ऊँचा मकान है । नीचेके खण्डमें कालेजके लड़के रहते 
हैं, ओर इसे बदर्स लाज ( 3707075” ],0086 ) कहते हैं । इंसमें पॉँच 
पक्के कमरे हैं । कोई कमरा आठ वर्ग फीटसे ज्यादा बडा नहीं है । इसमें 
३० लड़के रहते हैं। प्रत्येक कमरेम तीन चारपाइय। नहीं बिछ सकतीं, अत- 
'एवं ये जमीन पर ही विश्वाम करते हैं । सोइसे छत तकका चूना भींग गया 
है। रोशनी किसी कमरेमें नहीं है । इनमें धूप, सालके किसी महीनेम या 
किसी समय नहीं आ सकती। लडकोंने नेपथलीन जादि छिडुझक रखा है, 
तो भी बदबू बहुत है । 


देवी कारण-रोग ओर रूत्यु। १०९. 
सीना बाजार | 


चितपुररोडपर एक कमरेमें दिनको मोची जूता बनाते हैं, ओर रातको उसीमें 
चारपाइयाँ डाल दी जाती हैं । एक पर बाप, माँ, ओर एक लडका, साथ सोते 
हैं, दूसरी पर ६ बडे बड़े बच्चे सोते हैं; तीसरी चारपाई पर तीन स्त्रियाँ ओर 
चौथी पर तीन लड़के सोते हैं। बगलका दूसरा कमरा बहुत छोटा है, उसमें 
एकसे अधिक तखता नहीं पड़ सकता, अतणएवं चतुर चीनी कारीगरने एक 
टेबुल ऐसा बनाया हे कि दिनको उसीसे मेजका काम निकल जाता है, ओर 
रातकों कुछ लकंडियोंको उधर उधर कर देनेसे उसमें तीन दर हो जाते हैं । 
पहले दरमें, खी पुरुष ओर एक छोटा बच्चा, दूसरेमें बालक ओर बालिकायें 
पाँच अद॒द, ओर तीसरेमें चार अदद भाई बहिन कसे रहते हैं। सब १२ से 
१८ वर्ष तकके हैं। सेजर मेटकाप लिखते हें:-““एक छोटेसे कमरेसें एक 
बेवा बंगालिन, अपने ६ बच्चोंके साथ एक ही तख्ते पर सोती थी। एक 
रातको दो वच्चोंका अन्त हो गया। उनकी मझत्युका कारण, बुरी हवा आर 
बिछोनेकी गन्दगी थी । ”' कलकत्तेके एक सफाईके दारोगा लिखते हैं-“ एक 
छोटीसो कोठरीके आधे हिस्सेमें पत्थरका कोयला रक््खा हे। उसी कोठरीके 
आधे हिस्सेमें एक बंगाली बाबू , उनकी स्री ओर दो लड॒के सोते हैं |!” “एक 
सीढीके नीचे एक औरत अपने चार बच्चोंके साथ जमीन पर सोती है। ”” 


बस, इस शहरका अन्दाज करने भरको यह बृत्तान्त काफी है। यहाकी 
अधिकांश आबादी किस तरह पर रहती है, सो मालूम हो गया। अब 
चलिए, हम लोग काशीकी यात्रा करें। इस शहरकी लोग बड़ी तारीफ करते 
हैं ओर इसे 'छोटा कलकत्ता? कहा करते हैं । बस, इसे भी देखना आवश्यक . 
है। पाठक महाशसयोंसे प्राथना है कि यहाँ भी आप राजा मुंशी माधोंलारूकी 
भूलनपुरवाली कोठीमें या अजमतगढ पेलेसमें न ठहर कर, ननन्‍्दनसाहु स्टी- 
टमें किसी रईसके मेहमान बानिए, जहोँसे आप अपना कारये अच्छी तरह 
कर सके । 


बनारस-स्यूनीसिपेलिटीमें कुल मकानोंकी संख्या ५०,११३ है। उनमें 


१,९९ ९६८ जन बास करते हैं-१ १9०) ) ९६ पुरूष ओर ५६,७४२ ख्रिया। 
चौक और दशाइवमेधके वार्ड ( ०70 ) में अधिक घनी बसती है। दोनों 


११० | देश-द शेन- 
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वाडामं सब मिलाकर १७,७७० मकान हैं आर उनमें ६६,६७४ जन 
बसते हें+ । 
इस हिसाबसे फी मकान, ३७ यानी ४ जनसे भी कमकी औसत पड़ती 
है । ये चार आदमी तो चौमंजेले मकानोंके लिए बहुत कम हैं। भला, यहेँ। 
मकानोंकी तकलीफ क्या हो सकती है ? यहाँ तो रहनेवाले कम ओर मकान 
ज्यादा हैं। मकानदार चाहते होंगे कि कोई मुफ्तमें आकर उनके साथ रहे,- 
घरकी सफाईं हुआ करंगी, घरमें चिराग जला करेगा। ओर शायद पक्के महा- 
लके कुञ्षणछी अथवा बंगाली टोलेसे मकानोंका किराया बिल्कुल न लिया 
जाता होगा; यदि लिया भी जाता होगा तो नाममान्नका । चीजोंकी जरूर- 
तके मुताबिक उनकी कदर होती है, दाम बढ़ता है, अतणुव मकान ओर 
'जमीनकी चाह कम होगी । पर जाँच करनेसे दूसरी ही बात मालूम होती 
है । यहाँ एक एक फुट जमीनके लिए छोग जान देनको तेयार हो जाते हैं। 
लक्खी चबूतरा एक फुटसे अधिक चोडा न होगा, पर उसके .छिए एक लाख 
रुपया खर्च हुआ । जिस मुलाकातीसे पूछिए मकानकी बड़ी तकलीफ बताता 
है । मकानका किराया, ओर जमीनका दाम मामूली लोगोंके आराममें फर्क 
डाल रहा है। जिस मकानको देखिए, आदमियोंसे खचाखच भरा है। नीचेकी 
कोठरियां, जहाँ न रोशनी ह और न हवा बढ्कि बदबूसे नाक फटी जाती है; 
भरी पड़ी हैं । लखपती महाजनोंकी बेठके ऐसे ही जँधेरे कमरोंमें हैं । उनके 
लडके उन्हींमें पढ़ते हैं । बड़ी बड़ी दूकाने हैं। मुनीम गुमाइते ओर घनाढ्य 
मालिक ऐसे ही कमरोंमं बरसातकी सड़ी गरमी पड़ने पर भी, बारह बजे 
'शाततक बहीखाते लिखा करते हं--क्यों ? यदि फी घर चार ही आदमी 
रहते होते, तो ये इतना कष्ट क्यों सहते ? इसका कारण वही कोठी बता 
दंगी, जिसमें आप ठहरे हुए हैं। देखिएगा, महलेकी आधी जमीन ओर 
"मकान उस कोठीमें शामिल है। जिसमें सिर्फ एक कुटुम्ब ओर बाकी 
आधिमें, सारा महल्ला गुजर करता है। गोपालमन्दिरके मकानों में ७०० जन 
ओर इसी तरह अनेक धनी महाजनोंके घरोंमें किसीमें २०० या किसीमें १०० 
जन भलीभाँति रह सकते हैं, पर ऐसा न होकर उनमें एक ही एक कुटुम्ब 
'बास करता है ओर उन्हींके पड़ोसके दूसरे घरोंमें लोग नीचेसे ऊपर तक कसे 
'रहते हैं । 
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देवी कारण-रोग ओर झूत्यु । १११ 
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जैसे एक बड़ा वृक्ष अपनी ही जातिके, पास उगे हुए कमजोर पोधोंका आहार 
'स्वभावसे ही खुद छीन लेता है ओर थे बेचारे कमजोर पोधे अपने हिस्सेकी 
नमी, गरमी ओर वायु न पाकर पूर्णरूपसे बढ़ने नहीं पाते-समयके पहले 
ही नष्ट हो जाते हैं; ठीक इसी तरह आधिक धनाढ्य, अपने पड़ो सियोंको आराम 
देनेकी चेष्टा रखते हुए भी, उनके हिस्सेकी आक्सिजन ओर सूर्य्यकी गरमी 
जिसपर शरीरकी आरो ग्यता निर्भर है, खुद हजम कर जाते हैं। (5प्रशंए्थ 
० ६॥6 १065: ) जीवन संग्रामकी बात है। आप जिस कोटीमे उहरे हैं; 
देखिएगा, उसमें शुद्ध वायुका अभाव है। नीचेके दो खण्डोंमें धूप ही नहीं 
पहुँच सकती । चारों ओर दूरतक लगातार ऊँचे मकानोंकी कतार है। मका- 
नोंके छल्ले और सायबान आमने सामने एक दूसरेको छूआ करते हैं, अत- 
एवं गलियोंमें प्रकाश और शुद्ध वायुके झों के आने ही नहीं पाते जो अन्य कम- 
रोंकी वायुको शुद्ध रखनेमें सहायता दे सकें। गलियों ऐसी तंग हैं कि तीन 
आदमी कन्धेसे कन्घे मिला कर नहीं चल सकते। मामूली लोगोंके मकानोंकी 
कौन कहे, करोड़ों रुपयोंके धानेकोंकी को ठियोंके सामने या बगलमें भी जरासी 
जगह नहीं देखिएग।। और यदि कहीं किसी कारणविशेषसे, वहाँ, किसी कवि - 
शज या कविरत्न मद्राशयकी पालकी लाकर रख दी जाय, तो बेचारी चार 
फीटकी चौड़ी गली, धण्टोंके लिए रास्ता रोके रहे। ऐसी तंग गायों के रहने- 
वाले रईसोंके यहाँ कविराज और डाक्टरोंका आगमन आय: ही देखा जाता है। 
इससे यह साफ माछूम होता है के सम्पत्तिवान्‌ होते हुए भी झुद्ध वायु और 
अकाशके अभावसे ये लोग आरोग्य नहीं रहते । 

यहीं एक तहसीलदार महाशयका एक संगीन मकान है। तीन तरफ तह्ढ 
गलियाँ हैं। दरवाजेके सामनवाली गली ऐसी तंग ओर अँधेरी है कि ।दनको भी 
टटोल कर चलना पड़ता है | दरवाजेके भीतर घुसते ही बदबूसे दिसाग परे- 
शान हो जाता है| अंधेरा इतना रहता है कि अनजान आदमीको रास्ता ही न 
मिलेगा ओर रोजके आने जानेवालोंको भी दरवाजा टटोलना होगा। इसकी 
बनावट ऐसी है---चोकके तीन तरफ दालान और उनके पीछे अँधेरी कोठारियाँ, 
दूसरे ओर तीसरे खण्डमें इसी तरह तीन ओर दालान और कोठरियाँ और 
एक तरफ सीढी ओर पैखाना । खुली छत कैसी खण्डमें नहीं है कि उसका 
सुख उस खण्डके रहनेवाले भोग सके । सबके ऊपर कुछ खुली छत है ॥। 
नीचेका आँगन और ऊपरकी छत पब्लिक प्रापर्टी है, अर्थात्‌ सब लोग इसे 


११२ देश-दशेन- 


इस्तेमाल कर सकते हैं | अतः गरमीके महीनोंमें एक दूसरेसे सटकर बीसों 
बिछोने एक साथ बिछते हैं । यहाँ न आपसमें परदा निभ सकता है न लाज। 
नो भिन्न भिन्न कुटुम्बोंके स्रीपुरुष ।एक साथ रहते हैं---पवाना हर एक 
खण्डमें है । ये नये ढंगके स्वयं बह जानेवाले नहीं हैं। इस पर ये साफ भी 
नहीं किये जाते । मालूम नही, मंला, कहाँ गायब हो जाता है ! हाँ, बदबू 
चौथे खण्डमें भी है । घूप सिवाय ऊपरके एक खण्डके किसी दरजेमें नहीं जाती । 
सर्बसे ऊपरवाले किरायेदारको १५ ) रु० मासिक किराया देना पड़ता है, 
और सिर्फ तीन रहने छायक कमरे हैं, अतएवं पॉचरुपया फी कोठरी किराया 
ठहरा और १७५ ) रु० मासिक डाक्टरकी फीस ओर दवाका दाम पड़ जाता 
है। यह भी बता देना आवश्यक हैं कि ये सामान्य किरायेदार नहीं हैं, इन्हें 
आप निर्धन न समझें। इनमेंसे अत्येक रहनेवालेका खर्चे डेढ सो दो सो रुपये 
महिनेका है और ये बीसों बरसके पुराने किरायेदार हैं। 
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नस्वर १०५० ब्रह्मनाल । 


इस मकानके सबसे ऊपरक दरजेमें, सातवें आसमान पर, मिस्टर जयरामस 
फोटोग्राफर एण्ड आर्टिस्ट रहते हैं । आपके यहाँ जाना नरकमें जाना है। इस 
मकानमें ऑगन भी नहीं है ओर मिस्टर जयराम, किसीको ऊपरकी छत पर 
आने नहीं देते । आने क्‍यों दें? छोटीसी छत इन्हीं भरको काफी नहीं होती, 
फिर ओर लोग कहाँ रह सकते हैं ? इस ढंग पर इस ऊँचे मकानमें लगभग 
७५० आदमी रहते हैं । आते जाते स्त्रियों देख पड़ती हैं। सभीका स्वास्थ्य 
अत्यन्त बुरा है। युवती ख्नियोंको, क्षयरोगसा हुआ जान पड़ता है ओर 
बच्चोंकी दशा तो अत्यन्त ही शोचनीय हे । 


यह अवस्था एक या दो खास घरोंकी नहीं हैं। काशीके अधिकांश छोग 
इसी तरह रहते हैं। यहाँके गरीबोंकी कोन कहे, लखपती महाजन भी इन्हीं 
घरोंमें रहते हैं । सोना, चाँदी, बरतन, रेशम, बनारसी कपड़े आदिकी कुछ 
बड़ी बड़ी दूकानें, इन्हीं ओर ऐसे ही मकानोंमें हैं। जब गरमी या बरसातमें 
शामके वक्त इन मकानोंमें जाने या कुछ वस्थादि खरीदनेम अधिक समय बि- 
ताना पडता है, तब प्रलय हो जाती है। जिन्हें आप कोठी कहकर पुकारते हैं, 
उनमें जानेसे सॉसकी कोठी, बन्द होने लगती है । बेचारी ताडुकी पंखी, कितनी 
हवा दे सकती है ) और फिर कया वह कहींसे दूसरी हवा छावेगी | हवा तो वही 


देवी कारण--रोग और रूत्यु। ११३ 
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बिगड़ी हुईं रहेगी; केवल चेहरे पर झोंकेसे लगेगी। बहुतसे कोठीवा्लोंके कम- 
रॉमें गेसका पंखा दिनरात खुला रहता है । उससे कुछ शान्ति तो जरूर 
मिलती है पर सचमुच गेससे कमरेकी वायु अधिक खराब होती है, और 
अन्तमें उससे हानि ही होती है । 

यह दशा भारतके उस शहरकी है जो पापनाशी, पवित्र काशीके नामसे 
भारतवषेमें विख्यात हे, जहोँके लोग सचमुच भारतके अन्य शहरवालोंसे अ- 
धिक सफाईसे रहते हैं, जहाँ फरटक्लास स्यूनीसिपलिटी है, जहाँ विद्याका 
अधिक प्रचार है और जहाँके अधिकांश जन धनी हैं । 

बस, अब कानपुरकी अत्यन्त गन्दी गलियोंमें और दिल्ली या छाहोरके 
( काशीके मुकाबले ) गन्दे लोगोंके मकानोंमें लेजाकर आपका समय लेना 
व्यर्थ है। केवल कलकत्ते और काशीसे सारे भारतका अन्दाजा हो सकता है। 

देहाती मकान जहाँ न म्यूनीसिपेलिटी है, न नालियाँ, न घन, और न 
विद्या, मकानके नामको बदनाम करते हैं | दरिद्र देहातियों के कच्चे झोपड़ोंसे 
घोडोंके तबेले अच्छे होते हैं । इन मकानों में अँगरेज अपने घोडे भी न रहने 
देंगे, और यदि रक्‍खें तो शायद उनका अन्त भी जर्द ही हो जाय --- 
धोडोंकी कोन कहे, उनमें वे अपने सूअर तक न बन्द करेंगे ! 

पर, ऐसे ही मकानोंमें, २६,५१,१६,८३५७ मनुष्य बास करते हैं ओर इन्हीं 
झोपडियों में १४,४४,०९,२३२ अभागी भारतीय खियों केद रहती हैं « । 

गोहुआं, जिछा आरा ! 

बाबू गुलाबसिंह १८ गाँवके जमींदार हैं । आपके गाव परदेका बड़ा 
कड़ा रिवाज है | जो बहू या बेटी जितने ही कठिन परदेमें रहे, उसका उतना 
ही नाम है, उसकी उतनी ही इज्जत है। यहाँ तक कि इस गाँवका बड़प्पन 
और ठकुराई, उसके घरके परदेके मुताबिक ऑकी जाती है न कि घन या 
विद्यासे । ईश्वरकी दयासे बाबू गुझाबसिंहकी इज्जत गेवर्मे सबसे आधिक है। 
आपके घर यह रिवाज है कि बहओंकोी न कोई फरागत जाते देखे, न खाते 
ओर न नहाते, और कब तक ? जब तक कि वे स्वयं घरकी मालकिन न हो 
जायँ-...उनकी सासका परलोकवास न हो जाय ! 

बूढी सास आदिको ऑगनमें घूप लेने आनेके पदहले ही बह्ुओंको नित्यके 
रचादि कर्म्मंसे निपट कर, अपनी अपनी कोठरियोंमे बन्द हो जाना चाहिए। 
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देश०-८ 


११४ देशनदशेन- 
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खानेके समय या ओर दूसरे जरूरतके वक्त, मालकिन हट जाती है, तब कहीं 
बहुयें खा पी कर जल्दीसे उसी कमरेमें भाग आती हैं । इसके बाद, दिन रात- 
में जो कुछ उन्हें करना हो अपनी कोटठरीमे करें। हर कोगरीमें दो तीन पीक-- 
दान ओर चिलमची रक्‍खी रहती हैं आर एक एक बहूकी खिदमतमें दो दो 
लोण्डियों रात दिन हाजिर रहती हैं । पर, मालूम नहीं क्‍यों, न तो बहुओंका 
स्वास्थ्य अच्छा रहता है ओर न शहरकी लड़कियाँ, वहाँ आकर जीती हैं । 
बडे भाई, बाबू ब्रजकुमारसिहके चार ब्याह हो चुके, उनमेंसे तीन बहुओंका 
अन्त हो गया। अभी आपकी आयु कुछ ३० वर्षकी होगी । बाबू गुलाबसि- 
हकी ख्री जब तक गोहुआमें रहती हैं, बीमार ही रहती है, ओर यांदे वह 
सालभरमे कमसे कम चार महीने अपने चचा इंजीनियर साहवके साथ 
क्रेम्पमें न रहने पावे तो डसका अन्त ही हो जाय । इस लगातार बीमारी 
ओर झूत्युका कारण यह बताया जाता है कि समीपवासी हरसू बह्मका शाप 
है कि इस गाँवके ठाकुरकी बहू-बेटियाँ सुखी न रहें ! पर बाबू गुलाबसिंहकी 
खास बाहिन मेरे बड़े भाई साहबको ब्याही हैं। उनका स्वास्थ्य मेरे घर 
बहुत अच्छा, बल्कि जरूरतसे ज्यादा अच्छा रहता है। मेरे घर वे कमरेमें 
बन्द नहीं रहतीं, अकसर गद्जास्नानको पदल भेजी जाती हैं। हर मंगलको 
दर्गीजी पेदल ही जाना होता है । छाोटते समय चाहे सवारी दे दी जाय, पर 
जाना पदल ही पडता है| इससे प्रातःकालका व्यायाम हो जाता है। 

बाबू गुलाबसिंहके घर चाहे परदेका रिवाज बहुत कडा हो, आर छोगोंके 
घरसे ज्यादा हो, पर इस कुरीतिमें तो सारा भारत पड़ा ह। खास कर संयुक्त 
प्रान्तसा इसका इतना बुरा रिवाज है कि बेचारी असहाया ख्रियोंका सर्वनाश 
ही हुआ जाता है । गत दस वर्षास इनकी संख्या बढनेके बदले घट गई है । 
१९०१ में, संयुक्त प्रान्तम २,३४,६२,८८४ स्त्रियों थीं ओर १९११ में, ये 
२,२९० ,४०, ८०९ रह गई । अर्थात्‌ ५,२३२,०७५ स्त्रियाँ कम हो गईं। ५ 
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अर्थात-..-' गत दस वपामे स्रियोंकी बडी मरत्यु हुई हैं । ये बेचारी आम 


तरह पर मरी हैं, ओर चारों तरफ रूत्यु खूतब्र हुई है। इतनी अधिक रझूत्यु 
हुई है कि आरेतोंकी ३० वषकी खराब ह/छत ओर अवतर हो गई है। !! 
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देवी कारण-रोग ओर सुत्यु । ११५ 
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अर्थात्‌---“ ज्वर ख्रियोंके लिए ज्यादा आ्राणघातक होता है । 

“ स्त्ियोंकी रुत्युका कारण ज्वर और प्लेग है। ” 

“ देखा जाता है कि ( भारतमें ) स्त्रियाँ सबसे अधिक मरती हैं। ” 

रुत्युसंख्या आदि दिखानेके पहले हम आपको एकबार फिर याद दिलाते 
हैं कि विरुद्ध आहार-विहारसे रोग उत्पन्न होते हैं आर रोगसे झत्यु हो जाती 
है। वायुके विगडनेसे या काफी शुद्ध वायु न मिलनेसे भी रोग उत्पन्न होते 
ओर मृत्यु हो जाती & 
हम भछीभाँति दिखा आये हैं कि भारतवर्ष आहारका ओर रहनेके 
स्थानका कला बुरा हाल 5। थिलियम डिग्बी साहब कहते हैं कि “6 5 9077 
॥॥ 9ं6ग6595 9ण्वें ठां55 ०]75050 [7७ 8 9695: 0० 8 ॥6१, फछा।॥ 
०779 50८॥0 7708 ८876 85 शा5 ॥62770फ779 #7प्रते8 [7079॥08 
८4 ०रठिः0, ” अर्थात---* भारतवासी रोगी ही पेदा होते हैं ओर रोगसे 
ही जानवरोंकी तरह मर जाते हैं । उनकी चिकित्सा उतनी ही होती है 
जितनी कि उनके अज्ञानी पडोसी कर सकते हैं । 

अब इस तरह पर जीवन व्यतीत करनेका परिणाम सुनिए। आप कह 
सकते हैं कि मरना भी क्या कोई आश्रर्यकी बात है ? यदि मरे तो कया 
हुआ ? क्या अन्य देशोंमें लोग नहीं मरते ? पर देखना यह है कि भारतवा- 
सियोंकी औसत उम्र क्‍या है, भारतमें क्या अकालमृत्यु अधिक होती है, 
और क्या यहाँ पर ओर देशोंके मुकाबले झृत्युकी संख्या अधिक है । 

भारतवासियों और अँगरेजोंकी आयुका मुकाबला करनेसे मालूम होता है 
कि अँगरेज हमसे १७ वर्ष अधिक जीते हैं। अथांत्‌ उनकी ओसत आयु ४० 
वर्षकी ओर हमारी कुछ २३ वर्षकी है। 
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११६ देश-दहोन- 


भआरतवासियोंकी और अगरेजोंकी आयुका सुकाबला | 
डठ०ठ 


३० -- कल 


३० 





१ अँगरेजोंकी औसत आयु ४० वर्ष । 
२ भारतवासियोंकी औसत आयु २३ वर्ष । 
आपको शायद यह माननेमें तो एतराज न होगा कि ४० वर्षके पहले मरना 


अकालमत्यु कहा जा सकता है । 
प्रति सहस्त्र कितने आदमी अकाछ-म्त्युसे मरते हें ? 

कगार पर कद लेप" (लेप ९ रोने 
हा 
५ तक | 
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देवी कारण--रोग ओर झूत्यु । 
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भारतवर्ष ओर सारी दुनियाकी म्त्युसंख्याका मुकाबछा । 
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सन्‌ १९१६ +* 
नाम देश खत्युसंख्या प्रातिहजार | नाम देश रत्युसंख्या प्रतिहजार 
बंगाल २७३७ न्यू जीलेण्ड १०७ 
संयुक्त प्रान्‍्त २९*७५० आरदेलिया ११३ 
पंजाब ३०९७० स्वीडन १४*१ 
मध्यप्रदेश ३०९०७ इंग्लेण्ड १४९० 
बम्बई ३३३२ अमेरिका १३*७ 
मद्रास २१० क्वीन्सलेण्ड ८ "१५ 
विहार और उडीसा ३२८ तसमानिया १०७२ 
आसाम २८*६५९ विक्टो रिया १२*६ 
कुल भारत २९*१० डेन्मार्क १३७ 
नावें १४८ 


इससे साफ मालूम होता है कि मारतवर्षमें सारी दुनियासे अधिक मझूत्यु 
होती है । 
; सबसे अधिक झूत्युसंख्या प्राति हजार, जो निम्नलिखित प्रान्तों में हुई।-- 


१९०७ १९०८ | पजञ्षाब ११४३१ १२१४३ 
बन्ञेल ५९०९७. ९४'२० | बम्बई ८२३६. ७०९'२९ 
संयुक्त 3४२८७ ११४०३ । मद्रास ६६' ४ 9० ८ 


किक >ी-गक१ 39५५-१०५-०ननक- नमी कनना पति यण 77००८ ता जाहए एए पे 





५3+५+०+०+५ जननननक न >कननन + पा 5 तप नाता जओा  ++3. +>5»«»»> - -- बन 


+ ७६&७(6प87877'8 ४ 687 300)0:, 49]5. 
प डिछ्यां॥७"ए /69807"68 77 व॥08, 4908-09, 9०2० 469. 


छठा परिच्छेद । 
<रन0० ६-० 


विवाह । 
पी 
( क )-विवाह-संस्कार | 
«एठजा6:8४ था 6 श्ञा06 ए०४7४0, ॥0०जाहा6 पा धशाए 7४ॉन- 
2९070, 2 700)0, )65फ7॥फ], 3 77076 9९6९६ 4069) 06 772977926 
वा ए0प का राव ॥ 6 ता एझा(वाए5 ०0 (86 ज्ागवप5.! 
--2)॥76 3659॥77[. 
अद भूमण्डलके किसी देशमें, संसारकी किसी जातिमें, किसी धमंमें, 
विवाहसंस्कारका महत्त्व ऐसा गम्भीर, ऐसा पवित्र नहीं हे जेसा कि 
प्राचीन आय्येप्रंथोंमे पाया जाता है । 
विवाहपद्धातिके संक्रणका इतिहास £ बड़ा मनोर॑ंजक ओर शिक्षादायक 
है । उसके देखनेसे यही बात सिद्ध होती हे कि मानव जातिकी बाल्यावस्थामें 
न किसी प्रकारकी राज्यव्यवस्था थी ओर न समाज या कुटुंबब्यवस्था। ख्रीपु- 
रुषोंका सम्बन्ध ओर माता, पिता, पुत्र आदि नाते, मूलस्थितिमें रहनेवाले 
मनुष्यों म उसी तरह अनियमित होते थे जिस तरह कि पश्चाओंमें पाये जाते 
हैं। स्रीपुरुषोंका नियमित सम्बन्ध राज्यव्यवस्था ओर सभ्यताके साथ साथ 
स्थिर होता आया है। | 


* भिन्न भिन्न देशोंके पुराणग्रन्थोंमें कुछ ऐसी कथायें पाई जाती हैं जिनसे 
उक्त सिद्धांतोंका बहुत मेल मिलता है । श्रेतकेतु और दीधतमा ऋषियोंकी कथासे 
यही बोध होता है कि अति प्राचीन कालमें स््रीपुरुषोंका सम्बन्ध अनियमित 
था ।--- 

अनावृता: किल पुरा खत्रिय आसन्‌ वरानने। 
क्रामचारविहारिण्य: स्वतंत्राथवारुहासिन: ॥---महाभारत । 
 9]070067', 


१२० देश-दशैन- 
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अनेक देशों के इतिहाससे पता चलता है कि समाजकी प्रथम अवस्थामें 
लोगोंकी प्रवृत्ति युदधकी ओर अधिक थी । विजयी जातिके लोग पराजित 
जातिवालोंकी ख्रियोंको पकड़ छाते थे ओर उन्हें निजकी संपत्ति समझते थे । 
उनके साथ विवाह करते, उन्हें दासी बनाते, बेच डालते या दान कर देते 
थे। ख्रियोंकोी कुटुम्बके प्रधान पुरुषोंकी अधीनतामें रहना पड़ता था। समाज 
ओर राज्यव्यवस्थामें ज्यों ज्यों सुधार होता गया त्यों त्यों खियाँ भी दासत्वसे 
मुक्त होती गई । 

स्वाधीनताके साथ साथ खस्त्रियोंकी योग्यता बढ़ने लगी । उनके विषयमें 
प्रेम, आदर ओर अबलाभिमानके उच्च भाव प्रकट हो ने छगे। स्वयम्वरकी प्रथा 
निकली, धीरे धीरे विवाहको धार्मिमक विधिका स्वरूप प्राप्त हुआ ओर विवाह 
एक परम आवश्यक संस्कार माना जाने लगा । 

समाजशाखवेत्ता स्पेन्सरका कथन है कि विवाहका मुख्य उद्देश यही है कि 
इससे समाज आर राष्ट्रकी उत्कर्षावस्था चिरकाल तक बनी रहे जिससे दम्प- 
तिका, भावी संततिका आर देशका कल्याण हो । जिस विवाहसे इन बातोंकी 
सिद्धि न हो वह समाजके लिए हितदायक नहीं हो सकता। सुप्रसिद्ध विद्वान्‌ 
अरस्तू ( 075:0/06 ) ने कहा है कि 'टख्रियोंकी उन्नति या अवनतिपर राष्ट्रकी 
उन्नति या अवनति निर्भर है । यूनानी ( 057०८|:5 ) अपनी खियोंकों दासीके 
समान नहीं रखते थे, किन्तु उन्हें राष्ट्रोन्तिका सहायक समझते थे-उनकी 
शारीरिक, मानसिक ओर आत्मिक उन्नतिमें दत्तचित्त रहा करते थे । यही 
कारण था कि यूनानी बारबेरियन जातिको अपने अधीन कर सके । ” 

इतिहासकार गिबन लिखता है कि “रोमन राष्ट्र अपनी ख्तरियोंके साथ, भीक 
जातिकी अपेक्षा अधिक अच्छा बताव करता था । इसी कारण रोमन राष्ट्र 
मीससे अधिक बलवान हो गया ओर आ॥कको रोमके सम्मुख सिर झुकाना 
पड़ा | 93 ईक्‍ 

यह एक प्रसिद्ध बात है कि रोमने एक छोटेसे शहरसे बढ़ते बढ़ते सारी 
दुनिया पर अपना अभुत्व फेला लिया । जिस तरह रोमराष्टकी उन्नति विस्म- 
यकारक है उसी तरह उसकी अवनाति भी अत्यन्त हृदयदावक है । सुयोग्य 
टैसिरस इतिहासकार बताता है कि “रोमन जातिके उत्कर्पफे समय रोमन 
ख्तरियोंमे पातिबत्य, स्वावलम्बन, स्वाथत्याग, घैये आदि जो अनेक सद्गुण देख 
पढ़ते थे वे सब उसकी अवनतिके समय नष्ट हो गये थे। इन अच्छे गुणों के 


हल अडलाओ जे हे 


( के ) विवाह-संस्कार । १२१ 
स्थानपर दुराचार, अज्ञान, कलह आदि दुर्गुणोंका साम्राज्य स्थापित हो गया 
था #। इसी कारण जर्मन जातिने रोमन लोगोंको दबा डाला | बनोंमें रह- 
नेके समय भी जम॑नोंकी कुटुम्बसंस्था बहुत अच्छी थी। ”! 

भारतका इतिहास उठाकर देखनेसे शरीर काँप उठता हैं ओर आँखें बन्द 
हो जाती हैं। इस अभागे देशकी सुदशा तथा उन्नतिके दिन, अति भ्राचीन 
भूतकालकी अँधेरी छायामें ढँक से गये हैं। बालविवाह ओर खियोंकी पराधी- 
नताकी ऐसी गिरी हुईं दशा सभ्य संसारमें किसी भी देशकी नहीं है। स्वभा- 
वतः भारत ही एक ऐसा गया गुजरा देश प्थ्वीपर नजर आता है जो निर- 
नन्‍तर इतने दिनोंसे विदेशियोंका शिकार बनकर पददलित किया जा रहा 
है। महाभारत होनेसे ही भारत गारत नहीं हुआ बल्कि भारत गारत हो चुका 
था इस लिए महाभारत हुआ । 

विवाह-संशो घन तथा अन्य सामाजिक सुधारों का प्रस्ताव करनेके लिए हमे 
इस बात पर विचार करना होगा कि वरततेमान समयमें ख्रियोंकी क्‍या दशा है; 
यह दशा कबसे चली आ रही है; प्राचीन ओर अवीचीन विवाहपद्धतिमें क्‍या 
दोष या गुण उपास्थित हो गये हें; आदि । 


* महाभारत होनेके कुछ दिनों पूर्वसे रोमसाम्राज्यके समान भारतमें भी 
ख्तरियोंकी अवन॒तिकी झलक दीखती है । ( १ ) कुमारीपनमें गज्ञादेवी ( बादकों 
भीष्मकी माता ) का पुत्रविसर्जन, ( २ ) अपने सौतेले भाई विचित्रवीर्यके 
विवाहके लिए काशीनरेशकी पुत्रियोंको-अम्बा, अम्बिका और अम्बालिकाको- 
भीष्मका बलपूर्वक हरना और उनका अनादर, ( ३ ) धीवरकी कुमारी कन्या 
सत्यवतीके साथ महर्षि पराशरका सम्भोग, वेदव्यासका जन्म और वादकों 
सत्यवतीका राज-कुलमें ब्याह, ( ४ ) कुन्तीके कुमारीपनमें कर्णएा जन्म और 
नदीमें बहाया जाना, इस घटनाका छिपाना और फिर राज-कुलमें विवाह, ( ५ ) 
द्रोपदीका पॉच पुरुषोंकी एक साथ ही पत्नी बनना, आदि अनेक घटनायें महान्‌ 
राजाओं और ऋषियोंके घरोंकी हैं । सामान्य प्रजाकी क्‍या दशा रही होगी. 
इसका पाठक स्वयं अनुमान कर सकते हैं । 


१५२ देश-दशेन-- 
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( ख )-वेदिक समय | 


देवदत्तां पतिभोय्यं। विन्दते नेचछयात्मनः । 
तां साध्चीं विभ्वयान्नित्यं देवानां प्रियमाचरन॥ 
हि है इसवतीका सम्बन्ध ईश्वरीय काय माना जाता ह्ै। पतिका विश्वास 
है कि सशष्टिकर्ताने उसकी पत्नीको उसीके लिए उत्पन्न किया है। हिन्वू- 
पत्नीको पक्का विश्वास रहता है कि पाति एक होता हैे-एक ही दफा होता है- 
पति-पत्नीका साथ जन्म-जन्मान्तरके लिए स्थिर होता है। हिन्दू विवाहसम्बन्ध 
इंश्वरदत्त है, अटल ओर धम्मंकी सुदृढ जंजीरोंसे जकडा है। यह सम्बन्ध इस 
लोक तथा परलोक दोनोंहीके लिए होता है । 
हिन्दू दम्पतीका सम्बन्ध सांसारिक नहीं बल्कि धार्रिसक है। हिन्दू विवाह 
करता है पित॒ऋणसे मुक्त हो नेके लिए। विषयवासनाओंकी तृप्तिके लिए हिंदू 
विवाह नहीं करता । पशुओंकी तरह हरघड़ी सनमाना सम्भोग करना उसका 
धर्म नही ह। इसके लिए नियम है, जिसके अनुसार जीवनकालूमें बहुत थोड़े 
दिन उसे विषय-भोगके लिए प्राप्त होते हैं। वे भी किसी अन्य उद्देशयसे नहीं, 


#% पा श 


केवल धम्मंकी आज्ञा पालन करनेके लिए:--- 
प्रज़नाथे स्थ्ियः खण्ाः सन्तानार्थश्ष मानवाः । 
तस्मात्साधारणो धम्में: श्रुतिः पत्न्या सहोदितः ॥ 
हिन्दू-विवाहसे यह अभिप्राय है कि दो योग्य आत्माओंको एक सम्पूर्णाव- 
स्थामें लानेके लिए संयुक्त कर दिया जाय; जिससे व्यक्तियोंका सुख तथा 
स्वास्थ्य बढे ओर उनके द्वारा मनुष्यमात्रकी सामाजिक उन्नति हो । 
हिन्दू-विवाह-संस्कार एक गम्भीर प्रतिज्ञा है जिससे ख्री-पुरुष, विद्वानों के 
सम्मुख इश्वरको साक्षी देकर अति पवित्र भावसे जीवनपर्यन्तके लिए एक हो 
जाते हैं । सामाजिक दृष्टिसे इस एकताका अभिप्राय यह होता है कि जो कुछ 
पुरुषका है वह ख्रीका हो जाता है ओर जो कुछ खीका ह--तन, मन, धन- 
सब पुरुषका हो जाता है। 
वेदों में पुरुषको 'भ्राजन्तो 5पझ्ययः” अधोत्‌ गरम, उत्साहप्रद तथा उषच्णता 
प्रदान करनेवाली सूय्येकी किरणोंसे उपमा दी गईं है, ओर खत्लरीको (विरइमय:” 
प्रकाश देनेवाली, रंगोंको उत्पादन करनेवाली, तथा सुन्दर रश्मियोंसे उपमा 
दी गई है। वेदोंमें ख्रीको रद्वी, सिनीवाली, मही तथा प्रेमका केन्द्र कहा है । 


( ख ) वेदिक समय | १२३ 
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जैसे प्रजापतिने प्राण और रथी द्वारा सृष्टिको रचा, वैसे ही स्लरी ओर पुरु- 
षकी दो पवित्र आत्माओंके एक होजानेसे मनुष्य-जगतकी स्थिति तथा वृद्धि 
होती है । बुद्धिपूविक तथा सच्चे प्रेमके पविन्र विवाह-संस्कारसे मनुष्यमान्रको 
लाभ पहुँचता है ओर समाजका हरतरह कल्याण होता है । 
समज्जन्तु विश्वेदेवाः समापों हृदयानि नो | 
सं मातरिदश्वा संधाता समुदेष्ट्री दधातु नो ॥ 
अथांव--हम दोनों, इन विद्वानोंके सामने, जो इस संसारको देखनेके 
लिए उपस्थित हुए हैं, श्रतिज्ञा करते हैं कि हमारे हृदय, दो प्रकारक॑ जलोंके 
सदृश मिल जावेंगे । जीवनके लिए जेसे प्राणवायु है, सशष्टिक लिए जसे सष्टि- 
कर्ता हैं, उपदेशके लिए जेसे श्रोतगण हैं, वेसे ही हम पति-पत्नी, एक दूस- 
रेके लिए प्रिय होंगे । 
सिनीवालि पृथुष्टुके या देवानामसि सस्‍्वसा | 
जुषस्वं हच्यमाहतं प्रज्ां देवी दिदिड्‌ढिनः ॥ 
यजुर्वेद ३४-१० । 
अरथांत्‌ हे कुमारियों ! तुम ब्रह्मचयंत्रतका पू५तया पालन करके, सारी 
उपयोगी विद्याओंको सीखकर अपनी इच्छानुसार ओर अपनी परीक्षास उत्तम 
वरोंको अपना पति चुनो और उनके साथ साथ आनन्दपूवेक ग्ृहस्थाश्रम्मे 
प्रवेश कर उत्तम प्रजाकों उत्पन्न करो #। 
अन्य वेदों में भी विवाह-सम्बन्धी ऐसे ही आदेश मिलते 
ब्रह्मचरयेंण कन्या ३ युवान विन्दते पतिम्‌ । 
अनडवान ब्रह्मचर्येणाश्वों घास जिगीषति ॥ 
अथवंबेद का. ११-१८ । 
जब वह कन्या ब्रह्मचरय्यांश्रमसे पूर्ण विद्या पढ़ चुके तब अपनी युवाव- 
स्थामें पूर्ण युवा पुरुषको अपना पति करे। इसी प्रकार पुरुष भी सुशील 
धर्मांव्मा पत्नीके साथ प्रसन्नतासे विवाह करके दोनों परस्पर सुखदुःखमें सहा- 
यकारी हों । क्‍यों ।कि अनड्वान्‌ अथांत्‌ पश्ु भी जो पूरी जवानी पर्य॑न्‍्त 
ब्रह्मचर्य अर्थात्‌ सुनियममें रक्खा जाय तो अत्यन्त बलवान्‌ होकर निबंल 
जीवोंको जीत लेता है ! 
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# यजुर्वेद-भाष्य--स्वामी दयानन्द सरस्वतीकृत । 


हे । 


दे 

१२४ देश-दशन- 

“ उस वेदिक समयमें, जब भारतकी विद्गता बहुत बढ़ी चढी थी, जब 
डपानिषद्‌ , न्याय और दर्शनशाखत्र लिखे जा रहे थे, जब धर्मशासत्र ओर वेदिक 
'सन्त्रोंकी रचना हो रही, थी, जब भारतकी आत्मविद्या पूर्णताके सबसे ऊँचे 
शिखरपर पहुँच गई थी, स्त्रियों पुरुषोंकी बराबरी करती थीं; उस समय ख्री- 
पुरुषमें समानताका सद्व्यवहार था। खी और पुरुषोंके सामाजिक ओर 
आत्मिक अधिकार बराबरके थे। ”? 

[त पद्यां 588 6 5एथावात इ०॥आ९७ए९॥शा5 थाते )0ए7 उशावाप- 
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४ उस महान्‌ उनल्नतिके समय स्त्रियों, पुरुषोंके बराबर पढ़ी लिखी हुआ 
करती थीं, उनकी योग्यता पुरुषोंके समान रहा करती थी ओर उनकी शिक्षा 
पुरुषोंके समान बड़े ऊँचे दरजेकी हुआ करती थी। ” 


“ इतिहाससे पता चलता है कि वेदिक समयमें ख्रियोंकी ऐसी अधोगति 
नहीं थी, जेसी आजकल है। आज खियोँ झूद्ध कही जाकर मानसिक तथा 
धार्मिक उन्नतिसे वंचित रहती हैं। वे वेदमन्त्र सुन तक नहीं सकतीं, पर 
वैदिक समयमें ऋषिकन्याये वेदमंत्र रचती थीं , जिनका आज पुरुष पाठ करते 
हैं। हाय ! हमारी बहनें और कन्यायें उन वेदमंत्रोंका अध्ययन नहीं करने 
पातीं जिन्हें हमारी माताओंने रचा है ।”! 

८ अब ख्रियाँ सानसिक और धार्मिक उन्नतिसे वंचित रक्‍्खी जाती हैं, वे 
सूत्र नहीं धारण कर सकतीं, उनके लिए सब धार्मिक संस्कारें बन्द कर दिये 


गये हैं । ? 


पर, हारीतने अपने धर्मशासत्रम लिखा है कि, 
द्विविधाः स्त्रियाः ब्रह्मवादिन्यः सद्योवध्वश्थ, तत्र ब्रह्मवादिनीना- 
मुपनयनमगञ्नीन्धन वेदाषध्ययन स्वगृहे भिक्षाचय्यों । 


अर्थात्‌--दो प्रकारकी ख्त्रियों होती हैं ब्रह्मगादिनी और सद्योवधू। इनमेंसे 
बह्यवादिनी खियोंके लिए. उपनयन, अप्लीन्धन, वेदाध्ययन और निज घरमें 
'भिक्षाचर्य्या विहित है। सयोवधू स््रियोंके लिए ऐेसी विधि नहीं ह। इससे 
साफ जाहिर है कि ख्तरियोंका भी धार्मिक संस्कार पुरुषोंकी तरह होना 
चाहिए । 


( ख ) वेदिक समय । १श्थ्‌ 
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४ पूर्वकालमें बालिकायें उपनयन-संस्कारकी अधिकारिणी थीं। वे वेद पढ 
सकती थीं आर गायतन्नी जप सकती थीं। पिता, पिताके भाईं या बालिकाके 
भाईको पढानेकी आज्ञा थी; इनके अंतिरिक्त कोई अन्य पुरुष उन्हें नहीं पढा 
सकता था &। !! 

कन्याध्प्येवं पालनीया शिक्षणीया5तियत्नतः । 

अथांत---कन्याको भी पुत्रकी तरह यत्नपूर्वक पालना और पढ़ाना लिखाना: 

चाहिए। 

पुरा कलपे तु नारीणां मोझ्जीबन्धनमिष्यते । | 

अध्यापनं च वेदानां सावितन्रीवाचनं तथा ॥ 

अथांत--.प्राचीन मयांदानुसार खियोंका भी उपनयन होता था, उन्हें: 
गायत्नीका उपदेश दिया जाता था ओर वे वेदोंको भी पढ़ती थीं । 

“४ वैदिक समयमें ख्रियों विवाह करनेके लिए मजबूर नहीं की जाती थीं। 
मानसिक और धार्मिक योग्यतानुसार वे बालब्रह्मचारिणी रह सकती थीं और 
मोक्षकी भ्राप्तिके लिए संन्यास लेकर ब्रह्मज्ञान प्राप्त कर सकती थीं | ” 

बालब्रह्मचारिणी सुलूभा, ब्रह्मविद्या पर सम्वाद करते हुए राजर्षि जनकसे 
यों कहती हैः--- 

साहं तस्मिन्कुले जाता भतेयेसति मद्धिधरे । 
विनीता मोक्षधर्मषु चरास्येका मुनित्रतम ॥ 

अथांव--.“ में क्षत्रिय वंशमें उत्पन्न हुईं हूँ । सुझे अपने गुण कर्म और 
स्वभावके अनुसार योग्य पति नहीं मिला, इसी लिए विनीत भावसे मेंने 
मोक्षकी प्राप्तिकि लिए संन्यास ले लिया हे। +”! 

गार्गी और अन्य अनेक ब्रह्मचारिणीयोंने जीवनभर विवाह नहीं किया। 
उन्हें वोदिक शिक्षानुसार पित-सम्पत्तिका भाग मिला था और धार्मिक शिक्षा 
मिली थी। पविन्न भावोंका संचार हो जानेसे बे अपने आपको देश और मजु- 
व्यमान्रकी सेवाके लिए समर्पित कर सकती थीं। वेदिक समयमें विवाह- 
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प्रणालीका ऐसा सुन्दर आदशे सिलता है कि जिसे देखकर भारतकी प्राचीन 
सभ्यताका, खियोंके आदरका ओर उनके अद्भुत खीत्वका पता चलता है। 
भारतकी नारियोंके लिए वह्दी समय सर्वोत्तम था। उन्हें सष्टिके नियमोंके 
खोजनेका अधिकार था । ये स्वतन्त्रतापूवेक साहित्य तथा विज्ञानको पढ़ती 
थीं। वे बेदोंके अध्ययन सचेष्ट रहती थीं । वे अह्मविद्यामें निपुण थीं। वे 
राजनीति जानती थीं ओर पुरुष उनसे सलाह छेते थे। वे रणक्षेत्रम जाकर 
युद्ध तक करती थीं। सारांश यह कि प्राचीन समयमें ख्ियोंके लिए किसी 
काय्यक करने कोई रुकावट नहीं थी; जो अधिकार पुरुषोंके थे, वे ही 
ख्रियोंके भी थे। देखिए३--- 

१ बालबअह्यारिणी गार्गनि याज्ञव्क्य ऋषिसे केसा अच्छा शाखार्थ किया 
था । उसने उदच्चशिक्षा आर गहरी बत्रह्मविद्याके ज्ञानस तथा अपनी आश्चयैजनक 
यो ग्यतासे ऋषियर याज्ञचलक्यकी जबान बन्द करके उन्हें परास्त कर दिया था। 

२ मत्रेयीने गृहस्थाश्रम व्यतीत होनेपर सानसिक ओर घार्सिक योग्यतापर 
विचार करके अपने पतिदेवतासे ब्रह्मज्ञानके उपदेशके लिये ग्राथना की ओर 
उसे वह ज्ञान दिया गया। 

३ महाराणी ककेयी रणक्षेत्रम जाकर लड़ी थीं । 

४ महाराणी गान्धारी, राजाओं ओर श्रेष्ट राजकर्मचा रियोंकी भरी सभामें- 
जहाँ विचार हो रहा था कि सन्धि हो या युद्ध-उस गम्भीर राजनतिक विष- 
यपर बिचार करनेके समय जिसपर समस्त भारतकी जय या क्षय निर्भर थी- 
इसलिए बुलाई गइ थीं कि वे अपने पुत्र दर्याधनको इस राजनतिक विषय 
पर उपदेश देकर उन्हें युद्ध करनेसे रोके । आर सचमुच ही बड़ी योग्यतासे 
उन्होंने उपदेश दिया था। 

क्या आज भी हमारी मातायें गम्भीर राजनेतिक विषयोंपर विचार कर 
सकती हैं ! क्या आज आप किसी लड़केको असावधानीसे राजनैतिक भूल 
करते देखकर उसकी मातासे सदुपदेश करा कर उसे हानिसे बचा सकते हैं ! 
या अ.प शमंसे सिर झुकाकर कहेंगे कि “ भरा ख्रियोंको राजनीतिसे क्‍या 
सम्बन्ध ! 

७४०70५०0, ]096ए8 ]0ए॥7, 5९7-52८०ए४ ढै ४॥0९०९, ]985 
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(ख ) वेदिक समय । २ 


बसी दि धञ यम 3 5न्‍ जि >>: 


मी हिल नही 








$न्‍5न्‍ बला ित>ी5न्‍िरज >> जम अन्‍रीक मी चली जम 3 ल्‍ट हा लॉ जि 


ध 70.05 6 ॥7 (6 उगजिक ० ८077५. डा86 45 ग0. 9207 
[श709270 ए0प १2ए8 78॥67 60 #87/ [ए]ण शा 

अथात---ख्रीजाति कितनी ही पातिव्रता, स्वार्थत्यागिनी तथा सत्यवती क्यों न 
हो, परन्तु मनुष्यसमाजमे उसका कोई सम्मान नहीं है । आप उससे राजनतिक 
तथा देशसम्बन्धी कामोंमे सलाह लेना नहीं चाहते | क्योंकि आपको उससे 
कुछ हादिकता नहीं हैं । वह जन्मसे अज्ञान नहीं ह परन्तु आपने उसे शिक्ष- 
ण न दे अज्ञान बना रक्‍्खा है । 

महाराणी कुन्तीने युद्धके समय कहा था, “' क्षत्राणियों समरमें लड़नेहीके 
लिए गर्भ धारण करके पुत्र उत्पन्न करती हैं, इस लिए जाओ ओर युद्ध करो । ? 
एक कुन्ती ही इस तरहकी बीर क्षत्राणी नहीं थी; अनेक स्त्रियों उस समय 
इसी रसमें पगी थीं। यह इईंस्वी सनसे ३,००० वर्ष पहलेकी या पश्चिमीय 
विद्वानोंके हिसाबसे १७०० वा १००० यर्ष ईस्वी सन्‌ पूर्वकी बात है। 

रूस-जापान-युद्धके समय एक जापानी ख्रीके कुल पुत्र लडाईमें मारे जाने- 
पर वह रोती हुई पाई गईं। छोग उसे दिलासा देने लगे और उसके सब 
पुत्रोंकी झत्युपर दुःख प्रकट करने लगे । इसपर उस विदुपीने घूमकर लोगोंसे 
कहा कि “में इसलिए नहीं रो रही हूँ |के मेरे सब पुत्र मारे गये, मुझे रुलाई 
इस लिए आ रही है कि मेरे ओर पुत्र नहीं हैं जिन्हें में मातृसेवाके निमित्त भेट 
कर सक्‌” । + 

कुन्ती ऐसी ही माता थी, द्वापदी ऐसी ही पत्नी थी, उत्तरा ऐसी ही बहिन 
थी ओर शिखण्डी ऐसी ही वीर-कन्या थी । याद रहे कि शिखण्डीने पुरुष-वेष 
धारण करके महाभारत जैसे भयंकर युद्धमं भीष्म, कर्ण ओर द्रोणाचार्यके 
सम्मुख घोर संग्राम किया था। 
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अर्थात---दो बातोंका एक दूसरेसे घनिष्ठ सम्बंध है--( १ ) खियोंकी 
शिक्षा, मानसिक, धार्मिक तथा शारीरिक उन्नति और ( २) किसी जाार्तकी 
बड़ाई । जब भारतमें योग्य मातायें थीं तब वे रस्न-गर्भा होकर योद्धा आर 
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ऋषिरत्न उत्पन्न करती थीं; पर अब मूर्खा बाल-माताओंसे प्रायः कायर और 
कलंकित कुपुत्र उत्पन्न होते हैं। कारण ओर कार्य्य (--कारणको सुधारकर 
कार्य सिद्ध करना, अब भी हमारे हाथ है । 
यत्र नायेस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः 
यत्रतास्तु न पूज्यन्ते सर्वोस्तत्राफलाः क्रिया३॥ 
जहाँ खत्रियोंका सत्कार होता है वहाँ ही देवताओंका वास होता है, जहाँ 
इनका मान नहीं, वहॉँकी सभी क्रियायें निष्फल सिद्ध होती हैं। 
शोचन्ति जामयो यत्र विनश्यत्याशु तत्कुलम । 
न शोचन्ति तु यत्रैता वधेते ताद्धि सवेदा ॥ 
जिस गृहमें स्त्रियाँ दुलित हैं, वह शीघ्र नष्ट भ्रष्ट हो जाता है, ओर जहाँ 
वे सुखी हैं वहीं कल्याण और आनन्द होता है। 
संतुष्टो भार्यया भतो भत्रां साय्यों तथैव चर । 
यस्मिन्नेव कुछे नित्य कल्याणं तत्र वे छुवम ॥ 
जहाँ पुरुषसे स्ली ओर खत्रीसे पुरुष संतुष्ट हो, उसी घरसें निश्चित ही 
कल्याणका निवास होता है। 


अनन्त जा ४ लत ० “त+ वन नव 


( ग )-विवाह-संस्का रकी अधोगति।. 
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9७४५. 
ज्ुपंख्याकी निःसीम वृद्धि अनन्त देवीकारणोंस रुकती है। जिस किसी 
भी कारणसे मनुष्यके स्वाभाविक दी्धायु होनेमे बाधा पड़े--बाधाका 
कारण चाहे दरिद्वता हो, चादे बुरे रीतिरिवाज ओर चाहे व्यभिचार या व्यसन 
....उसकी गणना देवी कारणों में की जायगी |---माल्यस । 
उस परम पुनीत वेदिक समयसे अत्यत्न पतित कालसें भारत प्रवेश कर रहा 
है । इस समय घोर अंधकार फेलना आरंभ हुआ, अविद्याने भारतको जकड़ 
लिया, और भारतके गारवको घूलमें मिलता दिया। नाना अकारकी बाधायें 
आर उपद्रव उपस्थित हुए ओर भारतकों गारत करने लगे। ख्ियोंके आदर- 


(ग) विवाह-संस्कारकी अधोगति। १२९, 
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सत्कार और स्वतंत्रतामें कमी झुरू होने छगी। पुरुषोंने निदंयता और निष्ठु- 
रतासे उनका अधिकार छीनना शुरू किया । उन्हें झुद्वकी निनदनीय पदवी 
दी गईं। मानसिक, धार्मिक या आत्मिक उम्नतिसे वे वश्चित की गईं। पवित्र 
संस्कार, यज्ञोपवीत, गायन्नी, वेद-पाठ आदि सबसे अच्छे मार्ग उनके लिए 
बन्द कर दिये गये । वेदमंत्रोंके अथ बदल गये दिये, नये नये ग्रन्थ गये रचे, 
नह नई स्थृतियों बनाई गई, अनेक नये नये छोक मनुस्मृतिमेंजोड दिये 
गये ओर कलंकित बाल-विवाहकी कुरीति भारतमें फेल गई । 

वेदों में चुननेका अधिकार सखत्रीजातिको दिया गया है । प्राचीन इतिहास और 
स्वयम्वरसे भी यही बात पुष्ट होती है। सीता, दमयन्ती, रुक्मिणी, द्रोपदी 
और अन्य अनेक देवियोंके विवाह स्वयम्वरकी ही मरयादानुसार हुए थे। 
हमारी अधोगतिके मन्द दिनोंमें भी संयोगिताका विवाह एृथ्वीराजके साथ 
स्वयम्वरकी मयांदानुसार हुआ था। ( यह ईस्वी सन्‌ ११८२ अर्थात्‌ अभीसे 
कुल ६३४ वर्ष पहलेकी बात है। ) स्वयम्वर तब ही रचाया जा सकता है, 
जब कन्याकी मानसिक तथा शारीरिक उन्नति हो; आर वह अपने गुण, कम, 
तथा स्वभावानुसार जीवनयात्राके निमित्त अपने साथीको चुनने ओर वरनेके 
योग्य बन गईं हो । 

त्रिशद्धर्षाइहेत्कन्यां हयां द्वादशवार्षिकीस। 
ज्यष्टवर्षोष्टवर्षो वा धस्में सीदति सत्वरः ॥ 

मनुके उक्त छछोकके अनुसार ३० वर्षका पुरुष बारह वर्षकी कन्याको और 
२४ का ८ वर्षकी कन्याको ब्याहे। परन्तु एक झरनेसे एक ही समय मीठा 
और खारा पानी एक साथ नहीं निकल सकता । अतएव मनुष्यों में सबसे 
ज्ञानी स्थृतिकार भगवान्‌ मनु यह नहीं लिख सकते कि ब्रह्मचर्यत्रत पूर्ण करके 
२४ वर्षका पुरुष ८ वर्षकी कन्यासे ओर ३० वर्षका पुरुष १० वर्षकी कन्यासे 
विवाह करे । मुझे विश्वास है कि यह मनुजीकी आज्ञा नहीं है। धूत॑ छोग 
अपना काम साधनेको छोक घटा बढा देते हैं। अतएंव, किसी औरने यह 
झछोक मनुस्यतिमें लिख दिया होगा * ।!! 

बोधायनने सबसे पहले विवाहकाल-मर्यादाको शिथिल किया। उन्होंने 
छोकका अथे किया कि--- 


* जै।क्‍छ, 29897. 


दे०-९ 





१३० देश-द्शैन- 
त्रीणि वषोण्युदीक्षेत कुमाय्योतरेमती सती । 
ऊर्दात्त कालछादेतस्माहिन्देत सदर्श पतिम्‌ ॥-मन ९-९० । 
अधांत---'' कन्या रजस्वछा होनेके अनन्तर तीन वे तक प्रतीक्षा करे 
यदि उसके माता पिता उस समय तक उसका विवाह न करें, तो वह स्वयं 
अपना विवाह करनेमें स्वतन्त्र है ।” पर इतनी दया की कि यह भी लिख 
दिया कि कन्या ब्रह्मचारिणी तथा “नप्निका' हो । बोघायनके मतसे जब कन्या ._ 
१६ वर्ष या इससे अधिक आयुकी हो ओर पुरुषसे संसग कर सके, उस 
समय उसे नपिका कहेंगे। सत्यवर्त और शौनिकने भी यही अर्थ किया है । 
सातवीं शताब्दीके लगभग बने €ृएण अमरकोषमें नाम्नेकाका अर्थ “ अनाग- 
तातेवा ? अर्थात्‌ जिस कनन्‍्याका अभी तक रजोदर्शन नहीं हुआ हो, किया 
है । इसके अनुसार लगभग १२ वर्षकी कन्या नप्निका हुई । 
प्राप्ते तु द्वादशे वर्ष यः कन्यां न प्रयरछति । 
मासि मासि रजस्तस्याः पिता पिबति शोणितम्‌ ॥ २२॥ 
--यमस्मति । 
अथांत---यदि १२ वषकी कुमारी कन्या घरमें बेटी रहे, तो उसका पिता 
उस कन्याका रज पीता है। 
माता चेव पिता चेच ज्येष्ठटो श्राता तथेव च । 
त्रयस्ते नरके यान्ति दृष्ठा कन्‍्यां रजस्वछाम ॥ ६७ ॥ 
--संवत्तस्मृति । 
अर्थांत--पिता, माता और ज्येष्ठ आता, ये तीनों नरकमें जाते हैं, यदि 
वे कन्‍्याको रजस्वला होता हुआ देख ले | 
अष्टवर्षी भवेद्वोरी नववर्षो च रोहिणी । 
दरशवधों भवेत्कन्या अत ऊध्चे रजस्वछा ॥ ६६ ॥ 
“-संवत्तसंहिता । 
अथांत---आठ वर्षकी कन्या गौरी और नो वर्षकी कन्या रोहिणी कहलाती 
है। दस वर्षमें उसे कन्या कहते हैं और दश वर्षके अनन्तर उसका नाम रज- 
स्वला हो जाता है। 
उद्धदेदश्वषोमेव धर्मो न हीयते ...॥ ८७ ॥ अ० ९,। 


“दक्षस्थति ( कुल्लूकभट्टकृत )। 


( ग) विवाह-संस्कारकी अधोगति | १३१ 


अर्थात्‌---आठ वर्षकी कन्‍्याका विवाह कर दे, इसमें धर्की कुछ भी क्षति 
नहीं होती । 


“ विवाहप्रशस्तकालमाह, सप्तेति... ...। ”! 
--निर्णयर्सिधु परिच्छेद ३ । 
अथांत---विवाहका उत्तम समय सात वे है। यह समय गभेकी तिथिसे 
. गिनना चाहिए। इस प्रकार जन्मकी तिथिसे ६ वषे ओर ३ मासकी आयु 
ही विवाहका ठीक समय है । 
स्टृतियोंकी संख्या १८ बताई जाती है; किन्तु प्रचलित स्छतियों की संख्या 
कहीं अधिक है। इनमेंसे बहुतोंमि उस समयकी आवश्यकतानुसार पूत्रियोंके 
विवाह-कालको घटानेहीकी चेष्टा की गई है। दुभग्यवश इन सर्छतियोंकी 
रचना डस समय हुई जब हिन्दू धम्म॑ बहुत गिरी दशाको पहुँच चुका था 
ओर देशमें अविद्या और अराजकताका घोर अंधकार छा गया था । 
अब हमें देखना चाहिए कि इस बालविवाहका बुरा रिवाज देशमें क्‍यों 
फैलाया गया, इस कुरीतिकी ओर स्घृतिकार क्‍यों झुके, आखिर इसकी जरू- 
रत ही क्‍या थी ? बिना जरूरतके कोई चीज पेदा नहीं की जाती । रीतिसे 
प्रन्थरचयिता पेंदा होते हैं न कि अन्थरचयितासे रीति । 

इस विनाशकारी ओर अधम रीततिके तीन प्रधान कारण हए:--- 

$ महाभारतका युद्ध आर देशमें हर तरफ लड़ाई झगडोंका होना । 

२ विदेशियोंका लगातार आक्रमण करना और प्राय: विजयी होना । 
३ स्त्रियोंका आदर्श गिरना-उनके मानसिक और आत्मिक अधिकारोंका 

छिन जाना । 

जब देशमें घोर अंधकार फेलने लगा, खुदगर्जी और अविद्याने जब जड़ 
'पकडु ली, छोटे छोटे जमींदार राजा बन बेठे ओर आपसहीमें एक दूसरे पर 
हाथ साफ करने लगे, जब किसीकी जान ओर माछके बचनेका कोई ठीक प्र- 
बंध न रह सका तब, भारतमें यह जरूरत जान पड़ी कि बालिकाओंको ब्याह 
देकर पिताके अतिरिक्त उनके लिए नया संरक्षक विवाह द्वारा बना दिया 
जाय । यदि बालिकाओंके पिता रणभूमिमें प्राणस्याग करें तो वे अनाथ न हो 
जायें, अपने नये घर ( सुसराल ) की शरण ले सकें । 
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१३२ देश-द्शेन- 


भारतवासी जबतक किसी भी कार्य्यकी अपना धम्स न समझ लें तबतक 
उसको करना कभी अंगीकार नहीं करते । वे अधर्म करनेके बदले मर जाना 
ही उचित समझते हैं। इस लिए नये नये धर्म्मप्न्थ रचे गये और यह दिखाया 
गया ॥के बाल्यावस्थाहीमें विवाह-संस्कार कर देना चाहिए। उसका परिणाम 
यह हुआ कि लोग वेदोंके उच्चादर्शको भूल गये ओर नये नये विवाहसम्बन्धी 
धर्मग्रन्थों के उपदेशोंको अपना परम पविन्न और पुरातन धर्म समझने लगे । 
लछड़कियोंकी आयुके साथ साथ छड़कोंकी आयु भी कम होने छगी ओर 
दोनोंके ब्रह्मचयंका खुलमखुला नाश किया जाने छूगा | इन नये धम्मंशास्रोंने 
हमारी मातृशक्तिकी दुर्गति कर डाली । वेदिक समयकी अत्युत्तम विवाह- 
प्रणाली नष्ट अष्ट हो गई और भारतकी पुण्यमय पवित्र भूमि अपापिन्न बन गईं। 
इन्हीं नये धर्म्मशार्त्रोंके म्रचारसे वेदिक समयकी २४, २५ और १७ वर्षकी 
विवाहकी आयु पोराणिक काछकी १२, १०, <, और ६ वषेकी आयु बदल 
गईं । सत्रीजातिकी अधोगति पाँच प्रकारसे हुई:-- 

१ स्थियोंका अविवाहित रहना निषिद्ध कर दिये जानेसे । 

२ उनके शारीरिक, मानसिक ओर आध्मिक अआधिकारोंके छिन जानेसे । 

३ धरम्ंप्रन्थों या उपदेशकों द्वारा मातापिताओंको यह समझाया जानेसे 
कि वे बाल्यावस्थासे पूर्व ही अपनी पुत्रियोंको विवाह दें और ऐसा न करनेसे 
नरक आदिका भय दिखाया जानेसे | 

४ स्वाथेसिद्धिके लिए स्थान स्थान पर नवीन छोक बनाकर मिला दिये 
जाने ओर 

७ निन्दासूचक झाुद्गादे शब्द खियोंके लिए प्रयोग किये जानेसे । 

बस, अधोगतिका आरम्भ हो गया, जीवनशक्तिका छोप हो चला। प्राचीन 
कालकी विदुषी देवियों अधोगतिकी गहरी कन्द्रामें जा गिरी । हमारी विवाह- 
प्रणाली हमारी समभ्यताके लिए एक लज्जास्पद और निनन्‍्द्नीय काय्य॑ बन गई 
और भारतमें बाल-विवाह चल निकला। आज इस अभागे देशमें बालपातियों की 
संख्या एक करोड़से अधिक हैं । इन निरी बालिकाओं मेंसे अनेकोंने तो अभी 
माताका दूध पीना भी नहीं छोड़ा है ऑर उनकी आयु कुछ मही नोंकी ही है ।* 
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दुभिक्षपीड़ित भारतवासी । 


( देशदशन पू० ९१ ) 


( ग ) विवाह-संस्कारकी अधोगाति । १३३ 


इस निन्‍्दनीय दूषित विवाहग्रगालीका निश्चित परिगाम भारतमें विधवाओं 
अधिकता है। दँँग्लैण्ड ओर जर्मनी दोनों देशोंकी विवाहित स्त्रियोंकी जो 
संख्या है, उससे अधिक भारतमें विधवाओंकी संख्या है । + 

ख्तरियोंके विवाहकी अवस्था घटनेके साथ पुरुषोंके भी विवाहका समय 
दिन दिन कम होने लगा और लोग मनमाना विवाह करने छंगे । जेंसा 
जिसको अच्छा मालूम हुआ वैसा ही विवाह उसने किया । आश्चये तो यह 
है कि इस बीसवीं शताब्दिके पढ लिखे लोग भी प्राचीन वैज्ञानिक नियमको 
छोड कर निन्दनीय प्रकरृतिविरुद्ध विवाह किया करते हैं । 

बाबू अमीचन्द और बाबू घनइ्यामदास कालेजके सहपाठी मित्र हैं। बाबू 
अमीचन्दको एक लड़का है और घनइ्यामदासको एक लड़की । दोनों मित्रों- 
ने कालेजम ही ते कर लिया है कि उनके बच्चोंका विवाह एक साथ होगा । 
बड़ी घूम्रधामसे १२ वषके केदारनाथ १० वर्षकी चन्द्रमुखीके साथ ब्याह 
गये । बाबू अमीचन्द इसी साल |. ४. की परीक्षा उत्तीर्ण होकर डिप्टी 
कलक्टरीके पद पर नियुक्त हुए हैं । केदारनाथका छुम विवाह, हुए कुल 
अढाई वर्ष बीते हैं। आज फिर घरमें मह्ललोत्सव हो रहा है। महफिलमें 
काशीकी नामी नामी रण्डियों आई हैं। सारे शहरमें धूम मच गई हे । 
लोग बाबू अमीचन्दके भाग्यकी सराहना कर रहे हैं । स्त्रियों देषोसे गुड़ियासी 
आति सुन्दरी चन्द्रसुखीको देखकर कहती हैं-“परमेश्वर तू धन्य है। जिस 
पर परमेश्वर प्रसन्न होता है, उसे इसी तरह हर तरह सुख सम्पत्ति देता है । 
देखो न कहाँ चन्द्रमुखी ओर कहाँ गोद भराई ! अभी तो अमीचन्दकी 
पतोहू लड़कीसी लगती है, पर वाह रे भाग्य ! वाह रे इेश्वरकी देन कि 
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१३७ देश-दरोन- 
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अत कफ... 


उनकी गुड़ियासी बहूको लड़का होनेवाला है । ? बाबू अमीचन्दके माता 
पिता दोनों जीवित हैं । वे आज फूले नहीं समाते । अभी पतोह्की आयु 
१३ वर्षसे कम ही हे ओर दिन पूरे हो गये ! 

आज दो दिनसे घरमें दाइयोंकी भरमार है । सारे शहरकी बूढी खुशा- 
मदी स्त्रियों घरमें खचाखच भरी हैं । सब माथे पर हाथ रखकर उदास 
होकर बेठी हैं। बाबू अमीचन्द भी तार पाते ही डाकगाड़ीसे रवाना हो 
गये । दाइयोंसे काम न चलनेपर मिससाहबा बुलाई गईं ओर उनके कहनेपर 
सिविल सर्जन भी उपस्थित हुए। कई ओर डाक्टर भी बैठे हुए राय मिला 
रहे हैं, पर चन्द्रमुखीकी आह एक मिनटको नहीं रुकती । केदारनाथ बूढी 
खियोंसे खुलमखुल्ला डॉटे जाने पर ओर बेहया कहे जाने पर भी बहूके पास 
जानेसे नहीं मानता । वह अपना कमरा और बहूका कमरा एक किये है। 
लाख को शिश करने पर भी उसकी आँखोंसे आसुओंकी बड़ी बड़ी बूँदें टपक 
पड़ती हैं | वह घुटने टेककर अपने कमरेमें बार बार प्रार्थना करता है-- हे 
ईश्वर ! तू मेरी जान भले ही ले ले, पर उसको बचा !” डाक्टरोंने निश्चय 
कर लिया कि बिना आपरेशनके काम न चलेगा, और यदि वह इसी समय 
क्लोरोफामंसे बेहोश नहीं कर दी जायगी, तो बस अब उसके प्राण न 
बचेंगे । सिविल सजेन साहब नइतर आदि लेने कोठी गये; ओर आये। 
बेचारी बालिका बेहोश कर दी गईं । बेहोशीके पहले चन्द्रमुखीने गद्गद स्वरसे 
केदारनाथकी ओर देखकर कहा था “--प्यारे ! में अब परलोकको जा रही 
हूँ।”” बस उस समयसे केदार हदसे ज्यादा परेशान है, ओर बठा बेठा न जाने 
क्या सोचता है । 

बेहोश हो नेके आधे घण्टे बाद मरा हुआ लड़का पेदा हुआ और थोडी ही 
देर बाद चन्द्रमुखीके आाण पेंखेरू भी उड गये ! 

बाबू अमीचन्द भी आगये, पर पतोहको जीवित न देख पाये। उन्होंने 
यह भी सुना कि केदार बेहद परेशान है। वे दोड़े हुए उसके कमरेमें घुस 
गये । किन्तु, केदारकों मुसकराते हुए शिष्टाचार करते देखकर उनका भय 
कुछ कम हुआ वे बोले--“बेटा, छोगोंने तुम्हारी शो चनीय अवस्थाके विष- 
यमें जो कहा था, उससे तो में बहुत ही घबड़ा गया था। ” उसने उत्तर 
दिया---“ जी हाँ, पहले मुझे बढ़ा दुःख था, पर अब कुछ मिनटोंसे में बिल- 
कुल अच्छा हुँ । ” वे बाहर आये और उस समयके जरूरी कार्य्यंकी चिन्तामें 





( घ ) बाल-विवाह । श्बे५ 
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लगे । सहसा केदारके कमरेसे पिस्तोलकी एक आवाज हुईं। छोग देइकर 
दरवाजा तोड़कर भीतर घुसे तो केदारकों मरा हुआ पाया ! टेबुल पर यह 
पत्र सिला-- प्यारी चन्द्रमुखीकी रूत्युके हमीं लोग प्रधान कारण हैं, अत- 
एवं उसे अकेले ही प्राणदुण्ड न मिलना चाहिए। उसमें मेरे पिता, पिताम- 
हका भी दोष है। बस मेरी खझ॒त्युसे उनको भी दण्ड मिल जायथगा-प्रकृतिका 
दूषित नियम में पूरा किये देता हूँ।?! 


( थ )--बाल-विवाह | 
पृथट जगतसें कोई पशु, बिना सर्वाज्ञ पुष्ट हुए बच्चा नहीं देता। मनुष्य-जग- 
तमें अंगोंकी पुशिके लिए २७५ वषसे आधिक समय चाहिए। अतएवं इस 
अवस्थाके पूवे ही गर्भाधान करना पशुओंसे भी हीन काय्ये करना है। ऐसा 
करना न केवल निन्दनीय है बल्कि आति हानिकारक भी है । * 

२ तरुणता ( जवानी ) के प्रथम चिह्नोंसे यह नहीं कहा जा सकता कि 
अब वे विषय-भोग योग्य हो गये । बच्चेको दूधका दाँत निकल आने पर यह 
नहीं समझा जाता कि वह ईंख चूस सकता है । 

३ बुरी तरह पर गुड़ियाँ खेलनेसे, यानी उनकी शादी करना, गुड़ियोंको 
. गुड़ियोंके साथ सुलाना और उन्हें बच्चे होना आदि; उनके मुँह पर उनके 
विवाहकी बातें करनेसे जिससे उनको यह ख्याल पदा हो जाय कि वे सयाने 
हो गये, या ऐसी ही ओर बातोंसे; बचपनमें विवाह कर देनेसे, उनका आप- 
समें मेल जोल होनेसे, ओर साथके सोनेसे, बच्चे, समयके पहले ही सयाने: 
हो जाते हैं ओर उन्हें शारीरिक हानि पहुँचती है । 

४ अल्पायुका गर्भ माता पिता ओर स्वयं उस पेटकी सन्‍्तान तीनोंके लिए 
अत्यन्त हानिकारक हो ता है । अक्सर ऐसी अवस्थाका गर्भ नष्ट हो जाता है। 
बालगर्भधारिणीको बच्चोंके जन्म समय अत्यन्त कष्ट होता है ओर बहुधा 
उसकी रूत्यु हो जाती है। यदि इस कठोर कष्टसे प्राण न निकला, तो बच्चा 
कोमल अंग चूसचूस कर उन्हें इतना निर्बल कर देता है, और दूसरी या 
तीसरी बार तक उसका दरीर ऐसा निर्बल हो जाता है कि वे जीवनपर्य्यन्त 
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आरोग्य नहीं रह पातीं; बल्कि प्रसूत क्षय या और किसी असाध्य रोग द्वारा 
उनका अन्त अवश्य ही हो जाता है । 

+ ५ पच्चीस बाल-गर्भवती खियोंकी जाँच की गई जिससे मालूम हुआ 
कि ५ लड़कियोंका गर्भ गिर गया, ३ बच्चा 'जननेके वक्‍त सर गई, ६ 
को जननेके समय अत्यन्त कष्ट हुआ और उनके पेटसे बच्चें ओजारोंके जरिये 
निकाले गये, ७५ को बच्चा जननेके बाद पुराना मृत्ररोग हो गया, २ बच्चा 
पैदा होनेपर प्रसूति-रोगमें पड़कर ओर अत्यन्त निर्बल होकर मर गई, ३ 
दूसरी बार बच्चा जनने पर मर गईं, २ तीसरी बार बच्चा जनते समय मर 
गईं और १२ अत्यंत कष्ट उठा कर मरनेसे बच गईं, पर उनकी तंदुरुस्‍्ती 
जन्म भरके लिए. बिगड़ गई । अथांत्‌ कुल २७ मेंसे १० तो मर गई और 
१२ जन्मरोगिणी हो गई, केवल २ लछड़कियों अच्छी रहीं । ८ क्‍ 

६ बालमाताओंको असह्ाय कष्ट होते हैं। जैसे गर्ल गिर जाता है ओर उन- 
की आत्माको दुःख पहुँचता है। मरा हुआ बच्चा पेदा होता है, इससे भी 
उनको कष्ट उठाना पड़ता है। भिन्‍्दा पदा होकर तुरंत मर जाता है ओर मर- 
ना बिना तकलीफके नहीं होता । बच्चा इतना कमजोर पेदा होता है कि वूध 
नहीं पी सकता । बच्चा कुछ दिनोंतक जिन्दा रहता है, पर उसका शरीर क्षीण 
होता रहता है और जढद ही मर जाता है। बच्चा सब आपत्तियोंसे बचकर 
बड़ा हो कर निर्बल खीरी या पुरुष हो ता है ओर जिन्दगी भर कष्ट भोगता रहता है। 

गत मनुष्यगणनाकी रिपोर्टसे ज्ञात होता है कि बाल्यावस्थाका गर्भ अक्सर 
गिर जाता है। पहले दो तीन बच्चे जो बालमाताओंसे उत्पन्न होते हैं 
अक्सर मर जाते हैं ओर ऐसे बच्चे कमजोर, नाटे, दुबेल, आयुपर्यन्त रोगी 
और अल्पायु होते हैं। एक हजार बच्चोंमें ३३३ बच्चे एक वर्षकी आयुर्में 
मर जाते हैं, अर्थात्‌ हर तीन बच्चोंमेंसे एक बच्चा मर जाता है। 

भारतके प्रायः सभी नवयुवक, पेशाब, पेचिश या बुखारके रोगसे दुखी 
रहते हैं । यहाँ पेशाबकी बीमारियोंसे सारी दुनियाँसे अधिक लोग मरते हैं। 
फी सेकडा १७५ नवयुवक इन रोगोंके म्रास बनते हैं । * 
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भारतके प्रधान प्रधान डाकटरोंने निश्चय किया है कि भारतवासियोंकी तंदु- 
रुस्ती ३०-४० वर्षमें खराब हो जाती है । इसका कारण यह है कि ऊड़कप- 
नकी शादीसे उनका शरीर क्षीण हो जाता है ओर फिर जल्द ही बालब- 
खोंकी चिन्ताका बोझ उन पर आ पड़ता है | इससे उनको अत्यंत मानासेक 
कष्ट उठाना पड़ता है ओर उसका नतीजा यह होता है कि उनका स्वास्थ्य 
खराब हो जाता है । 

जो विद्यार्थी हैं उनको स्कूल या कालेजके भारके ऊपर बालबच्चोंका कठिन 
भार भी उठाना पड़ता है । इस दोहरे बोझेको सभालना उनके लिए अस्यन्त 
कठिन हो जाता है और उनकी तन्दुरुस्ती बिगड़ जाती है | 2८ 

सारांश यह कि बाल-विवाहसे भारत गारत हुआ जाता है। यादि अब भी 
हम सावधान न हुए तो हमारी सब आशायें घूलमें मिल जायेगी और हमारी 
जातिका सर्वनाश एक निश्चित विषय ( 5०:0080 48८६ ) हो जायगा। यद्यपि 
भारत-ललनाओंको हमने विद्या ओर विज्ञानसे वश्चित रक्खा है तो भी पर- 
मात्माकी दयासे, अन्य राष्ट्रोंडी स्त्ियोंके सम्मुख उनका सिर ऊँचा ही है--- 
सुशीलता, सुन्दरता, पवित्रता, नम्नता, पातित्रत्य और स्वार्थस्यागर्म ये अब 
भी बाजी मारे हैं। शिक्षासे वंचित रक्खे जाने पर भी ऐसे पवित्र विचार ! 
गुलामीमें जकड़ी रहने पर भी ऐसा उत्तम--ऐसा उच्च स्वभाव ! बाल-माता 
बनाई जाने पर भी ऐसा सुन्दर और मनोहर शरीर ! बाल-विवाहकी कुप्रथा 
नवीन भारतके लिए अत्यन्त लज्जास्पद है, इसको निर्मूल करना भारतसन्ता> 
नका सबसे प्रथम और महान्‌ कतंव्य है। « 





» इतिहासकार टाल बाईस व्हीलर लिखते हैं कि “जबतक भारतवासी 
छोटी छोटी बालिकाओंका विवाह छोटे छोटे बालकोंसे करते रहेंगे, तबतक उनकी 
सनन्‍्तान छोटे बच्चोंसे अधिक अच्छी दशामें कभी न पहुँच सकेगी । स्वाधीनता 
और स्वराज्यके आन्दोलनमें वे निस्तेज और बलहीन सिद्ध होंगे और राजकीय 
उन्नतिका उपयोग करनेके लिए वे किसी भी प्रकारकी शिक्षासे समर्थ नहीं हो सकें- 
गे। इसमें संदेह नहीं कि शिक्षाके प्रभावसे उनकी बुद्धिमें गम्भीरता आ जायगी 
और बे किसी गम्भीर तथा प्रौढ़ मनुष्यके समान बातें करने लगेंगे; परंतु सब 


कुछ होते हुए भी उनका आचरण असहाय बालकोंहीके समान बना रहेगा । 
+ ०६2० 7१9 77088,' 9ए 4ैघएां8 30887. 


१३८ देश-दशेन- 


नीक नीज # 5 टन 5 जी (3 / 5 नील ल्‍रीज ढ ट७ जे / 5०35 जबर री जज८ 3 धट जप बरी आन नी? हज #०९/#/ग री 3५ 5. य धर. / 3३७ जहर ज.> (03 2७ ज टावर >ममक, 


( डा >-बालविवाहका कारण 'मारतकी 
उच्णता नहीं है । 


हा नये धर्म-शास्रों ने भारतवासियोंके हृदय पर ऐसा सिक्का जमा लिया 
हैं कि आज बीसवीं शताब्दीके उच्च शिक्षित---अनेक एम, ए.., बी. ए.- 
यह मान बेठे हैं कि भारतकी आबोहवामें यह तासीर है कि यहाँ लड़कियाँ 
जरुद सयानी हो जाती हैं । भारत ऐसा गरम देश है कि यहाँ कनन्‍्यायें बहुत 
जरूद रजस्व॒ला हो जाती हैं और बंगालकी १२-१३ वर्षकी बाल-मातायें इसके. 
सुबूतमें पेश की जाती हैं। लोगोंको दृढु विश्वास हो गया है कि यदि सारे 
भारतमें नहीं तो बंगप्रान्‍न्त और उसके बाद संयुक्तप्रान्तमें प्रकृति दस वर्षकी 
लड॒कियोंको विवाहके लिए बल्कि माता बननेके लिए योग्य बना देती है । 
दस वर्षकी लड़कियोंकों गर्भ रह गया है, उनमेंसे बहुतोंने ठीक समय पर. 
सन्‍्तान प्रसव किया है ओर दोनों जीते जागते रहे हैं। 


डाक्टर चक्रवर्ती लिखते हैं कि “ में एक लड़कीको बाल्यावस्थाहीसे मली- 
भाँति जानता हूँ जिसे दस वर्षकी उमरमें छड़ुका पेदा हुआ ।” डाक्टर राब- 
टटंसन कहते हैं कि “ एक कारखानेमें काम करनेवाली लड़की ११ वर्षकी:_ 
आयुमें गर्भवती पाई गईं । ”” डाक्टर बेली लिखते हैं कि “ कलकत्तेके एक. 
रइंसकी ११ वर्ष ५ महीनेक्री लड़कीको लड़का पेदा हुआ। ? कई अन्य सभ्य 
रंईंसोंस डाक्टर साहबने उसकी सच्ची अवस्था दर्याफत की और सभीने उसकी 
आयु ११ वर्ष ५ महीने बताई | डाक्टर औन कहते हैं कि “ ढाकेमें मेंने एक 
लड़कीको १२ वर्षकी आयुमें गर्भवती पाया । लड़का पेदा होते वक्त बेचारी: 
लड़की मर गईं । ”? डाक्टर कन्हैयालाल दे कहते हैं कि “बंगालमें आम तौर- 
पर बारह वर्षकी लड़कियाँ गर्भवती पाईं जाती हैं। ??:: 


इस प्रकार एक दो नहीं, आजकल सेकडों हजारों बाल-मातायें भारतमें 
मोजूद हैं । अब देखना यह है कि भारतके उष्णदेश होनेसे-यहॉकी जलवा- 
युकी विलक्षणतासे-यहाँ कुमारियाँ जल्द ऋतुमती होती हैं, या इसके कुछ 
और कारण हैं और अन्य देशोंमें प्रकृतिका क्या नियम है । 


*+ ४ [०व6क रप्वंशुएप्रवे०7ा0० [07 वावा8 ' 7 कि, ए॥०07७७, ?०20- 
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( हू ) बालविवाहका कारण भारतकी उष्णता नहीं है। १३० 
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जगग्मनसिद्ध डाक्टर हालिक लिखते हैं-..'' जाँचे करने पर जहाँतक मालम 
हुआ है संसारकी सब जातियों में कन्यायें लगभग एक ही उमरमें रजस्वला 
होती हैं । यदि आक्रिका जैसे गर्म देशकी हबशी लड़की ओर यूरीप जसे 
5ण्डे देशकी गोरी लड़की एक ही ढैँगसे परवरिश पावे तो दोनों एक ही साथ 
ऋतुमती होंगी। '+ 


यद्यपि इँग्लेण्डके मुकाबले भारतमें लड़कियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं, 
पर यह सन्देहकी बात है कि भिन्न भिन्न देशोंमें भिन्न भिन्न समय पर लड- 
कियों सयानी हों )< । 


मिस्टर राब्टूसनने खूब जांचकर निश्चय किया है कि भूमण्डलके सब देशों में 
लड़कियाँ लगभग एक ही आयुमें रजस्वला होती हैं | वे बतलाते हैं कि भार- 
तमें प्राकृतिक नियमानुसार बालिकायें रजस्वला नहीं हो तीं, वे कुरी तियों ओर 
बुरे व्यवहारोंसे, जबदेरती सयानी बना दी जाती हैं। वे लिखते हैं कि “भार- 
तकी राजनेतिक तथा सामाजिक दशा ऐसी बिगड़ी हुईं है; यहाँके कानून, 
यहाँके रीतिरिवाज ऐसी बुरी अवस्थामें हैं, भारतमें ख्रियोँ ऐसी मूर्खा बना 
दी गईं हैं, वे ऐसी सख्त गुलामीमें जकड़ी हुई हैं, यहॉकी विवाह-सम्बन्ध- 
* वाली धार्मिक पुस्तकें ऐसा बुरा उपदेश देती हैं कि भारतकी कमन्यायें प्रकृति- 
नियमके विरुद्ध जल्द सयानी हो जाती हैं । यादि अमेरिका या इंग्लेडकी यही 
दशा रहती तो वहाँकी लड़कियों भी इतनी ही जरूद सयानी होतीं। अमेरि- 
काममें भी बेचारी असहाया, समाजसे गिरी हुईं ११-२२ वर्षकी लड़कियाँ 
( ?7050४०5 ) बाज बातोंमें १७-१८ वर्षकी ल्लियोंकीसी जान पड़ती हैं । 
और किसी भी देशकी लड़की हो वह यदि उसी बुरी तरह पर रक्‍्खी जायगी 
तो उन गिरी हुईं बाजारू लडकियोंकी ही तरह बहुत जरद सयानी हो जायगी। 
देहातोंके मुकाबले शह रोंमें हर देशमें लड़कियों जल्दू सयानी हो जाती हैं 
क्योंकि शहरों में इन लड़कियोंके उभाडनेके सामान ज्यादा पाये जाते हैं | + 


जबानी जरूद बुलानेके लिए कोई ओर चीज उत्तना काम नहीं करती 
जितना कि प्रेमकी बातें करती हैं । बेहूदे किस्से ओर खेल, या बच्चोंको यही 
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१४० देश-दशेन- 
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याद दिलाते रहना कि वे अब जवान हो गये, या यह कि उनकी युवा अवस्था 
अब निकट है, ये सभी जवानीके आमन्त्रणके सामान हैं। 


भगवान्‌ धन्वन्तरि सुश्रुतमें बताते हैं कि भारतमें “* कन्या बारह वर्षकी 
आयुमें रजस्वला होती है ओर यह रजोधम पचास वर्षकी आयुमें अकसर 
बन्द हो जाता है। ” 


भूमण्डलके अन्य देशों में भी रजस्वला होनेका यही नियम है। अत्यन्त 
ठण्डे इँग्लेण्डमें भी इसी आयुमें लड़कियाँ रजस्वला हुआ करती हैं। वहाँ पर 
भी १२ से १७ वर्षमें, ओर कभी कभी नो वर्षकी आयुमें ही लड़ाकैयाँ 
रजस्वला हो जाती हैं ओर ४५-७० वर्ष तक हुआ करती हैं ।* 

इँग्लेण्डके 'मेंचिस्टर लाइंग इन ” अस्पतालमें ३४० लड़कियोंकी परीक्षा 
ली गई, तो उनमेंसे १० लड़कियाँ ग्यारह वर्षकी आयुमें, १५ बारह वर्षकी 
आयुमें, ५३ तेरह वर्ष, ८५ चोदहमें,०७ पन्द्रहमें ओर ७६ सोलह वर्षकी 
आयु रजस्वला हुई । 

भारतमें २७ गोरी रूड़कियोंकी जाँच हुई; उनमेंसे--- 

४ लड़कियाँ १२--१३ वषेके बीचमें, 


दूं १३--१४ के बीच 

०?! १४--१४५ में, 

जज? १०--१ ६ में ओर, 

के १६--१७ में रजस्वला हुईं »<। 


डा० हटक्लिन्स कहते हैं कि “ दो गोरी लड़कियाँ इतनी जल्द रजस्वला 
हुईं कि वे ग्यारह वर्ष सात महीनेकी आयुमें मातायें बन सकती थीं +। ” 
डा० राबटेसन कहते हैं कि “' भारत ओर इईंग्लेण्ड दोनों जगह नो वर्षकी 
लडकियों रजस्वला हुआ करती हैं या हो सकती हैं |।” 
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इन महान पुरुषोंके वाक्‍्योंसे प्रकट होता है कि दुनियामें रजस्वला होनेका 
समय प्रकृतिने एक सा रक्‍खा है। अब यह देखना है कि क्‍या अन्य देशों में 
भी कभी बाल-विवाहकी चाल थी ओर क्या उन देशोंमें भी बाल-मातायें 
हुआ करती थीं । 


बालविवाहका रिवाज लगभग सब देशोंमें था जबतक कि वे देश अस- 
भ्यावस्थामें थे; यहाँ तक के इईँग्लेण्डमें भी अट्टारहवीं शताब्दीके शुरू तक 
यह कुरीति जारी थी। फ्रांसके राजा फिलिपने दँँग्लेण्डकी राजकुमारीको १२ 
वर्षकी छोटी आयुमें ब्याहा था । दूसरी राजकुमारीका विवाह नो वर्षकी 
आयुमें हुआ । जब इंग्लेण्डके राजा रिचर्डका विवाह फ्रांसकी राजकुमारीसे 
हुआ उस समय राजकुमारीकी आयु कुल आठ वषकी थी । श्रीमती एलिजा- 
बेथ हा्डविकका विवाह १३ वषकी आयुमें हुआ । आडरे ( सोथ एस्पटनके 
अलेकी लड़की ) का विवाह हो चुका था जब १४ वषकी अवस्थामें उसकी 
रत्यु हुई । हँग्लेण्डके राजा हेनरी सातवेंके अत्यन्त निर्बेल होनेका कारण 
यह था कि उनकी माता लेडी माग्गरेटका विवाह कुल नो वर्षकी अवस्थार्मे 
हुआ था ओर जब हेनरीका जन्म हुआ तब लेडी मार्गरेटकी आयु कुल दस 
वषकी थी । इंग्लेण्डके उच्च श्रेणीके छोगोंकी प्रायः यही हालत थी; वे 
अत्यन्त छोटी अवस्थामें विवाह करते थे। * 


इँग्लेण्डकी रेस्क्यू सुसाइटीने सरकारसे प्रार्थना की थी कि समाजसे गरी 
हुईं दससे सोलह वर्षकी लड़कियोंके लिए घर बनाना चाहिए, क्यों।के ऐसी 
कम उमरकी लड्कियोंकी दख्वांस्ते उन लोगोंको हमेशा नामंजूर करना 
पड़ती थीं । 

मारिस € 'धधए८९ 23, 7.04 80४]9, 265एथा0त ] ) का विवाह 
आठ वर्षकी आयुर्मे हुआ ओर १४ वषके पहले ही उन्हें लडुका हुआ। बर- 
जीनियाँ नगरमें एक १३ वर्षकी लड़कीके बिना किसी अधिक कष्टके लड़का 
पैदा हुआ /< । इंग्लेण्डमें एक युवती स्नी एक दस वर्षके लड़केके साथ सो 
रही थी । उसके हृदयमें पाप समाया ओर उसने यह सोचकर कि उस छड़केके 
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१४२ देश-दशेन- 
साथ विषय-सेवन करनेसे गर्भका भय नहीं है, भोग किया । पर उसे गर्स 
रह गया ओर जिललत ओर हार्स उठानी पड़ी |॥। एक दस वर्ष १३ दिनकी 
लड़कीके लड़की पेदा हुईं। उसका वजन ७ पाउण्ड था | । 

टेलरसाहबका कथन है कि “किसी भी देशमें नो वर्षकी लड़कियाँ गर्भवती 
हो सकती हैं । अर्थात्‌ ऐसा हो जाना असम्भव नहीं है। ” + 

जगस्प्रसिद्ध डाक्टर द्वालिक लिखते हैं-...“ मेंने एक सात वर्षके लड़केका 
अंग, विषय-संभोग करने योग्य पाया है। प्रकतिका नियम इस विषयमें बड़ा 
बेढंगा है। सात वर्षका लड़का संभोग ओर गर्भस्थिति कर सकता है *। ” 

उपथ्थुक्त कुल बातें गण्डे देशोंकी हैं जहाँ भारतकी तरह गरमी नहीं पड॒ती; 
पर रजस्व॒छा हो नेका समय अथवा बाल्यावस्थामें गर्भवती हो जाना उच्च दे- 
शोंमें भी वेसा ही है जैसा भारतमें है। 

मुसलमानों भी यह कुरीति थी और है। इनके कानूनकी किताबोंसे पता 
चलता है कि सात व्षेके ऊपरकी आयुवाली लड़कियोंके साथ संभोग करना 
जायज है ४ । मुसलमानोंके नबी मुहम्मद साहबने आयेशासे सात वर्षकी 
आयुमें विवाह किया ओर जब वह आठ वर्षकी हुईं तब उसके साथ संभोग 
किया »< । यदि किसी नो या दस वर्षकी लडकीमें युवावस्थाके कोई चिह्न 
प्रकट हों ती वह बालिग समझी जाती है ८। 

इन अनेक देशों ओर जातियोंके उदाहरणोंसे यह सिद्ध हुआ कि यदि 
भारतमें छोटी अवस्था लड़कियाँ रजस्वला होती हैं तो इससे यह नतीजा 
नहीं निकारां। जा सकता कि भारतके जल-वायुमें ऐसी उष्णता है कि लड़- 
कियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं। सारांश यह कि भूमण्डलके प्रत्येक देश 
ओर प्रत्येक जातिमें इस बारेमें श्रकृतिका एक ही नियम है ओर भारतके जल- 
वायुमें कोई विशेषता अथवा न्यूनता नहीं है। जब देशकी अवस्था खराब 
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( थे ) विज्वानद्वारा विवाह-काल-निर्णेय । १४३ 


#““.. 





#*% ५.०४ ५५.०५ हैं ७-5 + ४5७ #७ल्‍यञ 5 ७ +0३८टी७ 0७७ (७७ / चल, 


होती है और लोग ज्ञानहीन रहते हैं तब वे बालविवाहकी बुरी चालमें फेस 
जाते हैं। 





प्रकतिका अर्भुत रहस्य । 

अभी हम दिखा चुके हैं कि नो वर्षकी लड़कियाँ गर्भवती होकर बच्चा 
जनती हैं और दस या इससे कमके लड़कों द्वारा खरियाँ गर्भवती हो गई हैं । 
अब दूसरी ओर देखिए--- 

टामस पार १७२ वर्ष तक जीये । उन्होंने १२० वर्षकी आयुमें विवाह 
किया और १४० वर्षकी आयुमें उन्हें लड़का पेदा हुआ /८। फ्रेलिक्स प्लेटर 
बतलाते हैं कि उनके दादाको १०० वर्षकी आयुतक बराबर लड़के होते रहे +। 
सीज नगरके बड़े पादरी लिखते हैं कि “ सीजमें एक ९४ व्षके पुरुषने एक 
<३ वर्षकी खीसे विवाह किया। ख्री गर्भवती हुईं और उसे पुत्र उत्पन्न 
हुआ । +” मारशल डी एस्टीने अपनी दूसरी शादी ५१ वर्षम की। मार- 
शल डी रिचलने, मेडम डीराथके साथ ८४ वर्षकी उमरमें शादी की। सर 
स्टीफेन फ्राक्सकी शादी ७७ वर्षकी आयुमें हुई और उन्हें चार लडके हुए- 
'पहला ७८ वे वर्षमें, दूसरी बार दो एक साथ और चौथा <$ वें वर्ष । 
मिमायसे डी आर्मोनरर ( '४८००॥765 96 ५&77707767 ) ने ८० वर्षकी 
आयुमें विवाह किया और उसे तन्दुरुस्त लड़के पेदा हुए। बेगन साहब बत- 
लाते हैं कि “ मेरे एक मित्र ७५ बर्षकी आयुमें एक सत्रीकी मुहब्बतमें फेस 
गये ओर उन्होंने उसके साथ विवाह किया | ”” 


( थे )-विज्ञानद्वारा विवाह-काल-निणेय | 
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7 हलक बनाया हुआ श्रक्ृतिका नियम मनुष्यके बनाये हुए निय- 
मोंसे सदेव अधिक माननीय है, फिर वे नियम चाहे कैसे ही ब्रह्मज्ञानी 


मनुष्यके बनाये हुए क्‍यों न हों । और जहाँ इन दोनों नियमोंमें मतभेद हो 
वहाँ वही नियम नियम माना जाना चाहिए जिसे कोई दोष दूषित न कर 
सकता हो । ऐसा अभेद, अटल, ओर अमिश्रित केवल प्रकृतिका नियम हैं, 
जो कि निःसंदेह परत्रह्म परमात्माका नियम है। --एनी बीससेट । 

हम ऊपर दिखला चुके हैं कि जन्मके कुछ ही वर्षोके बादसे मरणके कुछ 
वर्ष पहले तक खत्री ओर पुरुष दोनोंहीमें संभोगकी शक्ति रहती है । अतएव, 
अब विचार इस बात पर करना है कि इस शक्तिसे काम लेनके लिए कौन 
उचित समय है, किस आयु खत्री ओर पुरुषको विवाह करनेसे हानि न होगी। 

तरुणता या जवानी उस अवस्थाका नाम है जब अंगोंकी प्रोढता प्रारम्भ 
होती है। संसारके सब देशोंमें, भूमण्डलकी प्रत्येक जातिमें, यह अवस्था 
पुरुषमें सोलह वर्षकी आयुसे और ख्रीमें बारह वर्षकी आयुसे छुरू होती है । 
जन्मसे इस अवस्था तक केवल जीना ओर बढ़ना था; पर अब जीवकी बाढु- 
शक्तिका काम हड्डी ओर पहोंको पुष्ट करनके अतिरिक्त अपनी सब शक्तियोंकी 
उन्नति तथा संतानोत्पत्ति शक्तिकी वृद्धि करना हो जाता है। 

शरीरकी सातों धातुओं में---रस, रक्त, मांस, मेद, अस्थि, मजा ओर 
झुक्रमें-नया चमत्कार आ जाता है। शुक्र या वीये जो अबतक मंद था एक 
नये भावते अपनी प्रधानता प्रकट करके शरीररूपी नगरका राजा बन जाता 
है। जसे ईखमें रस, दहीमें घी ओर तिलमें तेल है उसी तरह समस्त शरी- 
रमें वीय॑ है । तरुणतामें दीय॑बृद्धि और पुष्टता होती है, चेहरा चमकने 
लगता है, सुडाल हो जाता है ओर सारे शरीरमें एक खास तरहकी खूबसू- 
रती आ जाती है । 

यद्यपि तरुणताके प्रारंभिक चिह्न पुरुषोंमें ५६ और ख्रियोंमें १२ वर्षकी 
उमरमें क्रमानुसार दिखाई देने लगते हैं, पर वीर्य और इन्द्रियोंकी पुष्टिमें 
अभी पूरे दस वर्ष और बाकी रहते हैं। यह समय अकंटक बीत जाने पर 
सर्वाँज् पुष्ट हो जाते हैं; शारीरेक, मानलिक ओर आत्मिक शक्तियोंमें प्रकाश 


(छ) क्या प्राचीन विवादप्रणा््ल विज्ञानके प्रतिकूल है ? १४५ 





जन हरी मरी जननी. 
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आ जाता है; शरीरमें बल और पराक्रमकी थाह नहीं रहती । मनमें उमंग, 
फुर्ती ओर चेहरेसे आनन्दकी झलक दीखती है । अर्थात्‌ पुरुषोंके वीये और 
शरीरके पुष्ट होनेके लिए जन्मसे २६ वर्ष ओर बस्लरियोंको २२ वर्ष चाहिए। 

इस अवस्थाके जितने ही पहले और जितने ही अधिक कच्चे शरीरसे वीये 
निकलता है, शरीरकी पूर्ण पुष्टि ओर मानसिक आदि सब शक्तियोंके लिए वह 
उतना ही अधिक हानिकारक होता है। 

अतएव विज्ञानद्वारा विचार करनेसे पुरुषोंके लिए २६ से ३२९ तककी और 
ल्षियोंके लिए २२ से २८ तककी आयु, विवाहके लिए सर्वोत्तम जान 
पड़ती है । 

संसारकी सारी सुशिक्षित और सभ्य जातियोंमें लगभग इसी अवस्थामें 
विवाह हुआ करते हैं । 

डाक्टर एफ. हालिक कहते हैं:---'यूरोप और अमेरिकार्में आम तोर पर 
विवाह करनेका समय पुरुषके लिए २८ से ३१ वर्ष तक ओर सत्रीके लिए 
२३ से २८ वर्ष तक होता है। पर उन लोगोंकी संख्या, जो और देरमें 
विवाह करते हैं या वे खीपुरुष जो जीवनपर्यन्त विवाह करते ही नहीं, बढुती 


जा रही है ।” 


(छ)-क्या मारतकी प्राचीन विवाहप्रणाली 
विज्ञानके प्रतिकूल है ? 
बाः विवाहके पक्षपाती कहा करते हैं कि ऋतुमती युवतीका विवाह 
शास्रनिषिद्ध है और भारतवर्षमें कभी प्रचलित नहीं था । किन्तु ऐसी 
गिरी अवस्थामें भी जिन मन्त्रोंसे विवाह-संस्कार कराया जाता है, उनसे साफ 
साफ मालूम होता है कि प्राचीन समयमें श्री और पुरुष विवाहके समय 
युवती और युवक होते थे, न कि बालक और बालिका । विवाह-संस्कारके 
आरम्भमें अप्रिहोत्र और गायत्रीके पश्चात्‌ कन्‍्याका पिता कहता है:-- 
प्रत्वा मुंचामि वरुणस्य पाशायेन त्वावन्नात्‌ सबिता खुशेबः, 
ऋतस्य योनो सुकृतस्य छोके5रिप्ॉं त्वां सह पत्या दधामि | 
“5० मंं० १०, अ० ७, सू० <५, मं० २४४ 


दे०-१० 


१४६ देश-दशैन- 


अर्थात्‌--है कुमारी ! आज हम तुम्हें ( कुँवारेपनके ) प्रेमके बन्धनसे 
जिससे सूर्यने तुमको हमारे साथ बॉध रक्‍खा था, छुड़ाते हैं। हम तुम्हें 
तुम्होर पतिके साथ ऐसे स्थानमें रखते हैं जो सचाई ओर पुण्यका घर है । 
तुम असलतापूर्वक वहाँ वास करो । 

तब वर कन्याका हाथ थामकर और अप्लनेको साक्षी देकर कहता है।--- 

गरभूणामि ते सोभगत्वाय हस्त मया पत्या जरदश्टियैथासः 

भगो5्येमा सविता पुरंधिमेश्ं त्वादुगाहेपत्याय देवाः । 

“० म० १०, अ० ७, सू० ८५, म० ३ | 

अर्थात्‌--हम तुम्हारा हाथ सुख और सोभाग्यके लिए पकड़॒ते हैं । बुढापे 
तक हमारी पत्नी बन कर रहो । कृपालु सविताने तुम्हें हमको सोंपा है कि 
हमारी गृहिणी बनो और घरके कार्यके लिए सदा तेयार रहो । 

तुभ्यमग्रे पय्येवहन्त्‌ सूय्यो वहतुना सह 
पुनः पतिभ्यो जायां दा5अस्ले प्रजया सह | 
“व ० मं० १०, अआअछ७० ७, सू० ८५, म० ३८॥। 

अथोत्‌--परमात्मन्‌ ! तू इस सोभाग्यवती कन्याको मुझे देता है । यह 
मेरे प्रेमालिंगनको सप्रेम ओर सादर ग्रहण करे ओर मेरे लिए प्रजा उत्पन्न 
करे | है अभिदेवता ! आप मुझे यह पत्नी देते हैं । इसके साथ मुझे धन 
और सन्तान प्राप्त हो । 

सातवीं भाँवर फिरनेके समय पति पत्नीको सम्बरोधन करके कहता हैः- 

सखे सप्तपदा भव सखायी सप्तपदा बभूव सख्यन्ते गमेयं सख्यात्ते 
मायोष॑ सख्यान्मे मा योष्ट्रास्सम याव संकल्पावदे सभ्रियों रोचिष्णु 
सुमनस्वमानों । इह भूजेम मिसवं सानो सनन्‍्तो मनांसि सबता। 
सुभचित्तान्याकरम्‌ । सात्वमस्य भूदलभूहमस्मि सात्वं योरहं 
पृथ्वी त्वं रेतो5हं रेतोभत्‌ त्व॑ मनो5मस्प्रि वाकू त्व॑ सामाहमस्स्पृ- 
क्त्वं सामामनुबता भव पुंसे पुत्राप वेत्तवे श्रिये पुत्राय वेत्तवा 
णहि सून्ते ॥ “+क० मं० १०, सू० ८५। 

अथोत्‌--हम लोगोंने सात भाँवर फिर लिया है। अब हम एक दूसरेके 
परम सखा हो गये। न हमारा ठुमसे कभी वियोग हो और न तुम्हारा हमसे। 
हम दोनों एक हों। हम लोग प्रसन्नहद्य और परस्पर प्रेमके साथ एक दूसरेकी 
सलाह ले | अब हम दोनोंका मन, कर्तव्य और इच्छा एक है। तुम ऋक्‌ हो 


(छ) क्या प्राचीन विवाहप्रणाली विज्ञानके प्रातीकूछ हैं ? १४७ 


हम साम हैं, हम द्यो; हैं तुम एथ्वी हो, हम रेतः हैं तुम रेत:की धारण करने- 
वाली हो, हम मन हैं तुम वाणी हो। हमारी अनुगामिनी होओ, जिसमें 
पुत्र और धनकी प्राप्ति हो। मिष्टभाषिणी ! आओ । 
पाठकव॒न्द ! आप विचारें तो सही कि क्या ये वचन “ अध्वर्षा गौरी ? 
द्वारा कहे जानेके योग्य हैं | 
तब पत्नी कहती हैः--- 
आनः प्र॒जीां जनयतु प्रजापति राजरसाय समनकत्वायेमा । 
अथोत्‌--सष्टिकर्ता परम पिता प्रजापति हम लोगोंको सुख और संतति 
अदान करें ओर हम छोग वृद्धावस्था तक एक दूसरेके साथ रहें । 
'तब कन्याका पिता कहता हैः--- 
इह प्रियं प्रजया ते सम्रध्यतामस्मिन्‌ ग्रहे गाहपत्याय जाग्रहि । 
ग़ना पत्या तन्‍्व सं सजस्वाधा जिग्नी विदथमावदाथः । 
सम्नाज्षी श्वशुरे भव सप्नाज्षी श्वद्वां भव 
ननांदरि सम्राज्षी भव सम्राशी:अधिदेवषु । 
“+क० में० १०, अ० ७, सू० ८०, में० *७-४६॥। 
अथोॉत्‌--तुम्दें सन्‍्तानोत्पत्तिसे सुख हो । तुम अपने घरका कामकाज 
सावधानीसे करना | तुम अपने शरीरको पतिमें लीन कर देना । वृद्धावस्था 
तक अपने घरमें प्रभुव्व करना | तुम अपने ससुरकी, सासक्री, ननदकी ओर 
द्वेवरकी सम्राज्ञी बनो, अथांत्‌ ये सत्र लोग तुम्हारे अधीन रहें । 
इसके बाद वरका पिता कन्याकों संबोधन करके कहता है ;--- 
हैव रत मा विशेयोष्ट विश्वमायुव्येश्नुतं । 
डंतो पुत्रैनेप्तभिमो[दमान। स्वे गददे । 
“झरंँ० समूं० १०, अ० ७, सू० ८५, मभ० ४२ | 
अथोत्‌--हे बहू ! तुम अपने पतिके साथ सर्देष रहो, कभी अलग मत 
'होओ । आजन्मके लिए पतिसे मिल जाओ । अपने घरतमें प्रसज्नाचेत्त रहो 
आर आनन्दके साथ अपने पुत्र और पात्रोंके साथ रूलो। 
इसके पीछे पति ओर पत्नी दोनों कहते हैं:--- 
समंजंतु विश्व देवा: समापो हृदयानि नो । 
से मातरिश्वा से घाता समुदे्शी दधातु नो ॥ 
“कण म० १०, अ० ७, सू० ८५, +० ४७ 


१४८ देश-दशोन- 


अर्थांत--हे सश्टिफे देवता ! हम दोनों पतिपत्निके हृदय सदाके लिए 
एकसें मिऊझा दो--मातरिश्रा, वाग्देवी, हमें मिलाकर एक कर दो । 
इसके बाद कन्याका पिता विवाहसंस्कारमें निमन्त्रित आथियों को संबो- 
धन करके उनसे कहता हैः--- 
सुमंगलीरियं वधुरिमां समेत पश्यत 
सोभाग्य मस्ये दत्वाथास्तं वि परेतन । 
-+कर० सं० १०, अ० ७, सू० ८५, मं० ३३ + 
अथाोत्‌--यह कन्या सोभाग्यवती हैं। कृपपा आकर इसे देखिए ओर 
आशीष दीजिए कि इसका सुख ओर सोभाग्य बढे । इसे आशीष देकर आप 
सज्जन अपने अपने घर जायेँ। 
तब उपस्थित अतिथि इस तरह पर प्रार्थना करते हैं:--- 
इमां त्वमिद्रं मीढूबः सुपुत्रां सुभगां कूणु 
दरशास्यां पुआनाथेहि पतिमेकादर्श कृधि । 
“-+ऊ० मं० १ ०, अ० ७, सू० ८५, मं० ४० । 
अर्थात--द्दे इन्द्र भगवन्‌ ! इस पत्नीको सौभाग्यवती बनाओ । यह कई 
वीरपुशत्रोंकी माला हो । इसे दस पुत्नरत्न उत्पन्न हों । पतिसहित ग्यारह वीर 
इसे ग्राप्त हों । 
इसके बाद कन्याका पिता निम्नप्राथनासे यज्ञ समाप्त करता हैः--- 
उदीष्वोतों विश्वावसों नमसे छामदहे त्वा 
अन्यामिच्छ प्रफव्ये जायां पत्या सज़ । 
“० मं० १०, अ० ७, सू० ८५, मं० २२। 
अर्थांत्‌ू-दे विश्वावसु ( विवाहके देवता ), इस स्थानसे उठो । हम 
तुम्हें दण्डबत करके तुम्दारी पूजा करते हैं। अब किसी दूसरी कुमारीके पास 
जाओ, जिसके अंग प्रीढताको प्राप्त हों। उसे एक पतिसे मिलकर पत्नी 
बनाओ । 
पूर्वोक्त वेदमन्त्र जिनसे आज भी विवाहसंस्कार कराया जाता है बड़े 
_महस्वके हैं। इन ऋचाओंसे स्पष्टरूपसे प्रकट होता है कि प्राचीन कालमें 
युवक ओर युवतियोंका संबंध होता था। पुनीत विवाहसस्कार बच्चोंके लिए 
नहीं है । उत्साहके साथ मृहस्थाश्रममें प्रवेश करनेवाले युवक और युवातियोंके. 


न का २ जब बज शाही ही 


( ज़ञ ) विवाहित पुरुषाकी जॉँच। ५४२ 
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लिए ही यह संस्कार नियत किया गया है न कि बालक ओर बालिकाओं के 
खेलके लिए । 

इनके अतिरिक्त और भी गृद्यसूत्र और धम्मंसूत्रोंमी, तथा कई स्छतियोंमे 
युवक ओर युवतीविवाहके प्रमाण मिलते हैं। पुराणोंमे भी अनेक कथायें 
मिलती हैं जिनसे विदित होता है कि, प्राचीनकालमें युवतीका विवाह शाख- 
विहित समझा जाता था । स्वयम्त्ररकी प्रथा भी यही बात सिद्ध करती है । 
नासमझ बालिकायें स्वयम्बरमें पति कदापि नहीं चुन सकतीं । लेखविस्तारके 
भयसे हम यहाँ पर ओर प्रमाण नहीं दे सकते । इतने ही प्रमाण उन 
लोगोंको विश्वास दिलानेके लिए काफी हैं जो विवाहसंशोधन तथा अन्य 
सामाजिक सुधार करनेमें, शाखाज्ञा न होनेके भयसे पर आगे नहीं बढ़ा सकते। 


( ज )-विवाहित पुरुषोंकी जॉच | 


बिना कारणके कार्य स्वयम्‌ नहीं उपस्थित हो सकता। प्रथम वस्तु कारण 
है, आर कार्य कारणका फल है । ---स्वामी विवेकानंद | 
विज सुखको इच्छासे किया जाता है। इस महान संस्कारसे आनन्द 
ओर असझताकी अटूट धारा बढती देख कर सभी लोगोंके हृदयमें 
इस परम आनन्दके भोगनेकी प्रबल कामना उत्पन्न होती हैं। अपनी योग्यता 
और अयोग्यता पर ध्यान न देकर सभी स्त्री-पुरुप इस पुनीत तीर्थ डुबकी 
लगाया चाहते हैं | पर फल आशाके विरुद्ध होता है | जेसे मक्खियाँ- शहद 
पीनेक्रे लिए घड़े पर जा बठ्ती हैं। उनमेंसे कोदे कोई पीकर उड़ जाती हैं, 
पर बहुतोंके पंत्र और पैर चिपट जाते हैं ओर वे फँस जाती हैं. तथा अनेक 
दुःख सहन करके मर जाती हैं । ऐसे ही हम, विवाहसे सुखकी इच्छा करके 
बन्धनमें फँस जाते हैं । कुछ छोगोंकी आशायें तो पूर्ण होती हैं पर बहुतोंको 
सुखकी अपेक्षा दुःख ही मिलता है और घोर विपत्तिका सामना करना पड़ता 
है । हम आये तो सुख भोगने, पर पाने छगे कष्ट । शारीरिक सुखके लिए 
जरमें गोता ऊूगाया, पर लगे डूबने | बैठे तो प्रेसरस पान करने पर हाथ 
पाँव फैस गये; ऐसे जकड़ गये कि निकलना मुश्किल हो गया--छूटना दुलेभ 
हो गया | हम जिन्दगीका मज़ा लटने आये, पर छुट गद्े उलटी हमारी 
जिन्दगी । 


१५० देश-द शेन- 
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यदि विचार कर देखिए तो समरत भारतमें गिनतीक ही विवाहित खी- 
पुरुष एक दूसरेसे सनन्‍्तुष्ट पाये जायेंगे । कहीं स्वभाव नहीं मिलता, प्रतिदिन 
अनबन रहती हैं; कहीं दरिद्वताके कारण सुखका लोप ही गया है और दु:ख- 
सागरमें डूब रहे हैं; कहीं पुरुष रोगी और खी आरोग्य, और कहीं इसका 
उलटा, एक दूसरेसे असन्तुष्ट । जिस घरमें जांच करके देखिए यही हालत 
नजर आती है | ऊपरी नजरसे सबके देखनेमें तो यही आता हैं कि अमुक 
दम्पति सा सुखी कदाचित्‌ ही अन्य कोई हो , पर भीतरी दशा कुछ और 
ही हुआ करती है । ऐसी छिपी हुईं बाते आस तौर पर सब लोगोंको मालूम 
नहीं हो सकतीं; कुछ दिनों तक लगातार जाँच करनेसे, और यह भी उस 
समय जब उस स्थानके लोगोंसे अच्छा परिचय हो, पता चल सकता है । 

नीचे लिखे २० विवाहित पुरुषोंसे में भलीभांति परिचित हूँ । कह वर्षासे 
में इनकी जोंच कर रहा हैं । उस जाँचका परिणाम नीचे दिया जाता है 
विदित रहें कि इन पुरुषोंकों मेंने चुनकर नहीं रक्खा ह; जाँच करते समय ये 
स्वयं भेरे रास्तेमें पड़ गये हैं ओर देव्सयोगसे इनका कच्चा चिद्ठा खुछता 
गया है। इस जोंचके अछावा मेंने सात भिन्न भिन्न स्थानोंमं भी जहाँ मेरे 
घनिष्ट मित्र रहते हैं-इसी प्रकारकी जाँच कराईं हे और उसका परिणास भी 
इसीसे मिलता-जुलता प्रकट हुआ है। मेंने उन सब मित्रोंसे प्रार्थना की थी 
कि वे अपनी जान पहचानके पदच्चोस पदच्चीस विवाहित पुरुषोंकी भीतरी दशा 
जॉचकर लिखें। उन्हें स्पष्ट रूपसे लिख दिया गया था कि किसी खास स्त्री 
या पुरुषकी छिपी हुईं हालत न लिखकर वे केवल उन लोगोंकी सच्ची दशा 
लिखें जिन्हें वे जानते हों और जिनकी जॉँच वे भलीभोंति कर सकते हों: 
जेसे पडोसी, घनिष्ठ मित्र या सम्बन्धी । इस तरह २०० विवाहित पुरुषोंकी 
जाँच की गई है, पर स्थानके अभावसे और आपका समय बचानेके लिए 
तथा आप पर स्वयं ऐसी जोंचका भार डालनेकी इच्छासे, में केवल अपनी 


ही जोंचका फल प्रकाशित करता हूँः-- 


१+ 


( ज ) विवाहित पुरुषोकी जॉच । १५१ 


पॉच राजा-महाराजा | 


3 खुद मुख्तार महाराज ( रिपाग?ए ८॥[6 )। घोर व्यभिचारी, रानीसे 
अनबन, राजा सुखी, रानी पतिब्ता पर राजाके अन्यायसे सदेव दु:खिनी । 

२ राजासाहब नपुंसक हैं, पर उन्होंने अपनी दशा छिपानेके लिए पाँच वि- 
वाह किये। पाँचों रानियों जीवित हैं ओर व्यभिचारिणी हैं। राजा दुखी रानियाँ 
सुखी । रानियों द्वारा खचे अत्यन्त अधिक, स्टेट क्ंदार । 

३ राजा महलमें नहीं जाते। दस्तकारीसे विशेष प्रेम रखते हैं । रानियो 
दो, एक व्यभिचारिणी दूसरी पतित्नता । तीनों दुःखी । व्यभिचारिणी रानीको 
ख्च कम मिलता है; बडी बेइज्जतीसे रक्खी जाती है। 

४ राजा प्रकृति-विरुद्ध-व्यभिचारी । दशहरेमें रामलीलाकी मंडली आने पर 
डसके सुन्दर लड़कोंको माफी जमीन दान दे दी जाती है, ओर वे बसा लिये 
जाते हैं। रानी पतिन्नता पर अत्यत दुशखिनी । राजा रोगग्नसित, दुखी । 

५ राजा निबंल, रानी मोटी ताजी । दोनोंमें अनबन । राजाकी युवावस्थामें 
एकाएक झूस्यु । रानीका खुछमखुल्ला व्यभिचार। राज्यके खजानेकी छूट ओर रिया- 
सतका सत्यानाश । दोनों दुखी । 


पॉच धनाद्य महाजन | 

$ पुरुष देवता, सत्री देवी, दोनोंमें प्रेम ओर दोनों सुखी । 

२ पति निबंल रोगी, पत्नी बलबती। एक दूसरको दिखानेके लिए प्यार क- 
रते हैं । पतिको पत्नीके छिपे व्यभिचारकी खबर है, पर उससे वे अधिक रुष्ट 
नहीं होते । पति दुखी, पत्नी सुखी । 

३ सेठजी, आयु २६ वर्ष, व्यभिचारी । सेठानी व्यभिचार्णी । सेठके 
अत्याचारसे तंग आकर एक प्यादके साथ एक छाखका जेवर पहिन कर चल 
दी, गिरफ्तार हुईं और फिर घरमें स्वतन्त्रतापूर्वक रहने लगी । दोनों बेहया, 
पर सुखसे रहते हैं । 

४ पाते शक्तिहीन, पत्नीके कई गुप्तप्रेमी । दोनों सुखी । न उसे उसकी परवा 
ओर न उसे उसकी । 

५ पुरुष अधं-शाक्तहीन, ख्री पपली। कभी इनसें निबंशता ओर उसका मिजाज 
ठीक; ओर कभी इनका स्वास्थ्य ठीक और वह पगली । दोनों दुखी । 


श१्५२ देश-दरो न- 
पाँच वकील | 
| पति पत्नीका स्वभाव परस्परविरुद्द, दोनोंमे अनबन, दिनरात लड़ाई 
झगड़ा, दोनों दुखी । 

२ पतिने घरकी कह्ठारिनको रख लिया है। वे उसे लाड प्यारसे उसी घरमें 
रखते हैं। पत्नी दिनरात डाहसे भसम हुआ करती है । पति सुखी, पत्नी 
दुःखिनी | 

३ पति शक्तिहीन, पत्नी अत्यन्त दुःखिनी। वह अपने मेंके नहीं जाने 
पाती कि कहीं किसीसे कुछ कह न दे । लिखना पढ़ना नहीं जानती कि पर 
व्यवहार भी कर सके । कई वर्षों तक सतीत्व निबाहा, पर आखिर भंग हो गय!। 
लड़के हुए, पर वकील, साहबको इसकी परवा नहीं। वे अपनी निर्बलता छिपाना 
चाहते हें--बस, अब दोनों सुखी हैं । 

४ पति घोर व्यभिचारी, पत्नी अत्यन्त दुःखिनी । 

७५ पति पत्नी दोनों स्वच्छन्द, एक दूसरेकी स्वतन्त्रता पर ध्यान नहीं देते । 
दोनों एक दूसरेकी चालनचलन पर शक करते हैं, पर दोनों ही इसकी परवा 
नहीं करते ओर आनन्दपूर्वक सुखमय जीवन व्यतीत करते हैं । 

इसी तरह पाँच नोकरी पेशा ओर पाँच मजदूरी पेशेवालोंकी जॉाँचसे 
मालम हुआ है कि दसोंमें कुल एक जोड़ा सुखी है ओर बाकी नो, पतिपत्नी 
दोनों, दुखी हैं । अर्थात्‌ राजासे लेकर रंक तक २७ विवाहित ख्त्री 
पुरुषोंस कुछ ३ ऐसे पाये जाते हैं जो सब प्रकार एक दूसरेसे सुखी 
हों । यदि मेरे मिन्रोंढी रिपोट भी इसमें मिला ली जाय तो कुल दो 
सोकी जाँच हो जाती है। इन २०० सुख भोगनेके अभिलाषियों में केवल 
तीस जोड़ें तो सुखी पाये गये ओर बाकी १७० दुखी । अधिकांश विवाहित 
जन नाना प्रकारके शारीरिक, मानसिक ओर सामाजिक कष्ट भोग रहे हैं । 

अच्छा, विवाहके पश्चातका दुःख तो “ कार्य ? है, अब देखना यह है कि 
इस घोर विपत्तिका “ कारण ” क्‍या है। आधिकांश विवाहित जन दुःख क्‍यों 
पाते हैं ? उनकी सुखकी आश्यायें भंग क्‍यों हो जाती हैं ? आनंद और प्रेमकी 
जगह कष्टदायक झगडे क्‍यों होने लगते हैं ? इस शुभ कार्यके अशुभ कार्यमें 
बदल जानेका कारण क्या है ! 

इस श्रश्नका उत्तर है--- अयोग्यता | शारीरिक, मानसिक, आर्थिक और 
सामाजिक अयोग्यता ही अनेक दुःखोंकी प्रधान कारण है | जिसमें किसी प्रका- 
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१्णछ देश-द्शन- 
गिनी युवती अबतक है ओर मेरे ही मकानमें हैं। इस अभागिनी युवतीमें 
सब गुण रानियोंके से हैं। यह अत्यन्त सुन्दरी, झदुभाषिणी और धर्मकी 
पक्की है। जिस समय मुनीसजी थे, घरमें उनके सिवा और कोई नहीं रहता 
था । मुनीमजी बारह बज्ने राततक बाजारकी दुकानोंमें काम करते रहते थे 
ओर यह गरीब युवती मेरे घर, खियोंमें मन मलीन किये बेठी रहती थी । 
जिन बातों पर साथकी बेटी हुईं ज्रियाँ खिलखिलाकर हँसती थीं, उन्हीं 
बातोंसे इसके नेन्नोंसे टपाटप ऑसुओंकी बड़ी बड़ी बूँदें टपक पड़ती थीं । 
दिनरात अपने भाग्यको घिक्कारा और रोया करती थी । विवाहके चार वर्ष 
बाद मुनीमजी मर गये। इस समय इस दुखिया विधवाकी आयु १९-२० 
वर्षके रगभग है। पवित्र भावसे मेहनत मजदूरी करके बेचारी अपना जीवन 
व्यतीत करती है । 

बताइए, इस पापभय कार्यक कारण, सीताराम ओर इस दीन बालिकाऊ़े 
मातापिता हैं या स्वयं यह जन्मदुःखिनी अनाथा ? दोष किसका है (-जीवित 
मनुष्योंके इस जन्मके कार्यका या उस अबलछाके दुर्भाग्यका ओर उस जन्मके 
संस्कारका 

४ धन-हीन, पुरुषार्थ-दीन पुरुषोंका विवाह । संसारके सभी सभ्य 
इशों में, लोगों के आरामका, रहनेके ढंगका, एक समय ओर एक नियम हुआ 
करता हैं | जबतक उनकी आमदनी इतनी नहीं हो जाती कि वे एक खास 
स्टेण्डड पर रह सकें, विवाह नहीं करते । पर भारतकी दुशा विचित्र है। यहाँ 
इन सब बातोंसे कुछ मतलब नहीं। आमदनी हो या न हो, परिवार भर 
चाहे भूखों मर रहा हो, पर सबसे छोटे लडकेका भी विवाह कर देना, उस 
खानदानके मालिकका कर्तव्य है। कहा जाता है कि जब सभी अपने अपने 
भाग्यका खाते हैं, तब नई बहू भी अपना भाग्य अपने साथ छायगी । पर 
होता क्या हैं? जहाँ घरके दस प्राणी भूखों मरते थे, वहाँ न्‍्यारह मरने 
लगते हैं | जहां सीका कर्ज था, वहाँ दो सोका हो जाता है, ओर मज़ा यह 
कि अपने आपको दोष न देकर बेचारी नई बहूके भाग्य पर धब्बा लगाया 
जाता है और लोग उसीको कोसने लगते हैं । 

५ दशक्ति-हीन पुरुषेका विवाह । यह भी एक विलक्षण बात हैं। अन्य 
देशों मं जहाँ लियोंको कुछ अधिकार है, जहाँ पत्नी, पतिकों व्याग कर सकती 
है, तलाक दे सकती है, वहाँ पुरुष अपनी तुच्छसे तुच्छ न्‍्यूनता पर विचार 


( झ) विवाहितजनाके दुःखके प्रधान कारण।. १५७७. 
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करते हैं। पुरुष डरा करते हैं। क्योंकि स्त्रियों बेधडक कह बेैठती हैं कि 
४ तुमने किस बिरते पर मुझे वरनेका साहस किया था ९--रगिं०फ १978 
५0प 7479 706 ? ” पर यहाँ क्या, चाहे जेसीं ओर चाहे जितनीं अपने 
घरमें डाल लीजिए । कोई कुछ कहनेवाला नहीं ओर वे बेचारीं कर ही क्‍या 
सकती हैं ! 
एक वकील साहब मेरे मित्र हैं | बॉकीपुर-कांप्रेसके लिए हम दोनों एक 
ही साथ गये थे। वहाँ आपकी तबीयत एकाएक खराब हो गई-गाश आ गया। 
पास ही मेरे एक डाक्टर मित्रका खेमा था। वे तुरन्त आये ओर खूब अच्छी 
तरह देख भालकर मुझसे बोले कि ये महाशय शक्तिहीन हैं ओर यह इनका 
पुराना ( ०7070 ) रोग है। मूर्च्छा दूर होने पर मेंने ओर भी तीन डाक्ट- 
रोंको बुलाकर उनकी परीक्षा कराई; पर सबकी एक ही तशखीश हु । सबोंने 
बताया कि उनमें पुरुष-शक्ति नहीं है । 
लोट कर, समय समय पर मेंने, प्राइवेट तारसे उनकी ख्रीकी दशाकी जोंच 
कराई । मालूम हुआ कि घरमें उसका अनादर है; न वह किसीसे बोलती 
है ओर न उससे कोई बोलता है। अकसर अकेलेमें बेठकर रोती रहती हे, 
सो भी खुल कर नहीं चुपचाप; नहीं तो लोगोंमें चर्चा होने लोगी। वह 
पगली बदमिजाज ओर कुरूपा कह कर बदनाम है। इसी लिए मेरे मित्र वकील 
साहब उसे नहीं चाहते ! भारत, तू घन्य है ! 
भयंकर-रोग-ग्रस्त पुरुषोका विवाह । जिन्हें क्षय होगया है, 
जन्हें मिर्गी आती है ओर जिन्हें गरमी या सुजाकक्ी बीमारी हो चुकी है, 
ऐसे छोगोंका असर ख्री पर तुरन्त पडता हैं, आर उसको जीवनपर्यन्त 
कैश भोगना पड़ता है। पर भारतमें ऐसे सभी रोगी, बिना रोक-टोक विवाह 
किया करते हैं। मुझे अभी तक कोई अविवाहित भारतवासी नहीं मिला, 
जिसने ऐसे रोगोंके कारण विवाह न किया हो | काशीके एक बी ० ए० महाशय 
मिरगीकरे कारण कुछ काम धाम नहीं कर सकते; उन्हें हफ्ते कई बार बड़े 
जोरके फिट आ जाते हैं; पर गत आठ वर्षोके भीतर उनके पॉच विवाह हुए 
ओर हर शादी में ऊपरसे दद्देज मिला ! मालूम नहीं उनकी ख््रियों क्‍यों नहीं 
जीती । इस तरहके ओर भी अनेक उदाहरण सोजूद हैं। 
इन रोगियोंको कोन झीखे, यहाँ तो अपाहिज ओर कोढियों तकका विवाह 
हो जाना आवदइयक समझा जाता है। यदि इनका विवाह न हो तो इनकी. 


श्षद्द देश-दशेन- 
पखिदमत दूसरा कोन करे ? भारतमें ६,६८,६३२ अपाहिज और कोढी हैं ८ 
जिनमें २,६२,८७८ ख्रियाँ हें ओर इनके विवाहके प्रत्यक्ष फल १,१६,३६ १ 
अपाहिज लड़के हैं, जिनकी आयु १५ वर्षसे कम है | दस वर्षसे १७ वर्षकी 
आयुके ५३,५०९, पॉचसे दस वर्षके ४५,३६३ ओर पौँच वर्षसे कम अर्थात्‌ 
दूध पीनेवाले १६,४९१ हैं । 

मुझे याद है कि क्रिश्वियन कालेज इलाहाबादके प्रो ० हिगिन बाटम (78- 
£। 300007 ) एक «८ वर्षके सुन्दर बालकको इसलिए उठा लाये थे, 
कि यदि वह अपने कोढी मातापिताके साथ रहेगा तो अवश्य उसे भी वही 
रोग हो जायगा, अलूग रखनेसे शायद वह बच जाय । पर यह पैत॒क रोग है । 
कुछ ही दिनोंके पश्चात्‌, उसे भी वह रोग हो गया और फिर वह भी उसी 
गृहमें घुल घुछ कर मरनेके लिए भेज दिया गया । पूछनेसे मालूम हुआ कि 
एक पुरुषको पुरुष-व्यभिचारके कारण गरमीका रोग हुआ और फिर इससे 
उसका खून खराब हो गया। इसी समय ज्रीका देहान्त हो जानेके कारण 
उसने दूसरा विवाह किया ओर इस दूसरी ख्लरीसे पूर्वीक्त छड़का पेदा हुआ । 
विवाहके ६ वर्ष बाद दूसरी त्लरीको भी कोढु हो गया ओर इस लडकेकी 
बारी आह । हा भगवन्‌ ! यह केसा अन्याय है ! ऐसे छोगोंको क्‍या हक 
है कि ये किसी अबलाको इस प्रकार कष्ट दें? मिरजापुरके एक प्रश्िद्ध साहुको 
गलित कोदु है; पर विवाहित हैं। उनके पुत्रको भी यह पेत॒क सम्पत्ति मिली 
है; पर विवाह करनेसे वह भी बाज न आया । उसके छोटेसे छः महीनेके 
बच्चेका खून ऐसा खराब हुआ कि बेचारेको उस छोटी अवस्थाहीमें एक ही 
दिन १९ नइतर भिन्न भिन्न स्थानोंमे लगवाने पड़े ! इसका सारा ही शरीर 
फोड़ा बन गया था। साहुजीका छोटा लड़का कालेजमें पढ़ता है। ईश्वर न 
करे कि यह रोग उसे भी हो, पर स्वास्थ्य उसका भी अत्यन्त बुरा हैं। 
विवाह उसका भी बड़ी घूमघामसे कर दिया गया हैं। बारातमें में भी गया 
था। नाच रह्ज सभी चीजें थीं; ओर क्‍यों न हों ? दहेज भी तो अच्छा 
मिला था । 

हाय | हाय ! उस अबलाकी दीन दशा पर ध्यान दीजिए, जिसे ऐसे 
धरोंमें ऐसे रोगियोंके साथ आयु पर्यन्त रहना है। निर्देष, असहाय अबलाको 


# ८०,००० कोड़ियोंकी सद्दायता भारतमें किथियन मिशनरीज करती हें। 


(ञ ) दहेजकी कुप्रथा। १५७: 
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अब ऐसे लोगोंकी सेवा झुश्रृषा करनी है, जिसे हम आप देख तक नहीं 
सकते; ऐसे वस्त्र धोने हैं, जिनके छूनेमें घणा होती है; ऐसी जूठी थालीमें 
खाना है, जिंनके हाथका पान भी हम और आप न खायेंगे; ओर सबके ऊपर 
भय है कि शायद इस अभागिनीको भी गछूगलकर मरना पड़े। आज डँगली 
कटी, कल अँगूठा गायब; परसों नाक नदारद |-एक एक ईच मांस कटकटकर 
गिरनेके पश्चात्‌ कहीं झूत्यु होगी। 


( क्र )-दहेजकी कुप्रथा | 
अर देशों में श्ली-रत्न पानेके लिए युवक क्या क्या नहीं करते ! कुमा-- 
रियाँ किस इज्जतसे रक्खी जाती हैं ! पुरुष उनका कैसा आदर और 

सत्कार करते हैं ! यदि किसी दरिद्व घरकी कुमारी, गुण और सोन्दर्येसे पूर्ण 
हो तो बड़ेसे बढ़े छोग उसका पेर चूमनेको तेयार रहते हैं । उस कुमारी 
पर प्रभाव डालनेके लिए अनेक कुमार यत्न करते हैं। खतरनाक खेल तमा- 
शोंमें जान लडाकर विजयी बनना चाहते हैं, भयंकर युद्धमें घोर संग्राम करके . 
मर जाते हैं, या नाम पैदा करते हैं ।--क्‍्यों ? इसलिए कि वह प्रेमिका एक 
फूलोंका हार उनके गलेमें डाल दे; इसलिए कि वीरता पर प्रसन्न होकर 
कदाचित उनको गले छऊगाना रुवीकार कर ले-उनसे विवाह कर ले । 

पर भारतमें इन बातोंकी जगह लाटरी ( 7.0:८४५४ ) से काम लिया 
जाता है। घरके पुरोहित, गुरु घण्टालजी और चाछाक हज्ञाम मिल कर 
कन्याओं के जन्मका फेसला करते हैं । ज्यो तिषीजी विश्वास दिलाते हैं कि इस 
कन्याको सुख उसी घर मिलेगा जहोँसे उनको कमीशन ( पचातर यानी 
दहेजका पॉचवाँ भाग ) के अछावा कुछ और वसूल हो सके । बस फिर क्‍या 
है, कुमारियों वहीं झोक दी जाती हैं । वरकी योग्यतासे कुछ मतलब नहीं, 
आगेका सुख या दुःख कन्याको उसके भाग्यसे प्राप्त होगा । 

यदि कुमारीके पिताके पास धनकी कमी नहीं है और ज्योतिषीजीने कुण्ड-. 
लियोंकी चिट्ठी डाल कर किसी ऐसे वरसे विधि मिलाईं कि जिसे नीलाममें 
अधिक धन देकर खरीदा जा सके तो खेर, कुमारी कदाचित्‌ अच्छे घर जा 
रहे; नहीं तो जिस घरमें, जिस वरसे कुण्डलीकी विधे मिल जायगी कुमा- 
रीको वहीं जाना होगा--वर चाहे हूछा हो, लेंगड़ा हो, अन्धा अपाहिज या 
' कोढी हो, कुमारी उससे ब्याह दी जायगी। 


१५८ देश-दरशोेन- 
लड़कोंके नीलाम ( दहेज ) करनेकी ऐसी बुरी चाल समाजमें घुस पड़ी 
है कि जिससे निर्धन अथवा सामान्य आमदनीके पुरुषोंको अत्यन्त क्लेश 


उठाना पड़ता है। 
दुःख अमीर और गरीब दोनोंहीको होता हैं। क्योंकि जो जिस दर्जेका 


धनी है वह वैसे ही धनी घरमें बेटी दिया चाहता है और उससे उसी 
हिसाबसे अधिक दहेज माँगा जाता है । फल यह होता है कि कुमारियाँ 
सदेव अपने मुकाबले निर्धन घरोंमें ब्याही जाती हैं । इसका दुःख तो यहीं 
खतम हो जाता है कि अपने रुतबे ओर मरतबेसे कमवालेको बेटी देना पड़ा, 
पर मुश्किल उन गरीबोंकी है, जिन्हें लड़कियाँ हैं पर धन या जायदाद नहीं 
हैं । उनके पास इसका भी ठिकाना नहीं कि किसी दरिद्र तकको लड़की 
देकर गला छुडावें | जहाँ जाते हैं वहीं रुपयेकी पुकार सुनते हैं। पहला प्रश्न 
यही होता है कि “ कितना दहेज दोगे ? ”” एक तो यह चिन्ता कि लडकी 
दरिद्र घरमें जाती है ओर दूसरे उस घरमें झोंकनेके लिए भी दह्देज चाहिए, 
केसे काम चले ) यह उन्हें चिताकी अभिके समान भस्म कर देती है । 
लड़की पेदा होनेके साथ ही यह चिन्ता भी हृदयमें समा जाती है और उसी 
समयसे पेट काटकाटकर धन एकत्रित करना शुरू किया जाता है+और इससे 
परिवार भरके लोगोंको क्षयकी बीमारी होने लगती है । बहतसे लोग 
लाचार होकर विषद्वारा अपने कष्ट ओर सामाजिक अनादरका अंत कर देते 
हैं । बहुतसी कुमारियों छिपा कर मार डाली जाती हैं और उनकी झत्युका 
क्रारण कोई रोग बता दिया जाता है । 

ऐसी घटनायें अनेक हो चुकी हैं जिनमें परिवारके पारिवारने त्रिष खाकर 
प्राण दे दिये हं। बंगालकी साक्षात्‌ देवी स्नेहरूताके आत्मयज्ञका वृत्तांत 
पढ़कर कलेजा हिल जाता हैं;--- " 


एक राजपूत सरदार १६ लाख रुपया दहेज देनेके लिए मजबूर किया 
गया; दूसरा १० छाख और तीसरा इससे भी ज्यादा--। ' शिवर साहब । 
* मुन्शी प्यारेलालके हृदय पर इस अमानुषी, अत्याचारी रीतिका-जबद॑स्ती 
दहेज वसूल करनेके रिवाजका--बडा प्रभाव पढ़ा और उन्होंने ३०० स्थानों पर 
-सभाकरके इस रसमको उठानेका प्रयत्न किया'---)र्ध, 4. 9, 7०४७ :72. 


( ञ्ञ ) दहेजकी कुप्रथा । १५९, 
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बाबू हरेन्द्रकुमार मुकर्जी कलकत्तेके एक सामान्य सज्जन हैं । आप वहाँ 
दुलाली करते हैं । आपकी पुत्री स्नेहलता, प्रेमकी मूर्ति और साक्षात्‌ देवी 
थी । उत्तम शिक्षा और सदुपदेशों द्वारा उसके हृदयमें बड़े ऊँचे भाव उत्पन्न 
हो गये थे। लता १५ वर्षकी हो गई । हरेन्द्र बाबूको उसके विवाहकी बड़ी 
चिन्ता थी; विवाहके लिए उनसे २००० रु० दहेज माँगा जाता था। इतना धन 
दैनेकी उनकी शक्ति नहीं थी, पर साथ ही किसी अयोग्य पान्नको वे स्नेह- 
'लछताको दान नहीं दिया चाहते थे कि कम खचसे गला छूट जाय। अतः उन्होंने 
अपने एक मात्र पैतक धन मकानको ब्रेच कर स्नेहकताका विवाह करना 
निश्चय किया | 

स्नेहलता बुद्धिमती लड़की थी । उसमें विचारशक्ति आगई थी और बडे 
ऊँचे ख्याल पेदा हो गये थे। स्वभावतः अपने सुखके लिए पिता तथा अन्य 
'कुटुम्बियों को दुःखमें डालना उसे रुचिकर न हुआ । उसने अपने आत्मयज्ञसे 
भारतके इस करूंकित पापको किसी अंश भस्म करना ठान लिया। वह 
'घरके काम-काजसे छुट्टी पाकर दोपहरको शईंगार करके घरके कोठे पर चढ 
गई ओर उसने धोतीको तेलसे तर करके उसमें आग लगा ली। सामने 
एक मंदिर था। वहाँके पुजारीने एक बालिकाको प्रसन्नचित्त जलते देख कर 
शोर मचाया । लोगोंने दोड कर आग बुझाईं ओर वे उसे अस्पताल ले गये। 
'पर उसी दिन सूर्यास्त होते होते उसकी पवित्र आत्मा भी अस्त हो गईं । 

सत्युके पहले वह अपने पिताके नाम एक पत्र लिख चुकी थी। उसमें 
उसके स्नेहमय विचार प्रकाशमान हैं। यह पत्र भारतके १८-१५ फरवरी 
१९१४ के कुछ समाचारपत्रोंम छपा है । उसका अनुवाद यह है:--.- 

# पूज्य पिताजी, 


८ मेरे विवाहके लिए आप अपने पूर्वपुरुषोंकी कमाईका घर न बेच 
दीजिए । इस घरमें बाहरके छोग आकर रहें यह में न देख सकूँगी। अब 
आपको घर रेहन रखनेकी आवश्यकता न पडेगी। कल पो फटनेके पहले 
डी आपकी अभागी लड़की परछोक चली जायगी । 


“ आपने और मॉने प्रेमपूर्ण जीवनसे इस स्नेहरूताको बढाया, अपने हृद- 
यमें फेलनेका स्थान दिया | राजभवनमें रहनेवाली राजकुमारियोंस भी बढ- 
कर में यहाँ सुखी थी। क्या में इस प्रेमका बदला इसी तरह देती कि आप 


१६० देश-द शेन- 
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और मेरे भाई बहिन घरसे निकाल दिये जायेँ ! आप दरिद्रता और दीनतासे 
जीवन व्यतीत करें ? 

“ पिताजी, सबेरे शहर भर धूमकर जब आप दोपहरको घर आये और 
निराश होकर बोले कि “ काम बिगड़ गया ! ” आपका उस समयका चेहरा 
अब भी मेरी आँखोंके सामने है । आपके वे शब्द अब भी मेरे कानोंमें गूँज 
रहे हैं । मेरा विवाह कसे हो, इस चिन्तासे आपकी छाती जल रही है । 
१५ वें वर्ष तक मेरा विवाह नहीं हुआ | लोग आपकी निन्दा करते हैं । इस 
विषयमें आपने सिर ऊँचा करनेका बहुत श्रयत्न किया है । 

“४ सचमुच मुझे, विवाहका हौसला क्‍या हो सकता है ? आपकी चिन्ता 
दूर हो इस लिए मैं विवाह करना चाहती थी; परंतु नहीं, मेरा विवाह होना 
असम्भव है । 

“ उस दिन बर्दंवानकी बाढुमें बहुतसे उदार ओर लिखे पढे लोगोंने 
अनाथोंकी सहायता की, कई लोगोंने विदेशी वस्तुओंका त्याग किया; कितने 
ही युवकों ने दक्षिण आफ्रिकावासियोंके लिए दर दर भीख माँगकर रुपया 
इकट्ठा किया । ईश्वर इन दयालु ओर उदार पुरुषोंकी सदा रक्षा करे । परन्तु, 
इन युवकोंका ध्यान अपने देशकी दुर्दशा पर क्‍यों नहीं जाता ? 

“ शातको जगन्माताने दर्शन देकर मुझे अपनी ओर बुलाया है। आप 
लोगोंको मेरे विवाहके कारण दुःख न भोगना पडे, इसलिए मैंने माँ भवा- 
नीके पास जानेका निश्चय किया है। 

“ संसारयात्रा समाप्त करनेके लिए आम, जल अथवा विष इनमेंसे किस 
वस्तुकी शरण लेनी चाहिए, इसपर मैंने कुछ देर तक विचार किया; अन्‍्तमें 
अश्रिहीकी शरण लेना निश्चय किया। अब में अपने शरीरमें आग छगा दूँगी; 
जिससे देशके सब लोगोंके अन्तःकरण पिघल जायेँ और उससे दयाका स्रोत 
बह निकले, यही ईश्वरसे मेरी प्रार्थना है । 

४ मेरे जाने पर आप लोग अश्रपात करेंगे, परंतु घर न बिकेगा। उसमें 
आप और मेरे भाई आदि रह सकेंगे। पिताजी, अब अधिक लिख नहीं 
सकती । आत्मयज्ञका समय निकट आ रहा है। अब में उस महान निद्गा्मे 
निमम हूँगी जिससे फिर जागना न होगा। माँ दुर्गाके पास अब में आपकी 
और मॉँकी बाट जोहती हुईं जा बठती हँँ। --आपकी अभागिनी कन्या 

सस्‍्नेहलता । “' 
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( ८ ) हम अपने भाग्यके आप मालिक हैं। १६१ 


४० शशीशलीणालीआ की आयी वाहक ही वी की जज की कक की की आओ न कर 


( ८ )--हम अपने भाग्यके आप सालिक हैं। 
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* प्रकतिके नियम कोई आज्ञायें नहीं हें वरन्‌ अनुल्लंघनीय परिणाम दिखाने- 
वाली बातें हैं। हम असहाय होकर सृष्टिनियमोंके अधीन नहीं हैं । केवछ जब- 
तक हमें उन नियमोंका भलीभाँति ज्ञान नहीं होता, तभीतक हम असहाय 
स्थितिमें रहते हें । एक बार उनको अच्छी तरह समझ लेने पर वे हमारे दास 
बन जाते हैं । पूर्ण जानकारी होने पर हम उनपर अपना अधिकार जमा लेते 
हैं । इतना ही नहीं हम उनको बदल सकते हैं, उन्हें उलट-पलूट कर अपना 
हित साधनेमें उपयोगी बना सकते हैं । ' 

--एनी बीसेण्ट । 


भ | रतमें तीन अन्य आश्रमोंसे ग्रहस्थाक्रम अधिक उपयोगी है। इस आश्र- 
मसे अन्य तीन आश्रमोंकी सहायता हुआ करती है। ओर सच भी यददी 


है कि ग्रहस्थ ही अन्य तीन आश्रमावालोंका जीवनाधार है। वही इन तीनोंको 
पालन करता हैं। अतः गृहस्थाश्रममें प्रवेश करना कोई हेंसी खेल नहीं 
है। लोग बहुत सोच विचार कर इसमें प्रवेश करते थे । * किन्तु आज- 
कल तो इस आश्रममें लोग आँख मूँदकर प्रवेश करते हैं । भारतमें विवाहकी 
ऐसी दुर्गाति, ऐसी भरमार, ओर ऐसी बुरी चाल हो गई है कि “ कसे बाशद्‌'- 
चाहे जो हो, विवाह अवश्य हो ना चाहिए---छूला हो, छँगड़ा हो, अपाहिज हो, 
बुद्ध हो, दरिद्र हो, कोढी या कलूंकी हो, क्वाह अवश्य करे। ओर किससे १ 
जिससे कृत्रिम कुण्डलीकी विधि मिल जाय, जिससे पुरो हितजीकी कमीशनकी 
छालच कुछ अधिक द्रव्य कमा सकती हो, जिस अभागिनीके पिता अधिक 
धन दहेजमें देनेमें असमर्थ हों । चाहे वह राजकुमारी हो, चाहे परम सुन्द्री 
हो, चाहे साक्षात्‌ देवी ही हो, चाहे उसके गुण, कम ओर स्वभाव गृहलक्ष्मी 


बन ननिनाननजलनण -ल4++> ८०%. ७3८+५++क-.+ 2०»-९०४4+-४५-»-९-+ >ननन वी 23-अककन कक अन्‍य बनमम कि. 3ब>---+%->७-००७-३०७७--९०-*००७० 


« स॒ सन्धाय्य: प्रयत्नेन स्वगमज्ञेयमिच्छता । 
सुखच्ेहेच्छता नित्य यो 5धाय्यों दुर्बलेन्द्रिये: । 
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बनने या बनाये जानेके हों; पर इससे क्या मतलब १ गुरुघंटालजीने तो 
ज्योतिष द्वारा विचार करके निश्चय कर दिया है कि विधाताने, उस असहाय 
अनाथा अबलाका अमुक क्षयरोगप्नससित जजेर पुरुषकी पत्नी होना लिख 
रक्‍खा हु । उसी पतिके साथ पत्नीको सुख ओर आनन्द प्राप्त होगा ! 

आज विवाह हुआ, कल पुत्री विधवा होकर घर बेठी । बस उसके लिए 
संसारके सारे सुख लोप हो गये । जिस प्रिय पुत्रीकों अभी कल तक लोग 
सीोभाग्यवती कहते थे आज वह आभागिनी डाइन कही जाने लगी । लोग 
उल्टा उसीको कुवाच्य ओर कट्ठ वचनोंसे जलाते हैं। लड़केकी नानी घिक्का- - 
रती है कि इस बहूने ही मेरे नातीको खा डाला । जिस दिनसे घरमे आईं 
उसी दिनसे भेयाकी बीमारी बढ गई; यद्यपि वह बढी कुपथ्यसे और विवा- 
हके दिनों में टीक आराम न मिलनेसे । पुरोहितजी भी, जो वेद्यक भी 
भलीभाॉति जानते हैं, और जिन्हें विवाहके पहले ही लड़केके भयंकर असाध्य 
रोगका हार मालूम था और जो यह जानते थे कि उसका बचना कठिन है, 
उसी अनाथाके भाग्यपर दोष लगाते हैं। कहते हैं कि-“' यदि इसके कमे अच्छे 
हो ते-विधाताने इसको सिन्दूर लगाना लिखा हो ता, तो यह यदि किसी मुर्देको 
भी पाते कहती तो वह जी जाता । अगर, इसके भाग्यमें आराम बदा होता तो 
बाबाजीकी भभूत ओर भवानीजीका चरणाम्गरत ही उसके लिए अमृत हो 
जाता । एसी उत्तमोत्तम रसादि मात्रायें अमूल्य दवाइयों इस तरह कभी 
निष्फल न जातीं । लछालाजीके घरमें यह पुत्री नहीं राक्षसी पेदा हुईं है ! ”” 

थिक्कार है ऐसे विचारों पर ! करें तो पेशाचिक काये आप ओर दोष 
लगायें दूसरों पर । क्या डाक्टर या किसी अच्छे वच्य द्वारा लडकेकी परीक्षा 
करा कर उसकी शारीरिक अवस्थाका या उसकी आयुका निर्णय करा लेना 
असम्भव था १ यदि भाग्य ही पर मरना जीना निर्भर होता तो आज जिन्द- 
गीका बीमा करनेवाली सारी ही कम्पनियोंका दीवाला निकल जाता ओर 
इनका, इस डाक्टरी जाँचसे द्रव्य खचे करना निष्फल ही होता। 

लोग अपनी भूल पर ध्यान न देकर, अपने कियेको ओर अपने आपको 
दोष न देकर, व्यर्थ ही भाग्यकी, पूर्वेजन्मके संस्कारकी, ओर विधाताकी निन्‍्दा 
किया करते हैं । 

इस बातमें ज़सा अन्धेर भारतमें है वैसा संसारके किसी भी भागमें नहीं है । 
हुका पंशते पीते रेल छूट गई---बस किसमतर्म रेलका छूटना लिखा था। चालाकीसे 
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( ८ ) हम अपने भाग्यके आप माछषिक हैं। १६३ 
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टिकट नहीं खरीदा, चलती गाडीम पकडे गये, सजा मिली-यह भी किसम- 
समें लिखा था। ' किसमतमें लिखा था ” इस उत्तसे अधिक नीच उत्तर 
नहीं हो सकता | यह केवल कायर, डरपोक और मूखोंका उत्तर है । 

पूर्वजन्मके कर्मोके फलसे क्‍या मतलब ? यदि कोई खून करे ओर कह दे 
कि जो शख्स मर गया उसकी किसमतमें मेरे हाथस मरना लिखा था, 
इसमें मेरा क्या दोष १? बस, चलिए छुट्टी हुईं। इस एक कहने पर दुनि- 
याकी सब बातें खतम हो जाती हैं । 

विचार कीजिए, आपने ही अपनी पुत्रीको पेदा किया | आपने ही उसे 
पालपोस कर बड़ा किया। वह कोमल लताकी तरह आपके हृदयसे रूगी 
रही । आपहीने बचपनमें किसी अयोग्य पतिसे उसका विवाह कर दिया । 
इस लिए कि ऐसा न करनेसे अथवा इसके विरुद्ध करनेसे समाजमें आपकी 
हँसी होती; कुछ लोग आपसे सम्बन्ध छोड देते आर ताने सारते । अतएव 
आपने अपनी प्रिय पुम्नीका भला न देखकर स्वाथवश उसे अयोग्य पतिसे 
छ्याह दिया। कुछ ही दिनोंमें वह विधवा हो गईं | अब वह अच्छे कपड़े 
नहीं पहिन सकती, शादियोंम शरीक नहीं हो सकती । जहाँ ओर खियों 
खिलखिला कर हँस रही हैं, नाच रंगमें आनन्द कर रही हैं, प्यारी पुत्री 
उसी घरके एक कोनेमे बेठ कर रो रही है। वह स्वयं रोना नहीं चाहती, 
उसकी आँखोंमं जो आँसू आ रहे हैं वे पतिके प्रेम या विरहसे नही आ रहे 
हैं. पति देवताका तो उसे दर्शन ही नहीं ग्राप्त हुआ; किन्तु उसके मनमें रह- 
रहकर अन्य लडकियोंके साथ मिलकर, दिल खोलकर हेसनेकी ओर चिड़- 
योंकी तरह इधर उधर फुदुकनेकी इच्छा होती है | पर ऐसा करनेसे आप-- 
हा, हों, आप ही, उसे रोकते हैं कि लोग आप पर हँसेंगे । आप ही लोग 
उसे रुलाते हैं, और जिन्दगी भर रुलावेंगे । हाय ! हाय ! हमारे घरमें, हम 
हिन्दुओंके यहाँ, नित्य एक न एक तेहवार आया ही करता है। हमारी स्त्री 
और हमारी माँ तक पेरोंभे महावर छगावें, अच्छे अच्छे कपडे पहनें ओर 
हमारी पुत्री देख देख तरसा करे । उसे जन्म भर इसी तरह रहना है । वह 
कभी पति देवताका दशेन न कर पायेगी, वह कभी पुत्रवती होकर पृत्रमु 
खका चुस्ब्रन न कर सकेगी। उफ ! बाल्यावस्थासे बृद्धावस्था तक उसे इसी 
दीन अवस्थामें रहना होगा। प्रतिदिन रोना, घिकार, तिरस्कार, ओर अप- 
मानित किया जाना उसके भाग्यमें लिखा हे ओर साथ ही साथ उसे कामदेवके.... 


१६७ देश-दशेन- 
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कठिन बाणोंको सहकर युवावस्थार्मे क्‍या, जीवनपर्य्य॑न्त पाविन्न भावसे रहना है । 
इस लिए नहीं कि उसे इस तरह पर रहना पसन्द है, बल्कि इस लिए कि 
आप उसे उस तरह पर रहनेके लिए मजबूर करते हैं। आप उस पर जबद॑स्ती 
करते हैं, अत्याचार करते हैं । 


बतलाइए तो सही, इन सब घटनाओं में पूव॑जन्मक संस्कारका दोष है कि 
आपका ? ओर अब भी उस पुत्रीकी दशा बदल देना आपके हाथोंमें है या 
भाग्यके । उसके विधाता, उसकी किसमतमें लिखनेवाले, आप थे, ओर हें, 
या ब्रह्मा ! 

यदि आपको उसकी घोर विपत्तिमें सहानुभूति प्रकट करनी है, उसका 
दुःख और कष्ट काटना मंजूर हे तो उसका फिरसे विवाह करना निश्चय कीजिए 
ओर देखिए कि उसके पूर्व जन्मके संस्कार भाग जाते हैं ओर आपको स्वतंत्र- 
तासे काम करनेका अवसर मिल जाता है। आपके घर <-९ वर्षकी लडके- 
योंका विवाह हो जानेकी कुरीति है। आप बाल्यावस्थामें विवाह न करें। 
१७-१६ वर्षकी हो जाने पर किसी योग्य हृष्टपुष्ट विद्वानके साथ उसका विवाह 
करें, फिर देख लें कि कुण्डली, गुरुषण्टाल, और किसमत ठीक है या आपके 
कर्म, ओर ऐसा करनेमें आपकी पुत्रीके अगले जन्मके कर्म रोकते हैं या स्वयं 
आपकी कद्राईं, आपका डर, आपकी खुदगर्जी ! आप ऐसा करनेसे दूर भागते 
हैं । इस लिए नहीं कि पुत्रीके कमे आपको रोकते हैं, बल्कि इसालिए कि आप 
अपने संबन्धियोंसे, अपनी जातिवालोंसे डरते हैं कि वे लोग आप पर हैंसेंगे, 
कुछ लोग शायद आपसे सम्बन्ध न रक्खेंगे, आपकी ख्रीकी हँसी उड़वेंगे | 
बस, इसलिए आप कुछ धबब्रा पुत्रीके भाग्य पर लगा देना ठीक समझते हैं । 
बस एक बात, वही बेसिर पेरकी बात, “जो विधाताने लिखा है वह हुए बिना 
न रहेगा । ' यह कह देनेसे सारा किस्सा खतम होजाता है। सब झंझट अपने 
सिरसे दूर हो जाती है । 

कल्पना कीजिए कि आप रातको ऊपर छतसे नीचे ऑगनमें गिर गये। आ- 
पकी पुत्री देख रही है कि आपके नाकसे खून निकल रहा है और आपको चो- 
टके कारण बड़ा कष्ट हो रहा है। पर यदि वह यह कहकर बैठ रहे कि--पिता- 
डीके भाग्यमें गिरना और चोट खाना बदा था, यह उनके पूर्वजन्मके संस्कार 
हैं, अस्तु, पड़े रहने दो; जो भोगना है भोग लेने दो--तो बताइए तो सही: 


न 











मा शिया ॥ हित 


(2 ) हम अपने भाग्यके आप मालिक हें । १द६ण 
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कि आपको यह बात कितनी अच्छी लगेगी ? यद्ट कष्ट तो आपका एक आध 
दिनमें दूर हो जायगा, पर पुत्रीको जीवनपय्यन्तके लिए किसमतके हीलेसे दुःख 
भोगनेके लिए छोड्ना कितना बुरा है--कैसी नीचता है, केसी नामदीं है ! 
दूसरे ही दिन सुबह आप लोहार बुलाकर उस छत पर जंगला ( 7९७॥॥॥85 ) 
छगवा देते हैं कि कदाचित्‌ फिर न गिर जायें ओर जंगला लगा देने पर फिर 
कभी नहीं गिरते, आपके पूर्वजन्मका पाप फिर कभी नहीं उदय होता। लेकि- 
न पुत्रियों रोज गिरती हैं, ओर आप बड़ी बड़ी दोनों आँखें खोले देखा करते 
हैं, पर ऐसा प्रबंध नहीं करते कि उनका गिरना बंद हो । उनका कष्ट तब ही 
दूर हो सकता है जब विवाह-रूपी खुली छत पर योग्य विवाहकी जाली लूगा 
दी जाय । 

* कम ? है क्‍या ? प्रकृतिका अचल नियम । जेसे प्ृथ्वीमं आकर्षण शक्ति 
हैं। इस शक्तिका काम है कि सब चीजोंको अपनी ओर खींचे; लेकिन मनु- 
व्यको फिर भी अधिकार हे-उसमें सामर्थ्य है कि वह अपने सुभीतेके मुता- 
बिक उस शक्तिको अपने अधीन रक्‍्खे | हम सीढीसे, बिजलीके यन्त्र (£6- 
८0७४८ ॥6 ) से, हवाई जहाजसे ऊपर उठ सकते हैं, ओर इस आकर्षण 
शक्तिको दबा सकते हैं। हमारी स्वतन्त्र बुद्धिको कोई परतन्त्र नहीं कर सकता। 
पूर्वजन्मके क्मके फलछ, हमें इस जन्ममें परतन्त्र नहीं कर सकते; वे हमारे 
वतंमान कालकी स्वतन्त्रतामें बाधा नहीं डाल सकते। प्रकृतिने राजा, प्रजा- 
धनी, दरिद्र, ख्री, पुरुष, मनुष्यमात्रकों स्वतन्त्र बुद्धि प्रदान की ह। इस 
शक्तिसे हम पूर्वजन्मके कर्मके फलकों बदल सकते हैं । 

पूवेंजन्मका संस्कार, यानी कुछ दिन पहलेका किया हुआ कर्म एक घड़ी 
पहले-एक दिन पहले-एक वर्ष पहले, या एक जन्म पहले, बात एक ही है। 
अच्छा, आजसे एक वषे पहले दो युवकोंने अपना बल बढ़ानेके लिए संखिया 
ओर पारेका भस्म कुछ दिनों तक सेवन किया। आज दोनोंके शरीर रोग- 
ग्रसित हैं, सारे शरीरमें फोडे फुंसियों निकल आईं हैं। एक, हाथ पर हाथ 
रखकर किसमत ठोक कर बेठा रो रहा है कि यह मेरे क्मोंका फल है, मुझे 
भोगना ही पड़ेगा ओर दूसरा, अच्छे डाक्टर या वेग्यसे सलाह लेकर दवा करके 
अच्छा हो जाता है । 

इसी नरह जब तक हम सृष्टि-नियमोंकों नहीं जानते, वे हम पर हुकूमत 
करते हैं; पर जब हम उन्हें जान जाते हैं, तब वे हमारी गुलामी करने लगते 


१६६ देश-दरशेन- 
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हैं। चिकित्साशाखत्रके ज्ञानसे हम प्रक्ृतिके अनेक नियमों पर अपना अधिकार 
जमा लेते हैं। रसायन, विज्ञान आदि द्वारा हम क्या क्‍या कर सकते हैं; यह 
बतानेकी जरूरत नहीं । भाप और बिजली हमारी किस तरह पर गुलामी 
करती है, बताना व्यर्थ है । आत्म-ज्ञानी ईसाने मुर्दे तकको जिला दिया था। 
क्या ये सब कर्म नहीं हैं ? गरज यह कि पूर्व-जन्मके संस्कारके वशमें हमारे 
इस वर्तमान जन्मके कर्म नहीं हैं । हमारी बुद्धि स्वतन्त्र हैं। हमारी रवतन्त्र 
बुद्धि उस जन्मके फलोंको दबा डाल सकती है, ओर उसका फल बदल दे 
सकती है। पूर्वजन्मके संस्कारसे नहीं किन्तु रुपया लटनेकी इच्छासे खूनीने 
गला काटा है । यह उसका इस जन्मका कर्म है और इसके लिए वह उत्तर- 
दाता है, न कि उसके पूर्वजन्मका संस्कार । एक बार हुका पीनेसे रेल खुल 
गईं पर अबसे १० मिनट पहले पहुँच जानेसे वह कभी नहीं खुलती, पूवे- 
जन्मके संस्कार भले ही चाहा करते कि रेल खुल जाय। यानी मनुष्य मात्रको 
संसारके हर ख्रीपुरुषको प्रकृतिने स्वतन्त्रता दी है । यदि वह चाहे तो कोई 
कार्य करे और न चाहे तो न करे । इसमें इश्वर भी दखल नहीं दे सकता | 
यह भी उसीका बनाया हुआ नियम है। यह भी प्रकृतिका एक नियम है, 
इसमें कोई आश्चर्य या नास्तिकता नहीं है । 

जो कुल कुरीतियाँ आपके घर प्रचलित हो रही हैं, चाहे पूर्वेजन्मके संस्का- 
रसे, और चाहे इस जन्मकी भूलोंसे, उनका सुधारना आपके अधीन है। आप 
चाहें तो उन्हें आज ही तोड सकते हैं। उनका उठा देना आपडहीके हाथोंमें 
है, उनके कर्त्ता और अन्तकर्ता आप ही हैं। यह हमारी अज्ञानता हैं जो हम 
भाग्यके नाम रोया करते हैं । स्मरण कीजिए, भगवान बुद्धुने उपदेश दिया 
है कि, “ हम, अपने भाग्यके आप मालिक हैं। अपने प्रारव्धके रचयिता 
हमीं हैं। ”” भीष्म पितामहने कहा है कि-“भाग्यसे कर्म अधिक प्रबल है।” 
भगवान्‌ कष्णने गीतामें बारम्बार उपदेश दिया है---' कर्मसे न हटो-कर्म्म 
करो-कर्म करनेकी कुशलता ही योग हैं । 

यहाँ भी मू्खतावश लोग वेदान्तका अर्थ उलटा लगाने लगते हैं कि, 
“अपने जन्मके कारण भी हमीं हैं-जन्मसे अन्धे, अपाहिज या कोढी हों, घन- 
हीनक घर अथवा अत्यन्त बुरी दशामें जन्म लिया हो-सबके कारण हम ही हैं। 
हमारे पूरवजन्सके कमाका फल ही ऐसी अवस्थामें हमें जन्म दिछाता है। अपने 
जन्मस्थान और मातापिताका चुनाव स्वयं हम ही करते हैं । अस्तु । जन्मदाता 
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( ८ ) हम अपने भाग्यके आप माछिक हें। १६७ 
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मातापिताका ऐसी सन्‍्तानोत्पत्तिमें क्या ? निज पूर्वंसंचित कर्म्मानुसार सन्‍्तान 
उस्पन्न होकर दुःख या सुख भोगती है। इसमें किसीका क्या दोष १ ”! 

इस आध्यात्मिक पुनजेन्मके गम्भीर प्रइनका संक्षेप और साधारण उत्तर 
यही हे कि---''किसी आत्सा या सूक्ष्म शरीरके कर्तव्य, किसी अन्य खस््री-पुरु- 
षको किसी प्रकारका कार्य करनेके लिए बाध्य नहीं करते । वे अन्य पुरुषोंकी 
स्वतंत्र बराद्धे या इच्छाको अपने कमोको भोगनेके लिए आकर्षित तक नहीं कर 
सकते । जन्म लेना एक बात है ओर जन्म देना दूसरी बात | जन्म लेना एकका 
काम है ओर जन्म देना दूसरेका काम | जन्म देनेका भार जन्मदाता माता- 
पिता पर है। जन्म पानेका अच्छा ओर बुरा फल जन्म पानेवाला अपने कमाौ- 
नुसार भोगेगा, पर जन्म देनेका अच्छा या बुरा फल जन्मदाता मातापिताको 
भोगना होगा ।”” इसे यों समझिए कि किसी पापात्माकोी अपने कम्मौनु- 
सार एक कोढीके घर जन्म लेना है, ओर संसारमें कोई कोढी नहीं है या 
यह कि कोढियोंने निश्चय कर लिया है कि वे सन्तानोत्पत्ति न करेंगे। उन्होंने 
स्रीप्रसंग त्याग दिया है। अब वह पापात्मा क्या कर सकता है ? क्‍या उसका 
कर्म संसारमें कोढ़ रोग फेला दे सकता है ? या कोढियोंको विवाह करनेके 
लिए मजबूर कर सकता है ? कोढी यह जानते हैं कि उनकी सनन्‍्तानको भी 
यह रोग हो सकता है | यह जानते हुए भी किसीने स्वाथंवश का[मातुर हो कर 
भोग किया, ओर उसके कोढी सन्‍्तान हुई। इस बुरे कर्मका फल किसे 
मिलेगा ? हालोँ कि जन्म लेनेवाली संतान वही पापात्मा है जिसे ऐसी जगह 
जन्म लेना है। मतलब यह कि जन्म देनेके पापका फल उस जन्मदाता को ढी- 
को अवश्य भोगना होगा । 

एक लोभी डाकूने एक धनी पथिकका सिर काट कर उसका धन लूट लिया 
ओर पथिकको कर्मानुसार ( उसकी इस जनन्‍्मकी गफलतसे और काफी तरह 
पर अपने हितका सामान न रखनेसे या पूर्वेजन्मके कर्मफलसे ) धन लुटाने 
और सिर कटानेका भयंकर कष्ट भोगना पड़ा । पर धन लूटने और सिर 
काटनेका पाप तो, खूनी डाकूको अवश्य ही होगा । यह कुटिक कमे उस 
डाकूने अपनी स्वतन्त्र बाद्धे और इच्छासे किया है न कि पथिकके कमोंने 
उससे ऐसा कराया है। पथिक असावधान था, उसके सिर पर झूृध्यु नाच 
रही थी, पर तो भी डाकू यदि चाहता तो उसे न मारता । रालचको 
दबाना, अपनी कुबुद्धिकों रोकना डाकूका काम था । छूटना, सिर काटना 





१६८ देश-दशेन- 
या छोड देना, बिलकुल डाकूके हाथोंम था। यदि वह ऐसा न करना चाहता 
तो ब्रह्मा भी यदि चाहते कि वह खून करे, तो उनका चाहना निष्फल हो ता। 

प्रकातिने--स्वशष्टिकर्ताने, छोटेसे छोटे स्ली-पुरुषको--मलुष्य मात्रको, निर्मल 
ओर स्वतंत्र बुद्धि प्रदान की है । किसी ऐसे व्यक्तिको किसी तरहका कार्य 
करने या न करनेका पूर्ण अधिकार और स्वतंत्रता है । यदि वह चाहे करे ओर 
न चाहे तो न करे। कार्य चहे क्षुद्र हो ओर चाहे महान्‌, इसमें विधाता भी 
कुछ नहीं कर सकता । 

हम देखते हैं कि इस कर्म-जगतमें पुरुषार्थदीसे सब कुछ प्राप्त होता है। 
आलपस्यसे राम राम पुकारनेवालेकी इश्वर भी सहायता नहीं करते। देशो द्धारक 
छत्रपति शिवाजीका जीवनचरित पढिए। उन्होंने केसे कुसमयमें, केसी केसी 
काडिनाइयोंका सामना करके देश और धर्मका पुनरुद्धार किया था । बढईके 
पुत्र ईसाने सारे संसारको उलट पछट दिया । नेपोलियन बोनापार्टने एक 
सामान्य गड्रियेके घर पेदा होकर अपने बाहुबल द्वारा एक धार सारे यूरो- 
पको हिला दिया । घुनियाँके लड़के जगत्प्रसिद्ध कविवर शेक्सपियरने अपने 
कमेहीसे अटल कीति कमाई । इन्हें छोड़ हमारे आदशे श्रीरामचन्द्र या 
कृष्णचन्द्र अथवा भगवान्‌ बुद्धकी जीवनी ही पढ़कर देखिए कि इनकी कीतति, 
इनका यश, इनका नाम जगततमें क्‍यों प्रसिद्ध है ? इस लिए कि वे राजकुमार 
थे, ओर राजशय्या पर महलोंमें भाग्य द्वारा निवास करते थे, या इसलिए 
कि उन्होंने कम अत्युत्तम किये ? स्मरण रहे कि जिन्हें हम स्वयं भगवानका 
अवतार समझते हैं उन्हें भी सामान्य मनुष्योंकी तरह कष्ट सहना पड़ा था। 
उन्हें भी अपनी विचारशनिसे वेसे ही काम लेना पड़ा था, जेसे आज हमें 
लेना है । 

जरा सोचिए तो सही कि रास, आपके सामने खडे सोच रहे हैं कि यदि 
माताजी ( केकयी ) की आज्ञा पालन करते हैं तो पिताजी प्राणत्याग करते 
हैं....वन जायें कि न जायेँ | महाभारत करानेवाले, अर्जुनके सारथी और गीताके 
उपदेशक भगवान कृष्णको अपने सगे सामा, कंसको मारना हे,-मारें या न 
मारें? भयंकर युद्ध करना है, भाईको भाईसे, चचाको भतीजेसे, गुरुको शिष्यके 
हाथों मरवाना है, बालब्रह्मचारी भीष्मपितामहको उन्हींके पोन्न, प्रतापी अर्जुनसे 
धोखेसे मरवाना है, धर्मराज युधिष्टिरसे गुरुकी झत्युके हेतु झूठ बुलवाना है, 
और यह सब कुछ कृष्णहीके उपदेशसे होना सम्भव है,--युद्धका उपदेश 


( ८ ) हम अपने भाग्यके आप माछिक हैं । १६०, 


डे शरीर री ्जु हि >>. 5 डा 


करें या न करें राजकुमार गोतम, जिसे रुवयं कभी किसी तरहकी तकलीफ 
नहीं उठानी पड़ी थी, जो बचपनहीसे ऐशोअशरतके साथ पाला गया था ओर 
जिससे दुनियोंकी सब तकलीफें छिपाई गईं थीं संयोगसे कई दुःखी 
व्यक्तियोॉंको देख कर संसारके उपकार और उद्धारकी चिन्ता कर रहा 
है। इस महान्‌ कार्यके लिए, उस समयकी गिरी जातियोंको उठानेके लिए, 
भाग्यका मिथ्या पाखण्ड तोडु कर सबको कर्मक्षेत्रमें लानेके लिए, आनन्दमय 
महलोंको, कोमल राजशय्याको, मनोमोहनी सुन्दरी प्यारी रानीको और 
प्राणोंसे भी अधिक प्यारे एक मात्र पुत्रको त्यागना हे-कुछ न कहकर 
सबको सोता छोडकर भाग कर जेंगलोंकी खाक छानना है । वे जाते जाते 
ठमक कर घूम पड़ते हैं आर नींद भी मुसकुराते हुए बच्चेको चूमा चाहते 
हैं---उफ | अब जायें या न जायें ? पक्षपातरहित विचार करनेसे प्रकट हो ता 
के ये देवतासे मनुष्य नहीं हुए, बल्कि इन्होंने मनुप्यसे देवताके पदको 
प्राप्त किया है । 
भाग्यके नाम सिर पर हाथ देकर रोनेसे नहीं, बल्कि धीरता धारण करके 
शत्रुका सामना करनेसे उसका नाश किया जा सकता है; अन्यथा प्रारब्धके 
नाम बेठे रहनेसे अपना ही विनाश हो जाता है | किसी भी मुसीबत या 
कष्टका मुकाबला करनेसे शरीरकी सब शाक्तियोँ बढती हैं ओर बैठे रहनेसे न 
केवल हार होती है बल्कि शक्तियाँ भी प्रायः लोप हो जाती हैं । 
कसरत करनेसे शरीर क्‍यों पुष्ट होता है? इसलिए कि शरीरके अनेक 
अंगोंको किसी न किसी तरहके कष्टका मुकाबला करना पडता है। और 
उसका फल यह होता है कि नित्यकी इस मुठभेडसे दारीर पुष्ट होता है 
ओर बल बढ़ता है। किसमें कितना बल हे, किसमें कितना पुरुषार्थ है, 
इसकी जाँच, कार्यके करनेहीसे हो सकती है । कोन कद सकता था कि राम- 
मूर्ति या सेण्डोके शरीरम इतना बल होगा कि उनके सीने पर हाथी चढाया 
जा सकेगा। यदि बचपनमें वे सोच लेते कि भाग्यमें बलवान होना लिखा 
होगा तो हो ही जायेंगे, अथवा हनुमानजीको सवा पाव मिठाइंकी रिश्वत 
देकर बलवान्‌ हो जायेंगे ओर इधर नित्य प्राति कठिन परिश्रम न करते, तो 
क्या उनका बलवान होना सम्भव था ९ 
पाठकगण, आप चाहे स्त्री हों या पुरुष, अविवाहित हों या विवाहित, 
-अनाढय हों या धनहीन, आप अपना, अपनी संतानका, समाजका ओर साथ 


१७० देश-दशैन- 
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ही साथ देशका सुधार कर सकते हैं। वोट लछेनेकी आवश्यकता नहीं है 
पदाधिकारी बननेकी आवश्यकता नहीं हे ओर घनकी भी प्रायः जरूरत नहीं 
है। इसमें केवल पुरुषार्थथी आवश्यकता है । 

यदि आप दृढ हो जायें कि हम अमुक काये अवश्य करेंगे तो भाग्य कभी 
भी आपका हाथ न थाम सकेगा। हाँ, कठिनाइयाँ अवश्य मिलेंगी। पदपद पर 
आपको उनका मुकाबला करना पड़ेगा। पर अंतमें विजय आपकी ही होगी । 


मानवोकी जीवनी हैं यह हमे बतछा रहीं, 
अनुसरण कर मागे जिनका उच्च हो सकते सभी । 
कालरूपी रेतम पदचिह्न जो तजि जायेंगे, 

मानकर आदी उनका ख्याति नर जग पायेंगे ॥ 


(5)-भारतमें विवाहित जनोंकी, तथा जन्म और 
मृत्यु-सख्याकी अत्यन्त अधिकता | 
ग्लण्डमें एक अससे १५ से ४५ वर्षकी विवाहित ख्तरियोंकी संख्या फी 
दे सेकड़ा ४७ है। अर्थात्‌ १०० में कुछ ४७ स्त्रियाँ विवाहिता हैं। भार- 
तसें १५ से नीचेवाली विवाहिता ख्तरियोंको छोड़कर, जिनकी संख्या कम नहीं 
है; और केवल उन्हींकी संख्या लेने पर जो १७ से ४० वर्षकी हैं, मालम 
होता है कि फी सेकडा ८२७ अर्थात्‌ १०० में 2९ से भी अधिक खियाँ 
विवाहिता हैं# । अर्थात्‌ जमंनीकी सवा तीन करोड़ ख्त्रियोंमेसे कुल ५८ छाख. 
विवाहिता हैं ओर भारतकी १४ करोड़मेंसे ७ करोड विवाहिता और ढाई 
करोड विधवा हैं ::। ओर सुनिएं: भारतमें जन्मसंख्या संसारके सब देशों से 
अधिक है । ( आगे छपा हुआ कोष्टक देखिए। ) 
इस अत्यन्त आविक जन्मसंख्याका कारण यह नहीं है कि भारतकी स्त्रियों 
अन्य देशोंकी खियोंसे अधिक बच्चा देनेवाली होती हैं। इँग्लेण्डमें १००० 
विवाहित ख्लरियोंको २३४, ओर भारतमें २७२ लड़के पेदा होते हैं । इससे 
जाहिर है कि भारतकी ख्तरियाँ बहुत अधिक बच्चा पैदा करनवालीं नहीं होतीं ॥ 
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(5) विवाहित जनोकी, तथा जन्म और सत्युसंख्याकी अधिकता। १७१ 
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## भारतमें अधिक जन्‍्मसंख्याके दो प्रधान कारण हैं-$ अत्यन्त आधिक 


७ 


विवाह, अर्थात्‌ बहुत लोगोंका विवाहित होना ओर २ भारतकी दरिद्वता या. 
भारतवासियोंको पेट भर अज्न न मिलना। 

“४ वृशह काटा९३5५९१ शधा-788४ 8 जाए ॥॥00067 एछा00[ 0 ॥6 
व7[90 ९९ रा ण (06 ( ताताशा ) 96096. ”! 

अथांत हिंदुस्थानके दारिद्र हो नेका एक कारण दिनपर दिन मनुष्यसंख्याकी 
बढ़ती है। 

इस आधिक सन्‍्तानो त्पत्ति पर भारतवासियोंकी कदाचित्‌ आभेमान हो , शायद 
वे यह समझते हों कि अन्य देशवालोंसे उनमें सनन्‍्तानोत्पात्तकी शाक्ति अधिक 
है, अतः वे संसारकी अन्य जातियोंसे बलवान ओर पुरुषार्थी हैं; पर यह 
ठीक नहीं है। बात बिऊूुकुल उलटी है। यह भी प्रकृतिका एक विलक्षण नियम 
हैं कि दरिद्र, कमजोर ओर अधपेटा भोजन पानेवाली भूखी जातंयोंको सन्तान 
अधिक पदा होती है। 
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भारतमें जिस लापरवाहीसे लोग विवाह करते हैं, उससे अधिक लापरवाहीसे 
सन्तानोत्पत्ति करते हैं। भारतवासी समझते हैं कि सन्‍्तानोत्पात्ति करनेवाला 
विधाता है। इसमें उनका कुछ भी लगाव नहीं है, या यों कहिए कि यह भी 
एक किसमतका खेल है | इसमें उनका चारा नहीं। प्रत्यक्ष देखते हैं कि घरमें 
जो बच्चे मोजूद हैं उनके पालन-पो षणका प्रबन्ध नहीं हो सकता, माता ओर 
पिता दोनों अपना पेट काटकर भी सन्तानकी उदरपूर्ति नहीं कर सकते, पर 
बच्चे यदि हरसाल नहीं तो हर दूसरे साल अवश्य ही पेदा हो जाते हैं। पर 
इसमें उनका कुछ दोष नहीं, यह उनके कियेकी बात नहीं, यह तो विधाताकी 
* देन ! है ! 


हि 
१७२ देश-दशेन- 
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जो पढे लिखे हैं वे भलीभाति अपनी आमदनीकी दशा जानते हैं और यह 
जानते हुए भी कि हम अमुक संख्यासे अधिक बच्चोंकी परवरिश नहीं कर 
सकते वे सन्तानोत्पत्ति किये जाते हैं । भारतमें दूधकी कमी है, ओर यह कमी ' 
दिनों दिन बढ़ती ही जा रही है । “ यहाँ पर कुल ४ करोड गायें ओर मेंसें हैं 
ओर ये बराबर साल भर तक दूध न देकर ६ महीने तक देती हैं । अथांत २ 
करोड गाय-समेंसोंके दूध पर ३१ करोड़ भारतवासी बसर करते हैं। ओसत 
निकालनेसे १७ जन पीछे एक गाय पड़ती हे# । जब दूधका ऐसा अभाव है 
तो दूध पर ही जानेवाले बच्चे कहाँ तक जीयेंगे, इसका विचार आप स्वयं कर 
सकते हैं; पर आप बच्चे पेदा करनेमें नहीं चूकते । पहले घरमें गाय रख 
लीजिए, तब बच्चे पेदा कीजिए । 


अजब अन्धर है । एक चित्रकार तसबीर बनानेसे साफ इनकार कर देता है । 
कह देता है कि इस समय मेरा चित्त दूसरी ओर है; यदि तसबीर बनाऊँगा, 
तो वह ठीक न बन सकेगी। कविको अच्छी कविता बनानेके लिए एक खास 
जोश ( ॥75977०007 ) होना चाहिए। गानेवालोंके लिए भी यही बात है । 
मिद्दीके पेसेपेसेके खिलोने बनानेवाला कुम्हार भी शराब पीकर या लड़ाई झगड़ा 
करते हुए खिलाने नहीं बनाता, इस लिए कि वे ठीक न बन सकेंगे, बिगड़ 
जायेंगे। पर बाहरे अन्धेर ! इन इंश्वरकी मूर्तियों--देवता ओर देवियोंकी पवित्र 
जीवित मूर्तियों--के बनानेमें किसी बातका विचार नहीं किया जाता ! शारीरिक 
ओर मानसिक दशा चाहे केसी ही खराब क्‍यों न हो, हम एक नहीं मानते। 
उलटे ब्राण्डीकी दो पेण और चढा लेते हैं ओर एक खत्रीको भी पिला देते हैं, 
या भंगका एक बड़ा गोला खुद जमा लिया ओर एक छोटी मात्रा मजदूर- 
नीके हाथ घरमें भी भेज दी कि रातकों सब्र झंझटसे जरा चित्त किनारे रहे 
और मोज आये | यदि इस मोजमें कुछ ओर अधिकता करनी हुईं तो कोई 
रस या विपेली कामोद्दीपफक ओपधिका सेवन कर लिया । ऐसी अवस्थामें 
वीयेैकी क्‍या दशा रहती होगी और ऐसे समयमें गर्भाधानसे केसी सन्तान 
पैदा हो ती होगी, यह बतानेकी आवश्यकता नहीं । ओर ऊपरसे तुरो यह कि 
-सन्तान पदा होने पर पोषणके लिए दूधका भी ठिकाना नहीं ! परिणास क्या 
ड्ोगा ९ वही, जो आजकल हो रहा है । 
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(5) विधाहिंत जनोंकी तथा जन्म और सुृत्युसंख्याकी अधिकता । १७३ 
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स्मरण रहे कि बच्चे मरनेके लिए नहीं पेदा होते ओर यदि वे मर जाते हैं 
तो इसमें सवंधा हमारा दोष है-हमारी न्‍्यूनता है । अपनी दुर्दशा जानते 
: हुए भी यदि हम सन्‍्तानोप्पात्ति करें ओर वे मर जायें, तो उनका खून हमारे 
सिर है। उनकी रूत्युके पापभागी हम ठहराये जायेंगे। ऐसा करना खामखाह 
खून करना हैं। यह वह अपराध है जिसकी क्षमा न मिल सकेगी । 
यह हमारी असावधानी, ओर खुदगर्जीका फल है कि एक वर्षके नीचेके 
आयुके बच्चे एक हजारमें ३३३ मर जाते हैं । अथोत्‌ हर ३ बच्चों मेंसे एक मर 
जाता है + | इस तरह भारतमें श्रति वर्ष २८ छाख बच्चोंकी रृत्यु होती है । 
बच्चोंकी झूत्युकी संख्या बराबर बढती ही जा रही है । 
प्रति हजार एक वर्षके नीचेके बच्चोंकी झूत्यु--- 
सन्‌ १९०५. १९०६ १९०७ 
लड़के. २१६*६ २२८३० २२१७२ 
लड़कियाँ २००४ २१७७२ २०९३३ 
और यह दशा भारत जैसे गरम देशकी है जहाँकी आबोहवया बच्चोंकों 
जीवित रखनेके लिए माफिक है, जहाँ स्त्रियोंको कारखानोंमे काम नहीं करना 
पड़ता, जहाँ जीवन-संप्राम बहुत कड़ा नहीं है, ओर जहाँ बच्चोंको दाइयाँ 
नहीं बल्कि स्वयं मातायें पालती हैं । इंग्लेण्डमें, जहां कड़ी सरदी पड़ती है, 
ओर जहाँ माताओंको बच्चोंको छोड़ कर दिन भर बाहर काम करना पड़ता 
है और जहाँ अकसर किरायेकी दाइयाँ बच्चोंको पालती हैं, बच्चे इस हिसा- 
बसे मरते हैं--- 
मनचिस्टर १६०, एडिन्बरो १७५०, बरमिंघसम १३०, प्रति हजार। 
ये वे शहर हैं कि जिनके निवासियोंकी जान देकर दिनभर कठिन परिश्रम 
करना पड़ता है। इनके जीवन-संग्रामका अनुभव करना ही भारतवास्ियोंको 
कठिन होगा। तो भी वहाँ भारतसे आधे बच्चे मरते हैं । 
आप सोच सकते हैं कि जिस घरमें एक बच्चा मर जाता है उस घरकी. 
क्या दशा होती है। साल भर तक रोना पीटना लगा रहता है, ठीक तरहसे 
लोग कामकाज भी नही करते ओर मातायें तो उस समय तक रो-रोकर प्राण 
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२७४ दे श-दशन- हुं 
देती रहती हैं जब तक उसके बदले एक दूसरा बच्चा उनकी गोद 
आ जाय | 

ओर सबसे खराब बात यह है कि इस तरह पर असावधानीसे सन्तामो- 
स्पात्ति करनेसे आबादी भी नहीं बढ सकती | बच्चे पेदा अधिक अवश्य होते 
हैं, पर साथ ही झत्युसंख्या बढ जाती है ओर आबादीका बढाव रुक जाता 
है। मर्दुमशुमारीकी रिपोर्ट देखनेसे पता चलता है कि सन्‌ १८८१ मे प्रति 
-हजार २३९१, १८०१ में १३११ और १९०१ में कुछ २१ जन बढ़े । 

अन्य देशोंमें झ॒त्युकी संख्या कम होती जाती है। इंग्लेण्डमें किसी समय 
फी हजार ७० जन मरते थे, वे ही कम होकर १८६७ में ३०,१८८० में २८ 
ओर १९०१ में १५ मरने छगे। 

पर भारतकी झूत्युसंख्या बढती जाती है । यहाँ १९०१ में फी हजार २९, 
१००२ में ३१, १९०३ में ३४, १९०४ में ३३, १९०७ में ३६, १९०५७ भे 
३४, १९०७ में ३७ और १९०८ में ३८ जन मरे । किसी किसी प्रांतमें तो 
इससे भी आधिक लोग मरते हैं। युक्तप्रान्तमें ५३ तक नम्बर पहुँच चुका है। 
ये अल्पजीवी बालक जो बृथा उत्पन्न किये जाते हैं, अपने जन्मके पूर्व ओर 
पश्चात्‌ झत्यु तक, माताकी शाक्ति तथा धनको व्यर्थ चूसनेवाले होते हैं। ये 
माताको युवावस्थाके सुख ओर सोन्दर्यको नाश करनेके अतिरिक्त कोई आनन्द 
नहीं देते |. 

ऐसे बच्चोंको जिनके पालन-पोषणका हम प्रबन्ध नहीं कर सकते, जिन्हें 
हम दीर्घायु ओर बलवान्‌ नहीं बना सकते, पैदा करना महापाप है, घोर 
असभ्यता है। 
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भारतसरकार इस अत्यन्त अधिक जन्म ओर झुृत्युसंख्याके बारेमें लिखती 
है कि / जब भारतवासी शरीरशाखके नियमोंको समझ कर विचारपूर्वक 
विवाह ओर संतानोत्पत्ति करेंगे, तब जन्म और रूत्युकी संख्या आपसे आप 
कम हो जायगी। ” 
.. विवाहकी शबय्यासे ऐयाशीको उठा दो ओर कामशक्तिको अपना मालिक 
न बना रक्‍्खो । शरीरशाखत्र ओर समयके मुताबिक सावधानीके साथ विचार- 
पूर्वक इस शक्तिसे काम लो, तो विवाहित जीवनकी मुसीबत आपसे आप 


(5) विवादित जनोकी तथा जन्म और सृत्युसंख्याकी अधिकता। १७५ 


'%५.#२.१७+ ६२७ १७..#आ..# ३ /# ७७७). क ७. चित आधा ७ आज अत ५+ ४०० ६०. 3 -मीजिज ६.८ 5ह ९१ ४ ६ढ४ ५४ ६.१ ७/७आ 9७ .आ जहा ९७४ 5७४ ७७८७-९५ ५४ वजह चीफ हज >अीि७८ पी १धरफजम अजरीऑिजनीओ, 


आधी हो जायैँँगी। इस तरह पर रहनेसे ख्री ओर पुरुष अधिक पवित्र भावमें 
रह सकेंगे। पति पत्नीमें प्रेम अधिक होगा ओर उनका सुख आर आनन्द बढेगा। 
लडके कम पंदा होंगे। लड़कों पर माता-पिता अधिक प्रेम, अधिक समय, 
ओर अधिक द्रव्य खर्च कर सकेंगे। इससे लड़की-लड़के बलवान, दी्घांयु 
और प्रसन्नचित्त होंगे ओर ऐसा घर बकुंठकासा आनन्द देगा। 

स्त्रियों केबल भोगाविलासकें लिए ही नहीं बनाईं गईं हैं । जो पुरुष 
खियोंके शरीरको, उनके सुख ओर दुःख पर ध्यान न देकर अपने ही सुख 
और मजेके लिए खुदगर्जीस काममें लाते हैं वे विवाहके अधिकारके बाहर 
जाते हैं ओर विवाहशर्याको अपविन्न करते हैं। ऐसे कामी पुरुषों के विवाहको 
अंगरेजीम 7737720 07 ]629] 97050[प्07 व्याभचार कहते हैं। 

/& ॥8[0॥ एतए) 586॥5 ॥ 5९5००) |[6 70008 727 7]68५पा४ 
8 90ण॥0 (० 05997०५7--वह राष्ट्र जो विवाहकी शय्या, केवल भोगवि- 
लासके लिए ही ठीक समझता है जीवित नहीं रह सकता,--उस राष्टका 
विनाश निश्चय होगा । 

वृशशाल 8006 926 ॥0 706 जातवाशा 90प४्टॉ। ॥१70 06 
४४070 [#02॥ ०७॥ 76570790]ए7 06 60 200 7€४।८०९--जितने बच्चोंका 
पालनपोषण हम भलीभोति कर सकते हों उतनी ही सन्‍्तानोत्पत्ति हमे 
करनी चाहिए। उससे अधिक नहीं । 
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सातवों परिच्छेद । 
>*किप्स्सक +फस्स्सुसन 
अन्यान्य रुकावरें । 
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जब किसी देशके मनुष्योंकों पेटभर अन्न नहीं मिलता, तब उस देशमें एक 
मात्र दुर्भिक्ष ही पढ़कर नहीं रह जाते; ऐसे देशोंमें तरह तरहक्री तकलीफें पेदा 
होती हैं, बुरे रसम---रिवाज फेलते हैं और व्यभिचार--अनाचारकी इद्धि होती 
है ।--माल्थस । 
हा भारतवासी यह माने बठे हैँ कि पहले तो भारतमें सदाचार छोड 
व्यभिचारका लेश भी नहीं ह. ओर यदि किसी अंश हे भी तो 


नाममात्रको । कमसे कम विलायतवालोंके मुकाबले तो इस देशके र्रीपुरुष 
अत्यन्त सच्चरित्र हैं। सुबूतमें कहा जाता है कि विछायतमें तो व्यभिचारकी 
ऐसी अधिकता है कि वहाँ ऐसे घर बने हैं जहाँ ख्थियाँ छिप कर बच्चे जन 


आती हैं ओर उन बच्चोंको दाइयाँ जिलाती हैं ८: । उनके यहाँ परदा न 
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हो नेसे जो जिसे चाहता है, अपना लेता है । पराई ख़ियाँ पराये पुरुषोंके 
साथ घूमती हैं और मनसमाना आनन्द करती हैं, वे रोकी तक नहीं जातीं । 
असलमें, उनके यहाँ व्यभिकारका विचार ही नहीं है । 


यह बात कहाँ तक सत्य है इसका निएचय करना अत्यन्त कठिन ही नहीं, 
असम्भव है। हमारे यहाँके रिवाज ओर रहनेके ढँग उनके रहन-सहनसे इतने 
विरुद्ध हैं कि हम खामखाह उनके चरित्रमें धब्बा लगाते हैं ओर उनका 
जीवन यदि पवित्र भी हो तो भी हम उन्हें करूंक लगाते ओर पापाचारी 
कहा करते हैं । समाजमें हर तरहके लोग होते हैं । यद्यपि आगरेके सिविल 
सर्जन मिस्टर क्लार्क और मिसेस फुलहम # आदिके सदश कुचरित्र लोग भी 
इस समाजमें हैं, पर एकदम सारे समाजको अनाचारी सान लेना अन्याय है। 
कुछ दिनोंके लिए एक स्कूलमें में अवेतनिक असिस्‍्टेण्ट हेडमास्टर था। स्कूलके 
प्रिंसपलसे मुझसे बहुत मेल बढ गया था। मैं प्रायः नित्य ही अपना सन्ध्या- 
का समय उनके बँगले पर बिताता था। ये सपरिवार बड़े ही सज्न थे और 
सबका बर्ताव मेरे साथ बहुत ही भला था। हम सब एक साथ ' बैड मिन्‍्टन, 
टेनिस! या 'चेस” आदि खेल खेला करते थे । इसमें मेमसाहबा और उनकी 
युवा पुत्रियाँ भी शामिल रहती थीं। वे हारमो नियम या पियानो बजाकर 
बड़ी आजादीसे गाकर सुनाती थीं, खूब अच्छी तरह दिल खोल कर बाते 
करती थीं, बहस मुबाहिसा करती थीं, ओर सभ्यतापूर्ण हँसी-दिछगी भी 
करती थीं। अर्थात्‌ जिस आजादीसे दो सभ्य पुरुष मित्र आपसभे व्यवहार 
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जि 
१७८ देश-दशेन- 
रखते हैं उसी तरह प्रिंससलसाहबके घरकी सत्री ओर पुरुष दोनोंके साथ मेरा 
व्यवहार था 


मेरे इस मेल-जो लकी खबर धीरे धीरे स्कूछमें पहुँची | फिर क्या था ! हर 
तरफसे मास्टर लोग कटाक्ष करने लगे | फुरसतके घण्टेम सब लोग एक साथ 
जैठकर मेरी मीठी मीठी चुटकियाँ लेने छंगे। 


देव-संयो गसे वहाँ एक नये कलेक्टर बदलकर आये । ये अकसर प्रिसपल- 
साहबके बंगले पर आने छगे । कभी कभी खाना भी यहीं खाँय ओर रातको 
भी रह जायेँं। मेम साहबाने तो अपना ओर कलेक्टरका बंगला एक कर 
रक्‍खा था। जब देखिए, वे कलेक्टरसाहबकी जोड़ी पर नजर आती थीं। हवा 
खाने दोनों एक साथ, नदीकी सेर एक साथ, जहां देखिए प्रिंसपलकी मेम 
और कलेक्टर साहब एक ही साथ दिखाई देते थे। दुर्भाग्यवश एक दिन 
प्रिंसपछ साहब भले चंगे स्कूलसे आये ओर एकाएक ब्रेहोश हो गये । उनका 
हृदय बन्द हो गया ओर वे कुछ ही घण्टोंमे परलोक सिधार गये । 


लाश दफना कर मेम साहबा अपने बेंगले पर न आकर साहब कलेक्टरके 
साथ उन्हींकी मोटर पर सीधी उनके बैँगले पर गईं ओर वहाँ कुल दो सप्ताह 
रह कर विलायत चली गईं । 


इधर रुकूल क्या, सारे शहरके लोग, कलेक्टर ओर प्रिंसपलकी विधवाकों 
प्यभिचारी-ब्यभिचारिणी कहकर गालियों देते थे | कोई कोई तो यहाँ तक 
कह पैटते थे कि प्रिसपल साहबको इन्हीं दोनोंने मार डाला है । पर बात 
यह थी कि स्वर्गीय प्रिंसपल साहब कलेक्टरके बहनोई थे | मेम साहबा कले- 
क्टरकी सगी बहिन थीं। रजका यह हाल था कि कुछ दो सप्ताहाँमे वे २४ 
पोड अर्थात्‌ १२ सेर घट गई थीं । 


भारतके सुप्रत्ि्ध मित्र ओर कांग्रेसके जन्मदाता, मिस्टर द्यूम लिखते हैं 
कि. भारत ओर विलायतके छाखों परिवारोंका एक साथ मुकाबला करके 
देखनेसे यह निश्चय करना, या कहना, कठिन है कि भारतमें अधिक व्याभि- 
चार है या विलायतमें । समाजमें कमजोर ख्रियों ओर पापी पुरुष सदेव रहते 
हैं, जिनका चरित्र किसी प्रकारकी उच्च शिक्षासे नहीं सुधर सकता। पर, साथ 
ही समाजकी दशा सुधारने, र्रीपुरुषोंको सदाचारी ओर सश्रित्र बनानेका 


अन्यान्य रुकावट । १७९ 
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शक मातन्न उपाय उचित शिक्षा ही है । अस्तु, यह किसी तरह नहीं कहा जा 
सकता कि विलायतके शिक्षित स्री या पुरुष व्यभिचारी हैं । ”? < 


रेनाब्डके झूठे उपन्यास, मिस्ट्रीज आफ कोट आफ लण्डन, स््रीत्याग या 
कक मुकदमे, अथवा इधर उधरकी उड्ती हुई खबरें सुन कर किसी 
राष्टको या एक दो आदामियोंके कुचरित्र होनेसे सारे समाजको चरित्रभ्नष्ट 
समझ लेना ठीक नहीं । इन किस्सोंको पढ़ कर, ओर यह देख कर कि उनके 
यहाँ परदा नहीं है, शझ्लियों तकका विवाद बहुत देरमें होता है, बहुतसे ख्री- 
पुरुष आयुपयत अविवाहित रहते हैं, हम, पक्षपातके रंगीन चइमेसे उन पर 
दृष्टि डालते हैं ओर उनमें सर्वथा पाप ही पाप देखते हैं । 
खेर, जो हो; मुझे इस लेखम यह दिखाना अभीष्ट नहीं है कि भारतमें 
विलायतसे, अथवा विलायतमें भारतसे आधिक व्यभिचार है। मेरे इस कथ- 
नका अभिप्राय केवल इतना ही है कि दूसरोंकी फूली देखना ओर अपना ढेंढर 
न देखना अच्छा नहीं । अर्थात्‌ हम दूसरोंका दोप देखकर उन पर हंसते हैं, 
परन्तु अपने दोष पर आँखें बन्द कर लेते हैं। इस बातकी जॉचके लिए में 
आपको ब्रिटिश राज्यके-जहोँ। कि चौबीसों घण्टे सूर्य अस्त नहीं होते-दूसरे 
नम्बरके शहरमे, भूमण्डलके भ्रधान बारहवें नम्ब्ररके शहरमें और भारतके 
सबसे बड़े शहर कलकत्तेमें, जो जनसंख्या ( आबादी ) के हिस्राबसे बम्बई, 
दिछी, लाहोर आदि सब शहरोंसे बड़ा है, ले चलता हूँ । आइए, पहले इस 
शहरकी जाँच घूम कर करें । घबराइए नहीं । लोगोंको डँगली उठाने दीजिए, 
हँसने दीजिए । शरमकी बात तो उस समय होती जब हम तमाशबीनी 
करने या ऐशो अद्रत करने जाते होते । हम लोग तो मदुमशुमारीके अफ- 
सरोंकी तरह देशकी सच्ची दशाकी जॉच करने चल रहे हैं । 
मछुआ बाज़ार । 
मीलों तक सड़कके दोनों तरफ मकानोंके ऊपरके खण्डोंम वेश्यायें खचा- 
खच भरी हैं। ये बहुधा मारवाडिन ओर एतद्देशीय हैं । जैसे दरबेमें कबूतर 
'कसे रहते हैं, वेसे ही मकानका किराया अधिक हो नेसे एक एक कमरेमें चार 
चार पॉँच पाँच चेइयायें सडा करती हैं । सडहककी पटरियों पर जगह जगह 
आठ आठ दस दूस बंगाली लड़कियाँ एक कतारमें नाके नाके पर खड़ी हैं ४ 


किन न किन  जखलडवल जज चैन हल जन ल्‍++ 


# 4, 0. घाएा० 09 807 0०० चलछ्वेत००७ए०४७, 79०० 60 








जले ० *+०- “+++->>००२--०--++-+ $>क>न>->+ ना "जे अकनन+--बल+अ+>»+- «9 “-+--+- के ५ +ेन 2-००» ++>लथ जा बने अ५०पकनचजनण लक के. ही “ले -जम्बस 


१८० देश-दशोन-- 
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इनका स्थान उसी नाकेकी ठीक सामनेवाछी गछीमें है। खुले आम, बीच 
सड़कमें लोग इन अनाथा लड़कियोंसे हँसी मजाक करते हैं । उस झुण्ड या 
कतारमेंसे जिसकी तरफ इशारा हो जाता है उसे पुरुषके साथ अपने स्थानको 
प्रस्थान करना पड़ता है ।--केसी अनोखी सभ्यता है ! 


लोअर चितपुर रोडके पीछे कोई महला । 

इस महलछेका नाम स्मरण नहीं आता । यहाँकी दुर्दशा देख कर कलेजा 
फट जाता है, खून पानी हो जाता है। कई सो घर बंगाली वेश्याओंके हैं। 
गलियोंसे भीतरका कोईं कोई हिस्सा दिखाई देता है। आनन्दपू्वंक निडर 
होकर लोग तख्तों पर मसनद्‌ लगाये ताश खेल रहे हैं ओर लज्जा त्याग 
कर खुलेआम हर तरहका मजाक कर रहे हैं । सबसे घणित बात यह है कि 
इन वेइ्याओं में बहुतोंकी आयु १० वर्षले अधिक न होगी। पर हाय पेट, 
हायरी दरिद्रता और उन्हें गहरी कन्दरामें गिरानेवाले पुरुषोंकी सभ्यता ! 
हम, तुम तीनोंको नमस्कार करते हैं । 

सोना गाछी । 


यहाँ भी वही हृदयविदारक दृश्य है। रास्ता चलना मुश्किल है। काम- 
काजी लोग इस रास्तेसे होकर नहीं जाते, रास्ता बचाकर किसी दूसरी तर- 
फसे निकल जाते हैं । यहाँ वेश्यायें राह चलते हाथ पकड़ लेती हैं, टोपी या 
डुपद्टा ले भागती हैं । समाजसे गिरी हुईं लड़कियोंकी अत्यन्त दीन दशा, 
बेहयाईंकी आखिरी हद, और भारतकी सम्यताकी तीसरी झलक, यहाँ 
दीखती है । 

इनके अतिरिक्त एक महल्ला गोरी € यूरोपियन ) वेइयाओंसे भरा है । 
यहाँ अँंगरेज तो बिरले ही देख पड़ते हैं; हाँ मनचले भारतवासी ठोकरें 
खानेके |लिए अवश्य आया करते हैं । एक नवयुवक अग्रवाल ग्रेजुएट डिप्टी 
कलेक्टर ( शायद्‌ हमीं लोगोंकी तरह जाँच करते हुए ! ) एक मित्रके साथ 
इन्हीं गोरी वेश्याओंमेंसे एकके यहाँ पहुँच गये । एक तुच्छ बात पर मतभेद 
हो नेसे उस अभिमानिनी वेश्याने डिप्टी साहब पर गुस्सेसे हाथ चला दिया ! 
डिप्टी साहब अपने मुँहसे कहते थे कि दोनों मित्र यदि जूता हाथमें ले दोड़ 
कर भाग न जाते, तो खूब ही पिटते, और ऊपरसे पुलिसके हवाले कर 
दिये जाते ! 


3 आम 





अन्यान्य रुकावटे । १८१ 


वे कहने छगे---“ इस दुघंटनासे मेरे मित्र, जिनका में मेहमान था, बहुत 
दुःखी हुए । अपनी ओर मेरी झेप मिटानेके लिए मुझसे कुछ न कह कर वे 
मुझे एक मनोहर बेल, छता और पुष्पोंसे सुशोभित सुन्दर बंगलेमें ले गये ! 
यह सुनकर कि यह एक वेश्याका बंगला है, में घक्से रह गया। डरा कि 
कदाचित्‌ यहाँ भी न ठुक जायें। पर यहाँका बर्ताव देशी वेश्याओंसे भी 
अच्छा टहरा ! यह, एक यहूदिन वेश्याका बंगला था। ऐसे बहुतसे बंगले 
कलकत्तेमें हैं । में ५७५ दिन तक कलकत्तेम रहा ओर अकसर शामको किसी 
ऐसे ही बंगलेमें आनन्दपूर्वक्7र समय व्यतीत करता रहा ।?--गिनते जाइए, 
यह सभ्यताका चौथा नमूना है ! 

एडेन गाडेन । 

में--( चौंक कर ) क्‍यों जी, यह अनोखी विक्टोरिया सब्जा पेयर तो 
मोती बाबूकी है न 

मेरे मित्र--..[ सुस्कराकर ) खूब, गाड़ी ओर जोड़ी तो पहचान गये, पर 
उसके मालिक सवारों पर आँख नहीं ठहरती । 

में-अरे ये तो रुवयं मोती बाबू हैं; पर उनके बगलमें यह कोन है ! 

मेरे मित्र----उन्हींकी घरवाली । 

में---अजी जाओ भी, क्‍या मेंने उनकी बीबीको नहीं देखा है ! यह तो 
रेग ढंगसे कोई वेश्या मालूम पड़ती है। लेकिन...। 

मिन्र--वेइया बीबी नहीं तो ओर क्या है ? लेकिनके बाद चुप क्‍यों हो 
गये तुम्हें आश्चर्य है कि मोती बाबू गौहरजानके साथ बठ कर हवा खाने 
निकले हैं । अरे यह कलकत्ता है। वह देखो, जोहरीजी मलकाको लिये उड़े 
जा रहे हैं। 

मं-ओऔर सामने बच्चा किसका बेटा है | 

 मित्र--जोहरी महाशयका । अभीसे सीखेगा नहीं, तो आगे बापका नाम 

कसे रक्‍्खेगा ! 

में--छिः । क्या ब्रेहयाई है, केसी बेशरमी है ! 

मित्र---बस, तुम तो मैंवार ही रहे। केसी बेशरमी ? वह देखो गाड़ियोंकी 
तीसरी कतार-एक, दो, तीन ( कोई २० तक गिनाकर ), जानते हो उनमें 
कौन हैं ) पहचानते हो ) सबकी सब वेशयायें हैं। वे देखो सुशील बाबू उसे 
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गुलदस्ता दे रहे हैं। डाक्टर बाबू फूलोंका बटन उसकी साड़ीमें लगा रहे हैं 
जरा आँख खोल कर देखो--प्रमथ बाबू किसके गलेमे हाथ दिये घूम रहे हें ! 
यहाँ, दिन भर लोग कस कर काम करते हैं, शामको यदि थोड़ा [दिलबहलाव 
न करें तो मर ही जायें। रही घरकी खियाँ; सो अव्वल तो उनसे यदि आजा- 
दीसे बातचीत करें, तो माँ-बाप तानोंसे ब्रेध डालें, ओर दूसरे उन्हें अपनी 
ग्रहस्थी और बालबच्चोंके रोने-धो नेले कहों फुरसत है, जो दिनभरके थके माँदे 
पतिका दिल बहलाकर उनकी धकावट दूर करें। तुम बिलायतमें तो रहते 
नहीं कि हम भारतवासियोंके ग्रहसौख्यका हाल न जानते हो। हम लोगोंका 
घर तो नरककुण्ड समझो । यह सभ्यता और वेशरमी नहीं; कलकत्तेमें इसकी 
परम अवश्यकता है | [६ 8 ग्रए। शाशारपि फिणफ एप €55९॥०) 
760659(9. 
थियेटर । 

यहाँ भी वही बात । आरचेस्टाकी कोच पर दो सीटें हुआ करती हैं। प्राय 
सभी कोचों पर बाईजी (वेश्यायें) ओर सेठजी साथ साथ बेटे हैं। किसी भी 
अमीरजादेकी बगल इन शरीफजादियोंसे खाली नजर नहीं आती | तमाशा 
खतम होने पर सेठ साहूकार तो अपनी अपनी चिडियोंके साथ हवागाड़ियों 
पर हवा हो गये, रहे किरायेकी गाडी करनेवाले; सो जिसे देखिए वही गाड़ी 
वालोंसे किसी न किसी 'जान' के मकानका किराया ते कर रहा है | यदि सण्ड- 
लीका कोई आदमी-धर जानेका नाम लेता है तो दूसरे उसे समझा बुझा कर 
ठीक कर लेते हैं। कहते हैं कि अरे यार, यह गोब्डन नाइट ( शनिश्ररकी 
रात ) बडी मुशकिलोंसे सात दिनकी कड़ी मेहनतके बाद प्राप्त होती ह, इसे 
धरकी बेहंगम सत्री ओर कलहमें नही खोनी चाहिए। 


ग्रीन पार्टी । 


. रापिवारको अकसर दोपहरके बाद लोग शहरके बाहर बाग-बगीचोंमें, दस 
दस पांच पाँचके गोल बॉघकर निकल जाते हैं। कहीं ग्रीन सिरप ( भक्ञ » 
उड़ता है और कहीं हाट वाटर ( ४४॥॥6 ) पेग पर पेग चढाया जाता है | 
. हर पार्टीमें पार्टीकी जान एकाद वेश्या अवश्य रहती है । 
यह रिपोर्ट हम लोगोंके भ्रमण करनेकी है । अब सरकारी कागजोंले देखिए 
8 इस शहरकी क्या दशा है । 


अन्यान्य रुकावर्ट । १८३ 
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और # ५८ १९.४ ७७# की क.मा 5.१० पक 


सन्‌ १९११ की मदुंमझुमारीकी रिपोर्टसे ज्ञात होता है कि कलकत्ते शह- 
रमें १४,२७५ ( चादह हजार ! ! ) वेश्यायें हैं। कलकत्तेकी कुल ख्त्रियोंमेंसे 
जिनकी उमर २० से ४० वर्षकी है , प्रत्येक बारह र्रीमें एक वेइया है | १२ 
से २० तककी आयुकी खियोंमें प्रति सेकडा ६ वेश्यायें हैं! और १०९६ 
वेश्या लड़कियोंकी आयु १० वर्षसे भी कम है! ५० फी सदी देदइयायें 
हिन्दू दें । | 

भगवन्‌ ! बारह, दस या इससे भी कम आयुकी वेश्यायें ! भारतमें जेसे 
बाल-विवाहकी कुरीति चल निकली है वेसे ही बालवेश्याओंका भी बुरा रिवाज 
जारी हो गया है। इस अन्धेरके विषयमें डाक्टर एस. सी. मेंकेजी एक स्थान 
पर ओर खॉँब्रहादुर मौलवी तमीजखों दूसरे स्थान पर लिखते हैं कि,--“बेचारी 
दीन लडकियों पानीमें फूलनेवाली लकड़ीके साथ पानीके टबमें बिठाई जाती 
हैं जिससे कि वे पुरुषोंके समागमके लिए तेयार हो जाये। कहीं कीं यह 
काम केलेसे लिया ज्ञाता हैं ।??-..05000 8 ए९९०९ छा 509 थाते॑ पाशा 
प्राब० (6 परा0ठि(पा०(6 शरी5 8 की एछ० 67० पी) 0 प56 छ्ोशा- 
5 (0० पधवा॥ पए 66 एंती5 07 छाए5प०ा. * 

000 (॥०ए४2०४७,. ९ ९७॥5 6 207707ए ९१॥००५९०0 ९ए९७॥ 79 
एक्/९हाँं5 40 76006 06 75६ प6 ह]5 ०#76 /775 एज ॥6९०॥2- 
पाॉं००) 77९8॥5, ' बस यहाँ तो सभ्यताका अन्त हो गया ! 

सन्‌ १८५२ ईसवीमें कलकत्तेमें १२,४१९ वेश्यायें थीं ओर उनमेंसे १०, 
४६१ हिन्दू थीं। ; 

सन्‌ १८७७० इई०में इस शहरमें ७,९३१ हिन्दू, १,१६२ मुसलमान, 
५६ यूरेशियन, ५ यूरोपियन ओर ३७ यहूदिन आदि वेश्यायें थीं ।>< 

यह दशा केवल कलकत्ता शहरकी ही नहीं है । इस खुले व्यभिचारका 
साइनबोर्ड भारतके प्रत्येक शहरके खास बाजार या चोकमें दिखाई देगा । ब- 
स्वइंका बहाइट सारकेट ( सफेद गली ), लाहोरकी अनार कली, दिल्लीका 
चावड़ी बाजार, ओर लखनऊका खास चौक वेदयाओंले भरा पड़ा है। तीर्थ- 
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राज, पापनाशक, पविश्न काशीनगरमें, सयुक्त प्रांतके सब शहरोंसे आधिक वेश्या- 
ओंकी संख्या है । डाक्टर ओर वेच्य भी यहाँ युक्तप्रान्तके सारे शहरों से अधिक 
हैं। + (वेश्याओंकी अधिकताके साथ डाक्टरोंकी ज्यादती हो नी ही चाहिए। ) 
प्रयाग, मथुरा, वृन्दावन ओर हरद्वारतक इनका डेरा जमा रहता है। पविन्न 
भूमि * कनखल ? में भी आप इन्हें देख लीजिए। नेनीताल आदि पहाडोंके 
ऊपर लोग कुछ ही महीनोंके लिए जाते हैं। पर बाबू साहबोंके साथ साथ बाई- 
जीओं ( वेश्याओं ) का डेरा भी बदाऊँ, मुरादाबाद क्‍या बरेलीतकसे वहाँ 
पहुँच जाता है। अँंगरेज तो शामके वक्त बोरटेंग करते हैं, नीचे कबमें फुट- 
बाल आदि अनेक खेल खेलते हैं ओर बाबूसाहबान किसी प्रेमिकाके सड़े 
डेरेमे अपने स्वास्थ्यका सर्वनाश करते हैं । पहाड़से छोटे हुए एक अँगरेज ओर 
हिन्दुस्तानीका स्वास्थ्य उनके आचारकी गवाही देने लगता है । 

भारतके कुल शहरोंकी वेश्याओंकी संख्या---जो मदुँसशुमारीके समय अप- 
ना यही पेशा बताती हैं---४,०२,९०६ है । :< बहुतेरी वेश्यायें डरसे अथवा 
लाजसे अपना पेशा कुछ ओर बता देती हैं, इसलिए उनकी संख्या इसमें 
शामिल नहीं है | इन पोने पाँच छाखके लगभग वेइयाओं की वार्षिक आमदनी 
६२,४६,००,००० ( बासठ करोड़ ! ) रुपया है। 

शोक यह है कि इस प्रकारका खुला व्यभिचार भारतमें दिनों दिन कम 
होनेके बदले बढ़ता जाता है, ओर वेइयाओंकी संख्यामें अधिकता होती जाती 
है। पञ्माबकी हिन्द सभा लिखती है कि “ इस प्रांतके प्रत्येक मुख्य मुख्य 
शहरमें व्यभिचारके लिए लड़कियोंकी खरीद ओर फरोखरुत बढ रही है। सन्‌ 
१९११ में प्रांतीय छाट महोद॒यने इस बातकी तसदीक की है । ”! 

अस्पतालोंके रजिस्टर, दवा बेचनेवालोंके इश्तिह्वार ओर कोढियोंकी संख्या - 
से भी इस देशके व्यभिचारकी झलक मालम पड़ती है। कोढका रोग चाहे 
पैतक भी हो, पर इस रोगके पीछे सिफलिस ( गर्मी ) अवश्य हुआ करती 
है । प्रोफेसर हिगिन बाटम--जिन्होंने कोदियोंमें बहुत काम किया है-- 
कहते हैं कि आजतक उन्हें कोई कोढी ऐसा न मिला-जिसे खुद अथवा जि 
सकी छूतसे उसे यह रोग हुआ-सिफ्लिस न हो चुकी हो । कोढ़की जड़ 
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गर्मी है । यह तो खुले हुए व्यभिचारक्मी कथा हुईं | इससे तो कोई इनकार 
ही नहीं कर सकता । अब रहा गुप्त व्यभिचार, सो उसका जाँचना मनुष्यकी 
शक्तिसे बाहर है | ईश्वर ही उसकी सच्ची जाँच कर सकता है। 

इस देशमें समाजका ऐसा कड़ा नियम है, इसके लिए ऐसी कड़ी सामा- 
जिक सजाये रक्खी गई हैं कि ऐसे लोगोंका प्रत्यक्ष पता लगना कठिन ही 
नहीं, असम्भव है। पर अनुभव अवश्य किया जा सकता है । 

पहले घरकी मजदूरिनियोंको ले लीजिए | ये विवाहिता तो अवश्य होती 
हैं, पर युवावस्थामं अपने मालिकके घर, किसी न किसी नवयुवक सरदारकी 
शिकार हो नेसे शायद ही बचती हैं । हाँ, अवस्था ढल जाने पर चुपचाप 
अपने पातिके साथ पतिव्रता बन कर बेठ रहती हैं। सेन्ससके सुपरिंटेण्डेण्टने 
लिखा है कि,---' मजदूरिनियोंमेंसे बहुतली तो सचमुच ही वेइयायें हैं। '? + 

इसी तरह दूकानों पर बेठनेवाली ख्रियोंको अधेवेश्या समझना चाहिए; 
कंमसे कम कुचरितन्न ख्रियोंसमे तो इनकी गिनती अवश्य होनी चाहिए । 

' दक्षिणभारत € मद्गास आदि ) में बालिकाओंको मंदिरमें देवसेवाके निमित्त 
चढा देनेकी चाल है। वहाँ उन्हें “विभूतिन ' कहते हैं । वे तीर्थेयात्रा करती 
हुईं, इस प्रान्त तक आ जाती हैं ओर अपनी सच्चरित्रताका परिचय दे 
जाती हैं । 

उन विवाहित पुरुषोंकी स्त्रियाँ, जो अत्यन्त निंल हैं, रोगी हैं, वृद्ध या 
शक्तिहीन हैं, और जिन्होंने जान-बूझकर ब्याह करके ख्त्रियोंके गले पर छुरियाँ। 
चलाई हैं-.कऋबतक पातित्रत्य धर्म निबांह सकती हैं ? अथवा उन अनाचारी 
अत्याचारियों की स्त्रियाँ, जो अपना! घर|छोड़ कर बाजारकी' हवा खाते ;हैं, 
कबतक ओर कहाँ तक निरादर सहती हुईं पतित्रता रहेंगी ? जो पुरुष खीभमक्त 
नहीं, वेश्यागामी है, उसे अपनी खीसे पंतित्रता रहनेकी आशा करना ब्यर्थ 
है। सम्भव है कि उसे अपने घरका हाल कभी न मालूम हो; पर बग- 
लका पड़ोसी उसका.कच्चा चिद्ठा कह सकता है। 

सबके ऊपर भारतमें २ करोड्‌ ५४ ऊाखसे अधिक विधवायें हैं | में इनके 
आचरण पर आशक्षिप नहीं करता | पर विचार करनेकी बात है कि इनमेंसे प्राय: 
'सभी मूर्खा हैं, देव, शाख, घर्म ओर ज्ञानसे सवेथा अनभिज्ञ हैं। केवल यह 
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१८६ देश-दशन- 


जानती हैं कि उनके कुलमें विधवा-विवाह नहीं हो ता। उन्होंका हृदय प्रश्न करता 
है कि क्‍यों नहीं होता ? इसका वे कुछ उत्तर नहीं दे सकतीं। केवछ भाग्यमें 
लिखा है, कर्म फूट गया है, आदि कह कर मनकी तरंगोंको शान्त करती हैं । 
पर इन ख्रियोंकी शेतान पण्डों, पुरोहितों या ऐसे ही अन्य पाखण्डियोंसे भेट 
हो जाने पर ओर मौका मिलने पर भाग्यके बल पर ये कबतक कामदेवसे 
लड़ सकती हैं ? आखिर तो मूर्खा स्त्रियों ही हहरीं न, उनकी कमजोरी उन्हें 
यह समझा कर सन्तोष कर लेनेके लिए लाचार कर देती है कि “ यह दुरा- 
चार भी विधाताने उनके भाग्यमें लिख रक्‍्खा होगा, वे स्वयं धरम्म॑च्युत नहीं हो 
रही हैं, बल्कि यह उनके दुभग्यका परिणाम हे--जिस दुभ ग्यने, उन्हें जर्जर 
पातिकी पत्नी बनाया, ओर उसे भी न रहने दिया, वही भाग्य पिजश्ञाच उन्हें 
आज गठेमें झोक रहा है | चलो, यह भी सही-विधिका लिखा को मेंटन 
हार!!!” बस खतम । हाँ, यह बहत जरूरी बात अवइय है # कहीं बात 
खुल न जाय, नहीं तो जन्म जन्मान्तर, पुशत द्रपुइतके लिए खानदान भरको 
जातिच्युत हो ना पड़ेंगा। सो, इसके लिए जबतक तीथ्थैयात्राके लिए द्रव्य, पापोंको 
धोनेवाली ब्रड्डी बडी नदियों, घरोंकी पुरानी चालकी संडासें, था अन्धे कुएँ 
मोजूद हैं, इससे भी भय नहीं । 

भगवन्‌ | क्‍या ही दीन दशा है । विश्वबन्धुके मकानके पास ही एक कुलीन 
ब्राह्मण महाशयका घर था। उनके यहाँ एक परम रूपवती युवती विधवा 
थी । उनके घर परदेका कड़ा नियम था । तो भी विश्वबन्धु उनके यहाँ बेरो- 
क-टोक जाया करते थे । कुछ दिनोंके बाद जब न जाने क्यों ब्राह्मण महाशयने 
मकान छोड देनेका निश्चय किया, तब विश्वबन्धुने अपनी मॉसे कह सुन कर 
उस मकानको खरिद॒वा लिया । ब्राह्मण महाशय सपरिवार अपने देश ( कन्नोज) 
चले गये ओर उस मकानकी मरम्मत झुरू हुईं । एक कोठरी, जिसे पण्डिता- 
इन “ ठाकुरजीकी कोठरी” कहा करती थीं; ओर जो सालमें केवल कुलदेवकी 
पूजाके समय खोली जाती थी, बड़ी सड़ी नम ओर बदबुदार थी । उसे पक्की 
करा देना निश्चय हुआ। नम मिट्टीको खोद कर फेक देनेके लिए मजदूर खो दने 
लगे । सुना जाता है कि उसमेंसे एक ही उमरके कई बच्चोंके पंजर निकले ! 
एक तो बिलकुल दहालद्दीीका दफनाया जान पड़ता था | प्रभो ! भारतको ऐसे 
भयकर पापोंसे बचाइए | हमें बल ओर निर्मल बुद्धि प्रदान कीजिए जिंससें 
इम इन कुरीतियोंका अन्त कर सके । 
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अन्यान्य रुकावट । १८७ 


सिविल सर्जन साहब जेल ओर अस्पताल आदिसे छोटकर लगभग एक 
बजे बंगले पर आये | टेखुल पर एक तार मिला जिसका आशय यह था कि: 
“रोगी सख्त बीमार है। जल्दी आनेकी कृपा कीजिए ।- देवदत्त । ” साहब 
बड़े ही दयालु हैं। उसी समय घोड़े पर सवार होकर रवाना हो गये। उन्होंने 
देवदत्तके घर पहुँच कर पूछा कि रोगी कहाँ है ! देवदत्त हँफते होंफते आये और 
बोले--हुजूर, बड़ी गलती हुईं, माफ कीजिए। साहबने डपटकर पूछा कि बत- 
छाओ रोगी कहाँ है । देवदत्त गिडुगिड़ाते हुए साहबके हाथमें फोस रखकर 
परों पर लोट गये आर एबारशनकी ( गर्भपात करनेकी ) दवा पूछने छगे। 
साहब लाल हो गये | जमीनपर जोरसे पेर पटककर ओर 'छि कहकर छोट 
गये । बंगले पर पहुँचकर उन्होंने हस बातकी मृचना 'पुलिस-कप्तानके पास 
भेज दी । 

उसी दिन रातको देवदत्तकी चचेरी बहिन अकस्मात्‌ मर गईं ओर रातों- 
रात चिता पर भस्म कर दी गईं। यह विधवा थी । कई दिनके बाद देवद- 
त्तकी तलबी कोतवालीमें हुईं। सुना जाता है कि वहँके देवताने अपनी 
पूजा पाई और रिपोर्टम लिख दिया कि देवदत्त प्रतिष्ठित रईस हैं । 
उस दिन, उनकी बहिनको हेजा हो गया था, इसीलिए साहबको बुलाया 
था। वे एबारशन नहीं बल्कि रोस्टिक्टिव चेक ( 7९5070(५८ ०॥6०६ ) की 
या बन्धेजकी दवा पूछना चाहते थे, और यह कानुनन कोई जुर्म नहीं है । 

यह दोहरे खूनका नमूना है। यहाँ तो समाजमें जबतक बात छिपी है, तब 
तक सब ठीक, और यदि खुलनेकी नोबत आईं तो बस “विष' या ' त्याग !। 
ले जाकर कहीं दूरके शहरमें या तीर्थस्थानमें छोड आये । कुछ दिनोंतक मुह- 
ब्बतके मारे कुछ खर्च भेजा ओर फिर बन्द कर दिया। ऐसी अनाथा खियोंकी 
क्या दशा होती होगी उसे पाठक स्त्रयं विचार सकते हैं । 

भारतकी ऊपर बतलाई हुईं कई लाख वेश्यायें कोन हैं? हम भारतवासियोंके 
घरकी विधवायें, हमारी ही बहिनें ओर बेटियां, या उनकी सन्‍्ताति । हमारी 
ही असावधानी, निर्देयवा और निष्ठुरताके कारण उनकी यह दशा हुईं है । 

१ रामकली, विन्ध्याचल-“ में क्षत्रानी हूँ । बालविधवा हूँ। मेरे भाई 
दर्शन करानेके हीलेसे मुझे छोड गये। उनके इस तरह त्याग कर देनेका 
कारण में समझ गई, इस लिए मेंने कभी पत्न नहीं भेजा और न लोदनेकी 
चेष्टा की । अब भीख मॉगकर अपना गुजर करती हूँ । में सर्वेथा असह्वाय हूँ ।. 


१८८ देश-द शोन- 
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और कोई जारिया पेट पालनेका नहीं है । उमर २०-२१ वर्षकी है । यहाँ 
मुझसी ही अभागिनें ८-५९ खियों ओर हैं । उनका चरित्र ठीक नहीं है ।” 


ल्जजा 


२ लछछमी, वृन्दावन-'में आह्मणी हूँ । मेरी सास आदि कई खियोँ मुझे 
यहाँ छोड़कर चल दीं। पत्र भेजने पर उत्तर मिला कि अपना कतेव्य स्मरण 
करो, यहाँ लॉटकर क्‍या मुँह दिखाओगी ! वहीं जमुनामें हब मरो । मेरी 
माँ नहीं है । पिताने मेरे पत्रका कभी उत्तर नहीं दिया ।? 

३ रयामा, हरद्वार-“'मेरे पिता मुझे यहाँ छोड गये हैं ।?” 


४ राजदुलारी, गया-“'मेरे ससुरालके लोग बड़े धनी हैं | यहाँ मुझे पुरो 
हितजी छोड गये हैं । कुछ दिनों तक पाँच रुपया मासिक आता रहा, पर 
अब कोई खबर नहीं लता । पत्रोत्तर भी नहीं आता ।"? 

७ नालिनी आर सरोजिनी, काशी--“' हम दोनों अभागिने बंगालूकी 
रहनेवाली हैं । हम दोनोंका एक ही घरमें विवाह हुआ था । नालिनी विधवा 
हो गईं। मेरे पति मुझे एक लड़की होने पर वेराग छेकर चल दिये । मेरे 
ससुरजी पन्द्रह रु>० मासिक पेन्शन पाते थे । काशीवास करने यहाँ आये 
और हम दोनोंको साथ लाये । तीन महीनेके बाद मर गये। एक परिचित 
बंगाली महाशय सहायता देनेके बहानेसे मिले ओर एक दिन हम दोनोंका 
कुल जेवर चुरा ले गये। फिर इसीसे लगी हुईं पुलिसकी एक घटनासे बल- 
' पूवंक हम अनाथाओंका सर्वेनाश किया गया ओर इस दीन हीन दकश्ाकों 
पहुँचादे गई। एक सो ओर बीस रुपया कर्ज हो गया है। इस पुतन्नीके सयानी 
हो ने पर इसीको बेचकर, अथवा वेश्या बना कर कर्ज अदा करूँगी। ?! 

क्या अन्धेर है ! स्त्रियों पर केसा अत्याचार किया जा रहा है ! ख्त्रियों 
चाहे कितनी ही गई गुजरी क्‍यों न हों, पर बिना बेईमान शेतान पुरुषोंके 
बहकाये वे अपने धर्मसे कभी नहीं डिगतीं । स्थ्रियोंका चरित्र बिगाड़ना 
' पुरुष जातिका काम है। बाज हरामजादोंने तो सेकडों ख्रियोंकी मिद्दी पलीद 
-कर दी है। यह ठीक है कि ताली दोनों हाथसे बजती है; पर ससाज केचछ 
ख्रियोंको ही क्‍यों दण्ड देता है. १ अनाथा स्त्रियाँ ही क्‍यों घरसे निकाली 
जाती हैं  कुचरित्न पुरुष-जिनका व्यभिचार ख्त्रियोंके मुकाबले सो पत्रास गुना 
अधिक होता है-क्या सज्ञा पाते हैं ? समाज इन पापोंकी जड़, पाखण्डी 
“कुचाली पुरुषोंका, क्‍यों नहीं तिरत्कार करता १ ऐसा न करना इन पापियोंकों 


अन्यान्य रुकावरे। १८९. 


स्तलरियोंका सर्वनाश करनेके लिए सहारा देना और अनाथ, असहाय अबलाओं 
पर घोर अत्याचार करना है। 

हमारा समाज, जिसे हम मूर्खतावश अति उत्तम समझ बैठे हैं ओर 
जिसकी पवित्रता पर फूले नहीं समाते, बिलकुल निर्जीब, निबंछ ओर सर्वथा 
अशिक्षित मनुष्योंका समूह है। इस समाजको सच्चरित्र ल्लियोंकी आह ओर 
कुचरित्रा खियोंका पाप भस्मीभूत कर रहा है और यदि इस पर लोगोंने 
ध्यान न दिया तो यह आह कुछ ही कालऊमें समाजकोी जलाकर राख कर 
देगी---सावधान ! 

व्यभिचार | 
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भूमण्डलके प्रत्येक भागमें स्त्रियों पर अत्याचार और उनका निरादार करना 
असभ्यताका मुख्य चिह् समझा जाता हैं। वहशी और जंगली आदमी ही 
स्नीजातिको तुच्छ दृष्टिसे देखते हैं । --राबटंसना 

जैसे लोभीको धन, कामीको उसकी प्रेमिका ओर चोरको रात प्यारी 
होती है, ब्यभिचारियोंको मादक वस्तुओंसे प्रेम होता है । जहाँ व्यभिचार 
है वहाँ यह निःसन्देह मोजूद है। 

मधयपान । 

मुसलमानी आक्रमणक साथ व्यभिचारिणी वेश्यायें आईं, ओर अँगरेज 
उयापारियोंके साथ यह रंगीन शराब । अब पश्चिमी ठण्डे देशोंमें ऐसी वस्तु-- 
ओंका तिरस्कार हो रहा है। छोग इनके भयंकर पारिणामोंको समझ्न रहे हैं । 
वहाँकी वेज्ञानिक ओर डाक्टरमण्डलीने आन्दोलन मचा दिया है कि यह शॉ- 
राब उनके देशको, उनके राष्ट्रको ओर उनके समाजको भारी धक्का दे रही 
है। उसने सर्वसाधारणको चेता दिया है, ओर अनुभव करा दिया है कक. 
मदग्यपानसे बल घटता है, पुरुषार्थ कम होता है, शरीरमें रोग प्रवेश करते हैं 
ओर आयु कम हो जाती है। शराबका कास मांसको गला डालना है। इससे 
दिमाग खराब होता है ओर निर्मल बुद्धि मेली हो जाती है । 

नेशन ( !प०(४०॥ ) लिखता हे,-..- शराबसे मस्तिष्कके रोग, अपच. 
रोग ओर फेंफडेके रोग अवश्य उत्पन्न होते हैं । जिसके शरीरमें जितना कम- 


१९० देश-दशेन- 
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या ज्यादा बल होता है उतने ही जरुद या देरमें ये रोग घुस सकते हैं। 
पर शराब पेटमें गई ओर उसने मस्तिष्क, पाचनशाक्ति और फेंफड़े पर अपना 
कम या ज्यादा बुरा असर डाला । शराबियोंमें फी सेकडा २७'१ मस्तिष्कके 
रोगसे, २३'३ अपचके रोगसे ओर २६९६ फेंफडेके रोगसे मरते हैं ।”” 

पश्चिमीय देशोंमे मादक वस्तुओं का व्यवहार यद्यपि अध्यन्त अधिक है, पर 
.हषकी बात यह है कि वहाँ टेम्परेन्स सुसाइटियोंके उद्योगसे शराब पीना घट 
रहा है । पादरी लोग तो अकसर पीते ही नहीं। पर शोक कि भारतके दुर्दिन 
इन वस्तुओंका प्रचार बढाये जा रहे हैं। विलायतमें तो एक शराबहीका 
अधिक प्रचार है; पर भारतमें अँगरेजी शराब, देशी शराब, कच्ची शराब, ताडी, 
भंग, गॉजा, चरस, अफीम, चण्डू ओर तमाखू आदि दस चीजों का प्रचार है । 
ये दूस तो परम्परासे बापदादाओंके वक्तसे चलछी आ रही हैं । इनमेंसे गाँजा, 
भंग ओर चरसका प्रयोग तो सत्य सनातन धर्म है। यह पविश्न बूटी अरूत 
है, देवताओंकोी चढाई जाती है । इसका वेद ओर शाखानुकूल सेवन किया 
जा सकता है | इससे धर्म्म नहीं जाता । वेद्यसे भी इस उण्डाइंके नित्यके 
सेवनसे शरीर आरोग्य रहना बताया जाता है। खेर, जो हो । जब इन दस 
मादक वस्तुओंसे भी भारतकी तृप्ति न हुई तब लछोगोंने ओर भी कई नई नई 
चीजे द्वद निकाली ।--कोकेन ( ००८७४॥० ) खाने लगे, आर नसोंमें जह- 
रीली सुई गोद कर, या यन्त्र द्वारा शरीरमें विष चढाकर, नशा पेदा 
करने लगे ! 

भारतमें इन वस्तुओंकी मांग अधिक होनेसे सरकारकी आमदनी बहुत 
बड़ गई है ओर दिनों दिन बढती जा रही है। ३० वे पहलेकी अपेक्षा 
आज ७५ गुना आमदनी हो गई है ! १८५८ में मादक वस्तुओंसे ७ करोड 
७४ लाख रुपयकी आमदनी थी और कुछ दस वर्षके बाद सन्‌ १९०८ में यह 
आमदनी लगभग दूनी अथोत्‌ ५ करोड़ ७८ छाख ओर १५९ वर्ष बाद अथांत्‌ 
'सन्‌ १९१७ में प्रायः १४ करोड रुपये हो गईं ! + 





कओ+ »“अबन्‍० 


* मादक वस्तुओंसे जो आमदनी हुई हैँ उसका ब्योरा-- 

सन्‌ आमदनी पोण्ड सन्‌ आमदनी पौ० 
१८९८ ३८,२८,९४८ १९०० ३९,३७,२० २ 
१८९९, ३८,५९,९४२ १९०१ _ ४०,७६,६८१ 


; 
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श “४ छम्वी शिखा ओर पवित्र यज्ञोपवीत 

70. आरण किये, दवी जवानसे अद्धा ( आधी 
आप ऐ:५४ आप रः 

४. बोतलर दाराव ) मॉगकर उसे धरमपुस्तकके 

५ साथ लपेट वगलम दवा, दबे पाँव चोगरकी तरह 

खिसक जाते है । ” 

है! ( देशदशेन पृ० १९२ ) 
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अँगरेजी पढ़नेवालोंकी तो कोई बात ही नहीं है, इन लछोगोंने तो जिन 
घरोंमें इसका नाम लेना भी पाप समझा जाता है उनको भी छिप छिप कर 
पीना शुरू करके पवित्र कर दिया है । यदि आप काशीके किसी ऐसे दवाखा- 
नेमें जाकर बेठ जाइए जहाँ अँगरेजी शराब भी बिकती है तो तमाशा देखिए 
कसी केसी विलक्षण मूर्तियाँ नजर आती हैं। लम्बी शिखा ओर पवित्र यज्ञो- 





जज जल 


पवीत घारण किये, बगलमें पोथी पत्रा दबाये, दबी जबानसे अदा ( आधो 


आमदनी पोण्ड 


सन्‌ सन्‌ आमदनी पोण्ड 
१९०२ ४४,२६,६६९९ १९५११ 3६ ,१०,००० 
१९० ३ ४९,८०,०९६ १०१२ ८१,८३,००० 
१९०४ ५३,६३,४१५ १९१३ ८८,९४,००० 
१९०७५ ७५६९,८७,८२० १९१४ ८८,७५७,००० 
१९०६ ५८,९८,२१९ १९१५ ८६,३२,००० 
१९०७ ६९,२९७,०१० १९१६ ९१,४९,००० 
१९०८ ६२३,८९,६ २८ १९१७ ९३,२८,००० 


नोट----एक पौण्ड १७ रुपयेका होता है । 

इस दिसाबसे सन्‌ १८९८ में ५,७४,३४,२२० रुपयोंकी और सन १९१७ 
में १३,९९,२०,००० रुपयोंकी मादक वस्तुयें आईं, अर्थात्‌ १९ वर्षमें 
<,२४,८५,७८० रुपयोंकी आमदनी बढ़ी । 

केवल एक सालका अथात्‌ सन्‌ १९०८ ई० का ब्योरा:--- 


अँगरेजी शराब ( विदेशी ) ३,५१,४०८ पौण्डकी 
देशी शराब ग कम ३३,७६,०६२९२ ,, 
ताड़ी ३३३ ४३६ न १०,२७,४०३ ,, 
अफीम जो भारतमें खच हुई ७,३४,८४७ .,. 
अफीम जो विदेश गईं २,७६,३६६ ,, 
गाँजा, भंग, चरस आदि १,९९,४५र९ ,, 


सरकारी आमदनीका टोटल ६३,८९,६२८ पोण्ड 


नोट---यह केवल सरकारी आमदनी है । इसमें मादक वस्तुयें बेचनेवालोंका 
नफा शामिल नहीं है । 


१९२ देश-दशे न- 
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योतल ब्राण्डी' ) माँग कर, उसे उसी धम्म॑-पुस्तकके साथ लपेट, बगलमें दबा 
दबे पाँव चोरकी तरद्द खिसक जाते हैं ! 

भंगके लिए तो कुछ पूछना ही नहीं है | अमीर गरीब, सनातनध्मी 
आर्य, लड़के ओर बूढे, ख्री ओर पुरुष किसीको इसके पीनेसे परहेज नहीं । 
भारत जैसे दरिद्र देशके लिए इसमें सुविधा भी है । एक पेसेमें ही एक आद- 
मीका मतलब हो सकता है, जब कि उधर एक अद्धाहीमें ' चेहरेशाही ' देने 
पड़ते हैं । 

स्मरण रहे कि नशे सब खराब हैं, असर सबोंका बुरा होता है। शराब 
अत्यन्त बुरी चीज है, लोकेन गाँजा ओर भंगका परिणाम घटियाँ शराबसे भी 
बुरा होता है। लोग इसे चाहे पवित्र बूटी कहें या अस्त, पर इसका असर 
अत्यन्त बुरा है। बम्बइके पागलखानेमें ३२०५ पागल दाखिल हुए, उनमेंसे 
१९६ मादक वस्तुओंके व्यवहारसे पागल हुए थे और उनमें अधिक छोग 
गॉजा और भंग पीनेवाले थे। १९०८ में भारतके पागलखानोंमें ७२४५ पागल 
थे। इनमेंसे बहुतेरे मादक वस्तुओंके व्यवहारसे ही पागल हुए थे । ६५३ 
उचित चिकित्सासे अच्छे हो गये। 

एक मामूली नशा, आदतका नशा सुरती या तम्बाकू हे | यह चाहे किसी 
तरह पर उपयोगमें लाई जाय, देखनेमें जरासी होती है, ओर इसका दाम या 
खर्च प्रायः नहींके बराबर समझा जाता है; फिर भी इस कम्बख्तका खर्चे ४२ 
करोड़ पौण्ड ( ५० लाख मन ) का है। यह भी भारतकी वस्तु नहीं है । 
अँगरेज लोग इसे अमेरिकासे छाये थे । इन्होंने भारतमें इसकी खेती झुरू 
की थी । इसे आये कुछ १०० वर्ष हुए होंगे; पर १९१३ में १० लाख 
एकडु पर सुरती बोई गईं # और ६६ लाख रुपयोंकी विदेशसे आई ऊपरसे । 


# सन्‌ १९१०-११ में १० »९८,००० एक्ट पर सुरती बोई गई और 
४५ करोड़ पौण्ड सुरती पैदा हुई । भारतमें सुरतीका खर्च प्रति वर्ष ४२ करोड़ 
पोंप्ड है । सरतीके खचका ब्योरा यह है:-- 

भारतमें पैदा हुहु. ४५,००,००,००० पौण्ड 
इसमेंसे विदेश गईं... २,८४,८०, २४८ पौण्ड 
बाकी रही ४२,१५,१४,७५२ पौण्ड 


अन्यान्य रुकावर्ट । १९३ 








नशेकी चीजोंके उपयोगसे बल घटता है, स्वास्थ्य बिगड़ता है और कुबुद्धि 
उपजती है। लोग आलसी हो जाते हैं | काम करनेसे घृणा उत्पन्न हो जाती 
है। इसका निश्चित परिणाम होता है--- 


ज्ुमें या अपराध । 


जहाँ व्यभिचार है, शराबखोरी है, दरिद्वता है, वहाँ जुर्मोंकी अधिकता 
अवश्य ही होगी । यहाँका एक यह भी अनोखा दस्तूर है कि लोग खुद चाहे 
दूसरोंकी बहु-बेटियों पर कुदष्टि डालें, पर यदि उनके साथ वही व्यवहार किया 
जाय, तो जान लेनेको तेयार हो जायें। रेलकी सफरमें इसका नमूना देखनेमें 
आता है। यहाँ किसी भी व्यभिचारका बदला या उसके कम करनेका उपाय 
उस व्यभिचारीका सिर काट लेना या उससे फौजदारी करना है। 

हम शराब तो खुले हाथों लेंगे ओर देंगे, किन्तु शिक्षामें थोड़ी रकम खचे 
करेंगे । इससे हम प्रत्यक्ष देखते हैं 'कि लोग आज जेलसे छूटे हैं ओर कल डी 
फिर किसी नये जम॑में गिरफ्तार हुए हैं। बारम्बार सजा पाते हैं, पर जुर्म 
करनेसे बाज नहीं आते । मनुष्योंके सुधारनेकी यह रीति ही नहीं है। जब तक 
लोगोंकी पेट पालनेके लिए उचित कारय्य न सिखाया जायगा, तब तक वे 
और करेंगे ही क्या ? जैसे खाली बोरा सीधा नहीं खड़ा रह सकता, वेसे ही 
खाली हाथ या पेटवाला सदाचारी नहीं रह सकता । 

अन्य देशोंमें केदियोंको भी उचित शिक्षा दी जाती है। उनके काम कर- 
नेकी तजबीज कर दी जाती है। डाक्टर और वेज्ञानिक उनकी जाँच करते 
हैं। यदि उनके शरीरमें कोई ऐसी व्याथि हुई जिसके कारण वे जुर्म करते 
हैं तो उसे दूर करनेकी चिन्ता की जाती हैं। यह नहीं कि तीन दिनके 
उपासके बाद भूखकी ज्वाला बरदाइत न करके किसी लड़केने सडकके किना- 
रेवाले सरकारी दरख्तसे आम तोड़कर खा लिया, थानेदार साहबने उसका 
चालान कर दिया और डिप्टीसाहबने खड़े होकर धड़ाधडु ढाई दरजन बेत 


अैकनबन नननम>-_++-९ 


विदेशसे खरीदी गए ६६,७२,९७७० रुपयोंकी 
हि 5 525 233 8 शमी 

भारतमें खच हुई,--कुल ४२,३७,१९,६१५ पौण्ड । 

+ सन्‌ १९०८ के जु्मोंका ब्योरा-- 

दे०-१३ 


१९७ देश-दशेन- 
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लगवा दिये। चलिए खतम । लेकिन इससे तो वह और बेहया हो जायगा 
और फिर चोरी करेगा । जबतक कि उसकी रोजीका ठिकाना, पेट भरनेका 
सहारा न किया जायगा, वह जुर्म करेगा, और करेगा | 

हर्षका विषय है कि अब हमारी सरकार इन बातों पर बराबर ध्यान दे 
रही है---उचित प्रबन्ध भी कर रदी है। किन्तु सरकार ही पर सारा बोझा 
डाल देना ठीक नहीं । इस भारके उठानेमें हम लोगोंको भी सहषे अपना 
हाथ आगे बढाना चाहिए। हम भारतवासी अपना अधिकार पानेके लिए तो 
शोर मचाते हैं, पर अपना कर्तव्य पालन करनेसे जान बचाते हैं । घूम फिर 
कर बात वही आती है कि---70494 गाए5८ 96 [5 0शा 59एं0०पा ! 
मा पक 





फोजदारीमें १८,४४,२०७ मनुष्यों पर मुकदमें चले। 


खूनके मुकदमें ४,७९७ काला पानी हुआ २,०२३ 
डकैती के २,९८४ जेल गये १,७४,१९० 
अन्य संगीन जुमकि ४३,८३८ बेत खाये १९,०३४ 
पशुओंकी चोरीके २९,४०६ जुमाना हुआ ६,२६,२१० पर 
मामूली चोरीके १,९४,२४६ १५ दिनसे कमकी सजा ३४,५०४ 
नकब-जनी या सेंध लगानेके २,२९६,२८० ६ महीने तककी ८६,६२१ 
फॉसी हुई ४९४ २ वर्षसे ऊपरकी १०,१०० 


पोटब्लेयरमें जहाँ डामल वाले या काले पानीवाले भेजे जाते हूँ उक्त वर्षमें 
१४,२०४ कैदी थे । इनमेंसे ८५५९५ खूनी थे; २८२५ डाकू और २८१६ 
संगीन जुर्मवाले | भारतके जेलखानोंमें ६,३७,२१५ केदी थे; इनमेंसे २४,६९७ 
स््रियाँ थीं ओर बाकी पुरुष । 

सन्‌ १९१० से १९१५ तक भारतके जेलखानोंमें नीचे लिखे अनुसार 
कदी थे:-- 








१९१० १९११ १९१९ १९१३ १९१४ | १९१५ 





्रमज-ज--प--पपिपपपप्-प-----+_++__++_+__- 
. पुरुष है हो हु २९६०३७२ है? हक १०२९७९१०९४०८।११५७०४९४ 
श्नियोँ २४७४ १५१०| २३६५ २३६० २६०७७ २७९३ 


९१८८२ ०१९१-|०५५३९११२०१५१९९२८७ १०१९१० १०५७५५७३ ९ १3१२०१ ५ १९२२८७ 












जोड़ १९२९९० 








अन्यान्य रुकावट । १९५ 
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भारतमें ग़ृहसुख नहीं मिलता, इससे लोग वेश्याओंके घर जाकर दित्ल 
चहलाते हैं । दुःख अधिक है, चिन्ता चिताकी तरह फूँके डालती है, इस 
पापिनसे कुछ देरको बचनेके लिए,--मानसिक सन्तापसे एक मुट्दतंभरके 
लिए छूटनेके इरादेसे लोग मादक वस्तुओंका सहारा लेते हैं। यह जवाब 
ठीक नहीं । असलमे हम अपने बच्चोंकी रक्षा नहीं कर सकते। उन्हें ब्रह्म- 
चारी और सदाचारी बनानेमें, अधिक द्वव्य और समय खर्च करना पड़ता 
है। इसीकी हमारे पास कमी है। हमारी ही त्रुटिसे हमारे बच्चे निर्बल, कुच- 
रित्र ओर अनाचारी, सत्री या पुरुष दोनों होते हैं । हमारे ही दोष, अत्याचार 
और अनादरसे हमारी पुत्रियाँ बाजारोंमं जा बेठती हैं और फिर हमारे पुत्र 
गरृहसुखके अभावसे, हमारी ही लापरवाहीके कारण कुसंगमें पड कर, उन 
वेइयाओं को सर्वेथा अन्य समझकर अपना ओर उनका दोनोंका नाश करते 
हैं। ये व्यभिचारी या व्यभिचारिणियाँ, शराबखोर, नशेबाज, चोर, चाण्डाल', 
खूनी, डाकू सब हमारे ही बच्चे हैं। हम लोगोंकी असावधानीसे उनकी यह 
दुर्देशा हो गईं है। इनका सुधार अथवा आगेकी सन्तानकी भलाई या 
बुराई हमारे ही हाथ है । 

यदि हम योग्य माता-पिता हैं, हममें योग्य संतान उत्पन्न करने ओर उसे 
योग्य ख्रीपुरुष बनानेका पुरुषार्थ है, सामर्थ्य है, तब तो हम बच्चे पैदा करें; 
अन्यथा नहीं । बच्चोंको ब्रिलख बिलूख कर मरनेके लिए, वेश्या या खूनी बननेके 
'लिए, कंगाल ओर कायर बननेके लिए पेदा करना भारी असम्यता है, अत्या- 
चार है, भयेकर पाप है । 
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बताओ मुझे देश कोई कहीं, 
इसी हिन्दका हो ऋणी जो नहीं ॥ 
रहा विश्वमे जो बडेसे बडा, 
वही देश हा | आज नीचे पड़ा । 
बचाओआ उसे, जोश जीमे भरो, 
उठो भाइयो, देशरसेवा करो ॥ --श्रीतम । 
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आठवों परिच्छेद । 

“श्ट्रिन्डई अब >प+ 

हमारी शिक्षा | 
«० [8] ००० 


विद्याधनं श्रेष्ठधनं तन्मूलमितरं घनम्‌ । 
सं सार परिवर्तनशील है। हमारी जो आवश्यकतायें आजसे ५०० वर्ष 
पहले थीं वे आज नहीं हैं। जिन चीजोंकी जरूरत उस समय थी वह 
अब नहीं है। उनके स्थान पर नई नई जरूरतें पेदा हो गई हैं । देशकी 
अवस्था जो उस समय थी वह अब नहीं है। इस लिए स्वभावतः ही शिक्षाका 

ढंग भी वह नहीं हो सकता जो आजसे ५०० वर्ष पहले था। 
संसार एक युद्धक्षेत्र हैं। इसमें वही पुरुष विजयी होता है जो कालकी 
गतिके अनुसार शिक्षासम्पन्न होता है | पुराने जजरं साधन किसी काम नहीं 
आते; वे केवल म्यूजियममें रखने योग्य रह जाते हैं । हमारे देशके विद्यार्थी 
जब सस्कृतकी उच्चसे उच्च परीक्षा पास करके निकलते हैं तो वे अपनी रोटी 
तक कमानेमें असमर्थ रहते हैं। उनकी शिक्षा न तो उनको इस योग्य बनाती 
है कि वे अपना जीवन-निर्वाह भरीभाँति कर सकें और न वे अच्छे नागरिक 
ही बन सकते हैं । उनकी शिक्षा, अति प्राचीन कालके बिगड़े हुए ढंग पर 
चली जा रही है । वे देश, काल, जाति, राष्ट्रसंगटन, भारतोत्थान आदि 
विषयोंसे बिल्कुल अनभिज्ञ होते हैं। उनकी शिक्षा व्याकरणके वितंडाओं में 
तथा ज््यायके “ पात्राघारम्‌ घृतम्‌ वा घृताधारम्‌ पान्नम! - जैसे प्रइनोंके हल कर- 
नेहीमं खतम ही जाती है। हमारे देशके संस्कृतके विद्यार्थियोंकी वही दशा 
है जो आजसे ३०० वर्ष पहले यूरोपके विद्वानोंढी थी। वहाँ * सूईंकी नोक 
पर कितने फरिइते बेठ सकते हैं, ' जंसे विचित्न प्रइनों पर महीनों शाख्रार्थ 
हुआ करते थे। भारतकी अवनतिका बड़ा भारी कारण यदि कोई हुआ है तो 
वह यह कि हमारी जातिके नेताओं ने कालक्रमानुसार शिक्षाप्रणालीके बदल- 
नेका यत्न नहीं किया। यदि हमारे देशकी पाठ्शालाओं में संस्कृतभापाके- 


हमारी शिक्षा । १९७ 
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द्वारा भारत तथा अन्य देशोंका इतिहास पढ़ाया जाता; राजनीति, अर्थ-शासतर, 
रसायनशासत्र, पदाधविज्ञान आदि विषयोंकी उसी संस्कृत भाषामें शिक्षा 
मिलती; अपना साहित्य, अपने आदर्शपुरुषोंके जीवनचीरेन्न, अपने देशका 
गोरव भारतीय बच्चोंको पढ़ाया जाता तो भारत आत्मरक्षाकी युक्तियोंमें 
ढीला न पड़ता, आज हमारा प्यारा देश संसारसे पीछे न रहता और न हम 
अन्य जातियोंके घृणापान्र बनते । 

यह तो मानी हुई बात है कि जेसी शिक्षा देशके बच्चोंको दी जायगी, 
उसीके अनुसार देशकी राजनैतिक अवस्थामें और देशकी सभ्यतामें उन्नति 
या अवनति होगी । यदि शिक्षा देशकालछके अनुसार वत्तमान जीवनसंप्राममें 
खडे करनेके योग्य नहीं है तो उस शिक्षासे शिक्षित हुए व्यक्ति जीवनसंपग्रा- 
म्के भयंक्रर युद्धमें कमी विजयी नहीं हो सकेंगे । 

गति जीवनका दूसरा नाम है । जो सभ्यता गतिवान्‌ है, जिसकी शिक्षा 
कालकी गतिके अनुसार है उसके नष्ट होनेका भय नहीं । शिक्षाप्रणाली भी 
नये नये अविष्कारोंस विभूषित, . नई नई आवश्यकताओं को पूरा करनेवाली 
तथा जीवनप्रद होनी चाहिए। नदीका बहता हुआ जल सदा ताजा ओर 
जीवनदाता होता है ओर पोखरका स्थिर जल गन्दगी और बीमारियोंका 
फेलानेवाला होता है। नदी और पोखर दोनोंहीमें जलत्व समान है-दो नों- 
हीमें जलके प्रधान गुण विद्यमान हैं; किन्तु भेद केवल यह है कि एक गति- 
वान होनेसे छुछ और पवित्र होता रहता है और दूसरा स्थिरताके कारण अप- 
विन्नता तथा रोगका पुंज बन जाता है | जो स्थिर है वही पीछे है, वही म्त- 
प्राय है, उसीका अन्त निकट है । 

€ जीवन्माक्ति' तथा “ वेदान्त ” की लापरवाहीकी शिक्षाने भारतके 
राष्ट्रीय जीवन तथा संघ-शक्तिको नष्ट कर दिया, जिससे इस देश पर मुसीब- 
तोंकी अटूट भरमार होने लगी। सारे देशमें अराजकता, कुप्रबन्ध ओर 
अज्ञानित 'फ्रेल गई थी। किसीको राष्ट्रीय कतव्यका उचित मार्ग सूझ नहीं 
प्रड़ता था। भारतके सन्मुख जीवन ओर झृत्युका बिकट प्रश्न उपस्थित था । 
संघ-शक्तिके नाश हो जानेसे राष्ट्रीय गौरवको बचानेका कोई उपाय सूझ 
नहीं पड़ता था। अतः लोगोंके मनमें स्वभावतः संरक्षकता ( ०07560ए७ँ- 
शांठा॥ ) के भाव उत्पन्न हुए। लोगोंने देखा कि उस कुसमयमें यदि वे राष्ट्रीय 
उन्नति नहीं कर सकते तो भी प्राचीनताके कट्टर संरक्षक बनकर हिन्दू संस्था- 
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ओंका अस्तित्व बचाये रह सकते हैं। उन्नति न सही, अस्तित्व तो बना 
रहेगा । इस संरक्षक बुद्धिका फल यह हुआ कि लोगोंका जीवन और बिचा- 
रपद्धाते बिलकुल नियमित, संकुचित और टिकाऊ हो गईं । साहित्य, तके- 
शास्त्र, कलाकुशलूता, संगीत, चित्रकारी आदि विषयोंमें, जो किसी राष्ट्र 
जीते जागते साक्षी हैं, कुछ भी उन्नति न होने पाई । सर्वसाधारणको अपनी 
बुद्धि, शक्ति ओर युक्तिमें अविश्वास हो गया । वे यह समझने रंगे कि अब 
हममें नई नई बातोंक हूँढ निकालनेकी शक्ति ही नहीं हे । प्राचीनकालके 
लोगोंहीम यह शक्ति थी। अब हमारा काम केवल यथाशक्ति उनकी नकल 
करना है। उनकी ढूँढ निकाली हुई चीजोंकी हम रक्षा करते रहें, बस यही 
बहुत है । 

उस समयके इतिहासको पढ़नेसे हमें अच्छी तरह मालम हो जाता है कि 
एक जीते जागते उन्नत राष्टने अपनी अवनाति किस प्रकार कर ली ओर केवल 
अन्धपरम्पराके या पुरानी लकीरके ही फकीर होनेके कारण भारतने अपनेको 
किस तरह गारत कर लिया । भारत उस समय अपनी शक्तियोंको पहचान न 
सका, वह अपनी बुद्धि और युक्तिको काममें न छाकर आँख मूँद कर बैठ 
गया । फिर क्‍या था, देशमें चारों ओर ज्ञान और प्रकाशके बदले अज्ञान 
ओर अंधकार छा गया | इस जज्ञानयुगका जोर बढ़ता ही गया; यहाँ तक कि 
राष्ट्रीय जीवन एकदम तहस नहस हो गया। उस समयका हिन्दुस्तान बुद्धि, 
शक्ति ओर युक्तिमें अत्यन्त जीर्ण दशाको प्राप्त हो गया। 


लोगोंको यही मालम होता था ओर बहुतोंको अब भी यही घुन है कि 
हमारे पूत्रंज किसी समय उन्नतिके शिखर पर चढे थे; अब हमारे लिए कुछ 
उज्ञातका मार्ग ही नहीं हें-आगे बढनेका हमारे लिए कोई रास्ता ही नहीं 
हैं ।  सुवर्णयुग ” ( ७०१९४॥ 926 ) अथवा “ सत्ययुग ? पहले ही हो गया; 
अब तो “ कलियुग ' ( /287]: ४४० ) का जमाना है। इस युगमें उन्नतिके 
विषय पर अपना मस्तक खपाना व्यर्थ ही नहीं, बल्कि साक्षात्‌ अधस्म है । 


तात्पये यह कि ज्ञानका भाण्डार बन्द हो गया, संसारभरमें हो नेवाला 
व्यापार रुक गया, राष्ट्रीय स्वाधीनता नष्ट हो गईं, स्वदेशामिमानका लोप 
हो गया ओर प्रायः सम्पूर्ण भारत झुत्युके मा्गंपर चलता रहा। हमारे अभागे 
देशकी यह दशा ही अँगरेजी राज्यके पूर्वका इतिहास है । 


हमारी शिक्षा । १९९, 


इस बातसे कोई इनकार नहीं कर सकता कि अंगरेजी राज्यने भारतकी 
दशामें बहुत कुछ परिवर्तन किया है । भारतमें नई जागृति उत्पन्न हुईं है । 
पचीस तीस वर्ष पहले कहा जाता था कि भारत ' संक्रमण ? अवस्थामें है, 
दस बारह बर्ष पहले इस नई जाग्रतिका नाम “ अशज्यान्ति ? था; परंतु अब 
कहा जाता है कि भारत अपने “ पुनरुजीवन ! के मार्ग पर है। इस राष्ट्रीय 
जागृतिके समय चारों ओर विद्याकी पुकार मची है| देशहितषी सज्जनों ने 
इस बातको समझ लिया है कि विद्याके विना इस देशका पुनरुद्धार नहीं हो 
सकता । भारतके एक सिरसे दूसरे सिरे तक यही आवाज गूँज़ रही है कि 
४ [7029 7008: (७४८॥ 07 46 ' अथांत भारत या तो शिक्षित हो या 
रसातलको चला जाय । 

और यही सत्य भी है । ' विद्याविहीनः पशु: '--जिनमें विद्या नहीं है वे 
इस संसारमें मनुष्यके रूपमें पशुओंका काम करते हैं । इतने बड़े ओर बल- 
शाली पशु हाथीके मस्तक पर एक छोटासा महावत बेठकर अंकुशसे मारता 
है और हाथी चिंघाड मारकर उसी महावतकी मर्जीके मुताबिक काम करता 
है। यही कारण था कि अकबर ओर ओरंगजेबके हिन्दू सनापति मानसिंह 
और जयसिंह आदिने जैसे काम अपने प्रभुओंके लिए किये, वेसा काम वे 
अपने देशके हितके लिए न कर सके । अकबर ओर आरंगजेब दोनों ही अपने 
बुद्धिवेचित्यसे अपने कट्टरसे कट्टर शत्रुओंको वशमें करके डण्डेके जोरसे उनसे 
जो चाहते थे करवा लेते थे। मुगलोंकी रोटीके एक टुकड़ेके बदले राजपूता- 
नेके बडे बडे सरदारोंने अपनी उज्ज्वल आस्माको काला करना और अपने ही 
देशभाइयोंका गला काटकर देशको तहस नहस करना स्वीकार कर लिया । 
हमारे पड़ोसी जापानके बच्चोंने जब पाश्चात्य शिक्षा प्राप्त की, तो अपनी 
योग्यता ओर विद्याको अपने देशक्ी सेवामें लगा दिया। वे स्थान स्थान पर 
स्कूल कालेज खोलकर अपने अशिक्षित भाइयोंकी अपने बराबर बनानेसें लग 
गये । पचास वर्षके अन्द्र उन्होंने अपने देशको खड़ा करके दिखा दिया। 
उसके विपरीत हमारे यहा पाश्चात्य शिक्षा पाये हुए लोग अपने ही देशभा- 
इयों से घृणा करने रंगे । एक दो दर्जन देश-सेवक भी निकले, पर बहुतेरोंको 
तो अपनी भाषा, अपना भेष, अपना रहन-सहन ही अच्छा नहीं लगता । 
अपनी योग्यता, अपनी प्रतिभाकों वे वेश्याओंकी तरह बेचनेमें जरा भी नहीं 
लज़ाते । रुपयेके लिए वे घणितसे भी घृणित कार्य करनको उच्यत हैं । 


२०० देश-दशैन- 

अमोरिकाके एक शिक्षित पुरुष जोसेफ रीड अपने देशका हित साधन कर- 
नेके लिए यूरोपके किसी देशमें गये। वहाँके राजाने उन्हें घूस देकर अपनी ओर 
करना चाहा, पर उन्होंने उत्तर दिया ॥क “ यद्यपि में बेचारा खरीदे जाने 
लायक नहीं हूँ; लेकिन जेसा भी हूं, आपका राजा मुझे खरीदने योग्य धन- 
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अंगरेजी स्कूलों में शिक्षा पाये हुए छाखों भारतीय आज गवनंमेण्टके भिन्न 
मिन्न विभागोंमे नियुक्त हैं। हजारों रेलवे कर्मचारियोंका काम करते हैं। भला 
ये शिक्षित कहलानेवाले देशका क्या उपकार करते हैं ? अदालतोंके मुन्शी, 
सुहर्रिर, पेशकार ओर बहुतसे तहसीलदार और डिप्टी कलेक्टर गरीब प्रजा 
पर कैसा अत्याचार करते हैं ! पुलिसवालोंकी तो बात ही निराली है। यूनी- 
वसिटियोंके डिगरी-होल्डर कानूनका पेशा करनेवाले, लोगोंके अधिकारोंकी 
रक्षा करते हैं या उलटा उन्हें लूटते हैं ? ये रुपयेके लिए देशबन्बुओंका जान- 
बूझकर गला काटते हैं | वेश्याओंकी तरह घनके लिए शरीर ओर आत्माको 
बेचना ही इनके लिए “ ड्यूटी ! डै। हाय ! हाय ! यदि भारतका शिक्षित- 
समाज इस जँगरेजीके श्रेष्ठ शब्द “ ड्यूटी-( )009 ) ” का महान्‌ और 
पुनीत अर्थ समझा होता तो भारतका भी पुनरुद्धार जापानकी तरह ७० वर्षों- 
हीमें हो गया होता। 

कहनेका तात्पर्य यह कि शिक्षा बहुत अच्छी अगरेजी या संस्कृत बोलनेमें 
नहीं है, शिक्षा काले या गोरे चेहरेमें नहीं है, शिक्षा बहुतसे विद्वानोंके नाम 
रट लेनेमें नहीं है, शिक्षा लम्बे लम्त्रे व्याख्यानोंमं नहीं है, शिक्षा टोप, अच- 
कन, पाटलूनमें नहीं है, और शिक्षा बहुत बड़ी बड़ी डिगरियाँ ले लेनेमें भी 
नहीं है। शिक्षा वह है जिससे मनुष्यका अन्तःकरण ओर बुद्धि बढ़े । शारी- 
रिक, मानसिक ओर आत्मिक शक्तियोंके विकाशको ही शिक्षा कह सकते हैं। 
शिक्षाका मुख्य अथ मनुष्यको मनुष्य बनाना है जिससे वह अपनी शक्तियोंको 
समझकर उनसे निज कुट्स्त्र, समाज और राष्ट्रकी सेवा करके संसारमात्रके 
कल्याणका कारण हो । 

ईंग्लेण्डने हमें किसी अंशमें शिक्षा दी है। इसके लिए हम उसके कृतञ्ञ 
हैं, पर वह शिक्षा प्रायः उसीके लिए अधिक उपकारकारिणी हुईं है। एक खेतमें 
बाँसका बाड़ा बनाकर चार पाँच सो बैक बन्द कर दीजिए। बेलोंके पसीनेका 
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उपजाया हुआ अज्ञ उनके सामनेसे ढोकर बाहर ले जाइए। उन्हें भूसा तक 
खाने मत दीजिए ओर सुबह शाम जरा खो रूकर हरी-हरी दूब दिखा दीजिए । 
वे बेल भूखों मर जायैँंगे, पर अपने छुटकारेका यत्न न करेंगे। क्‍या ७०० 
बेलोंके सींग आपका मामूली बाड़ा तोडनेके लिए काफी नहीं हैं ? वे निस्संदेह 
उस बाड़े तथा उनकी पसीनेकी कमाई पर मजा उड़ानेवाले ओर उन्हें भूखों 
मारनेवालोंका चिथड़ा उड़ा सकते हैं; पर इतना उनको ज्ञान नहीं। 

जिस शिक्षामें सूझ्ष नहीं, जो बुद्धिके विकासमें सहायता नहीं देती और 
जिसमें संकट दूर करनेके उपाय द्/ूँठड निकालनेका बल नहीं, वह शिक्षा नहीं 
कुरिक्षा है । 

अंगरेजोंकी वर्तमान शिक्षाप्रणालीने हमें केवल लिखना पढ़ना सिखाकर 
अपने ही काम करने योग्य बनाया है। उस शिक्षासे हमारी बुद्धिकी गॉँठ 
नहीं खुली, हमने अपनी शक्तियोंको नहीं पहचाना; अपने सच्चे स्वरूप ओर 
डद्देश॒को भूलकर हम अपनेको छोटा ही समझते रहे । हमारे अँगरेजी स्कूल 
ओर कालेजोंने हमें रट रट कर पास करना ही सिखाया। हमारी तलन्‍्दुरुस्‍्ती 
बिगड़ जाय, हमारा चरित्र खराब होजाय, इन बातोंसे कालेज और स्कूलके 
अधिष्ठाताओंको कुछ प्रयोजन नहीं। लडु॒के परीक्षा पास कर लें-बस यही 
उनका मुख्य उद्देश्य है। वर्तमान अंगरेजी स्कूल और कालेजोंकी शिक्षा शिक्षा 
नहीं है, यह केवल परीक्षा पास करानेकी मशीन है। 

ये परीक्षा पास करानेकी मशीनें कितनी हैं, जरा सन्‌ १९१४-१७ की सर- 
कारी रिपोर्टके अनुसार उनका ब्योरा भी सुन लीजिए:--- 

प्रायमरी स्कूलोंकी संख्या--जिनमें हिन्दी-उदकी प्रारंभिक पुस्तकें पढाई 
जाती हैं---१,३१,७१२ लाख है ओर पढनेवाछोंकी संख्या ५४,४७,८००। 
इनमें लड॒कियोंकी संख्या १९१४--१७ में ७५,७९,८३$ थी, पर खियोंकी 
आबादीके हिसाबसे यह संख्या बहुत ही कम है। 

सेकण्डरी स्कूलोंकी संख्या ६,९८० ओर उनमें पढनेवालोंकी संख्या १०, 
०७,९९२ है। 

हाई ओर जँगरेजीके मिडिल स्कूल ४,४३३ हैं, पर इनमें सरकारी स्कूल 
-कैवल २९६ हैं, शोष सब गेरसरकारी हैं, उन्हें प्रजा अपने खचेसे चलती है। 

टेक्निकल ओर इन्डर्ट्यल १९८, पढनेवाले ११,१७६ 

स्कूल आफ आर्ट ९५, पढनेवाले १,४११ । 


२०२ देश-दरन-- 
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सन्‌ १९१३-१४ में एप्रिककचरल स्कूल ( कृषिविद्यालय ) एक था ओर 
पढ़नेवाले ११ थे। १९१४-१५ में वह भी न रहा । 

मेडिकल स्कूल ( डाक्टरी स्कूल ) २४, मेडिकल कालेज ७५, विटनरी या 
पशुओंके रोगोंके डाक्टरी स्कूल ४ । 

कानूनके कालेज २२, पढनेवालोंकी संख्या ७,४७६ । 

कर्मारियल ( व्यापारी ) स्कूल ६१ । इनमें केवऊ ३ सरकारी हैं, शेष 
सब भाइवेट हैं । 

विश्वविद्यालय ५ ओर कालेज १९७ । 
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है: आओ 2 किक द्यालयोंकी संख्या 














विद्यालयोंकी नी | वैिदाथा 
श्रेणी लड़कोंके | लड़कियोंके | लड़के... लड़कियाँ 
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प्राइवेट स्कूल... ३६,३४८ ५ १९८४| ५,५६,०६ ९ ७०,७७२ 
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इन १८,५०,०६ विद्यालयोंमेंसे ४०,१२४ विद्यालय ऐसे हैं जिनका प्रबंध 
सरकार, छोकल फंडों या स्युनिसिपछ बोडोके द्वारा होता है; ८८,२५४ 
विद्यालय ऐसे हैं जिन्हें सरकार, लोकल फंडों या स्यूनिसिपल बोडोसे सहा- 
यता मिलती है ओर ५६,६७२ विद्यालय ऐसे हैं जिन्हें किसी प्रकारकी सर- 
कारी आदि सहायता बिलकुल नहीं मिलती । 

हर्षका सम्वाद है कि भारतसरकार शीघ्र ही प्राइमरी स्कूलोंकी संख्या एक 
लाख नड्बे हजार कर देनेवाली है। पिछले २० वर्षामें शिक्षा-विभागका खर्च 
चार करो डसे साढ़े ग्यारह करोड़ हो गया है। सन्‌ १९०१-२ में 9,३४४ ,४७० 
लड़कियाँ पढ़ती थीं, १९१४-१५ में इनकी संख्या १०,७८,७३१ हो गईं 
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है। इसमें कोई शक नहीं कि हमारी शिक्षा दिनोंदिन बढती जाती है, पर 
किस हिसाबसे, सो अछग छपे हुए कोष्टक+नम्बर $ में देखिए । 


में यह नहीं कहता कि पूर्वोक्त शिक्षासे कुछ छाभ नहीं है, इस थोडीसी 
शिक्षासे भी देशका कुछ न कुछ सुधार अवश्य होगा; पर साथ ही यह बात भी 
सत्य है कि प्राइमरी, वर्नाक्‍्यूठछर ओर मिडिलकी शिक्षा ऐसी नहीं होती कि 
उसको पाये हुए व्यक्तियोंकी गणना शिक्षित-समाजमें की जाय। पर यह शिक्षा 
भी यहाँके बालक और बालिकाओंको नहीं मिऊती । माननीय गोपाल कृष्ण 
गोखलेका “प्राइमरी एज्युकेशन बिल” पास न हो सका। कहा गया कि इसका 
मुख्य कारण खर्चकी कमी है। अमेरिकामें राज्यकी ओरसे कालेजोंमें भी शिक्षा 
मुफ्त दी जाती ह। वहांका सिद्धान्त है कि प्रजाको हरतरहकी पूरी शिक्षा 
देना समाज तथा राज्यका धम्म है । जापानी राजा प्रजा दोनों ही सर्वेंसाधा- 
रणकी शिक्षाका पूर्ण उद्योग करते हैं ओर इंग्लेण्डका क्या पूछना, उस देशमें 
भी प्रजाको मुफ्त शिक्षा देनका प्रचार है। सभ्य संसारम केवल भारत ही 


सभ्य देशोकी प्रारम्भिक शिक्षाका ब्योराः--- 
| 
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२०४ देश-दर्शेन- 
एक अभागा देश है जहाँ शिक्षा पर बहुत कम ध्यान दिया जाता है और 
प्रारश्मिक शिक्षाकों आवश्यक और मुफ्त नहीं किया जाता । 

सभ्य संसारकी प्रारेभिक शिक्षाके हिसाबसे भारतमें ६ करोड़ विद्यार्थी होने 
चाहिए थे, पर हैं कुछ ५४ लाख । अर्थात्‌ यहाँ साढे पॉच करोड़ बालकोंकी 
शक्तियोंके विकासके लिए कोड सामान नहीं है । 

१९१४-१९१५ में भारतमें प्रति सेकडा ३३'५ लड़के ओर प्रति सेकड़ा 
६'३ लड़कियाँ-जिनकी अवस्था स्कूल जानेकी है-शिक्षा पाती थीं । 

अब जुदा जुदा प्रान्तोंकी भी शिक्षाकी दशा देखिए--- 

सन्‌ १९१२-१३ निम्र लिखित प्रांतोंमें स्कूल जानेवाली उमरके लड़कों 
ओर लडकियोंमेंसे नीचे लिखे हिसाबसे लड़के ओर लड्कियाँ शिक्षा पातीं थीं- 





प्रांत लड़के लड़कियाँ 
मद्रास ३३*१ | ७४ 
बम्बई ३६२ ७४ 
बंगाल ४०९९ ६ *< 
बिहार ओर उड़ीसा २६९० ३४ 
संयुक्तप्रांत १७४ | १७ 
पंजाब १८*१ २९९ 
बरमा २१९८ ९*० 
मध्यप्रदेश ओर बरार २७*५९ २"८ 
आसाम ३०८ ३७ 
उत्तरपश्चिमसी मारप्रांत १७*४ १९६ 
कुर्ग ३३६ १७४ 


शिक्षाके बारेमें संयुक्त प्रांतती दशा बहुत ही गई बीती है। श्रीयुत हृदय- 
नाथ कुंजरूने हिसाव लगाया है कि यहाँ ८ लड़कोंमें ७ को किसी प्रकारकी 
शिक्षा नहीं मिलती, ओर ४०० लड़कियोंमें कुल ५ लड़कियोंको थोड़ी बहुत 
शिक्षा मिलती है। 
इसी शिक्षाकी उन्नति पर; इसी शिक्षाके बल पर आप भारतवर्षके ७०० से 
अधिक मत-भेदोंको मिटाकर एकता फेलाना चाहते हैं, २०३ भिन्न भिन्न भाषा- 
ें बो लनेवाले भारतवासियोंको , एक भाषा बोलना सिखाया चाहते हैं, चीन ओर 
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जापानकी तरह उनकी २२ मुख्य * भाषाओंको तोड़ कर एक हिन्दी भाषा 
और देवनागरी लिपि समस्त भारतमें प्रचलित किया चाहते हैं ! क्‍या ये ही 
प्राइमरी स्कूलोंके विद्वान महाभारत, सिकन्द्र ओर शहाबुद्दी नके समयके अन्त- 
युद्धोंकी रोकेंगे--पाँच हजार वर्षकी पुरानी स्वार्थसाघुताको, हिन्दू मुसमा- 
नोंके झगड़ोंकी तोडेंगे ? ये ही बालक अछूत जातियोंकी उठाकर उन्हें छातीसे 
लगावेंगे ? क्‍या इन्हीं मिडिल-पास कमजोर खम्भोंके सहारे नव्य भारतकी 
जातीयता खड़ी हुआ चाहती है ! यही उसकी नीव है ? 

आप कहेंगे--नहीं नहीं, यह तो कंक्रीट ओर चूना है, चद्टानें ओर सज- 
बूत खस्से तो हाइंस्कूलों ओर यूनिवर्सियियोंकी खानोंसे निकलते हैं । किन्तु, 
उनकी दशा ( अलग छपे हुए ) कोष्टक नम्बर २ में दोखेए, तो ठीक 
पता चले। 

यूनिवर्सिटियोंके प्रेज्युएटों ओर अण्डरमरेज्युएटों की-अर्थात्‌ जिन्होंने बी. ए, 
पास किया है ओर जो कमसे कम एफ, ए. पास हैं-संख्या कोष्टक नं० ३ में 
देखिए । 

भारतकी ३१॥ करोड जनसंख्यामें केवल १३६ कालेज लड़कोंके हैं, पर 
अमेरिकामें जहॉकी जनसंख्या केवल 4॥ करोड़के लगभग है, ४९३ कालेज हैं। 

यहाँ १९१७ में समस्त भारतमें लड़ाकयोंक कुछ ११ कालेज थे, पर अमे- 
रिकामें ११३ थे। भारतमें ४०६ ख्रियाँ कालेजोंमें पढ़ती हैं, पर वहाँ १६६७ 
ल्लियाँ कालेजोमें पढ़ाती हैं। अमेरिकामें ७,३४,४८० खियाँ स्कूलों में पढानेका 
काम करती हैं, यहाँ ५,९६,३४१ स्त्रियों लिख पढ़ सकती हैं ! ( सो भी 
क्या  क, ख, या अलिफ, बे, ) और बाकी १४,२९,७६,७७५९ सर्वथा मूर्खा 
और अनपड हैं। | 

भारतमें माननीय गोपाल कृष्ण गोखलेका एलीमेण्टी एजुकेशनका बिल, 
खर्चंकी कमीसे पास न हो सका, स्कूछोंमें फीस दूनी हो गई, पर अमोरिकाके 
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* भारतकी मुख्य २२ भाषायें:---आसामी, बंगाढी, हिंदी, उड़िया, कन- 
डी, सिन्‍्धी, संस्कृत, बरमी, उर्दू, फारसी, गुजराती, मराठी, कारीन, पोकारीन, 
सगाउ कारीन, तामिल, तेलगू, मलयालम, अरबिक, मुडिया, खासी और गुरुमुखी । 

| १९०१ की मर्दुमशुमारीके अनुसार भारतवर्षमें लिखे पढ़े लोगोंका और 
अपडढोंका यह हिसाब था--- 


२०६ देश-द शैन- 








सारे सरकारी ओर प्राइवेट स्कूछोंमें बिना फीस शिक्षा देनेका सरकारी कानून 
है ओर बिना फीसके शिक्षा दी जाती है । 

भारतवर्षमें १९१० ईस्वीमें प्रकाशित होनेवाले देनिक, साप्ताहिक, अध्धे- 
साप्ताहिक, ओर मासिकपत्नोंकी संख्या १,६३३ थी । अमोरिका में केवल देनि 
कपन्नोंकी संख्या २,६४९ है। वहाँ १५,५८३ साप्ताहिक, ५७४ अर्ध साप्ताहिक, 
और, २२,७३० मासिक पत्र निकलते हैं। जरा विचार तो कीजिए, कहाँ, 
१,६३३ ओर कहाँ ४१,६१६ । भारतवर्ष ओर अमेरिकाकी आबादीके हिसा- 
बसे यहाँ डेढ हजार पत्नोंके बदले डेढ़ छाख पत्र होने चाहिए थे ) 

माननीय पण्डित मदनमोहन मालवीयने अपने एक व्याख्यानमें कहा था 
कि-“' भारतके पॉच विश्वविद्यालयोंमं २८,००० विद्यार्थी हैं, और अमेरि- 
कामे २४,००० प्रोफेसर हे (3 

भारत एक छाखमसे एक पुरुष उच्चशिक्षा पाता है और दस लाख पुरु- 
पोंमेंसे एकको विज्ञान ( सायन्स ) की शिक्षा दी जा रही है ।+ 

अमेरिका और जम॑नीके छोटे छोटे लडके यहाँके विद्वान विज्ञानियोंसे 
अधिक साइन्स जानते हैं ओर साइनसके नये नये आविष्कार करते हैं । 

लन्दनके ' ब्रिटिश म्यूजियम ” नामक पुस्तकालयमें ४० लाख पुस्तकें हैं 
और उसमें हर साल ७५० हजार नई पुस्तकें बढाईं जाती हैं | पुष्तकोंकी 
आलमारियों यदि एक कतारमें रख दी जायें तो उनकी वह लाइन ४६ मील 
लम्बी होगी ! अर्थात्‌ सब पुस्तकोंको यदि आप देखना चाहे तो आपको ४६ 
मील चलना होगा ! 








जो लिख पढ़ सकते थे।| जो बिलकुल लिख पढ़ नहीं सकते थे । 
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मर्द १,४६९,९५०,० ८७ १ ३,४७,५० ०२६ 
आरत ६५५६, २४) १४,२९,७६,४०९ 
जोष्ट १,५६,८९,४२१ २७,७७,२८,४८५ 
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भारतकी आबादी रूसकों छोड़कर सारे योरपके बराबर है । जिस आबा- 
दीमें यहाँ ५ विश्वविद्यालय »८ हैं, उसी आबादीमें वहाँ ७६ हैं | देखिए:--- 


देश । जनसंख्या । विश्वविद्यालय । 
इूँग्लेण्ड ( 7. 7९, ) ४१० लाख १८ 
अमेरिका ८७८ ,, १३४ 
फ्रॉस ३९७ ,| १७ 
जमंनी ६४५ ,, २२ 
ह्ट्ली ३२० ,, २१ 


पाँचों सभ्य देशोंकी जनसंख्या २६३३ लाख और विश्वविद्यालय २१० 
अकेले भारतकी जनसंख्या ३१५० लाख ओर विद्वावद्यालय कुल ६ 

शिक्षाका अभिप्राय केवल मानसिक शक्तियोंको ही विकसित करना नहीं है। 
मानसिक शक्तियोंके साथ साथ शारीरिक शक्तियोंका बल, आयु, आरोग्य 
आदिका बढ़ाना भी परमावश्यक है। सो इसके विषयमें माननीय डाक्टर 
राय---जो २३. वर्ष तक प्रेसिडेन्सी कालेजमें साइन्सके प्रोफेसर रह लुके हैं, 
और जिन्होंने नवयुवकोंकी दशा पर तराबर ध्यान रक्खा है--कहते हैं कि- 
४ यहाँ प्रति सेकडा ५० लड़कोंको बदहजमी आर भूख न लगनेकी शिका- 
यत रहती हे ओर प्रति संकड़ा २५ की तन्दुरुत्ती मलेरिया ज्वरसे खराब 
हो जाती है । ” « 

उनकी रायमें विद्यार्थियोंकी इस शोचनीय दशाके मुख्य कारण ये हैं--.एक 
सो मेस--जिनमें वे खाते हें,-ठीक ओर उपयोगी खाना नहीं दे सकते । 
उन्हें कम ओर बुरी गिजा मिलती है । दूसरे छोटा कमरा, जिसमें छात्रोंकों 
एक साथ रहना पड़ता है, तीसरे बुरी जगह पर मकानोंका होना, और चौथे 
बहुत ज्यादा दिमागी मेहनत । 

यह तो विद्यार्थियोंके स्वास्थ्यका बुरा हाल हुआ, अब लीडरोंकी शोचनीय 
कहानी | ओर सुन लीजिए:-- 
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सकते, इसके लिए अभी कुछ समय चाहिए । 
# गा वराता9प रि६ए70ए, २०७०घ७'ए 9]3 
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२०८ देश-दशेन- 


जाट. स.>म गिर रकम पक पक. 





१-जगस्पमसिद्ध व्याख्याता श्रीयुत स्वामी विवेकानन्द, मृत्यु अवस्था ३५ वर्ष 


२-श्रीयुत जस्टिस द्वारकानाथ मित्र 2... ४5 के ८ 
३-श्रीयुत दीनबन्धु मित्र प्रसिद्ध उपन्यासलेखक ३५ 3 ९ 
४-श्रीयुत केशवचन्द्रसेन 30... है के 
७५-श्रीयुत क्रिस्टो दास पाल 9... पक: किले 
६-श्रीयुत कृष्णस्वामी ऐयर कक... 0 > शा 
७-श्रीयुत जस्टिस तैलंग 0. 5 आडी03 
<-श्रीयुत गोपाल कृष्ण गोखले ५, ४९ ,, 


केसी हृदयवेधक दशा है ! अब दूसरी ओर नजर उठाइए | 

डारविनने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक ( (07877 ० 5796०४५ ” को ५२ वर्षकी 
उमरमें लिखा था। गोयथने अपनी सब पुस्तकोंसे अच्छी और प्रसिद्ध पुस्तक 
६ ए०7र्णा ' को ६० वर्षकी उमरमें लिखा था। लछाड्ड केल्विन साइन्सका 
रिसचे ( खोज ) ७८ वर्षकी अवस्थातक करते रहे । सर विलियम क्रुक्सकी 
आयु <० वर्षकी है और वे अब तक युवा पुरुषके समान काम कर रहे हैं। 
अमेरिकाके प्रसिद्ध आविष्कारक एडिसन साहब जिन्होंने फीोनोआफ, टली- 
फोन, बिजलीकी रोशनी तथा आर बहुतसी चीजोंका आविष्कार किया है 
और जिनकी आयु इस समय ६७ वर्षकी है---प्रण करके कहते हैं कि में २०० 
वर्ष जीवित रहूँगा । जितना काम वे ३० वर्षकी अवस्थामें कर सकते थे, अब 
६७ वर्षकी अवस्थामें उससे दूना करते हैं ! 

हमारे लीडरोंकी तन्दुरुस्ती ७० वर्षकी उमरमें ही बिगड़ जाती है, उनका, 
शरीर सूखकर लकड़ी हो जाता है। 

डाक्टर महाशय चिलछा उठते हैं और व्याकुलतासे कहते हैं कि “ देशकी 
दुशा अत्यन्त बिगड़ी जा रही है; हमारा दु्भाग्य जोर पकड़॒ता जाता है। यदि 
कुछ सुधार न हुआ तो वह दिन दूर नहीं हैं जब चीन ओर जापानके 
विद्यार्थी एृथ्वीस लुघ हुईं हिन्दू जातिके अंथादिकोंको इकट्ठा करनेके लिए 
हिन्दुस्तानमें आवेंगे आर वे बन्थ उनके--चीनजापानियों के--विद्यालयों में 
पढाये जायेंगे ओर संसारसे उठ जानंवाली हिन्दूजातिका यही एक मात्र 
अंतिम स्मारक रह जायगा। 


दूसरे खण्डका सारांश | 
खच्स्स्लज श्य्य्र्ल्ज्ा 


देवी कारण | हम देखते हैं कि जनसंख्या अवश्यमेव उसी संख्या तक 
परिमित रहती है जिस संख्या तकके भोजनके लिए अन्न मिल सकता है। 
जनसंख्या अज्नकी वृद्धिके साथ ही साथ बढ़ती है । इसकी ( जनसंख्याकी ) 
निःसीम वृद्धिको रोकने और उसे एक नियत संख्याके भीतर रखनेवाले दो 
प्रधान कारण हैं- एक देवी और दूसरा मानवी | देवी कारण वह है जिससे 
प्राणी ज्ञान या विवेकरहित पशुओंके समान विषय-वासनाओंके वशीभूत हो 
सनन्‍्तानोत्पत्ति करते जायें, इस बात पर ध्यान न दें कि जिनको वे उत्पन्न 
करते हैं उनके आहारका भी उचित प्रबन्ध है या नहीं, ओर ठीक पशुपक्षि- 
योंकी, तरह उनकी वृद्धि स्थानाभाव तथा आहारके कारण प्रकृतिके कठोर 
नियमोंसे कुचल डाली जाय । 

भोजनकी सामप्रीके अभावके अतिरिक्त ओर भी कईं कारण जनसंख्याकी 
निःसीम वृद्धि रोकनेमें सहायता किया करते हैं। वे कारण बुरे रीति-रिवाज, 
नशेबाजी ओर व्यभिचार आदि हैं। इन सब कारणोंसे मनुष्यका शरीर धीरे 
धीरे निबंल होकर बहुत जल्द मोतके पंजेमें फँस जाता है। 

जनसंख्याकी निःसीम वृद्धिको रोकनेवाले प्रधान कारण हैं;--युद्ध, दरि- 
ब्रता, अकाल, रोग और रूत्यु, कुरीतियाँ, दुराचार या व्यभिचार और नशे- 
बाजी आदि । 

युद्ध । मनुष्योमें लड़नेका स्वाभाविक ग्रुण या अवगुण है। जीवनरक्षाके 
लिए उसे दूसरोंले युद्ध करना पड़ता है। सबल जातियाँ, निर्बेल जातियोंका 
आधिकार दबाना, उनका धन, सम्पत्ति, और देश छीनना ओर कभी कभी 
उनके देशमें बसकर उन्हें सर्था निमेल कर देना चाहती हैं। जब किसी 
देशमें अविद्या आदिके अन्धकारसे स्वार्थ और फूट जोर पकड़ती है, तब ईषी 
ओर द्वेषसे वहाँके निवासियोंमें ही आपसमें लड़ाई होने लगती है और 
विदेशी जातियोंको, सहजहीमें विजय प्राप्त हो जाती है, ओर धीरे धीरे 
उनका € देशवासियोंका ) सर्वनाश हो जाता है। राजनीतिमें मित्रता आदि 
कोई सद्गुण नहीं हैं। अपने राष्टकी स्वाथंसिद्धि ही इस नीतिका मुख्य उद्देश 
है। संसारके प्रत्येक काल और देशमें 'जिसकी लाठी उसकी मैंस” की बात सिद्ध 

दे०-१४ 


२१० : देश-दशेन- 
द्वोती आईं है। इससे समय समय पर छोटे बड़े युद्ध हुआ ही करते हैं ओर 
प्रकृति, युद्धद्वारा अत्यन्त बढ़ी हुईं जनसंख्याका संहार करती है । 


दरिद्रता | भारत अन्य देशोंके सम्मुख घोर दरिद्र है।इस विषयर्म 
संसारके किसी सभ्य देशकी शुलना इस देशसे नहीं की जा सकती । भारत- 
वासियोंकी पुईतेनी जायदादका मूल्य प्रति जन १४७) ओर इंग्लेण्डवालॉका 
३,५००) आँका जाता है। आस्ट्रेलिया और भारतके पश्चुघनकी तुंछना कर- 
नेसे भारतमें २७५३ करोड़ या ढाई अरबी पशु कम हैं | भारतवासियोंकी 
वार्षिक आय एक पौण्ड या १५७ रुपयेसे कम है; ओर स्काटरलेण्डवालोंकी 
६७७५), अमेरिकावालोंकी ५८५), फ्रांसी ४०५) और जम॑ंनीवालोंकी 
३३०) है। भारतवासियोंकी दैनिक आमदनीकी औसत प्राति जन प्रति दिन 
दो पेसा पड़ती है। भारतके लगभग आधे काइतकार पेटभर अन्न नहीं पाते | 
यहाँ कई करोड जन भूखों मरते हैं। दरिद्वताके कारण भारत शिक्षाका 
टीक प्रबन्ध नहीं हो सकता। धनके अभावसे यहाँ स्कूल नहीं खोले जा 
सकते । जिस जनसंख्यामें यहाँ कुछ ५ विश्वविद्यालय हैं, उसी जनसंख्या में 
अन्य देशोंमें २१० विश्वविद्यालय हैं। यहाँ एक लाखमें एक जनको उच्च 
शिक्षा, ओर दस छाखर्मे एक जनको विज्ञानकी शिक्षा मिल रही है। भारतके 
साढे ३१ करोड़में कुल १८७५ लाख जन लिख पढ़ सकते हैं, बाकी ३९ 
करोड ९५७ लाख भारतवासी सर्वथा अनपढ़ हैं । भारतके कुल बड़े बड़े पदों 
पर गोरे नियुक्त हैं। भारतवासियोंको वेतन इतना कम मिलता है कि वे 
किसी तरह अपने कुटुम्बका पालन नहीं कर सकते और नाना श्रकारके दुःख 
सहकर अकालसूत्युके प्रास बनते ओर अनाथ ओर विधवाओंकी संख्यामें 
अधिकता करते हैं। भारतके काइतकार और मजदूरोंकी जाँच करनेसे पता 
चलता दे कि वे घोर दरिद्रताका दुःख भोग रहे हैं । उन्हें पेट भर अन्न नहीं 
मिलता । उनकी सालाना आमदनीकी ओसतसे जेलके केदियोंके खिलानेमें 
अधिक व्यय होता है। अन्य देशोंमें काम करनेके लिए आदमी नहीं मिलते, 
ओर भारतमें बेगार यानी मुफ्तमें काम करनेवाले मिलते हैं। यहाँ ५६ लाख 
भीख मॉगनेवाले हैं | भारतका कुल जल और स्थलका वाणिज्य, कुल उप- 
योगी उद्योग ओर घन्त्रे, कुल व्यापार और शिल्प-क्रौशल विदेशियोंके हाथ 
जा चुका ओर चला जा रहा है। यहाँका व्यापार विदेशियोंके मूल-धनसे 
होता है जिसका नफा विदेश जाता दे । भारतमें दिनोंदिन दरिद्वता बढ़ती 


दूसरे खण्डका सारांदा । २११ 
ज्ञा रही है। यहाँ अधिक सन्तानोस्पत्ति करना पूर्वोक्त विपत्तियोर्मे अधिकता करनी 
है, जिनका निश्चित परिणाम भारतका पूर्ण क्षय और विनाद है। प्रकृति, दरि- 
द्वताद्वारा जनसंख्याका अधिक बढ़ाव बड़ी ही निदेयतासे रोकती है। 

अकाल । अकालोंके पड़नेका प्रत्यक्ष कारण पानीका न बरसवा जान पढ़- 
ता है, पर सच्चा कारण भारतकी दरिद्वता है। इतिहासके पण्डित बतलाते हैं 
कि भारतमें पहले बहुत कम अकाल पड़ा करते थे; पर जब तो इनकी भरमार 
हो गई है। आमदनी नहीं बढ रही है ओर आबादी बढती जा रही हे, इससे 
जहाँ जरा पानीमें हेर फेर हुआ कि तुरत घोर अकाल पड़ा ओर प्रकृतिने भर्य॑- 
कररूपसे जनसंख्याका संहार करना भारंभ किया। १० वर्ष १९० लाख 
( एक करोड ९० लाख ! ) भारतवासी कालके मास बने हैं । 

रोग ओर झूत्यु । संसारके प्रत्येक देश ओर कालमें भिन्न भिन्न आयुके 
मनुष्य रहे हैं । मनुष्यकी आयुका ठीक ठीक निर्णय नहीं किया जा सकता ॥ 
उचित आहार ओर विद्दारसे मनुष्यकी आयु सदा बढती, ओर विरुद्ध आद्वार« 
विहारसे घटती है । भारतमें सात्त्विक आहार, झुद्ध वायु, पापैत् जल, ओर 
पुण्यमय जीवन व्यतीत करनेका अभाव है। इसीसे इस अभागे देहमें 
छोगोंकी आयुकी औसत दिनोंदिन घटती जा रही है; और रूृत्युकी संख्या बदु 
रही है । भारतकी जनसंख्या अत्यन्त अधिक ही नहीं वरन्‌ अत्यन्त घनी भी 
है। यहाँ, साफ ओर हवादार मकानोंका अभाव है। काशी ओर कलकत्ता 
आदिके अनेक मकानोंकी देखभाल करनेसे बड़ी बुरी अवस्था दिखाई देती 
है। गॉवोंके मकान भी बड़े बुरे ढंगके होते हैं; स्त्रियों ओर बच्चे ऐसे ही बुरे 
मकानों में रात दिन आयुपरयेन्‍्त बन्द रहते हैं । इससे भारतमें ख्तरियाँ ओर बच्चे 
अत्यन्त आधिक मरते हैं । भारतमें व्यभिचारकी अधिकता होती जाती है।. 
कुरी तियोंस, विधवाओंकी अधिकतासे, मूखेतासे, ओर भाग्यकों दोषी ठहराने 
आदिसे, वेश्यायें बढ रही हैं । भारतसे वीयरक्षा ओर ब्रह्मचर्यकी मद्दिमा 
लोप हो गई है। यहाँ नशेबाजी ओर जुर्म बढ रहे हैं। भारतवासियोंका आच-. 
रण नष्टअष्ट हो गया है। इससे, भारतवासियोंकी आयुकी ओसत अन्य देशवा- 
लोंसे आधी रह गई है, ओर भारतमें मत्युसंख्या, सारे संसारसे अत्यन्त 
अधिक होने लगी है । 

विवाहकी अधोगति। संसारके किसी देश या जातिमें विवाह संस्कारका 
येसा सुन्दर, गम्भीर और उत्तम आदुश नहीं मिलता जेसा भारतके वेद्क 


२१२ देश-दर्शन- 
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प्रन्थोंमे मिलता है । इतिहाससे पता चलता है कि वैदिक कालमें ख्त्रियोंके 
आधिकार पुरुषोंके बराबर थे। वे उच्च शिक्षा पाती थीं; उनके पुरुषोंकी तरह 
उत्तमो त्षम संस्कार होते थे; वे यज्ञोंमें भाग लेदी थीं, वेदमन्त्र उच्चारण कर- 
नेकी कोन कहे वे वेदोंकी ऋचायें तक रचती थीं | विवाह करने और अपने 
पतिके चुनने आदिका उन्हें पूण अधिकार था । 

पौराणिक समयसे स्त्रियोंकी और विवाहसंस्कारकी अधोगति आरस्भ हुई । 
ख्रियोंका अधिकार छीना जाने लगा । वे विद्यासे वचश्चित रक्‍्खी जाने लगीं ओर 
हुद्धा कहाने छगीं । वेदिक समयकी २४,२१३ ओर १५९ वर्षकी विवाहकी आयु. 
१२,३१० और शोषमें ६ वर्ष ओर कुछ महीनोंकी आयुमें बदल दी गई। वेद 
और इंश्वरीय आज्ञाके विरुद्ध मनमानी स्म्ातियों गढी गईं, जिनसे बालविवा- 
हकी कुप्रथा भारतमें चल निकली | भारतकी उष्णता या गरम आबोहवासे 
यहाँ लड़कियाँ जल्द सयानी नहीं हो जातीं। भूमण्डलूके अत्यन्त टण्ड देशोंमें: 
भी बुरे रीति-रवाजों ओर बालविवाहसे लडकियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं-...- 
८ वर्षकी लडकियाँ रजस्वला हुईं हैं और १० वर्षकी लडकियोंको बच्चा पैदा 
हुआ है। प्रकृतिने भूमण्डलके सब देशोंके लिए एक ही नियम रक्खा ह । जिस 
आयुमें लड़कियाँ भारतमें सयानी होती हैं उसी आयुमें ईग्लेण्ड और अमेरि- 
काममें भी होती हैं । बालविवाहसे भारत नष्ट होता जा रहा है। यहाँ बिना. 
किसी विचारके सब छोग आँख बंद करके विवाह करने ओर सन्‍्तानोस्पत्ति 
करनेसे बाज नहीं आते | भारतमें विवाहित पुरुषोंकी संख्या, अन्य देशवा- 
लोंकी संख्यासे अधिक है। यहॉपर जिस तरह सारे संसारसे अधिक बच्चें 
पेदा होते हैं उसी तरह सारे संसारसे अधिक मरते भी हैं। भारतवषंमें भूम- 
ण्डलके सब प्रधान देशोंसे जन्म और रूत्युकी संख्या अत्यन्त अधिक है। अर्थात्‌ 
यहाँ लोग संतान अधिक पेदा करते हैं, पर उसके पालन-पोषणका उाचित 
प्रबन्ध नहीं कर सकते | इससे, यहाँ प्रक्रतेको हाथ फटकार कर अधम रीतिसे, 
जनसंख्याका संहार करनेका अवसर मिलता है। 

पिछले दो खण्डोंमें हम प्रक्रतेका एक विलक्षण नियम देखते हैं । वह यह 
कि सृष्टिकी उत्पत्तिशक्ति सीमाराहित है। यद्यपि प्राणियोंको अपने पूर्ण बलसे. 
अपनी संख्या बढ़ानेका अवसर नहीं मिलता, तो भी इतना अवसर अवश्य. 
मिल जाता है कि वे खोराकसे अधिक बढ जाते हैं, और तब प्रकृति अधमः 
रीतिसे उस बढी हुईं संख्याका संहार करती है। प्रक्ार्तकी यह विलक्षण चाल: 


दुसरे खण्डका सारांश । २१३ 
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है कि वह प्राणियोंको अत्यन्त अधिकतासे जन्म लेनेका अवसर केवल इस 
लिए देती है कि शीघ्र ही भूख, प्यास या स्थान आदिके अभावसे उनका 
सव्वेनाश दो जाय । एक क्षणमें वह करोडोंको जीवन प्रदान करके दूसरे ही 
क्षणमें निष्ठुरतासे छीन लेती है। जहाँ प्रकृतिको एक व्याक्तिकी आवश्यकता होती 
है, वहाँ वह एक अरब पेंदा करती है ।-उनमेंसे एकको अपनी आवश्यकता- 
झुसार चुनकर बचाती, ओर बाकी छाखों, करोड़ोंको तडुप-तड़ुपकर मर 
जानेके लिए छोड देती है। 

प्रकृति, अपने ढंग पर तो इस तरह प्राणियोंका अधिक बढाव रोकती है। 
अब देखना यह है कि इस विलक्षण नियमसे बचनेका भी कोई रास्ता दे, या 
नहीं । कोई तरकीब ऐसी भी है कि जिससे इस भर्यकर नियमसे उद्धार हो 
सके । लेखके आरम्भमें जन-संझ्या रोकनेके दो तरीके अधम ओर उच्तम बत- 
स्ताये गये हैं । अधम रीति तो हम दिखा चुके, अब उत्तम रीतिसे केसे जन- 
संख्या रुक सकती है ओर केले इस प्राणघातक अधम रीतिसखे छुटकारा मिल्ठ 
सकता है, सो आगेके खण्डमें दिखाया जायगा। 


2५6 है० 


तीसरा खण्ड । 
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पहला परिच्छेद । 


-अरससस+ +मस्टपूफ- 
मानवी कारण द्वारा जनसंख्याकी असीम 
वृद्धिम रुकावट । 
ज्ककैकक- 
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यः किसे नहीं मालम है कि मनुष्य और पशुओंमें, अन्तर केवल यह है 
कि मनुष्योंमें पश्ुओंके समान स्थूल बुद्धिके अतिरिक्त ज्ञानशक्ति भी 
है। वनस्पतियों ओर पशुओंमें, मनुष्यकी तरह, अच्छे और बुरेका ज्ञान या 
विवेक नहीं । उनमें एक प्रकारकी स्थूल बाद्दे होती है। उसीकी प्रेरणासे वे 
अपने समूह या दल बढ़ाते चले जाते हैं। वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते 
कि जिनको वे उत्पन्न करते हैं उनके आहारका क्या प्रबन्ध है। वे वतंमान- 
कालकी आवश्यकता पूरी करना जानते हैं । उन्हें भूत या भविष्यत्कालकी 
आपत्ति विपत्तिसे कोई मतलऊूब नहीं । आवश्यकतानुसार स्वच्छन्दतासे अपना 
वर्ग बढ़ानेकी शक्तिसे वे काम लेंगे; अंतर, स्थानाभाव तथा आहाराभावके 
कारण प्रकृति उनकी बूद्धिको चाहे कुचल भले ही डाले । 
पर मनुष्य जनब्र स्थूल पश्च-बुद्धिके वशीभूत होकर अपना वगे बढाने लगता 
है तब ज्ञान-शक्ति उससे पूछती है 'क्लि जिनको वह उत्पन्न करेगा उनके भरण- 
पोषणका भी उसने कुछ प्रबन्ध किया है या नहीं। विवेक-शक्ति भावी झुभ 
था अश्युभ, अच्छे या बुरे परिणामको सामने रख देती है और उससे वादवि- 
घाद करने लगती है कि विवाह करनेसे समाजमें उसे किसी तरहका अनादर 
तो न सहना पड़ेगा। वह अपनी स्थिति पर विचार करता है कि उसके पास 
कितनी पूँजी है, उसकी आमदनी क्‍या है या आगे कितनी होगी; जितना 
शन वह आजकाल अपने आरामके क्षिए केवछ अपने शरीर पर खर्च करता दे, 


२१८ देश-द्शेन- 
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विवाह होने पर या सन्‍्तान उत्पन्न होने पर वही घन ओरोोंमें बैंट तो नहीं 
जायगा जिससे उसे, आश्ित कुटुम्बकोी या भावी सन्‍्तानको कष्ट उठाना पढे | 
रोटी कमानेके लिए उसे इतनी मेहनत तो न करनी पड़ेगी जिसे वह सह न 
सके ओर अन्तको उसे रोगअसित होना पड़े | वह अपनी स्त्री तथा भावी 
सन्‍्तानका भार उठाने योग्य है या नहीं और अपनी सनन्‍्तानकी शिक्षा आदिका 
प्रबन्ध ठीक तरह पर कर सकेगा या नहीं-ये सब, ओर इनके समान ओर 
अनेक विचार संसारमाश्नके सभ्य स्त्री-पुरुषोंको, पविश्न भावसे अविवाहित रहने 
अथवा विवाह हो जाने पर भी सन्तानोत्पक्तिको एक नियामित सीमाके भीतर 
रखनेके लिए संकेत करते हैं । 

ज्ञान-शक्तिके इस संकेतकी ओर पूर्ण ध्यान देकर विवाह करना और उतनी 
ही सन्‍्तान उत्पन्न करना--जितनी कि सवेथा आरोग्य, योग्य, सुशिक्षित तथा 
निजकुटम्ब, जाति और देशके कल्याणकी कारण बनाई जा सके---मानवी 
कारणद्वारा जन॑संख्याकी असीम बाढु रुकना कहलाता हैं। इसी विवेक-शक्तिके 
संकेत पर न्‍यून या अधिक संख्यामें सनन्‍्तानवृद्धि करनेकी उत्तम रीतिको 
रेस्टिक्टिव ( (०5००(४6 ) या प्रुडेन्सल ( ?700०॥ ०] ) चेक कहते हैं । 


पट बे 


दूसरा परिच्छेद । 
<र्न>००६८-> 
वृक्ष और पद्ु-जगत | 
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ज्यों पश्चिमीय सभ्यता आगे बढ रही है, विद्या ओर विज्ञानमें जितनी 
ज्याह तरक्की होती जाती है, उतनी ही हमारे पूज्य पूर्वजों की बातें सत्य 
और अटल प्रमाणित होती जा रही हैं। हमारे यहाँ लोग वनस्पतियों को चैतन्य- 
जगतके अंतगत मानते हैं। जगत्प्सिद्ध वेज्ञानिक डाक्टर जगदीशरचंद्र बो सकी बीस 
वषकी निरंतरकी खोज ओर परिश्रमशीलताने संसारको रुपष्ट रूपसे दिखा 
दिया कि वृक्ष भी पशुओंकी तरह हर तरहके आन्तरिक अवयव रखते हैं। 
पशुओंकी तरह वृक्षोंमें भी नवंस सिस्टम ( 'र२९८7ए०५४ 5996४ ) या नसे 
मोजूद हैं ओर उनमें अनुभवशक्ति भी पाईं जाती है। 
जैसे पशुओंके साथ बुरा बर्ताव करनेसे उन्हें कष्ट होता हे, ठीक उसी 
तरह वृक्षोंको भी कुष्यवहारसे दुःख होता है। वृक्षोंमि भय उत्पन्न किया जा 
सकता है, वे नशेमें मतवाले बनाये जा सकते हैं ओर उन्हें विष देकर मारा 
जा सकता है। यह हमारी अज्ञानता है कि बिना सोचे समझे, बिना किसी 
खास कारण या आवश्यताके भी, हम निष्ठुरतासे उनकी डालियों काटते, 
उनके फल ओर फूलोंको नोच कर नाहक मरोडकर फेंक देते हैं ओर एक 
एक फलके लिए उन पर अनेक ईंट ओर पत्थर मारते हैं । 
संसारके समस्त चेतन्य पदार्थोर्में देखा जाता है कि प्रत्येक जीव अपनी 
जाति या श्रेणी बढ़ानेका तथा कायम रखनेका यथाशाक्ति उद्योग और प्रयत्न 
करता है। पशु-जगतमें इसके उदाहरण प्रति दिन देखे जाते हैं। पक्षी किस 
सावधानीसे घोंसले बनाते, नियमित कालतक अपने अण्डोंपर बैठते, ओर 
फिर जी जानसे बच्चोंकी देखभाल करते हैं। वे न जाने कहाँ कहाँसे देँदुकर 
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बच्चोंके लिए आहार लाते हैं ओर जब तक बच्चे स्वयं अपनी रक्षा करनेके 
योग्य नहीं होजाते, उनके साथ साथ रहते हैं। मुर्गी एक छोटीसी चिड़िया 
है ज्ञो अनेक अण्डे देती है। वह अपने अण्डों पर तीन सपघाह तक लगातार 
बेठती है और जबतक कि बच्चे नहीं निकल आते किसीको उनके पास फट- 
-कने नहीं देती । दर्जनके दर्जन बच्चोंको अपने परोंके साये तले रखती है, हर- 
तरह उनकी रक्षा करती है, कीडे मकोड़े खोदनेका उन्हें अभ्यास कराती है 
ओर जबतक वे र्वयं अपना गुजारा करनेके योग्य नहीं बन जाते, तबतक वह 
बराबर उनके साथ रहती है। उन्हें योग्य बनाकर छोड देती है ओर फिर 
-संतानबृद्धिके कार्यमें लिप्त हो जाती है । 

वृक्ष-जगत्‌ भी संतान-वृद्धिमें नहीं चूकता । पशुओंकी तरह वह भी अपनी 
जाति बढाने ओर कायम रखनेका यत्न किया करता है। जिस तरह पश्चुओंमें 
नर-मादाके सयोगसे वीय्ये ओर रजःकण मिलनेसे संतानोपत्ति होती है, दीक 
यही नियम वृक्षों में भी जारी है। वृक्षों में संतानोत्पत्तिका अद्गज डालियों की प्रत्येक 
'शिखामें होता है । इसे पुष्प कहते हैं । प्रत्येक पुष्पमें नर और मादा दोनों के 
अवयव नहीं होते । कोई पुष्प नर होता है, ओर कोई मादा। बृक्षोंम गर्भ- 
'स्थिति-काछू, जब उनमें पुष्प आते हैं तब प्रारम्भ होता है । 

उस समयसे लेकर फल लगने तथा फल पकनेके समयतक प्रकृतिकी अद्भुत 
'छीला देखनेमें आती है | पुष्पकी महकसे ओर मनोहर रंगसे मुग्ध होकर मधु- 
-सक्‍्खी, कीट-पतंग, या रसिक पक्षी पुष्पों पर इधरसे उधर फुदुकते फिरते हैं। 
उनकी टाँगों या चोंचोंम फेस कर वीय्यंकण, रज:कणों में जा मिलते हैं। मधु- 
मक्‍्खी या भौरे तो यह समझ रहे हैं कि वे पुष्पोंका रस ले रहे हैं, ओर 
उधर प्रकृति उनसे ब्ृक्षोंकी दलाली करा रही है ! वायुक्रो भी वनस्पति- 
थोंकी इस प्रकारकी सेवा करनी पड़ती है । 

. कभी कभी यह भी देखा जाता है कि एक ही वृक्षके पुष्पों में दोनों प्रका- 
'रके अवयव होते हैं। इन दोनों अवयवयों के होते हुए भी प्रकृति, इस विचा- 
इसे कि एक ही कुट्ुम्बमें विवाह ओर गर्भाधान संस्कार. होनेसे संतान निबंस 
हो जायगी, कीट पतंग ओर पक्षियों द्वारा दूरस्थ वक्षोंसे संयोग होनेका 
उपाय करा देती है। छोटे छोटे जंतु एक वृक्षसे दूसरे वृक्ष पर बैठकर उनका 
यह कार्य सवार देते हैं---हजारों वृक्ष-द्धियाँ नित्य गर्भधारण करके संतानरूप 
'फक्ष या बीज पेदा करती हैं । 


वृक्ष ओर पशु-जगत । २२१ 


वनस्पतिशासखत्रके पाण्डित नर ओर मादा पुष्पोंकों भलीभाँति पहचानते हैं।. 
वे यदि नर-पुष्पोंकी नष्ट कर दें तो मादा-पुष्पोंमें फल न लगें, अथांत्‌ किसी 
तरह पर यदि नर ओर मादा-पुष्पोंके वीयय॑ ओर रजःकण मिल न पावे, तो 
फल न लगें। + 

वृक्षोंकी संतानवृद्धिके लिए प्रकृति अनेक उपाय करती है। कई बृक्षोंके . 
फलों में बीज नहीं होते, बल्कि पुष्पोंहीमं बीज होते हैं। मनुष्य सुर्गंधिके 
लोभसे इन पुष्पोंको तोड लेते हैं ओर जान अथवा अनजानमें उनको इधर 
उधर बसखेर देते हैं। मानों पुष्प अपनी सुर्गंधिकी दक्षिणा देकर मनुष्यसे अपनी 
संतानकी वाद्धि कराता है । 

जिस तरह पश्ुुओं ओर मनुष्यों में कुटुम्त्रके बढ़ने पर दूर दूर जाकर बस- 
नेकी आदत है वेसे ही वृक्षों मे भी है । वे भी अपने बीज दूर दूर भेज देते 
हैं। पशुओं में पेरोंद्वारा एक स्थानसे दूसरे स्थानकी यात्रा हो दी है, पक्षी पंखोंके 
बल सेकडों मील उड जाते हैं, और मनुष्य, रेलों मोटरों और जहाजों में बेठकर 
उपनिवेशन करने जाते हैं; किन्तु बृक्षोंके पेर या पंख न रहते हुए भी वे एक 
स्थानसे दूसरे, स्थानकी यात्रा करते हैं। बाल्कि अनेक वनस्पतियोंकी सनन्‍्तान 
तो हजारों मीलके फासले पर जा-जाकर उपनिवेशन करती है-“ बरिनु पग चले 
सुने बिनु काना, बिनु कर कर्म करे विधि नाना । ' कुछ वृक्षोंके बीज हवाके 
घोडों पर बेठ कर इधर उधर जा बसते हैं, कुछ बीज पक्षियों की अपनी मिठा- 
सकी लालच दिला, उनके पेटमें प्रवेश कर स्थान स्थानमें पड़ा करते हैं ओर 
बीठके स्वरूपमें बाहर निकल कर बड़े बड़े वृक्ष बन जाते हैं । 

जिन बृक्षोंके बीज बड़े होते हैं ओर इस कारण जो पाक्षियों या वायुद्वारा 
नहीं ले जाये जा सकते, पर जिन्हें हजारों मील सफर करनेकी इच्छा होती 
है वे मनुष्यों या बन्द्रों आदिसे अपना काम लेते हैं। गुलाब फारससे, 
तम्बाकू अमेरिकासे और आलू यूरोपसे लाकर भारतमें लगाये गये ओर अब 
ये हिमालयसे केप केमोरिन तक हर जगह खूब उगते हैं। कौन नहीं जानता 
कि काशीके लूंगडा आम, काबुलके सेब, कन्धारके अनार, काइमीर और पेशा- 
वरके अंगूर अपनी मिठासके कारण मनुष्यको लोभसे फँसाकर सारी दुनियामें 
अपने बीज मेजते हैं। क्या किसी धनी व्यापारीका रूडका रुपयोंके बलसे इन 


'जनबन> च्क. 
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२२२ देश-दशेन- 
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ओवोंकी गुठालियोंसे अधिक याश्रा कर सकता है ? इससे सिद्ध है कि पशु ओर 
बृक्ष-जगतमें सन्तानोत्पत्ति, संतानवाद्धे ओर संतानरक्षाके लिए वे ही गुण 
विद्यमान हैं जो सर्वोत्तम पशु--* मनुष्य ?-जगतमें हैं । 

अन्तर केवल यही है कि मनुष्यमें विवकशक्ति है । वह भूत औरे भविष्य- 
स्कालपर ध्यान देकर अपना झुभ अशुभ विचार कर सकता है ओर पश्ु यह 
नहीं कर सकता । पशु सन्तानवाद्दे करना जानते हैं, पर आवश्यकतानुसार 
सन्‍्तानोत्पत्तिमं कमीवेशी करना उनकी शाक्तिके बाहर है। मछली लाखों 
अण्डे दिये जाया करेगी चाहे वे सबके सब बरबाद जाया करें। बरगद ओर 
पीपलमें लाखों बीज पेदा होंगे ओर नष्ट हो जाया करेंगे; पर वे कम बीज 
'पैदा करना न सीख सकेंगे पश्चु ओर वृक्ष दूरदर्शितासे कम बच्चे पेदा करनेमें 
असमर्थ हैं। उनमें यह शक्ति ही नहीं है कि प्रकृतिके देवी कारणद्वारा नष्ट 
होनेसे अपनी सन्‍्तानकी रक्षा कर सकें | पज्चञु ओर वृक्ष स्वयं उत्तम रीतिसे 
'छाभ नहीं उठा सकते, इसमें वे सवंथा असमर्थ हैं । उत्तम रीतिसे एक मात्र 
सर्वोत्तम पश्चु ' मनुष्य ” ही छाभ उठा सकता है। 


230“ 
ब्॥्् 


तीसरा परिच्छेद । 


22222 €€€€&€६ 
मनुष्य-जगत । 
-०कीर्क &३&$क०- 
जनसंख्याका इतिहास । 
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जा संख्याके विषय पर विचार करना कोई नई बात नहीं है। प्रत्येक 
देश आर कालके विचारवान्‌ पुरुषोंका ध्यान इस ओर आकर्षित हुआ 


है। समभ्य-जगतका इतिहास इसका साक्षी है। समय समय पर सामाजिक 
धार्म्मिक और राजनोतिक नेता, आवश्यकतानुसार जनसंख्या बढाने या घटा- 
नेका आदेश जनसाधारणको देते आये हैं । 

प्राचीन मीसमें, उपानिवेशन तथा कृषि ओर व्यापारसम्बन्धी सुभीता 
होनेसे जनसंख्याकी द्ाद्धे होना स्वाभाविक था, पर निःसीम वृद्धिसे जो आप« 
त्तियाँ उपस्थित होती हैं उनसे बचना भी असम्भव था। उस कालके नेता- 
ओंका ध्यान भी इस ओर आर्काषत हुआ। क्रीय, सोलन, फीडन, प्लेटो 
और अरस्तू आदिको जनसंख्याको सीमाबद्ध करनेकी आवश्यकता जान पड़ी थी। 

प्लेटो ने स्वतन्त्र राज्योंकी स्वतन्त्र प्रजाके मनुष्योंकी ओर निवासस्थानोंकी 
संख्या ५०४० निर्णीत की थी । इस संख्यामें कमी ओर वेशी न होने पावे, 
इसका प्रबन्ध करना उस राज्यके मजिस्टेटका काम था । पिताको यदि एकसे 
अधिक पुत्र हों तो वह उन लोगोंको दे डाले जिन्हें पुत्र नहीं हों; और 
पुत्नीको ब्याहमें दान देकर अपनी संपत्तिका मालिक अपने एक पुत्रकों बनावे। 
इस तरह पिताकी रूत्युके पश्चात्‌ उस घर तथा कुटुम्बमें एक ही पुरुष रह 
जायगा और स्व॒तन्त्र प्रजाकी संख्या समान स्थिर रहेगी। .. 

राजाज्ञासे खास खास जगहों पर मेले स्थापित किये जायें। उनमे देशके युवक 
और युवातियाँ सम्मिलित हों। मजिस्टेटकी आज्ञासे सर्वोत्तम युवकोंका सम्बन्ध 
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२२४ देश-दशैन- 
सर्वोत्तम युवतियोंके साथ धार्मिक विधिसे करा दिया जाय । पर विवाहकी 
संख्याका विचार करना और यह आज्ञा देना कि कितने युवक और युवति- 
योंका सम्बन्ध होगा, सजिस्टरेटके अधीन होगा । मजिस्ट्रेट युद्ध, रोग और 
सत्युसे क्षीण हुई जनसख्याकी कमी और वेशीके अनुसार विवाह-सम्बन्धकी 
संख्या निश्चित करेगा-न बहुत ज्यादा न बहुत कम-जंसी उस समय उस 
राज्यकी प्रजा-सम्बन्धी आवश्यकता जान पड़ेगी। 

प्लेटो ने २० वषकी अवस्था 'खरियोंके लिए और ३० वर्षकी पुरुषोंके लिए 
विवाहके योग्य ठहराई थी । २० से ४० वर्षकी अवस्था तक ख्रियोंकों और 
३० से ५० वषकी अवस्था तक पुरुषोंको सन्तानोत्पत्तिका अधिकार दिया 
था। इस बीचमें राज्यके लिए कितने पुत्र चाहिए इसकी सूचना माजिस्टेट 
देता था । 

मजिस्टेटके आज्ञाके विरुद्ध विवाह करना, आधिक सन्तानोस्पत्ति करना, 
निर्धारित आयुक पूर्व या पश्चात्‌ सन्‍्तान उत्पन्न करना राजाज्ञाके विरुद्ध चलना 
था । ऐसे खस्त्रीपुरुषोंको राजदण्ड दिया जाता था। 

मजिस्टेटकी आज्ञानुकूछ सर्वोत्तम प्रजाकी सन्‍्तति शहरके बाहर उन दाइ- 
योंके पास भेज दी जाती थी जो इसी कार्यके लिए नियत थीं ओर इसके 
अतिरिक्त मजिस्टेटकी आज्ञाके विरुद्ध विवाह करनेवालोंकी, अयोग्य रोगग्अ- 
सित ख्रीपुरुषोंकी अथवा नियमित संख्यासे आधिक सन्तान उत्पन्न करनेवालों की 
सन्ततिको राज्यके किसी सुनसान जंगलमें गाड देनेका नियम बना था ! 

अरस्तूने विवाहके लिए स्त्रियोंकी आयु १८ ओर पुरुषोंकी ३७ ठहराईं थी। 
स्वभावत: इस बेढब आयुके कारण कितने ही स्त्री ओर पुरुषोंको लछाचारः 
होकर आजन्म अविवाहित रहना पड़ता था। क्योंकि १८ ओर ३७ की आ- 
युका जोड़ा कम होता है; ऐसोंफरा मेल कठिन हो जाता है। और यादि कोई 
स्नी नियमित संख्यासे अधिक गर्भ धारण करती थी, तो उसका गर्भ ( गर्भमें 
जीव प्रवेश करनेके पूर्व ही) पात करा दिया जाता था। पूर्बोक्त नियमों से पता 
चलता है कि आजसे २३०० वर्ष पूर्त जनसंख्याकी निःसीम वृद्धिकी आपत्ति- 
योंसे बचनेके लिए केसे कठिन नियम बनाये गये थे और इतने दिन पहले भी. 
प्रजोत्पत्तिको सीमाबद्ध किये ब्रिना काम चलना कठिन था। 

अरवाचीन कालका द्वातिहास भी जनसंझ्याक्रे विषयसे खाली नहीं पाया 
जाता । देखा जाता है कि भीषण युद्ध या घोर अकालके पीछे लोग जनस- 


मलुष्य-जगत । श्श्ष 





ख्याको बढ़ाने और बहुत दिनोंकी शान्तिके पश्चात्‌ बहुत बढ जाने पर उसे 
घटानेका यत्न किया करते हैं । काली म्॒त्यु ( 8]8900: 0००४ ) ने इंग्लेण्डकी, 
आलके अकाल ( 2009(0 एध॥7॥76 ) ने आयरलेण्डकी और ३० वर्षब्यापी 
युद्धने जमेनीकी जनसंख्या घटाकर आधी कर दी थी । 


इस ह्वास या क्षीणताको पूरा करनेमें सेकडों वर्ष बीत गये। १८ वीं शता- 
बंदीके अन्तमें इईँग्लेण्डके नेता पेटी, केरी, वेकफील्ड आदिने वहाँकी जनसं- 
ख्याको घटी हुईं देखकर इस बात पर जोर दिया था कि जनसंख्या खूब बढ़ाई 
जाय । पेटीका मत था कि “किसी देशकी उन्नति या अवनति उस देशकी 
जनसंख्याकी अधिकता या नन्‍्यूनता पर निर्भर है न कि उस देशके उपजाऊ या 
ऊसर होने पर । जिस देशकी जनसख्या घनी होती है वह देश सुख और 
सम्पत्तिसे परिपूर्ण रहता है, और जहॉँकी जनसंख्या कम होती है वह देश 
दरिद्र ओर कंगाल होता है। ”? + 

इसी शताब्दीमें जब फ्रांसने सारे ससारको विजय करनेका संकरप किया 
था, तो इँग्लेण्डमें हलचल मच गईं थी। उस समय अधिक सेनाकी आवश्य- 
कता थी। अतः उस युद्धकालम लोगोंका यह मत था कि जो पुरुष अधिक 
सन्‍्तान उत्पन्न करता है वह धन्य है। मह।मन्त्री पिटका कथन था कि “ज्ञो 
देशको सन्‍्तानसे परिपूर्ण करते हैं वे देशके सच्चे छुभाचिन्तक हैं ओर ऐसे 
सज्ननोंकी सहायता राजा अपने कोपषसे करेगा ।”” १८०६ में इँग्लेण्डमं एक 
एक्ट पास हुआ ॥के जिन पुरुषोंको दोसे अधिक सन्‍्तान हो वे टक्ससे बरी किये 
जायें। पर जब नेपोलियन सेण्ट हेलीनामें केद कर लिया गया और युद्धका 
भय कम हुआ तो पू्वोक्त एक्ट खारिज कर दिया गया । अथांत्‌ दो सन्तान- 
वाले पिताका कर जो माफ हो गया था वह फिर लगा दिया गया। 
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( यदि पूर्वोक्त सिद्धान्त ही सत्य होता तो भारत और चौन जेसे घन्नीं 
आबादीवाले देश भूमण्डलके सारे सभ्य देशोंसे कंगाल न होते ।--लेखक । ४ 
दे०-१५ 


४२६ देश-दरो न-- 
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फ्रांसके राजा चोदहवें छुईने उन सब पुरुषोंको जो २० वर्षकी आयुके पूवे 
विवाह कर लेते थे, अथवा उनको जिन्हें ५० सनन्‍्तति थीं, हर तरहके राजक- 
रसे मुक्त कर दिया था। नेपोलियन ( पहले ) ने नियम बना दिया था कि जिस 
घरमें ७ बालक हों, उनमेंसे एकके शिक्षण तथा पालन-पोषणका भार वह्द 
( नेपो लियन ) रुवयं उठावेगा । सन्‌ १८८५ और १८५० में फ्रांसमें आधेक 
सन्तानो त्पत्तिके लिए अनेक नियम बर्नें। उनमेंसे एक यह था कि प्रत्येक पिताको 
उसकी सनन्‍्तानकी संख्याके अनुसार १-२-३ या ४ वोट देनेका अधिकार प्राप्त 
होगा। 

राजा, कर्मचारी और शक्तिमान्‌ पुरुष युद्धमें विजय प्राप्त करने तथा नाम 
बढानेके छो भले जनसाधारणकों आधिक सन्तान उत्पन्न करनेके लिए उत्साहित 
करते थे। पर विचारवान पुरुष जो सामाजिक प्रइनों पर भलीभाौॉति ध्यान देते 
थे, इस वृद्धिके विरोधी थे। उनका मत था कि जनसंख्याकी अधिक वृद्धिसे 
चाहे राजाका बल बढ जाय पर, जनसाधारणके लिए यह वृद्धि सदेव कष्ट 
पहुँचानेवाली होती है, और राजाओंको कोई अधिकार नहीं कि वे अपने नाम 
और फायदेकी गरजसे प्रजाके सुखकी आहुति दिया करें । 

राजा तथा सम्दद्धिशाली पुरुषोंकी इस जबद॑स्तीका असर फ्रांस पर बहुत 
भयानक पडा । वहाँ विरुद्धमतवालोंका प्रभाव उलटा जोर पकड़ गया ओर 
जनसाधारणमें कम सनन्‍्तान उत्पन्न करनेकी ऐसी बलवती चाल चली कि वष्ड 
उचित सीमाको भी लॉघ गईं । » 

मारशलका कथन है कि “ यदि उस समयके राजे और शक्तिशाली बड़े 
छोग स्वार्थान्ध होकर अपने नामके लिए सर्वताधारणके ह्ितका बलिदान न 
करते और यदि वे उस समयके विचारवान्‌ समाजसुधारकों ओर देशहितर्चि- 
तक सज्जनोंकी पुकार सुनते, * बलात्कारके बदले मनुष्यत्वको जरा भी जगह 


- _« अपने समीपवासी देशोंके सन्मुख फ्रांसकी जनसंख्या घर सनन्‍्मुख फ्रांसकी जनसंख्या घटने पर राजने- 
तिक तथा सैनिक दृष्टिसे ( 7709 ६6 एणॉ(०७] भाव फ्राधाभ्ाए एण75 
० ४०० ) चाहे जितना शोक प्रकट किया जाय, किन्तु इस बुराईमें भलाईका 
अंश कहीं अधिक मिश्रित है। सामाजिक तथा आर्थिक दशाकी बृद्धिमें इसने 
योग दिया हें ।-- 07888 6 प्र'. 

# लोगोंको जनसंख्या बढ़ाने पर कम और जातीय आय बढ़ाने पर अधिक 
जोर देना चाहिए। क्योंकि अधिक आराम जो अच्छी आमदनीसे मिलता दे 





मनुष्य-जगत्‌ । २२५७ 





देते, तो फ्रांसमें जनसंख्या बढ़ानेका उलटा असर इतना जोर न पकड़ता; उस 
समय खूनकी भयंकर नदियाँ न बह निकलतीं; इँग्लेण्डका पर जो स्वर्तत्र॒ताकी 
ओर बढ रहा था, रुक न जाता; और संसारमान्रकी उन्नति कहीं अधिक हुई 
होती ।” 

पश्चिमीय पण्डितोंका ध्यान जनसंख्याके विषयकी ओर निरन्तर आकर्षित 
होता रहा है और समय समय पर उनके गम्भीर विचार प्रकट होते रहे हैं । 
माल्थसने बडी खोज ओर परिश्रमसे यह सिद्ध किया है कि संसारकी उन्नातिका 
सबसे बड़ा बाधक कारण जनसंख्याकी निःसीम वृद्धि है। सभ्य संसारने इस 
सिद्धान्तसे अपने सुभीतेके अनुसार फायदा उठाया है और किसी न किसी 
रूपमें वह अब भी इससे लाभ उठा रहा है । माल्यसके सिद्धान्तके तीन 
भाग हैं,-.. 

($ ) संसार भरके प्रत्येक देश, काल और जातिमें जिसका इतिहास किसी 
अंशर्मे भी प्राप्त हो सकता है यह देखा जाता है कि खानेवाले अधिक ओर 
खोराक कम पैदा होती है । किसी न किसी समय खानेवाले हृदसे ज्यादा बढ 
जाते हैं और खोराक कम हो जाती है। ( यहाँ केवल मनुष्य-जगत्‌ पर विचार 
कीजिए । ) 

( २ ) जब आबादी बेहद बढ जाती है तो उसमें कमी हो नेके द्वार हैं-- 
छड़ाइयोंमें कट मर जाना, अकालोंमें भूखों मरना, तरह तरहकी बीमारियोंसे 
मरना, बुरे रीति-रिवाजोंके फेल जानेसे कमजोर होकर मरना, वगेरह । और 

(३ ) जैसी बार्ते दुनियामें पहले हुई हैं, वेसी ही आगे चलकर हो सकती 
हैं। भूतकालमें जनसंख्याकी असीम बृद्धिसे जो आपात्तियाँ उपस्थित हु हैं, 
अविष्यस्कालमें भी उनके उपस्थित होनेकी सम्भावना है । 

माल्यसका पहला सिद्धान्त इस समय तक अखण्डनीय है। इस बीसवीं 
दताब्दीने भी उस पर मतविरोध नहीं प्रकट किया है। # किन्तु उसके दूसरे 
ज्यादा अच्छा है बनिश्वत उस दशाके जब कि आबादी बढ़ जाती है, खर्चकी 

तंगी होने रूगती है और बढ़ी हुईं जनसंख्याके जीवन-निर्वाहकी कठिन समस्या 
हर समय सामने उपस्थित रहती है । “--(०९०४८०१"४ ?/0080. 

+ भूमण्डलकी लोकसंख्या इस समय लगभग ३७० करोड़ है और रेवि- 
ज्स्टीन ( ४४४०४४०ं॥ ) साहबके हिसाबसे - पथ्वी पर २८० लाख वर्गमील 


२२८ देश-द्शन- 
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और तीसरे सिद्धान्तके रूपमें कुछ अन्तर आ गया है। रेलों और तेज जहाजों - 
ने इन आखिरी दो सिद्धान्तोंके ऊपरी रूपमें कुछ अन्तर डाल दिया हे-पर 
सत्यतामें वे ज्योंके तयों हैं। रेलों ओर जहाजोंके द्वारा अन्न आदि एक स्थान 
या देशसे दूसरे स्थान या देशरमें ले जानेका सुभीता बहुत बढु गया है, ओर 
बहुत थोड़े खचचे पर दूर दूर देशोंमें मेजा जा सकता है। इसका परिणाम यह 
हुआ है कि भ्रत्येक देशकी जनसख्याकों एक मात्र अपने ही देशकी उपज पर 
गुजारा नही करना पड़ता; एक देशका अन्न दूसरे देशवालोंके भी काम 
ञाता है। 

माल्थसका सिद्धान्त अक्षरश; सत्य प्रमाणित होता है । जनसंख्याकी बेहद्‌ 
बाढसे जो बुराइयों पहले पेदा होती थीं वही अब भी होती हैं; अन्तर केवल 
यह पड़ता है कि एक देशकी मुसीबत दूसरे देशको भोगनी पड़ती ह-एक 
देशकी आबादीकी बेहद बाढका असर दूसरे देशों पर अभ्रत्यक्ष रूपसे पड़ता 
है। उदाहरणार्थ, जम॑नीकी बढी हुईं जनसंख्याकी खपत उस ( जमेनी ) 
देशमें नहीं हो सकती; उसे संसारमें अधिक स्थान चाहिए---क्वाषिके लिए 
नईं भूमि, शिल्पकलाकी निकासीके लिए नये बाजारों पर प्रभुता ओर प्रजाको 
उत्तमोत्तम दशार्में रखनेके लिए उपनिवेश चाहिए। इसके लिए जम॑नी संसार 
मात्रको उलट पलट देगा-बेल्जियम, रूस ओर फ्रान्सका सवनाश ही क्‍यों न 


खेतीके योग्य उपजाऊ जमीन, और १४० लाख वर्गमील अनउपजाऊ बंजर 
ओर ऊसर जमीन है। यदि लोकसंख्याकी ब्ृद्धिकी औसत प्रति सहस्त ८ रख 
ली जाय ( #०९००7१ाए्ु 00 (6 ०४]०७४६४०॥५ ० (6 8709॥ 0550- 
ट०5०॥१ ) तो २०० वर्षके भीतर ही लोकसंख्या बढ़कर ६०० करोड़ हों 
जाती है । प्रत्येक उपजाऊ वर्गमील पर २०० मजुष्योंका निर्वाह होगा। यह मान 
लिया जाय कि २०० वर्षमें खेतीके ओजार तथा खाद आदिमें बहुत कुछ 
सुधार होकर भूमिकी उपज बढ़ंगी, पर भूमिकी उपज बढ़नेसे भी आबादीकी 
बाद केवल २०० वर्ष तक जारी रह सकेगी । इसके आगे नहीं । अथांत्‌ यदि 
भ्रथ्वी भरकी उपज भूमण्डलके प्रत्येक जनमें बराबर बॉटी जाय-एक दूसरेकी 
खोराक हड़प कर जानेवालोंका अन्त हो जाय, तब भी लोगोंको केवल २०० 
वर्ष तक काफी अन्न मिल सकेगा । २०० वर्षके आगे फिर वही अन्नकी कमी--- 
युद्ध, अकाल, रोग और सृत्यु । 
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हो जाय, पर जमेनी अपनी जनताके विस्तारके लिए दूसरोंका अधिकार दहृड़प- 
नेम तनिक भी संकोच न करेगा । »< 

ईँग्लेए्टकी जनताका निवाह हँग्लैण्डमें न हो सकेगा । वे कैनेडा, न्यूजी- 
क्ेण्ड और आस्टेलिया आदिमें जा बसेंगे और वहाँके भोलेभाले कमजोर 
निवासियोंकोी कठोर नियमोंसे कुचल डालेंगे। माउरीजका &* अस्तित्व उठ 
जायगा ओर अँगरेजोंके बच्चे उनके देशमें फूलें फलेंगे । भारतके अन्नसे इँग्ले- 
ब्डकी बढ़ी हुईं आबादीका पालन-पोषण होगा और भारत-संतानका सवनाश 
दुर्मिक्ष आदिसे हुआ करेगा। 

सारांश यह कि इस बीसवीं शताब्दीके आविष्कारोंस सुरक्षित ओर 
स्वतन्त्र देशोंकी जनसंख्याकी बाढुका बुरा असर आत्मरक्षाके उपायोंमें ढीले 
परतन्त्र या दुबंल देशों पर पडुता है। रेलों, तारों ओर जहाजोंने भारतकी 
स्थितिमें भयंकर परिवर्तन कर डाला है। भारतका जीवन भारी संकटमें फैंस 
गया है। इस समय इस अभागे देश पर अपनी जनताकी निःसीम वृद्धिके 
भारके अतिरिक्त अन्य देशोंकी आबादीकी बाढ़का भी बुरा असर पड़ रहा 
है-.यह भारतका दुरुसह दुर्भाग्य है ! 


» स्पेनवालों ( 890४४०१& ) ने हेटी नामक द्वीपको जीतकर उसको 
अपना उपनिवेश बनाया । थोडे ही दिनोंमें हेटीके खास निवासियोंकी संख्या 
घटकर कुल एक चौथाई रह गई ! अमेरिकामें व्हाँके असली बाशिन्दों ( ४०१ 
874978 ) की संख्या मुरिकिलसे २ लाख रह गई है; और औपनिवेशक गोरी 
जातिवाले ७ करोढ़ हो गये हैं। आफ़िकामें भी यही दृश्य दीखता है। 

* न्यूजीलेण्ड पासिफिक मद्दासागरका एक द्वीप दे। यह अगरेजोंका उपनि- 
वेश है। यहाँके प्राचीन निदासियोंकों माउरीज कहते हैं । इनकी संख्या बराबर 
घट रही है। थोड़े ही समयमें इनके अस्तित्कके लोप हो जानेका भय दे । 
माउरीज कुल ४० हजार बच रहे हैं और उनके देशमें अँगरेजोंको संख्या ८ 
छाख हो गई है | 4. 2ए72 8०० 0820 4 ०ज ऐं. पं, 'रपट0"]09 


चौथा परिच्छेद । 


भारतवषेमें प्रचलित वंश-वृद्धि-धम्म । 
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भले या बुरे कार्यका निर्णय सामयिक आवश्यकतासे किया जा सकता है न 
कि अन्तःकरणके संकेतोंसे । अन्तःकरण आवश्यक कार्य करनेका संकेत नहीं 
करता, वह केवल प्रचलित धर्म्म या कार्य--जिसे करनेका उसे अभ्यास हो गया 
है--करनेका इशारा किया करता है । + 

जिए समय भारतवपषने धर्म्म, विज्ञान, शिल्प, कला, व्यापार ओर व्यव- 

सायमें पूर्णता प्राप्त की थी, जिस समय आय्यौवतेके अगणित योद्धा- 
ऑने अखशख््रके सहस्रों आविष्कारोंसे पृथ्वीभरकी जातियों पर प्रभुत्व ओर 
चक्रवर्ती राज्य प्राप्त कर लिया था, जिस समय भारतके विमान र्वच्छन्दतासे 
गगनमण्डलमें उड़ा करते थे ओर सहस्नों भारतीय जहाज फारस, मिश्र, अमे- 





+ अन्तःकरण कोई वस्तुविशेष या ईश्वरदत्त शक्ति नहीं है । यह भला बुरा 
पहचाननेवाली शक्ति इन्द्रियोंद्रारा संगठित ज्ञानसे बनती है । जिस देश, काल, 
समाज या धर्म्ममें मनुष्य उत्पन्न होता है उसी देश, काल, समाज या धर्म्मकी 
घटनाओंके अनुसार ही उसका अन्तःकरण बनता है। विषय गम्भीर है तो भी 
आगेके थोड़े शब्दोंमें बहुत कुछ स्पष्ट हो जाता है। मनुष्य इस संसारमें जन्म 
हेता है तबसे, बल्कि गर्भमेंसेही उसकी सूक्ष्म इन्द्रियाँ--ताक, कान, आँख और 
स्पर्श तंतु आदि--काम करने लगती हैं । आ््य और अँगरेज जातिके बालकों में 
कोई अन्तर नहीं होता । जन्मके समय रंग, रूप और बनावटकों छोड़कर सभी 
बालक एकसे होते हैं। किन्तु, ज्यों ज्यों वे बढ़ते हैं, और देश, काल, तथा 
समाजके आचार-विचारोंकी झाई उनके मस्तिष्क पर पढ़ती है त्यों त्यों उनमें 
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रिका ओर यूनानमें जाया करते थे, जिस समय पश्चिमीय गोरी जातियोंके 
पुरले असभ्य और कंगाल थे, जिस समय इस महान जातिको इंसा, मह- 
म्मद, कन्फ्यूसियस आदि संसारके सारे बड़े बड़े धर्मोके जन्मदाताओंको जन्म 
लेनेके लिए तेयार करना था, उस महाप्रभुत्वके समयमें इस जातिको अधिक 
संतानकी आवश्यकता थी । इसे सारे भूसंडलूमें अपनी सभ्यताका प्रचार करना 
था, युद्ध करना था, व्यापार करना था, ओर उपनिवेशन करता था । इन 
महान कार्योकी पूर्तिके लिए अधिक संतानकी आवश्यकता थी। इस आचश्य- 
कताकी पूर्तिके लिए इसने उत्तम प्रजाका उत्पन्न करना प्रत्येक आय्येका कतंव्य 
कर्म बना दिया था। वेदोंमें सुदढ, सुन्दर और सदाचारी सन्‍्तान उत्पन्न कर- 
नेकी बड़ी महिमा गाई है। स्थान स्थान क्षर अनेकानेक प्रार्थना और सदुप- 
देश दिये हुए हैं। जेसे---'इस बधघूको १० पुत्ररत्न उत्पन्न हों । तुम सम्पूर्ण 


भिन्नता आती जाती है। जिस धर्म्म या समाजमें बालक उत्पन्न होता है उसी 
धर्म्म और समाजके नियम उसे पालन करने पड़ते हैं । नियमविरुद्ध चलनेवालोंको 
वह दण्ड पाते देखता है। इस दण्डके भयसे स्वभावतः धीरे घीरे उसे यह मालूम 
हो जाता है कि क्‍या करना उचित है और क्या करना अनुचित । ब्राह्मणका 
लष्ठका गोमांसके स्मरणमात्रसे पापके भयसे कॉप उठता है, किन्तु इसके विपरीत 
यूरोपियन पादरीका लड्डका बड़े हर्षसे गोमांस भक्षण कर जाता है । 

एक ही देशके लोगोंमें वर्ण ओर धर्म्मकी विभिन्नतासे अंतःकरणमें भिन्नता 
उत्पन्न हो जाती है । किसी चमारकों खुले आम मदिरा पीनेमें तनिक भी संकोच 
न होगा; पर ब्राह्मण शराबकी बोतल ले जानेमें हिचकिचायगा । किसी जैनमता- 
वलम्बीके पेरके नीचे यदि जान बूझकर एक चिडेंटी भी मर जाय, तो उसका 
कलेजा धक धक करने लगता है; पर शाक्तमतावलम्बी बडी प्रसन्नतासे भेड़ों, 
बकरियों और भैंसोंकी गर्दनों पर छुरी फेरकर बलिदान चढ़ाता है। नरहत्यासे 
बड़ा कोई पाप नहीं है; पर जंगली ओर असभ्य जातियाँ अपने बूढे मॉ-बापोंको 
आनन्दपूर्वक खातीं और इस महामांससे पडोसियोंकी दावत करती पाई गई हैं | 
अतः अंतःकरणका संकेत ईश्वरीय अंकुश नहीं है | हृदयकी संकीर्णता और पक्ष- 
पातको त्यागकर सामाजिक, सामायिक और दैेशिक आवश्यकताओंसे धर्म्म और 
अधर्म्मका निर्णय किया जासकता है, न कि प्रचलित धर्म्मशात्रकी आज्ञा या 
अन्तःकरणके संकेतोंसे । 


२३२ देश-दशेन- 
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आयुको-जो १०० वर्षोसे कम नहीं है---प्राप्त होओ और पुत्रों तथा नाति 
योंके साथ आनन्द करो । गृहाश्रममें स्थिर रहकर इस पातिके लिए उत्तम 
प्रजाको उत्पन्न करो, आदि। # ” मनु भगवानने वंश-बृद्धिकी प्रशंसाममें 
बहुत कुछ लिखा है। आपका वचन है कि गर्भधारण करनेके लिए ख्त्रियाँ 
और गर्भाधान करनेके लिए पुरुष उत्पन्न किये गये हैं। ” 


+---इमां त्वमिन्द्र मीड़ सुपुत्रां सभगां कृणु । 
दशास्यां पुत्रानाधेहि पतिमेकादशं कृधि ॥ 
“--क्ु० म० १०, अ० ७, सू० ८५, मं० ४५ । 
अर्थात-हे भगवन्‌, इस बधूकों सोभाग्यवती बनाओ और यह १० पुत्रोंकी 
माता होवे । 





इहैव सतं मा वि योष्ट विश्वमायुन्यरनुतं । 
क्रीडंतो पुत्रेनप्तमिमोंदमानो स्वे गहे ॥ ह 
“-क्० मं० १०, अ० ७, सू० ८५, मं० ४२। 
अथात--हे वधू ओर वर तुम दोनों आनन्दपूर्वक १०० वर्षोंसे अधिक 
जीओ और पुत्रों तथा नातियोंके साथ खेलो । ( ४३, २७, २५, आदि मन्त्रोंमें 
भी ऐसी ही प्रार्थनायें हैं । ) 
आरोह तल्पं सुमनस्य मानेह प्र॒जां जनय पत्ये अस्मे । 
इन्द्राणीव सुबुधा बुध्यमाना ज्योतिरग्रा उषस प्रति जागरासि ॥ 
“-अ०» कां० १४, अ० २, सू० २, मं० ३१। 
अर्थात्‌--हे वरानने, तू प्रसन्नचित्त होकर इस गहाश्रममें स्थिर रह और इस 
पतिके लिए उत्तम प्रजाको उत्पन्न कर । 
देवा अग्रे न्यपद्यन्त पत्नी: समस्प्रृशन्त तन्वस्तनूमिः । 
सूर्येव नारि विश्वरूपा महित्वा प्रजावती पत्या संभवेह ॥ 
“--+अ० काँ० १४, अ० २, सू० २, में० ३२। 
अरथात--हे सौभाग्यप्रदे, तू सूर्यके साथ कान्तिकी तरह अपने स्वामीके साथ 
मिलकर अच्छी प्रजाको प्राप्त हो । ( ३७, ३८, ४३, आदि अनेक मन्त्रोंमें भी 
ऐसी ही प्रार्थनायें और उपदेश हैं । ) 
सुप्रजाः प्रजामिः सस्‍्याँ सुवीरो वीरेः सुपोः पोषैः । 
नार्य॑ प्रजां में पाहि शेस्य पश्चन्मे पाह्मथर्यपितु मे पाद्ि ॥ 
न्यू० अ७ ३, म० ३७१ 
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#* जैसे सब बड़े बड़े नद और नदियाँ समुद्र्मे जाकर ही स्थिर होती हें वेसे 
ही सब आश्रमी गृहस्थहीको प्राप्त होकर स्थिर होते हैं। जेसे आयुके आश्र- 
'थसे सब प्राणधारी जीते हैं वेसे ही गृहस्थके आश्रयसे ब्ह्मचारी, वामप्रस्थ 
ओर संन्‍्यासी, अर्थात्‌ सब आश्रमोंका निवाह होता है। ब्रह्मचारी, वानप्रस्थ 
और संन्‍्यासी तीनों आश्रम गृहस्थहीसे प्रतिदिन अन्नादि पाते हैं, इससे 
शहस्थ ही सबसे ज्येष्ठाश्रसम है। वेद ओर स्मघतिके प्रमाणसे सब आश्रमोंके 
बीचमें गृहस्थाश्रम ही श्रेष्ठ है, क्योंकि यही आश्रम तीनों आश्रमोंको पालन 
करता है । 

पुँ? नामक नरकसे जो पिताकी रक्षा करता है, वही पुत्र कहलाता है। 
बह्माने नामहीसे पुत्रका कर्तब्य बतला दिया है। पुत्र-शब्दका अर्थ बतलाया 
जाता हे- पुनाति स्ववंशान्‌ इति पुत्र: | ” अपने वंशजोंको सुझृत्यों द्वारा जो 
पविश्न करे उसीका नाम है पुत्र ! | पुत्र अपने अच्छे कम्मोंसे दस पीढी 
आगेके अपने पूवजोंको, दस पीढी पीछेकी अपनी सनन्‍्ततिकों तथा स्वयं अपने 
आपको अर्थांत्‌ कुछ २१ पीढियोंको दुर्मरण आदि प्रायश्रित्तोंसे मुक्त और 
'पविन्न कर सकता है । 


अर्थात्‌-में त्रिविधः खुखसे युक्त होकर उत्तम प्रजायुक्त होऊँ; उत्तम पुत्र, 
बन्धु, सम्बन्धी भृत्योंके साथ उत्तम वीरोंसे सहित द्ोऊँ, आदि । 
# प्रजनाथ ख्रियः सष्टा: सन्तानार्थन्न मानवाः | 
तस्मात्‌ साधारणो धर्म्मः श्रुतिः पत्या सहोदिता: ॥--मनु । 
अरथात-गर्भधारण करनेके लिए ब्लियाँ ओर गर्भाधान करानेके लिए पुरुष 
उत्पन्न किये गये हैं, इस लिए ल्लीके पास पुरुषका रहना आवश्यक धर्म्म है। 
»«न्यथा नदीनदाः सर्वे सागरे यान्ति संस्थितिम्‌ । 
तथेवाश्रमिण: सर्वे ग्रहस्थे यान्ति संस्थितिम ॥ 
यथा वायु समाश्रित्य वर्तन्ते सर्वजन्तवः । 
तथा ग्हस्थमश्रित्य वत्तन्ते सब आश्रमाः ॥ 
यस्मात्‌ त्रयो धप्याश्रमिणो दानेनाश्नेन चान्वहम्‌ । 
गृहस्थनैव धारय्यन्ते तस्माज्ज्येष्ठाश्रमो ग्ही ॥ 
सर्वेषामपि चेतेषां वेदस्मतिविधानतः । 
गृहस्थ उच्यते श्रेष्ठ: स त्रीनेतान्‌ बिभति हि ॥ --मनु । 


२३७ देश-दशेन- 
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पुश्न अथवा पुत्रके पुश्षकी आवश्यकता केवल पिण्डदान ओर श्राद्ध करके: 
पितरोंको सन्सुष्ट कर देनेहीके लिए नहीं है, बल्कि '“अपुम्रस्य गतिनास्ति-! 
जिसे पुत्र या सन्‍तान नहीं उसकी सद्गति ही नहीं हो सकती। पुत्रहीनके लिए 
मोक्षका द्वार ही बन्द रहता है। 

एक ओर तो आर्थिक सुगमता और दूसरी ओर वंशबृद्धि सम्बन्धी शाखका- 
रोंकी ऐसी सुन्दर ध्यवस्था ओर अपू्े पुत्रमाहिमा। जब वंदावृद्धिसे लोक 
ओर परलोक दोनों ही बनते हैं तब फिर क्या पूछना है ! पतिपरायणा, मनो बृ- 
त्यनुसारिणी सुंदरी पत्नीकी प्रेमपर्ण सेवाका स्वर्गीय आनंद लूटना किसे रुचि- 
कर न होगा, अनेक पीढियोंकों मुक्ति देनेवाले शिशुजन्मकी किसे अभिलाषा 
न होगी, कोन ऐसा मूल और नराधम होगा जो वंशवुद्धि न करके इस लोक: 
ओर परलोक दोनोंके आनन्दसे वश्चित रहना चाहेगा ! 

इस अन्तिम शासत्राज्ञाने भारतमें भारी उलट फेर कर दिया---प्र स्येक स्रीपुरु- 
षके हृदय पर बड़ा प्रभाव डाल दिया। योग्यायोग्यका विचार न करके सबको 
पुश्रम्नापिके लिए गृहा श्रमधर्मका पालन करना चाहिए ओर संसार-व्यवहार चलाना 
चाहिए। सब किसीको पुत्र उत्पन्न करना चाहिए। ऐसा करनेहीसे परमार्थ 
सधेगा ओर वास्तविक म्राक्ते मिल सकेगी, अन्यथा नहीं। शासत्रोंके सत्य 
ममंको न समझनेवाले भारतवासियोंके मनमें यह बात समा गईं है कि सन्‍्ता- 
नोत्पादन करनेहीसे मोक्ष प्राप्त हो सकता है । बिना पुत्रके उनका जीवन ही 
वृथा है। प्राचीन कालका इतिहास उनके इस विचारकों और भी पुष्ट 
करता है। रामायण आदि पुस्तकों में वे पुत्रमहिमाकी अनेक कथायें पढते हैं । 
वे देखते हैं कि दशरथ आदि महाप्रतापी राजाओंने सन्‍्तानके लिए बड़े बड़े 
कष्ट सहे थे, पुत्र उत्पन्न करनेके लिए महान्‌ यज्ञ और तप किये थे। क्योंकि. 
बिना पुत्रके मोक्ष नहीं प्राप्त हो सकता। 

सहस्रों व्षोसे यह भावना हमारे हृदयमें चली आ रही है कि जो पुत्र 
अपने माता-पिताके पीछे श्राद्ध नहीं करता और पिण्डदान नहीं करता उसके 
माता-पिताओंकी सद्गति नहीं होती । यह विश्वास दृढ और अटलसा हो गया 
है। इसका परिणाम बड़ा भयानक हो रहा है। अन्धविश्वासी पुरानी लकीरके. 
फकीरोंके यहाँ सन्‍तान होनी चाहिए-बस । पुत्र जीवेगा, पुण्यात्मा होगा कि. 
पापका पुतला--देशद्रोही, पितृधघातक, व्यभिचारी, कपटी आदि जो कुछ भी 
हो इससे कुछ मतलब नहीं | जिन्होंने मातापिताको उनकी जीवितावस्थामें 
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खानेको पूरा अश्न भी नहीं दिया है, बल्कि उलटे उन्हींका जीवन चूस चूस 
कर अपना निर्वाह किया है वे कपूत भी पिताकी रूत्युके पीछे पिण्डे दँगला 
कर पितरोंको स्वर पहुँचावेंगे ! हाय ! यह केसी धर्मकी समझ ओर 
केसी अन्धश्रद्धा है ! 

पिण्डदानसे पारमार्थिक सिद्धि चाहे कुछ भी होती हो, पर श्राद्धादि क्रियायें 
फलदायिनी तभी होंगी जब शाख्राज्ञाका सत्य उद्देय ओर उन क्रियाओंका 
मर्म अच्छी तरह समझमें आजायगा। रूत्युके पश्चात्‌ पुत्र पिताको नरकसे 
मुक्त करता है, यह बात अप्रत्यक्ष ओर काल्पनिक है। इसे न तो किसीने 
आँखले देखा है और न बहुत दिनों तक इसके दिखाई देनेकी आशा ही है। 
किन्तु पिताकी जीवित अवस्था तो प्रत्यक्ष है | स्वर्गके सुखको कोई नहीं देख 
सकता, पर इस संसारसें पुत्र पिताको कितना सुख देता है इसे तो सभी 
देखते हैं। यह बिलकुल खुली हुईं बात है। 

स्वर्ग और नरकका सीधासादा नाम सुख और दुःख है । इस जीते जागते 
सत्य और सार संसारमें नरकसे मुक्त करनेका अर्थ है; दुःखसे, भयसे, चिन्तासे, 
पराधीनतासे छुटकारा दिलाना। साता-पिताके सुखकी या मोक्षमार्गकी 
सुगमताके लिए, कुछ, जाति या स्वदेशके उद्धारके लिए, संसारके प्राणीमा- 
न्रके कल्याणके लिए, बड़ोंके आरंभ किये हुए कार्येकोी पूर्ण करनेके लिए, कुल- 
दीपक पुत्र ओर प्रकाशमयी पुत्रियोंकी आवश्यकता होती है । सुपुत्र ओर 
सुपुत्रियाँ अपने बल, ज्ञान, आत्मत्याग ओर सत्कमंसे इस संसारके यात्रियोंसे 
भरी हुई नोकाका बेड़ा पार करती हैं । इस तरह कुटुम्बकी एक प्रधान बल्री 
या पुरुष सत्कायोंकी प्रव्राति करता हुआ मरणको श्राप्त द्ोता है ओर अपने 
स्थान पर अपने आरम्भ किये हुए या अधूरे छोड़े हुए कार्योको पूर्ण करनेके 
लिए या उनमें वृद्धि करनेके लिए अपने स्थान पर एक या अधिक, अपने 
समान, नहीं नहीं अपनेसे अधिक, रूपवान्‌, बलवान , स्वकुटुम्बप्रेमी, स्वदेशा- 
नुरागी वीरों या वीरांगनाओंको छोड जाता है। आर्यधस्मंकी आज्ञानुसार 
प्रत्येक नर और नारी, हर एक ग्ृहस्थ ऐसी पुनीत प्रव्ात्ति करनेके लिए, ऐसे 
मनोवाड्छित उतराधिकारीको छोड जानेके लिए बँधा हुआ है । कर्चब्य 
रूपले आरंभ किये हुए कार्योको पारपूर्ण करनेके लिए पुत्रकी इच्छा मनुष्यों में 
स्वाभाविक है। इस प्राकृतिक, स्वाभाविक ओर धार्मिक इच्छाको पूरा करनेके 
लिए प्राचीन आयगण गृहाश्रमके दृढ़ नियम सक्लठित कर गये हैं। इन 
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नियमोंके अनुसार चलनेसे कुपुनत्न जन्म ही नहीं सकते। इसमें कुछ भी 
सन्देह नहीं है। यही नहीं बल्कि इससे मनमानी सर्वोत्तम संतति पेदा 
की जा सकती है। किसी वेद, किसी शासख्र ओर किसी धर््म॑में दर्जनों 
जजेर, अपाहिज या दुर्बल संतान पदा करना नहीं लिखा है। गुहाश्रम 
धम्मेमें प्रवेश करना बालकोंका खेल नहीं बतलाया गया है । मनुमहाराजने 
साफ साफ लिख दिया है कि “ गृहाश्रममें बडी सावधानीसे रहना चाहिए । 
दुर्बल और अयोग्य जन इस महत्वपूर्ण घधम्मंका पालन नहीं कर सकते 
*। ?? उन्होंने ऐसे लोगोंको गहाश्रममें जानेका अधिकार ही नहीं 
दिया है । बल्कि विवाह केसे लोगोंको करना चाहिए ओर केसे लोगोंको 
नहीं, यह भी लिख दिया हैे। “जिस कुलमें सुकर्म न होते हों, जिसमें 
अच्छे बालक न उत्पन्न होते हों, जिसमें वेदाध्ययन न होता हो, जिस कुलके 
बालकोंके शरीर पर लम्ब्रे बाल हों, जिस कुलमें क्षय, म्टगी, या सफेद कोढ हो, 
उन कुलों में न तो कन्या देनी चाहिए ओर न ऐसे कुलोंकी कन्या लेनी चाहिए।'' 

८ पीले वर्णाली, अधिक अड्भवाली ८ जेसे छंगुली ), रोगवती, जिसके 
शरीर पर कुछ भी लोम न हों, या अधिक छोम हों, व्यर्थ अधिक बात कर- 
नेवाली हो, जिसके बिललीकी तरह पीले नेश्र हों, जिसका नक्षत्र पर नाम हो 
६ रेवती, रोहिणी आदि »), जिसका नदी पर नाम हो ( गद्जा, यमुना आदि ), 
जिसके पर्वत, पक्षी, ( को किला, मेना आदि ), अदि ( उरगा, भोगिनी ), 
परेष्य ८ दासी ) वाचक नास हों ओर जिसका भीषण ( कालिका, चण्डिका 
इत्यादि ) नाम हो, उस कन्‍्याके साथ विवाह न करना चाहिए। किन्तु 
जिसके सुन्दर अंग हों, उत्तम नाम हो, जो हंस और हाथीकी तरद्द चलने 
चाली हो, जिसके सूक्ष्म लोम, सूक्ष्म केश ओर सूक्ष्म दाँत हों, ।जिसके सब 
अंग कोमल हों उस ख्रीसे विवाह करना चाहिए। ”” | 


# स सन्धाय्य: प्रयत्नेन स्वरगगंमक्षयमिच्छता । 
सुखअ्चेहेच्छता नित्य यो5धायों दुबलेन्द्रिये: ॥ 
--हीनक्रिय॑ निष्पुरुष निएछन्दों रोमशाशंसम्‌ । 
क्षय्यामयाव्यपस्मारिश्रित्रिकृष्ठिकुलानि च ॥ 
नोद्रहेत्कपिलां कन्यां नाधिकांगीं न रोगिणीम । 
नालोमिकां नातिलोमां न वाचाटां न पिड्नलाम्‌ ॥ 
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“ चाहे ऋतुमती कन्या पिताके घरमें मरणपर्यन्त बिना विचाहके बेठी. 
रहे, परंतु गुणहीन, असदृश, या अयोग्य पुरुषके साथ उसका विवाह कभी. 
न करे । ?? नेः 

नारद ऋषिने कहा है कि “ कुमारोंकी परीक्षा वेश्यले कराकर उसकी 
आज्ञा होने पर विवाह करना चाहिए। यदि कुमारीमें संक्रामक, और घृणो- 
सप्पादक रोग, शरीरकी कुरूपता, ब्रह्मचर्यका भंग आदि दोष हों तो उसका 
विवाह नहीं हो सकता ओर यदि उपयुक्त दोष या पागलपन, जातिहीनता,. 
नपुंसकता, दरिद्रता आदि दोष कुमारमें हों तो वह भी विवाहका आधिकारी 
नहीं ।?” इनके अतिरिक्त ज्योतिष शास्त्र, सामुद्विक शास्त्र, लक्षण शास्त्र आदि 
भी ऐसी बातोंसे भरे पड़े हैं कि केसी खत्रीसे या केसे पुरुषले किस समय 
विवाह करना चाहिए। मनुष्यके शरीर ओर आत्मा दोनों उत्तम रहें, इसके 
लिए गर्भाधानसे लेकर इमशानांत, अर्थात्‌ झव्युके पश्चात्‌ झ्तक शरीरका दाह 
करने पर्यन्‍त १६ संस्कार होते हैं। शरीरका आरंभ गर्भाधान और अन्त 
अन्प्येष्टिसे होता है। इन सोलहों संस्कारोंको नियसपूर्वक करना प्रत्येक. 
आयय्यका कर्तव्य है । 

में पूछता हूँ कि ऋषियोंके प्रचलित नियमोंमेंसे क्या आज एक नियम भी 
उनकी अज्ञानुसार माना जाता है ? क्‍या आज भी केवल हृष्टपुष्ट, निरोगशरीर, 
विद्वान , विद्याभ्यासी, सत्यासत्यविवेकी और कतंव्यपरायण लोग गृहस्थाश्रमर्मे 
प्राषैष्ट होते हैं ? क्‍या दुधर्मँदें बच्चोंके--गो दमें खेलनेवाले या स्कूलोंमें फुदु-- 
कनेवाले बच्चोंके--सिर पर गाहैस्थ्य रख देना धर्म्म है ? क्या शराबी, कोढी, 
पागल, दुर्बल, दरिद्रोंका संतानोत्पादन करना धर्म है ? साक्षात्‌ देखते हुए कि 
१०० लड़कोंमेंसे ५० लड़के बाल्यावस्थामें ही ( एक वर्षेके भीतर ही ) कालके 
ग्रास बन रहे हैं, यह जानते हुए भी कि इन बच्चोंकी म॒त्युका कारण उनके 


नक्षवृक्षनदीनाम्नीं नान्त्यपवंतनामिकाम्‌ । 

न पक्ष्यहिप्रेष्यनाम्नी न च भीषणनामिकाम्‌ ॥ 

अव्यंगांगीं सोम्यनाम्नीं हंसवारणगामिनीम्‌ । 

तनुलोमकेशदशनां मुद्ंगीमुद्रहेत्‌ स्रियाम्‌ ॥ 
+ --काममामरणात्तिष्टेदुग़हे कन्यतुमत्यपि । 

न चेवैना प्रयच्छेत्तु गुणहीनाय कर्हिचित्‌ ॥ 


-२३८ | देश-द्श्यन- 
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माता-पिताकी त्रुटि है, सन्‍्तान पर संतान पदा करते हुए इमशान या कब्रस्तान 
भरते जाना अभागे भारतका ही धर्म्म हो सकता है। 

धर्म्म और अधमंका निर्णय मनुष्य करें या न करें, मनुष्य किसी अधर्मको 
ही धम्मे कह कर अपने भोलेभाले भाई मनुष्योंको भरमाया करें; किन्तु प्र- 
कृति धोखा नहीं खा सकती । कालूचक्र आपसे आप दोनोंको अछग कर 
देगा । धर्म्मेसे उत्थान और अधस्सैंसे अधःपतन होगा ओर अवश्य होगा । 
उसे संसारकी कोई कश्रिम शाक्ति रोक नहीं सकती । प्रजाके धार्मिक जीवनसे 
देशकी उन्नाति और अधार्मिक जीवनसे अवनाति होगी और निश्चय होगी । 
सभ्य संसारके सम्मुख इस देशकी केसी दीन दशा है, वह केसे घोर अधःप- 
तनको प्राप्त है, यह बतानकी अवश्यकता नहीं । 

वह भयंकर अधर्म क्या है ? प्रजामें स्वदेशाभिमानका न होना । प्रजाका 
आलसी और निरुयझोगी बन जानेका मूल कारण क्या है ) इसका उत्तर है- 
“भारतवासी भ्रजा उत्पन्न करनेका शास्त्र भूल गये हें|ओर इतनी अधिक संतान 
उत्पन्न करते हैं कि वे उसको सुयोग्य बनानेमें असमंथ रहते हैं। ”! 

दो माली वृक्ष लगा रहे हैं । उनमेंसे एक वनस्पतिशाख्रका पण्डित है और 
दूसरा गवॉार । चतुर माली भूमिको उबेरा बनाकर उचित समय पर बीज 
बोता है ओर उतने ही बोता है जितनेकी देखरेख ओर खाद-पानी आदिका 
प्रबन्ध वह ठीक ठीक कर सकता है। पर मूखे माली समय-कुसमय्न बुरी भली 
भूमि पर ध्यान न देकर बीज बोता ही चला जाता है। उसके कुछ बीज तो 
उगते ही नहीं, सड़ या सूख जाते हैं; बाकी जो निकलते हैं वे इतनी अधिक 
संख्यामें कि वह उनकी देखरेख नहीं कर सकता । परिणाम यह होता है कि 
चतुर माली फलों और फूलोंसे सम्पन्न होकर मालामाऊ हो जाता है ओर 
मूखे मालीका सबका सब या अधिकांश द्वब्य और परिश्रम निष्फल जाता है 
और अन्‍न्तको वह दरिद्र ओर भिखारी होकर चतुर मालीका आश्रित बनता है। 

केवल संतान उत्पन्न करते रहनेसे क्या छाभ ) बच्चे पेदा हुए और मर गये, 
या कुछ दिन जी कर मरे। जो द्रव्य और शक्ति इन बच्चों पर खर्च हुई 
वह व्यर्थ गई। सूदको कोन झीके, मूल घन ही मारा गया। पर सभ्य देश- 
वाले केवल ऐसी ही संतान पैदा करते हैं जो जीती ज्ञागती हुई पूर्ण आयुको 
आप्त होती है। उन्होंने जो शक्ति ओर द्रव्य अपनी संतान पर लगाया वह 
जमा हो ता गया और अपने समय पर सूद-व्याज सहित फिर लगाया गया। इस 
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भारतवषेमे प्रचलित वंश-वृद्धि-घम्मे । २३५० 
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तरह पर वह शक्ति और द्रव्य दोनों बढ़ते ही जाते हैं। मूल धन खो देनेवाले 
भोर सूद-दरसूद बढानेवाले महाजनोंका भला क्या मुकाबला हो सकता है 

सारांश यह कि अपनी कमजो रियोंको , अपनी त्रुटियों और भूलोंको धर्म्म 
या अधम्म॑के माथे मढुना ठीक नहीं । धस्मंके हीलेसे साक्षात्‌ और बरबस 
'फै करनेका फल बढा ही जहरीला होता है जिसका निश्चित परिणाम 

ड़ म्व्व्यु | 9 

इन स्व घटनाओं, दोषों और निर्बलताओंके दिखानेसे मेरा यही अभिप्राय 
है कि आप अपनी वास्तविक दशाका अवलोकन करके उनके दूर करनेके उपायों 
पर ध्यान दें। प्रत्येक काऊ, देश और समाजमें सदेव एक ही धम्मंशासत्र, एक 
ही नियम, एक ही सभ्यता स्थिर नहीं रह सकती । समयके साथ साथ इन 
सबमें भी परिवर्तन होता ही रहता है, या होना जरूरी होता है #। इससे 
समयानुसार देशकी परमावश्यक बातोंका करना किसी तरह अधस्मे नहीं हो 
सकता । जिससे अपना मतलब सधे, जिससे अपनी जाति ओर अपने देशकी 
दशा सुधर सकती हो, वह बात चाहे नई हो ओर चाहे उसके बारेमे अपने 
धम्मंशास्र कुछ न कहते हों, तो भी उसका करना परम धर्म ही होगा ६ 
देशके उत्थानसे बढकर दूसरा पुण्य कार्य कुछ नहीं हो सकता । 


यतो5भ्युद्यनिःश्रेयास्सिद्धिः स धस्मेः । 


# अन्ये कृतयुगे धमल्रितायां द्वापरेषपरे । 
अन्ये कलियुगे न॒णां युगत्हासानुरूपत: ॥ >->मनुस्णति। 


पॉचवों परिच्छेद । 
-०$क५७-क#- 
जन-वद्धि-निरोधका उत्तंम उपाय । 


वृआह ॥रध0ा 9 थ 0ए०्यांकआओ पा 5तप्टए९ए)2 [0 5पराएए8, शात ॥$ 
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(6 965६ 28787(3 0०[05 90ए9प्रोषणा- -+रिक्वा] 2०७750॥. 
इस युद्ध-क्षेत्र या कर्मक्षेत्र संसारमें प्रत्येक राष्टू अपने अपने अस्तित्वके लिए. 
युद्ध कर रहा है । विजयका प्राप्त होना राष्ट्रोंक छोकसमुदायकी व्यक्तिगत उत्तमता 
पर अवलंबित है ॥ 
टू जीवनसंग्रामसे कोहे बच नहीं हक | प्रत्येक कालमें, प्रत्येक 
देशमें, प्रत्येक राष्ू, जाति आर मनुष्यमें यह झगड़ा अनन्तकालसे जारी. 
है । इसी नियमके अनुसार भारतको भी इस क्षेत्रमें उतरना पड़ा है; किन्तु. 
दुःख और लज्जाके साथ स्वीकार करना पड़ता है कि भारतकी हार हुईं ओर 
अब इस प्यारे देशके सम्मुख जीवन ओर झत्युका भयंकर प्रइन उपस्थित है । 
किसी जाति या राष्ट्रकी एसी दीन, हीन और भयग्रद दशाको सुधारने 
अथवा उद्नत करनेका गम्भीर विचार उपस्थित होने पर ये दो प्रइन आपसे 
आप मनमें उठते हैं;--एक तो वे कौन कोनसे कारण हैं जो अब तक उस 
जातिकी उन्नतिको रोकते रहे हैं, और दूसरा क्‍या भविष्यमें उन सब कारणों, 
या सब न सही तो उनमंसे कुछ कारणोंके दूर होनेकी आशा है £ 
इन प्रइनोंको पूरी तरह हल करना और उस जाति या राष्ट्रकी उन्नतिके 
बाधक कारणों पर पूरी तरहसे विचार करना किसी एक मनुष्यकी शाक्तिसे 
बाहर है । ओर न कोई एक ऐसा उपाय ही बतलछाया जा सकता है जिसकें 
करने या न करनेसे उस राष्ट्रकी दशा सुधरकर बिलकुल ठीक हो जाय । यह 
सर्वथा असम्भव है । इस लिए भिन्न भिन्न देशों तथा भिन्न भिन्न समयोंके 
विद्वानों, तत्ववेत्ताओं तथा लोकाहतषी मनुष्योंने इन प्रइनोंको अपने अपने 


नल जिलाओू 
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जनवृद्धि-निरोधका उत्तम उपाय । २४१ 








कमी, 


ढैंग पर अलग अलग हल करनेका प्रयरन किया है ओर उन्नतिके बाधक कार- 
णोंमेंसे किसी एक पर अपना विचार प्रकट किया है । 

भारतवर्षमें चारों ओरसे उन्नतिकी पुकार हैं । कोई कहता है कि भारतीय 
प्रजामें स्‍्वदेशाभिमान नहीं है; कोई कहता है कि वे अपना धर्स्म नहीं सम- 
झते; कोई कहता है कि वे आलसी और निरुच्योगी बन गये हैं और कोई 
कहता है कि देशमें एकता नहीं है । अनेकानेक सज्जन भारत-सुधारके लिए 
तन-मन-धन अपंण कर रहे हैं ओर इसके एक एक अंगको सुधारनेका प्रयरन 
कर रहे हैं। बहुतसी संस्थायें लेखों और व्याख्यानों द्वारा भारतीय भ्रजामें 
स्वेशाभिमान फेला रही हैं; बहुतसी सभायें धम्मकों ही मूल मानकर 
धार्मिमिक शिक्षाका प्रचार कर रही हैं और बहुतसी सुसाइटियाँ सावैजनिक 
प्रेम और संघशक्तिके महत्वको लक्ष्य मानकर अछूत जातियोंके उद्धारमें लगी 
हुई हैं । ये और इसी प्रकारके और भी कार्य प्रशंसनीय हैं ओर इन सभीसे 
देशका कल्याण होगा, यह निश्चय हैं; किन्तु यदि कुछ थोडेसे देशहितेषी 
अपना जीवन देशसेवामें बितावें ओर बहुतसे देशबन्धु उनके कार्य करनेमें 
बाधा डालें, तो क्‍या कभी यथेष्ट सुधार हो सकता है ) यदि हम अनाथ- 
रक्षाके लिए चिललाया करें, पर मरते समय आधे दजेन अनाथ छोड जायें, 
समाजसुधारका बीडा उठावें, पर अयोग्य सन्‍्ततिसे समाजको भरते रहें, तो 
इससे क्या लाभ किसी कविने कहा है कि-- 

६ [( 2ए६४7ए 078 400[75 ६0 ४95 0ए7 76600777900, 
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अर्थाव---यदि किसी राष्ट्रका प्रत्येक जन अपने अपने सुधारका प्रबन्ध करे 
तो उसका सुधरना बहुत ही सहज हो जाय । किन्तु, यदि सब लोग देशकी 
अधोगति तथा सुधारकी ओर ध्यान न देंगे, तो एक मुठ्ठीभर सुधारकोंसे 
देशकी दशाका परिवर्तन बहुत बड़ी कठिनता ओर विलम्बसे हो सकेगा | 
साथ ही यह भी स्मरण रहे कि बहुतसी बातें ऐसी हैं कि जो स्वयं अपने ही 
किये हो सकती हैं। दूसरोंका कतंव्य उनमें कुछ भी लाभ नहीं पहुँचा 
सकता । यह महत्त्वपूर्ण विषय भारत-जनताकी ब्राद्धिका है। इसमें सुधार 
करना या न करना प्रत्येक भारतवासीके अधीन है। 

इस बातका वर्णन अच्छी तरह किया जा चुका है कि हतभाग्य भारतमें 
प्राकृतिक निरोध ( ?090४४० ०४९०६ ) किस भयंकर निर्देयतासे निःसीस 


दैे०-१६ 
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बृद्धिको रोककर भोजन और जनसंख्याकी समता स्थिर रखता है। इससे 
देशको भारी धक्का लगता है ओर वह दिनोंदिन अधोगतिको प्राप्त होता 
जाता है। देशके अभ्युद्य और कल्याणके लिए यह आवश्यक है कि आबादी 
बहुत न बढ़ने पावे। अतः अब जनवृद्धि-निरो धके कुछ मानुषी उपाय (४- 
8०7४०) ० 7१6५७7८४४6 ०॥6८४ (0 007ण४(४४०॥ ) बतलाये जाते हें 

जनसंख्या रोकनेके मानुषी कारण जितने हैं, उनके तीन भाग किये जा 
सकते हैं:--.- 

१ केवल उत्तम सन्‍्तान उत्पन्न करना ( सन्तान-शाखत्र )। 

३ इन्द्रियद्सनद्वारा सन्‍्तानकी संख्या न बढ़ने देना । 

३ ऊश्रिम निरोध ( 870709| ०॥४८) ) अथात्‌ ओषधियों या अन्‍्त्रों- 
का प्रयोग करके जितनी चाहिए उतनी ही सन्‍्तान उत्पन्न करनी । 


छठा परिच्छेद । 
-०कुव4+क०- 
सन्‍्तानशास्त्र 
अथौत्‌ 
उत्तम सतति उत्पन्न करनेके नियम | 
ब्य-छ लो 
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धनात्मक और ऋणात्मक सन्‍्तानोत्पादन ( 0 प९७॥०७ ) का परिणाम 
वास्तवमें एक ही है। क्‍योंकि उत्तम प्रजाकी जितनी ही वृद्धि होगी अधम 
प्रजामें उतनी ही कमी होगी । ““न्हीथम ॥ 
य विषय बड़े महत्त्का है। किसी जातिकी उन्नति उस जातिकी उत्त- 
मोक्तम उत्पादकशक्ति पर निर्भर हैे। जो जाति जितनी ही आधिक ओर 
सर्वोत्तम प्रजा उत्पन्न कर सकती है, वह जाति उतनी ही शीघ्रतासे उन्नतिके 
शिखर पर विराजमान होती है । कृत्रिम निरोध ( 870#0००) ०॥०४०॥ ) या 
इन्द्रियद्मन द्वारा अधम प्रजाकी उप्पत्ति रोकनेकी अपेक्षा उत्तम प्रजाकी वृद्धि 
पर ध्यान देना कहीं अधिक आवश्यक है। # जर्मन ओर फ्रांस इस विषयके 
उत्तम उदाहरण हैं। जमंन जातिने उत्तम प्रजाकी वृद्धि पर ओर फ्रांसने 
अधम प्रजा न उत्पन्न करने आर अपनी जनसंख्याको सीमाबद्ध करने पर 
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२४४ देश-द्शेन- 
आधिक ध्यान दिया है। फल यह हुआ है कि यद्यपि फ्रांस स्वयं बहुत अच्छी 
दशामें हैं ओर चीन या भारतसरीखे देशोंसे जहाँ अधम प्रजाकी भरमार है 
उसका मुकाबला नहीं किया जा सकता, तो भी जमनीने उसे बेतरह नीचा 
दिखाया है । जैसे चीन ओर भारतसे फ्रांस कहीं अच्छी दकशामें है; किन्तु, 
जमेन फ्रांससे भी अच्छा निकला, ठीक इसी तरह अधम प्रजाकी उत्पत्ति किसी 
न किसी तरहसे रोकना तो अच्छा है ही; पर इससे भी कहीं अच्छी बात यह 
है कि एकमात्र सर्वोत्तम प्रजाकी उत्पात्ति पर सबसे अधिक ध्यान दिया जाय | 
हालां कि प्रकृति असीम वृद्धिको अवश्य ही रोकेगी, चाहे वह उत्तम प्रजाकी 
हो ओर चाहे अधमकी । अयोग्य ग्रजावाले राष्ट्रको, जेसा कि एक चीनी विद्वा- 
नने कहा है '70:ए८९४ 77076! €॥ 6श' --विदेशी राक्षस भक्षण करेंगे 
ओर इन बलवान राक्षसोंकी वृद्धि यूरोपीय महाभारतसरीखे युद्ध-कुंडोंमे 
स्वाहा हो जायगी । इस तरह प्रकृति भूमण्डलकी जन ओर भोजनकी समता: 
स्थिर रक्‍्खेगी । पर तेमूर, नादिर, प्लेग, दुर्भिक्ष, दरिद्रता और इन सबसे 
बुरे पराधीनताके चंगुलमें फँसकर मरनेसे तो चक्रवर्ती राज्याभिलापी जर्मनकी 
तरह रूस, फ्रांस और इंग्लेण्डसे ही भिड़कर कट मरना अच्छा हैं। जहाँ 
संघर्ष नहीं, वहाँ जीवन नहीं । इस राष्ट्रीय संघर्षेमें विजयी होनेके लिए 
योग्यता चाहिए, इसलिए राष्ट्रमं योग्यता बढ़ानेकी कामना प्रशंसनीय है |: 
इसी कारण में पहले कृत्रिम उपायोंसे अधम प्रजाकी उत्पात्ति रोकना न बतला- 
कर सुद्ढ, सुन्दर ओर सदाचारी सन्‍्तान उत्पन्न करने पर जोर देता हूँ । जब 
उत्तम प्रजाकी उत्पात्ति होने लगेगी, तब अधम प्रजाकी कमी आप-ही-आप हो. 
जायगी | +* 
भारतके प्राचीन शात्रोंसे पता चलछता है कि हमारे पूर्व पुरुषोंने हस विष- 

यमें बहुत कुछ अनुसन्धान किया था | ग्राचीन आचार-प्रणालीस यह विदितः 
होता है कि उन लोगोंने केवल विचार ही नहीं किया था, बल्कि वे इस विषयके: 
ब्यवस्थापित नियमोंके अनुसार चछते भी थे। राम और कृष्ण, सत्यवक्ता हरि- 
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उत्तम संताति उत्पन्न करनेके नियम । २४५ 


अन्दर ओर युधिष्टिर, अखण्ड ब्रह्मचारी पितामह भीष्म और हनुमान, महारथी 
अजुन, भीम आर कर्ण, विद्वान्‌ नरेश जनक ओर श्रीहृर्पष, परोपकारी शिवि 
और भोज, कविकुलभूषण कालिदास, भवभूति, दण्डी और माघ, जगद्गुरु भग- 
चान्‌ व्यास ओर झुकदेव, गोतम और शंकर, लत्लीसमाजका मुख उज्ज्वल कर- 
नेवाली सीता और सावितन्नी, द्रोपदी ओर शकुन्तला आदि कोटि कोटि उदाह- 
रण हैं जिनके जीवनसे हमें अपने प्राचीन पुरुषोंके आदर्शनीवनकी तथा उत्तम 
सन्ततिशाखके ज्ञानकी झलक दिख जाती है । 
संसारमें ऐसी अनेक जातियोंके उदाहरण मिलते हैं जो बडे जोरोंसे उठीं, 
जिन्होंने शताब्दियोंपयंत राज्य किया, पर अन्तमें नष्ट भ्रष्ट हो गई और अब 
उनके आश्तित्वका पता केवछ उनकी कक्रों या एथ्वीके पेटमें पड़ी हुईं उनकी 
वस्तुओंको देखनेसे उलता ह& । किन्तु हजारों वर्षासे पराधीनताके दुःख भो- 
गते रहने पर भी बूढ़ी आर्य जाति नष्ट न होकर अपना आस्तित्व बनाये हुए 
है। इन बुरे दिनों में भी इसने स्वदेशभक्त राणा प्रताप, महाराष््रकेसरी शिवाजी, 
गुरु गोविंदर्सिह, रानी दुर्गोवती और लक्ष्मीबाई आदि अगणित वीर और 
वीरांगनाओंको जन्म दिया है। यह उसी महान्‌ ओर पवित्र संस्कारका या 
सन्‍्तानशाखके नियमोंके प्रचारका ही फल है । पर आज हम उन नियमोंको 
भूलते जा रहे हैं, हममेंसे उनका प्रचार उठता जा रहा है। आधुनिक सभ्य 
जातियोंने भी सन्‍्तान शासत्रके नियमोंकी खोज की है ओर उनके द्वारा उन्होंने 
अपनी बहुत कुछ उन्नति कर ली है । पर हम इन नये नियमोंसे भी परि- 
चित नहीं हैं । इस तरह प्राचीन और अरवाचीन नियमोंकी अज्ञानतासे हम 
अवनतिके गहरे गढेमे गिरते जा रहे हैं। जिस वेगसे हमारा अधःपतन हो 
रहा है उससे भय है कि कहीं संसारसे हमारा नामोनिशान ही न सिट जाय | 
अतः यह अत्यन्त आवश्यक है कि भारतजनताको सन्‍्तानोत्पत्ति-शाखका मर्म 
समझाया जावे, और शिश्ुपालन तथा शिक्षणका महत्त्व दिखलाया जाबे। ये 
सनन्‍्तानशाखसंबंधी विचार चाहे आधुनिक संसारके हों ओर चाहे हमारे प्राचीन 
पूर्व पुरुषोंके, इससे कोई मतलब नहीं, इनका जानना जरूरी है। पूर्वजोंकी 
आचारपद्धति पर ध्यान देतेहुण आधुनिक वेज्ञानिक देह-धर्म-शासत्रका ज्ञान 
* जैसे मिसरके पिरामिड, बाबिलन, ग्रीस, मेक्सिको तथा दक्षिणअमे रिका में 
खोदी हुईं वस्तुयें और खंडहर आदि । 


२४६ देश-दशेन- 


प्रत्येक भारतवासीको होना चाहिए । प्रत्येक विचारशील भारतवासीको वह 
महान्‌ सन्देश घर घर पहुँचाना, इस विषयकी ओर छोगोंका ध्यान आकर्षित 
करना और इसे उनका कतेव्यकर्म बना देना उाचेत है । 
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मनुष्य जातिकी उत्तरोत्तर वंशवृद्धिके नियमोंके बतलानेवाले शाखका आधु- 
निक नाम है “अभिजनन-शास््र, 'प्रजननशासतर' , या 'सन्तानशास्त्र! आदि। अंग- 
रेजीमे इसे यूजोनिक्स ( ?०९४९०००८४ ) कहते हैं। सनन्‍्तानशाखका विषय 
बडा ही गम्भीर और विशाल है। इसका सम्बन्ध जीवन-विद्या ( 30०६४ ) 
नर-विद्या ( 8॥.770770]029 ), शरीर-रचना-विद्या ( 3॥9(0709 ), मानस- 
दराख( 2?950]029 ), समाज-शाख्र, ( 2000]089५ ), ओर आचार-शारस्त् 
( 7:६005 ) आदि अनेक शास्त्रोंस है। इस छोटेसे प्न्थमें न तो इतना स्थान 
है ओर न मुझमें इतनी योग्यता है कि इस गम्भीर विषय पर विस्तारपूर्वक 
लिखा जाय । यहाँ में यथाशाक्ते इस विषयके मन्तब्योंकी केवल छाया या 
आभासमात्र ( /370!5-896-४6७ ), देनेका प्रयत्न करता हूँ । 

संसारमें प्रत्येक काय्य॑ नियमपूर्वक हो ता है। दृष्टि जह्ॉतक जा सकती है 
ओर बुद्धि जहाँतक अपना कार्य कर सकती है, प्रकृतिमें कोई बात नियम- 
विरुद्ध होती नहीं दिखाई देती । प्ृथ्वी, आकाश, तेज, वायु, प्रकाश, ग्रह 
नक्षत्र, चन्द्र, सूयये आदि सभी नियमानुसार अपना कार्य किया करते हैं । 
प्रकृतिने प्रत्येक कार्यके लिए नियम बना रक्‍खे हैं। इन्हीं नियमोंको ईश्वरीय 
भेद, गुप्त रहस्य, अमोघ शक्ति और अग॒णित विद्याओंका खजाना कहा जाता 
है। मनुष्यजातिकी भलाई और श्रेय इन्हीं प्राकृतिक नियमोंके ज्ञान पर 
निर्धारित है। ज्यों ज्यों मनुष्यकी बुद्धि विकसित होती या बढ़ती जाती है 
त्यों तयों वह इन नियमोंके गुप्त भेदोंको समझता जाता है ओर ज्यों ज्यों ये 
रहस्य मनुष्य पर व्यक्त होते जाते हें त्यों ही त्यों मनुष्यका श्रेय और विशेषता 
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जच्तम संतति उत्पन्न करनेके नियम । २७७ 





बढ़ती जाती है और यह संसारमें बड़े महत्त्वपूर्ण और आश्वर्यजनक कार्य करनेमें 
समर्थ होता जाता है। मनुष्यजातिकी उन्नति ओर लाभके लिए इन नियमोंका 
जान लेना, इनको मालम कर लेना, इन्हें समझ लेना बहुत जरूरी ह। जिन 
जातियों में इस ज्ञानका अभाव है; जो इन नियमोंसे अनभिज्ञ हैं, वे इस संसा- 
रमें अज्ञानान्धकार और अधोगतिके दुलदलमें फँस कर मर मिटती हैं, और जो 
जातियाँ इन प्राकृतिक रहस्यों, शक्तियों ओर नियमोंकों जान लेती हैं, समझ 
लेती हैं और उन्हींके अनुसार कार्य करती हैं, वे संसारमें सबसे अधिक उन्नति 
कर लेती हैं, वे मागेदर्शिका और नेत्री मानी जाने लगती हैं। 


इन्हीं प्राकृतिक नियमोंके ज्ञानसे स्वाथंत्यागी ओर जातिहितिषी विद्वानोंने 
अगणित विषयों में अगणित ही अविष्कार किये हैं। भाप, बिजली, तार, 
छापखाना, हवाई जहाज आदि इसी ज्ञानके फल हैं । हीरा और नीलम जैसे 
बहुमूल्य रत्नोंके भी बनानेका यत्न विद्वानोंने किया और उन्हें सफलता हुई। 
पहले इस बातका ज्ञान प्राप्त किया गया कि हीरा या नीलम किन पदार्थोसे 
बने हुए हैं-उनमें कौन पदार्थ कितने कितने अंशमें मिश्रित हैं-प्रथ्वीके अन्दर 
कितने कितने दबाव और गरमीसे वे तैयार हुए हैं, ओर फिर उन्हीं पदाथांकों 
उतने ही अंशोंमें अपनी निश्चित रीतिसे मिला कर आवश्यक गरमी और 
दबाव पहुँचा कर हीरा ओर नीकूम बना लिये गये । 


माताका गर्भस्थान प्रकरृतिकी एक प्रयोगशाला है । इस प्रयोगशाला 
( .,9007०079 ) में बहुमूल्य ओर सस्ते हर तरहके मनुष्य-रत्न ठीक उसी 
प्रकारसे तेयार होते हैं जिस प्रकार कि रसशालामें रसमात्रायें । रसशालामें 
रासाय निककी बुद्धि, यन्त्रोंकी उत्तमता तथा पदा्थोके उचित अंशके मिश्रण 
पर ओषधियोंकी उपयोगितामें अधिकता या न्यूनता होती है, काचके कारखा- 
नेमें काचके मावेकी जातिके अनुसार न्यूनाधिक निमंल और पारद्शक काचकी 
वस्तुयें बनती हैं, सूई, कारीगर और मशीनकी उत्तमताके अनुसार सुन्दर ओर 
टिकाऊ या भद्दे ओर कमजोर कपडे बनते हैं, कुम्हार जिसतरहकी मैट्टीका 
उपयोग करता है, चाकके ऊपर जैसा आकार देता है, जिस सावधानी और 
चतुरतासे उन्हें पकाता है वेसे ही उत्तम या निकम्मे पात्र तेयार होते हैं। 
भट्टीमेंसे निकालनेके पश्चात्‌ पात्रों पर चाहे जैसा रंग चढ़ाया जाय, चित्रकारी 
और पत्चीकारी की जाय, इससे उनकी सुन्दरता कुछ बढ सकती है, किन्सु 


२४८ देश-दरीन- 
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पात्नोंका वास्तविक मूल्य उपयोगम लाइंहुई म्व॒त्तिकासे, साँचे या चाक पर दिये 
हुए आकारसे और भट्टीसें चतुराईके साथ पकानेसे ही ऑका जाता हैः-- 
[जरा थी पा 0९ फश्राएु एए, 
.60 00]:5 58ए एए०2८ (69 श५]]], 
ए6प्र 799 शंएढा 709॥ 2 ?6एॉ०/ ८५०, 
छिप ॥0 छा] 06 ११९७४०(६४6४ 5]). 
बालकरूपी पुतला माताके गर्भरूपी साँचेमें ढलकर तेयार होता है। जेसे 
उत्तम या मध्यम पदार्थोंका प्रयोग इस महान्‌ रसशालामें किया जाता है, 
वैसा ही अच्छा या बुरा पुतला तैयार होता है। यदि चतुर रासायनिक माता- 
पिताने हीरा बनानेका मसाला एकट्ठा करके उसे उचित समय ओर निश्चित 
रीतिसे सावधानीके साथ मिलाया, तो बहुमूल्य हीरा बनता है, यदि नीलमके 
मसालिसे काम लिया तो नीलम तेयार होता है ओर यदि काच बनानेके 
पदार्थोंका श्रयोग किया तो काच प्राप्त होता है। राम और रावण, कृष्ण ओर 
कंस, युधिष्ठिर और दुर्योधन, एरथ्वीराज और जयचन्द्र आदि उत्तम और भधम 
मनुष्योंकी रचना माताकी इसी अद्भुत रसशालामें हुईं है। अन्तर केवल पदा- 
थाकी उत्तमता-अधमताका हुआ है। जैसे पदार्थका प्रयोग हुआ प्राकृतिक प्रयो- 
गशालामेंसे वेसी ही वस्तु बनकर बाहर निकली। राम या रावण, कोशल्या या 
ककेयीको पद करना अब भी हमारे ही अधीन है। जेसे मसाछोंका प्रयोग 
किया जायगा, वेधी ही सन्‍्तति प्रयोगशालासे तेयार होगी । यह प्रकृतिका 
अटल ओर निर्विवाद नियम है। अतः विचार इस बातपर करना है कि इच्छा- 
नुसार उत्तम सन्‍्तति उत्पन्न करनेके लिए. किन किन पदाथोकी आवश्यकता 
पड़ती है जिनके प्रयोगसे केवल सर्वोत्तम सन्‍्तान उत्पन्न हो सके। 
इस विषयके चार भाग किये जा सकते हैं:-.. 
( क ) प्राकृतिक प्रयोगशालाका रहस्य । 
( ख ) वंशपरस्परासे आनेवाले गुण । 
(ग ) मनःशक्ति ओर प्रेमका प्रभाव । 
( घ ) सन्‍्तानका पालन-पोषण आर शिक्षण । 


( क ) प्राकृतिक प्रयोगशालाका रहस्य । २४९ 
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( क )-प्राकृतिक प्रयोगशालाका रहस्थ | * 
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जि आँख उठाकर देखिए प्रकृतिकी विचित्र लीलायें दिखाईं देती 
हैं । सष्टिकी प्रत्येक बात अपूर्व रहस्यसे भरी हुईं हे । श्रकृति जिस 
अनुपम रीतिसे साशटके विस्तारका काय करती है उस पर जितना ही ध्यान 
दीजिए उतना ही आनन्द ओर जाश्रयय होता है । 
प्रकृतिने इस विचित्र संसारमें असंख्य प्राणिवर्ग उत्पन्न किये हैं और वह 
प्रत्येक वर्गके निरन्तर स्थिर रखनेका पूर्ण यत्न करती है | किसी जाति या 
श्रेणीके जीवॉका वद्द अन्त नहीं देखा चाहती, वह उनकी व॒द्धि बडी ही 
उदारतासे करती है । जंसा बतलाया जाचुका हैं कि जहाँ उसे एक वट-वुक्ष 
उत्पन्न करना होता है वहाँ वह लाखों करोडों बीजोंसे काम लेती है। यद्यपि 
एक वक्षके लिए एक ही बीज काफी है, किन्तु संयोगवश यदि वह बीज नष्ट 
हो जाय आर वक्ष न पेदा हो सके तो प्रकृतिके विस्तार-कार्यमें बाधा पड 
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* लज्जा मनुष्य-समाजका स्वाभाविक गुण हे । गुण ही नहीं बल्कि मानव- 
जातिके लिए एक उत्तम भूषण है । किन्तु उचित सीमामें ही वह गुण कहा जा 
सकता है । उचित सीमाका उलंघन होने पर वह गुण न रहकर अवशगुण हो 
जाता है । जिसके ज्ञानपर हमारी भावी सन्तानका, हमारे देशका बल्कि संसार 
मात्रका जय या क्षय निर्भर है उस महत्त्वपूर्ण विषयकों लज्जाप्रद या अश्हील 
समझकर त्याग देना अच्छा नहीं । इस लज्ञाप्रदताके श्रमको छोड़कर प्रत्येक 
स्नी-पुरुषको, मुख्यतः ख्तरियोंको उचित अवस्थामें इस विषयके ज्ञानसे लाभ 
उठाना चाहिए । पुरुषका तो गर्भाधान करने तक ही बच्चेके सुधारसे सम्बन्ध 
है, किन्तु स्लियोंका गर्भ रहनेके पहलेसे, बच्चा अच्छे प्रकार समझने न लगे 
तबतक, सम्बन्ध है । सन्‍्तानके सुधार या बिगाड़की जिम्मेदारी ब्लियों पर 
अधिक है । इस लिए ब्लियोंकोी उचित समय पर इस विषयका ज्ञान प्राप्त करा 
देना परम आवश्यक है । इसमें लज्ञजाकी या अश्छीलताकी कोई बात नहीं है । 


२०० द देश-दरशेने- 


जाय । इस लिए वह अत्यन्त उदारताके साथ लाखों बीजोंसे काम लिया 
करती है जिससे कि नष्ट होते होते भी दो एक नये वृक्ष पेदा हो जायें। 


मानव-जातिके विस्तार ओर अस्तित्वके लिए उसने कम बुद्धि नहीं खर्च- 
की है। उसने इस जातिके प्रत्येक प्राणीको स्वतन्त्र रखते हुए प्रेमबन्धनमेँ 
ऐसा जकड़्‌ रक्‍्खा है कि वह हिल नहीं सकता । प्रेम एक ऐसी वृत्ति है कि 
जिससे मनुष्यका किसीसे प्रेम किये बिना छुटकारा ही नहीं । संसारके प्रत्येक. 
ख्री-पुरुषको--ब्रच्चेसे लेकर बूढेकी--राजा, रंक, ग्रृहस्थ, संन्‍्यासी सभीको 
इस विभूतिके अधीन रहना पड़ता है ओर किसी न किसीसे प्रेम रखना ही 
पड़ता है। ईश-प्रेम, देश-प्रेम, जाति-प्रेम, कुटुम्त्र-प्रेम, माता, पिता, भाई, 
बाहिन, पुत्र ओर पुत्री आदिका प्रेम, इस प्रकार किसी न किसी प्रेमके बन्ध- 
नमें बेँधा ही रहना पड़ता है। 


ये जितने प्रेम हैं सब मानवजातिकी स्थिति, विकास ओर विस्तारमें सहा- 
यता देते हैं; किन्तु इन सबोंस अधिक शक्तिवान्‌ ख्रीविषयक प्रेम है। यह 
वह शक्ति है जो मानवको बदल देती है-ख्रीपुरुषोंका काया पलट कर देती 
है-उसके स्वभावमें, उसके आचरणमें, उसके जीवनमें परिवतेन कर देती 
है। इस प्रेमसे उसकी भावना, उसके विचार, उसकी बुद्धि, उसकी प्रतिभा, 
उसकी सदाचारशीलता ओर उसकी संकल्पशाक्तिमें बिजलीकीसी संजीविनी 
शक्ति उत्पन्न हो जाती है,--जंगली सभ्य, निर्दय दयालु, डरपोक बहादुर 
ओर मूर्ख विद्वान बन जाता है । 


प्रक्तिने खी-पुरुषों में ऐसी आकर्षणशक्ति उत्पन्न कर रखी है कि वे एक. 
दूसरेकी सुन्दरता पर या गुणवत्ता पर ऐसे मुग्ध हो जाते हैं कि अपने आपको 
भूल जाते हैं। देखनेसे, छनेसे, प्रेमपात्रके विषयमें बात करनेसे या बात. 
सुननेसे हृदय द्ववित हो जाता है। प्रेमपात्रके ध्यानमात्रसे श्रत्येक शारीरिक 
जशञान-तन्तु उत्तेजित ओर प्रफुछित हो उठता हे---चेहरेपर छलाई ओर प्रस- 
जता, आँखोंमं चमक ओर चंचछता ओर हृदयमें आनन्द और उत्साहकी 
लहरें उमड़ आती हैं । “ दो शरीर एक प्राण ?का सच्चा उदाहरण यही 
प्रेमी-मेमिकाका जोड़ा है। स्लरी ओर पुरुष इन दो प्रथक्‌ प्राणियोंको एक कर. 
देनेके लिए, उनको एक वूसरेमें लीन कर देनेके लिए, तन्मय कर देनेके लिए, 
मिला देनेके लिए प्रकृतिने इस प्रेमशाक्िको उत्पन्न किया है । 





(क) प्राकृतिक प्रयोगशाछाका रहस्य । २०१ 
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जीवनकाछमें एक ही जनसे पूर्ण प्रेम होता है । ९ 0॥6 6 ०76 |0ए6" 
और यही प्रेमके बन्धनसे बैँधी हुईं दो व्यक्तियाँ वेवाहिक सम्बन्धसे जुड़ुकर 
दम्पाति बनती हैं। उचित भी यही है कि जो एक दूसरको हृदयसे प्रेम 
करते हों वे ही वेवाहिक सम्बन्ध करें-' ॥]056 एा0 ]076 ॥॥ 8ए76 
300पो6 प्रा(6 ॥7] 9९7507. ” सामाजिक और मानसिक झुकाव भी हसी 
ओर होता है कि जीवन मान्नमें केवल एक ही प्रेमपान्र हो, किन्तु प्रकृतिका 
रुख दूसरा ही है। प्रकृति सामाजिक या मानसिक भावोंकी ओर ध्यान नहीं 
देती, वह केवल अपनी वंशबृद्धिकी बात देखती है। इस भयसे के यदि 
किसी कारण एक प्रेमी ओर प्रेमिकारमें वियोग हो जाय अथवा उनमेंसे किसी 
एककी भी झूृत्यु हो जाय तो सन्‍्तान-बृद्धिका कार्य बन्द हो जायगा, वह 
एक व्यक्तिके प्रमको काफी नहीं समझती । 

वंश-बृद्धिकायंको निर्विन्नतासे चलाते रहनेके लिए, एकके वियुक्त हो जाने 
या मर जानेके पश्चात्‌ दूसरेसे काम लेनेके अभिप्रायसे उसने एकके बदले 
सेकडों व्यक्तियों पर प्यार करनेकी शक्ति मानवजातिको दी है । प्राकृतिक 
झुकाव एक ही व्यक्तिकी ओर नहीं होता, वह कितन ही सुन्दर और गुण- 
वानोंकी ओर ढुलता दै। मानसिक शाक्तिके द्वारा मनुष्य इस प्राकृतिक चंचल- 
ताकी दबाकर अपने प्रेमको एक पात्रमें स्थिर रखता है ओर इसे ही हम 
सच्चा प्रेम ( 0०(ए 7 076 ) कहते हैं। किन्तु सच्ची बात यह है कि 
हमारा हृदय प्रकृतिके संकेतोंकी ओर अवश्य चलायमान हुआ करता है। एक 
खत्री अपने प्रथम प्रेमीके अतिरिक्त किसी दूसरेके रूप या गुणकों देख कर उसे 
पसन्द करती है ओर स्वभावतः बिना इच्छा किये ही आपसे आप उसकी 
ओर आकर्षित होती है। यह प्रकृतिका ही कार्य है । इस समय खत्रीका प्राकृ- 
तिक भाव यह नहीं होता कि वह इस दूसरे मनुष्यको प्रेम करना नहीं 
चाहती, बल्कि सामाजिक पातिन्नत धम्मंके भयसे अथवा यह सोच कर कि 
इस दूसरे मनुष्यको प्यार करनेसे उसके पहले प्रेसीको दुःख होगा वह अपनी 
मानसिक शक्तिसे इस नये प्रेमको कुचल डालती है। 

यही दशा पुरुषकी भी है। अपनी पहली प्रेमिकाके अतिरिक्त जब वह 
किसी दूसरेकी सुन्दरता पर या गुणों पर मुग्ध होता है तब स्वभावतः उसकी 
ओर झुका चाहता है। चित्त आकर्षित होता है, किन्तु इस भयसे कि नई 
प्रेमिकासे पुरानीको दुःख होगा उसकी ओरसे मनको फेरना आरम्भ करता 


२७२ देश-दशेन- 


री ही ही 
की की कक आल आओ कक कक रच ज>5 ७+ ७०! बी 5.२ 


है । इस ख्त्रियोंके पुरुषोंकी ओर आर्कर्षित होनेमें, ओर पुरुषोंके श्रियोंकी 
ओर खिंचनेमें उनका दोष नहीं है, यह प्रकृतिका रहस्य है। उसके सन्तानबृ- 
छिकायेमें बाधा न पडे, इसी लिए वह युवा और युवतियोंकोी यह वशीकर- 
णका खेल खिला कर उनको चलायमान किया करती ह--.. 9000 व 9 
(6 2756ए 0 'पिपा6 090 7०0॥67 50706 98 ]660 779(6॥855 
>-947 0एिलः पैशालातवे०पघ5 500676 0 [75प्राधवा068 228939६ 775- 
0)98706. 
मनुष्य आनन्दकी ओर रुतयं ही आकर्षित होता है। आनन्दकी ओर 
आकर्षित होना उसकी प्रकृति या स्वभाव है। संसारमें मनुष्य उसी कार्यकी 
तरफ अनुराग प्रकट करता है जिसमें उसे कुछ आनन्द मिलनेकी सम्भावना 
होती है । आनन्द चाहे क्षणिक हो ओर चाहे स्थायी, किन्तु, यह तो सर्वथा 
निश्चित है कि मनुष्य यदि झुकेगा तो आनंदहीकी ओर । यदि उसे विश्वास 
हो जाय कि अमुक काय में लेशमात्र भी आनन्द नहीं है, तो वह उस कार्यके 
करनेकी चेष्टा तक नहीं करेगा । इसी लिए प्रकृतिने मानव-जातिकी वृद्धिक्रि- 
यार एक विशेष प्रकारके आनन्दका समावेश कर रक्खा है । 
डाक्टर फाउलरका कथन है कि 7.0ए6 5 3 हशाधयाताशातह 28०आ 
--प्रेम अपने प्रेमपान्नोंका रूप ओर गुण पुनः उत्पन्न करता है; अथांत्‌ प्रेमि- 
योंके हृदयमें यह इच्छा हुआ करती है कि वे अपने प्रेमपान्रका रूप ओर गुण 
भावी सन्‍्तानमे देखें। प्रेमका यह स्वाभाविक गुण है कि वह अपन प्यारेकी 
शकल-जिस पर उसका प्रेम हो उसके सददश मूर्ति-गढ़कर संसारको देना 
चाहता है-.0 32807 (986 एणाशा 56८४८ वा6...... "ीवा (869ए 
73ए7 27५6९ [0 (6 ए०7]0 929]7. 
योवन, सोन्दय्य और गुणस प्रकृति ख्री ओर पुरुषोंकों एक दूसरेकी ओर 
“आकर्षित करके प्रेममें परस्पर लीन कर देती है, ओर फिर उन्हें आनन्दके 
- लोभमें मतवाला करके उनसे वंश-बृद्धिका कार्य्य लिया करती है । 
आगे चलकर मालम होगा कि दम्पतिके परस्परके प्रेमसे, आनंदमय जीव- 
नसे, उमंग और उत्साहसे सन्‍्तानमें उत्तमता आती है। उत्तम स्थितिमें 
उत्पन्न होनेवाली सन्‍्तान उत्तम ही गुणोंसे विभूषित होती है । प्रेमपाश्नके साथ 
संयुक्त हो नेसे गहरा आनन्द प्राप्त होता है। इस आनन्दसे उमंग ओर उत्साह 
बढ़ता है ओर इस उमंग और उत्साहके बढनेसे स्थितिमें उत्तमता आती है। 


( क ) प्राकृतिक प्रयोगशाछाका रहस्य । र्ष्् 
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गर्भाधानके समय दम्पात्तिकी जो मनोव्ात्ति होती है वे जिस स्थितिमें होते हैं 
उसका प्रभाव संतान पर पड़ता है। इसी लिए प्रकृतिने प्रेममयी संतानोत्प- 
त्तिक्रियामें एक विशेष प्रकारके आनंदका समावेश कर रक्‍्खा है । 


उपर्युक्त विवेचनसे यह सिद्धान्त स्थिर होता हे कि प्रकरतिने सतानो व्पत्तिके 
लिए सयोग ( मेथुन ) ओर संतानको उत्तम बनानेके लिए उसमें आनन्द 
सष्ट किया है । अधम कामवासनाको तप्त करनेके लिए प्रकृतिने आनन्दकी 
सृष्टि नहीं की है । सष्टिसानत्रके पद्ु ओर पक्षियोंमं जब कभी यह क्रिया 
होती है तब एकमात्र संतानोत्पत्तिके लिए होती है । संसारमें एक मानव 
जाति ही ऐसी पापकलुषित है जो मेथुनके आनन्दको एक बात और संता- 
नोत्पत्तिको दूसरी बात मान बेठी हैं; बल्कि उसके समाजमें क्षाणिक इन्द्रिय 
वासनाकी तृप्ति ही प्रथम बात समझी जाने लगी है । इस इच्छाको तृप्त 
करनेमें यादि गर्भ रह जाय तो हरीच्छा ! कामवासनाकी तप्ति अपने हाथरमें 
और संतानका उत्पन्न होना या न होना भाग्यके हाथ ! पश्चिमीय अधम 
सांहित्यने भारतको ओर भी गारत कर रकक्‍खा है। स्मरण रहे कि प्रकृतिको 
धोखा नहीं दिया जा सकता। सन्‍्तानोत्पत्तिके अतिरिक्त अन्य किसी भी 
हेतुसे वीयपात करना प्रकृतिनियमके विरुद्ध कार्य करना है । इसका दण्ड 
हमें प्रकरति दे रही है। पापका प्रायश्रित्त किये बिना उद्धार नहीं हो सकता। 
हम गिर तो गये ही हैं; किन्तु अब ओर नीचे न जाये, बस इसीमें कुशल 
है। सावधान ! 





उत्पादक संस्थान | * 

वे अंग जिनके द्वारा सन्तानोत्पत्ति की जाती है उत्पादक संस्थान ( २6- 
ए9700प0८टए6 59506॥7 ) कहलाते हे । वे शिक्ष, अंडकोष, योनि ओर 
गर्भाशय आदि हैं । 

पुरुषके उत्पादक संस्थानके मुख्य अंग हैं---अण्डको ष, अण्ड, झुक्रजनक प्रन्थि, 
झ॒क्राशय और शिक्ष । अंडकोष वह अज्ज है जो सारे शरीरसे वीयकी एकत्र 
करता है। मेथुनद्वारा वीये बनानेका यही अंग है । यह केवल पुरुषोंको होता 
है। बाहरसे इसकी शकल एक छटकती हुईं भेलीकी तरह होती हैं। इस 
थलीके भीतर दो अंडाकार अंड होते हैं । एक इस थलीके दाहनी. 


* 6 (०१009 *0]ए ।)00007--7' (४. 7७०६--7+०गरतै075 944. 


२५७ देश-दशेन- 


ओर ओर दूसरा बाद ओर लटका करता है। प्रोढावस्थामें ये १३ इंच लम्बे, $ हच 
चाड़े ओर - इंच मोटे होते हैं। ये एक प्रकारकी अति सूक्ष्म रेशेदार वस्तुसे 
ढके रहते हैं, ओर उसकी बनावट ऐसी होती है कि वह अंडको कई भागों में- 
विभक्त कर देती है। एक भागमें छुक्रजनक प्रन्थि होती है और दूसरेमें अति 
सूक्ष्म छपेटे हुए ( ०००१ ) सूत्रके सदश एक बहुत छम्ब्रा तंतु होता हे 
जिसमें शुक्रकीट उत्पन्न होते ओर रहते हैं। इसी श्लुक्रकीटमें पुरुषके सनन्‍्तानों- 
'सपादंक मुख्य द्वव्य होते हैं । 

अण्डसे बिलकुल मिली हुईं उसके पीछे इपिडिमिज होती है। अंडके बारीक 
'तंतुका लगाव इससे रहता है । इसकी शकल कुछ अधेचन्द्रकीसी होती है। 
- इसके ऊपर अतिसूक्ष्म नलियों| होती हैं, जो कि ऊपर जाकर मिल जाती हैं 
ओर एक मोटी नली बन जाती है.। यह नली उदरसे होती हुई मृत्रप्रणालीमें 
मिलकर शुकाशयमें प्रवेश करती है । 

झुक्राशय ( 560772) ४०७००५ ) एक प्रकारकी दो य्रैलियोँ हैं जिनका 
कुल अंश लपेटे हुए ( ००॥॥०१ ) सूतकीसी वस्तुका बना होता है। ये मूत्राशय 
( 8290067 ) से बिलकुल मिली हुई होती हैं । इनमें अंडसे उत्पन्न किया 
हुआ शुक्र एकहा होता है और ये मूत्रमागसे मिल जाती हैं । 


मूत्रमार्ग ( 7८८१9 ) मूनत्राशयके नीचेवाली नलीको कहते हैं । पुरुषमें 
( प्रोढावेस्थामें ) इस नलीकी लम्बाई ८ या ९ इंच होती है। इस नलीका 
आरम्भ मृत्राशयके नीचेसे होता है ओर यह शिक्षके नीचेसे होती हुई लिघ्ञ- 
भुण्डमें समाप्त हो जाती है। शिक्षके मणि ( सोपारी ) में जो छिद्र होता 
है वह इसी मूत्रमार्गकी नलीका अन्त है। इसी नलीके मार्गसे मूत्र ओर 
शुक्र बाहर निकलते हैं । 

शिक्ष ( ?०॥5 ) तीन बेलनाकर ( ०५॥॥0709] ) मांसतंतुओंसे बना 
होता है । सिकुडकर छोटां हो जाना ओर फिर बढ़कर अपने पूर्ण प्रमाणमें 
आजाना इसका गुण है। इसके अन्त शिक्षमाणि या सोपारी होती है जो 
छुछड़ी नामक चमडेसे ढकी हो ती है, ये शिक्ष ओर अण्डको ष॑ सारे शरीरके वात- 
मंडलसे ( 7१०7ए०८5 5950(67 ) मिले रहते हैं। ज्ञान या क्मेन्द्रियोंके कायसे 
र्वयंभू शिक्षमें उत्तेजना उत्पन्न हो जाती है । पहला काये बातसूत्रका खबर 
पहुँचाना है, उसके उत्तरमें रक्तकी नाडईयोंसे तीनों बेलनाकार मांस तंतुओंम 





(क ) प्राकृतिक प्रयोगशालाका रहस्य । श्ण५ 


_करह-कमिय.. ऋरियकजनत #भी कक. 
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ऋक्त उमड़ पड़ता है, तब शान्त शिक्षमम बड़ी तीक्षण उत्तेजना उत्पन्न होजाती 
है और वह एक बारगी बढ जाता है । 


स्तलियोंके उत्पादक संस्थानके मुख्य अंगोंका नाम है---डिस्बजनक भन्थि, गर्भा- 
'शय, फालो पियन नली और योनि अथवा भग +। पुरुषोंके अंडके स्थान पर 
'स्लियोंकी डिम्बजनक ग्रन्थियाँ ( 0४०79 ) होती हैं । ये एक इंच लम्बी, 
'आदामके शकलकी, वस्ति ( 7८४४५) के भीतर एक दाहिनी ओर और 
दूसरी बाईं ओर होती हैं। ये गर्भाशयके दोनों ओर उससे जरासे फासले 
पर ऊपरकी ओर रेशेदार तंतुखे जुडी रहती हैं। इसीसे डिम्ब-नामक कीट 
'डत्पन्न होते हैं जो खत्रीके संतानोत्पादक मुख्य द्वव्य होते हैं । 


+ मृन्नाशयके पीछे जिस स्थान पर पुरुषोंके छुक्राशय द्वोता है उसी स्थान 
पर स्त्रियोंके गर्भाशय ( पशाप5 ० ज०77४ ) होता है। यह नासपातीके 
शकलका एक खोखला मांसपिण्ड है । यह ऊपर मोटा ओर नीचे आकर पतला 
हो जाता है। इसके ऊपरके भागको शरीर (3009 ) ओर नीचेके भागकों 
औवा कहते हैं । जब खत्री गर्भवती नहीं होती तब इसकी लम्बाई ३ इंच, 
चौड़ाई २ इंच और शरीरकी मोटाई लगभग $ इंच हुआ करती है। गर्भा- 
शयकी ग्रीवा योनितक चली आती है ओर एक छोटेसे दानेकी भाँति दिखाई 
देती है। यह दाना गर्भाशयका मुख कहा जाता है। इसमें खुलने और बन्द 
होनेकी शक्ति होती है | गर्भाशयके शरीरके दोनों तरफ दो नलियाँ होती हैं। 
इन्हें 'फालोपियन'! नली ( 7 20.2॥ (००० ) कहते हैं। यह नली गभभौ- 
शपको डिम्बजनक ग्रन्थिसे मिलाती है। गर्भाशय ही वह स्थान है जहाँ 
गर्भस्थिति होती है और जहाँसे नो मासके पश्चात्‌ बच्चेका जन्म होता है । 


पुरुषों के जननेन्द्रियके स्थान पर ख्त्रियोंके भग या यो नि होती है। यह युव- 
तियोंमं छऊगभग ३ इंच गहरी होती है। इसमें दो छिद्र होते हैं, एक छोटा 
और दूसरा बड़ा। छोटे छिद्वसे मूत्रमाग ( (7०079 ) की नली मिली हो ती है। 


* स्तरियोंकी छाती या स्तनुयुग्म भी उत्पादक संस्थानका एक अंग माना 
जाता है । 

+ ल्ली और पुरुषके मूत्रमाग ( ए/०/४7७ ) में अन्तर होता है। ब्लियोंका 
मूत्रमार्ग पुरुषोंसे छोटा लगभग २ इंचका ही होता है । 


२५६ देश-दर्शन- 
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बड़े छिद्रका छूगाव गर्भाशय आदिसे रहता है। इसे योनिद्वार कहते हैं । 
यही मासिक ख्रावका मार्ग है ओर इसी मार्गसे बच्चा जन्म लेता है। इसके. 
ऊपर दो मुलायम गद्दिया होती हैं जिन्हें भगोष्ट कहते हैं । स्त्रियों में मेथुनका 
यही अंग होता है । 
त्ली और पुरुष दोनोंकी जननेन्द्रियों बड़ी ही सचेत ( 5००५६ए०) होती 
हैं । शरीरके किसी भी भागमें ज्ञान या स्पर्शेन्द्रियद्रारा तनिक भी विषयासक्त 
कार्य हो नेसे इनमें तत्कारू ही किसी न किसी अंशमें उत्तेजना पदा हो जाती 
है। इन इन्द्रियोंका लगाव शरीरके प्रत्येक अंगसे है। उद्र, रीद हृदय और 
मस्तिष्ककी प्रधान वातरज्जुओं ( '१९:४७5 ) से लेकर शरीरके अति सूक्ष्म 
भागों तक इन जननेन्द्रियोंका घनिष्ट लगाव है। इन दो अंगोंकी तरह शरी- 
रका ओर कोई अंग नहीं है जिसका इतनी वातरज्जुओंसे लगाव हो । शरीर 
मान्रके वातमण्डल ( ]0०7ए००५ 5996४ ) पर दो अंगोंका शासन है। +* 
इन्हीं दो अंगोंके मन्थनसे सारे शरीरका रस निकलता है जो मानव-व्रक्षकी 
उत्पत्तिमें बीजका काम देता है। इसी मसालेसे प्राकृतिक प्रयोगशालामें 
संतान तेयार होती है । 
प्राकृतिक प्रयोगशाछाके मसाले । 


जो कुछ आहार किया जाता है वह पक्काशथ ( 5007090०४ )में जाता 
है, वहाँ अनेक शक्तियोंके द्वारा पाचन होता है ओर एक प्रकारका रस बनता 
है। सार भाग दरीरमें रह जाता है ओर अनावश्यक भाग मरू ओर मूश्रकेः 
रूपमें बाहर निकल जाता है। इस रसका फिर पाचन होता है ओर सार भाग 
रुधिरमें मिल जाता है। इस रुधिरका भी पाचन होता है ओर उसके तीन भाग 
होते हैं-सूक्ष्म, स्थूल ओर मल। सूक्ष्म भाग रुधिरमें मिककर उसका पोषण 
करता है, स्थूल भागसे मांस बनता है आर मलसे पित्त । इस पाचनक्रियाका 
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( क ) प्राकृतिक प्रयांगशालछाका रहस्य । २५०७ 
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तार टूटने नहीं पाता । एक सारको पचाकर उससमेंसे दूसरा, फिर तीसरा, और 
फिर उससे भी सूक्ष्म चोथा सार, इस तरह एकसे एक उत्तम वस्तुर्य तैयार 
हुआ करती हैं। आवश्यक वस्तुर्ये शरीरके प्रत्येक भागमें मिला करती 
हैं और अनावश्यक वस्तुयें मल, मूत्र, पसीना, नाक-कानका मेल, नख ओर 
बाल बन कर बाहर निकल जाती हैं । इसी क्रमसे भोजन किये हुए पदार्थसे 
रस, रससे रक्त, रक्तस मांस, मांससे मेदा, मेदास अस्थि, अस्थिसे मज्जा और 
मज्जासे वीय्य॑ या रज # बनता है। 





हर अि अधि हज 


आहार करनेसे वीय्ये बनने तक रसका पृथक पृथक्‌ छः धातुओंमें पाचन 
होता है। पत्येक पाचन और शुद्धिक्रियामें ५ दिनसे कुछ अधिक समय 
लगता है। इस हिसाबसे आहारसे वीये बननेमें प्रायः ३० दिन ओर कुछ 
घण्टे लगते हैं। शरीरमें वीय्य सबसे शुद्ध रस होता है। इसीसे मानवशरी- 
रका पोषण होता है। इसका कोई एक स्थान नहीं है। जेसे दहीमें घी, तिलमें 
तेल ओर ईखमें रस रहता है वेसे ही वीय्य॑ भी समस्त शरीरमें प्रत्येक 
स्थानमें रहता है। यही शरीरका राजा है। वीय्य॑हीसे बल है, वीयर्यहीसे बुद्धि 
है । इसीसे उत्साह, धैर्य, लावण्य ओर सोन्दर्य है। शरीरकी उत्तमता इसी 
वीय्य पर निर्भर है । इसकी बृद्धिसे इन विभूतियोंमें वृद्धि होती है और 
इसके क्षयसे उपयुक्त सब बातें, बल्कि जीवन तक नष्ट हो जाता है । इसी 
लिए सन्तानोत्पत्ति काय्येके अतिरिक्त ओर किसी इच्छाकी पूर्तिके लिए वीय्य- 
पात करना अनुचित कहा गया है । जेसे दहीके मथनसे मक्खन निकलता 
है बेसे ही “ रति-सेवन ? द्वारा समरत दरीरका मथन होकर वीथ्यें बनता 
है और वीये तथा रजके मेलसे सन्‍्तानोत्पत्ति होती हे । 


वीय्य॑ सफेद, छसदार ओर चिकना पदार्थ है। इसमें एक खास तरहकी 
गन्ध होती है। पाश्चात्य विद्वानोंने सूक्ष्म-द्शेक यन्‍्त्रोंसे वीय्यंका निरीक्षण 
करके पता छगाया है कि इसमें क्‍या क्या पदार्थ हैं | शुद्ध वीय्यमें दो द्वब्य 
पाये जाते हैं-एक झुक्रकी2 ( 57०779(&209 ) और दूसरा वीयेके दाने 
( 56८70] ४7970०।९ )। बस, पुरुषवीय्य॑में यही दो चीजें हें । 


+ स््री और पुरुष-वीर्यमें भिन्नता होती है। इससे दोनोंका एक नाम नहीं 
हो सकता । खत्रीकी सातवीं धातु, जो शुद्ध होकर बनती है, रज है । 
दे०-१७ 


२५८ देश-दरेन- 


झुक्रकीट एक प्रकारके अति सूक्ष्म जन्तु हैं जो आँखसे सूक्ष्म-दशेक यन्त्र- 
की सहायताके बिना नहीं दिखाई दे सकते। ये एक तरहके दुमदार जन्‍्तु 
हैं। इनका सिर चिपटा, धडु गोल ओर पूँछ लम्बी चूड़ीदार उतारकी होती 
है। इनके सिरकी लम्बाई ६:5५ दंच, चोडाई ५८5० इंच, धड़की लम्बाई 
हुई. इँच, ओर पूँछकी लम्बाई ५८5५ इंच, होती है। इस कीटमें सम्चलन- 
शक्ति होती है। यह सब्चलन तडपनेकी भाँति होता है। इसी शक्तिसे 'ये 
योनिद्वारमें प्रवेश करके आगे बढ़ते हैं ओर खत्रीके डिम्ब नामक कीटमें प्रवेश 
( 5077०] ह/थाएौ०७ ) करनेमें समर्थ होते हैं जिससे डिम्ब गर्भरूपमें 
या बच्चेके बीजरूपमें परिणत हो जाता हे । 





वीयेके दाने द या जरें ( 500॥78 74०९५ ) वीयंकीटके साथ एक 
प्रकारके द्वव्यसे मिले रहते हैं । ये वीयेकीटसे भी छोटे होते हैं । इनका 
काम भी ख्रीके डिम्बमें प्रवेश करके उसको बीजमें परिणत करना है। 


ख्तरियोंका वीर्य पुरुषोंसे भिन्न होता है! उनके भोजनका पाचनक्रम तो 
पुरुषों हीके समान है, किन्तु खत्रीके सातवें रसमें वे ही द्रव्य नहीं पाये जाते 
जो पुरुषमें होते हैं । जो शुद्ध रस गर्भास्पत्तिमें काम आता है उसे रज कहते 
हैं। जिस प्रकार पुरुषवीर्यमे झुक्रकीट होते हैं वेसे ही ख्रियोंके रजमें भी एक 
अ्रकारके जन्तु होते हैं जिन्हें डिम्ब कहते हैं । ये अण्डेकी तरह गोल होते हैं 
और जिस प्रकार अण्डेके भीतर जर्दी ओर सफेदी दो वस्तुयें होती हैं उसी 
तरह डिम्बमें भी जदी और सफेदी होती है । जर्दीको न्‍्यूछस ( ]एप०॥९४७५ ) 
और सफेदीको प्रोटोप्लाज्म ( ?7000.0957 ) कहते हैं। न्यूकस पानीके 
समान पतली चीज है। इसमें अति सूक्ष्म पीले परमाणु होते हैं । यह एक 
बारीक झिलीके अंदर बंद रहता है ओर प्रोटोष्ठाज्ममें तेरता और धीरे धीरे 
बढ़ता है । 


प्रोटो छ्ाज्म भी पानीके सदश पतली चीज होती है । इसमें दो तरहके 
परमाणु होते हैं । एकको ग्लोब्युल्स ( 5]090७४ ) और दूसरेको प्रेन्युल्स 
( 67270०७ ) कहते हैं। न्यूछुस ओर प्रोटोष्ठाज्म दोनों द्वब्य एक बारीक 
झिलीके भीतर ढके रहते हैं ओर इन सबको डिस्ब्र कहते हैं । यह छगभग 
«7 इंचका होता है । डिम्ब झुक्रकीटसे बहुत बड़ा हो ता है। झुक्रकीट डिस्बमें 


( क ) प्राकृतिक प्रयोगदशाछाका रहस्य । २५९, 





ीआशीलाआीआशी काल माही पक की की पी 


अवेश कर जाता है। इन दोनोंके मिश्रणकों बच्चेका बीज कहते हैं । इसी 
मसालेसे प्रयोगशालामें संतान तैयार होती है ।+- 
प्रयोगशाछामें शरीर-रचना। 
जैसे ऋतु, भूमि, बीज और जलके संयोगसे बीजसे अंकुरोत्पत्ति होती दे 
चैसे ही ऋतु, गर्भाशय, रज और वीये इन चार पदाथोंके संयोगसे सन्तानके 
अंकुर उगते हैं। इसे गर्भस्थिति कहते हैं ।+ 
ब्रियोंके रजख्रावके ३ दिन बचाकर | चौथे दिन रतिसेवासे डिम्ब ओर 


+ (१) 856०5प७) 770%०००2४ए ४४ 7फ%&७॥). ( 2 ) 50287, ( 3 )६77७४6, 

# पूर्वोक्त वस्तुओंके संयोग होने पर भी जो गर्भस्थिति नहीं होती है उसके 
बहुतसे कारणोंमेंसे मुख्य ये हैं:--- 

(१ ) गर्भाशयमें रोग होना-( क ) गर्भाशयमें मांस या मजा बढ़ जाना । 
( ख ) गभमें कीड़ा पेदा हो जाना । ( ग ) गर्भाशयका दग्ध हो जाना । छोटी 
उमरके संभोगसे यह रोग उत्पन्न हो जाता है। ( घ ) गर्भाशयका उलट जाना । 
( ४ ) गर्भाशयमें वायुका बढ़ जाना । ( व ) गर्भाशयमें शीत पेदा हो जाना । 

( २ ) रजोधर्ममें गड़बड़ी रहना-( के ) मासिकधर्मका न होना । ( ख ) ठीक 
समय पर जो प्रति २८ वें दिन होता है न होकर पहले या पीछे कई दिन बाद 
होना । (ग ) कम होना । ( घ ) बहुत ज्यादा होना । आदि । 

( ३ ) संयोगकी अधिकता--इससे पुरुषवीर्यके झुक्रकीटोंमें कमी आजाती है 
और वे इतने शक्तिहीन हो जाते हैं कि डिम्बमें प्रवेश नहीं कर सकते । आदि । 

(४ ) मनःशक्तिकी प्रतिकूलता--कुछ दिनोंतक सनन्‍्तान न द्वोनेसे यह मान 
बेठना कि अब हमें सन्‍्तान न होगी । 

(५ ) प्रेमका अभाव-इस कारण ज्ी-पुरुष एक दूसरे पर अनुरक्त नहीं हो 
खकते और गभस्थिति नहीं हो सकती । 

(घ ) डिम्बमें पुरुषकीटका मिश्रण न हो सकना-खी ओर पुरुषके एक दूस- 
रेके आगे पीछे स्खलित होनेसे रण और वीयका मिश्रण नहीं होता, वह व्यर्थ 
जाता है । 

| रजःल्लावके दिन न बचानेसे जेसे बहती हुईं धारामें कोई चीज स्थिर 
नहीं रह सकती-उसी धाराके साथ बह जाती है, उसी तरह रजोदशनके प्रारं- 
भसे ३ या ४ दिनोंमें रतिसेवनसे गर्भस्थिति नहीं होती और इन दिनोंके संभो- 
गसे स्री और पुरुष दोनोंहीको नानाप्रकारके रोग हो जाते हैं। 7 





२६० देश-द्शेन- 
शुककीटका 'फिलोपिनयल” नलीमें मिश्रण होता हे और फिर यह मिला 
हुआ द्रव्य गर्भाशयमें प्रवेश करता है । + 

पहला सप्ताहइ--२८. इंचवाला डिम्ब, जिसमें झ्ञुक्रकीट प्रवेश कर चुका 
है, गर्भाशयमें स्थिर हो जाता है। यहाँ इस मिश्रित द्वव्यके दो भाग होते हैं, 
फिर इन दो भागोंके चार भाग और इन चार भागोंके आठ भाग होते हैं। ये 
कुल भाग भीतरसे अलग होने पर भी बाहरसे उसी एक डिम्बके भीतर रहते हैं। 

दूसरा सप्ताहइ---इन आठ भागोंके १६ भाग हो जाते हैं और दूसरे सप्ता- 
हके अन्त तक डिम्बके भीतरके परमाणु विभक्त होकर तथा बढ़कर रपंज 
(59072० ) के शकलके हो जाते हैं और डिम्बका आकार बढ़कर २० इंच, 
और वजन प्रायः एक ग्रेन हो जाता है । 

तीसरा और चौथा सप्ताह--डिम्ब्रका आकार चींटीके बराबर हो जाता है 
ओर महीना समाप्त होते होते उसमें सिर तथा पेरोंका आकार बनने छूगता 
है | इस समय तक इसे देखकर कोई पहचान नहीं सकता कि यह मनुष्यजा- 
तिके बच्चेका बीज है । 

दूसरा मास--लछगभग पेतालीसरवें दिन इस बीजका ऐसा आकार बन 
जाता है कि इसे देखकर यह कहा जा सकता है, कि यह मानव जातिके 
बच्चेका बीज है । शरीरकी अपेक्षा सिर बड़ा होता है; पेर ढूँठे होते हैं, उनमें 
उँगलियाँ नहीं होतीं; आँख, कान ओर सुँहकी जगह सिर्फ काले काले दागसे 
जान पड़ते हैं; लम्बाई एक इंच तक बढ जाती है और इस दूसरे महीनेके 
अन्त तक ये सब अंग कुछ स्पष्ट हो जाते हैं--हाथ, पेर, मुँह, उँगलियाँ 
दिखाई देने लगती हैं । 

तीसरा मास--लम्बाई ३ इंच, और वजन छटाक डेड छटाक हो जाता 
है । आँखकी पलकें तेयार हो जाती हैं पर वे बन्द रहती हैं। नाकके छेद, 
होठ, ओर स्त्री या पुरुषके चिह्न बनते हैं। फेफडोंका बनना भी आरम्भ हो 
जाता है । 

चोथा मास--रग पट्टे बराबर नजर आने छगते हैं। इस महीनेमें बच्चा 
कुछ कुछ हिलने लगता है । 





# इसमें मतभेद है। कोई कहता है कि फिलोपियन टियूबमें रथ और 
वीरयका मिश्रण होता है और कोई कहते हैं कि गर्भाशयमें होता है । 


( क ) प्राकृतिक प्रयोगशालछाका रहस्य । रद 
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 पाँचवों मास--हस समय तक शरीरकी अपेक्षा सिर बड़ा होता है और 
उस पर को मल बाल निकल आते हैं । लम्बाई ७-८ इंच हो जाती है । 
छठा मास---चमड़ा या ऊपरकी खाल बनकर तैयार होती है, उँगलियों में 
८ रे + 
नख निकल आते हैं ओर शरीरके सब अंग बन जाते हैं। इस समय यदि 
बच्चा गर्भसे बाहर हो जाय तो साँस लेता है, किन्तु जी नहीं सकता । 
सातवाँ मास--बच्चा गर्भाशयमें उलट जाता है ओर बाहर निकलनेके 
रास्ते पर आ जाता है। 











आठवोँ मास--शरी रके सब अवयव पुष्ट होते रहते हैं ओर अपना अपना 
काम करने लगते हैं । इस समय बच्चेमें अपने जीवनके निवोहकी शक्ति हो 
जाती है| वह रुवयं जी सकता है । ८ 





» अपने देश ( भारत ) में यदि बच्चे समयके पूर्व पैदा द्वो जाते हैं तो 
बे बहुधा मर जाते हैं। उनके कलेजे तथा फेंफड़ेमें आवश्यक शक्ति न दोनेके 
कारण वे भलीभाँति रुधिर शुद्ध नहीं कर सकते जो उनकी स॒त्युका एक प्रधान 
कारण होता है। नव-जात बालक नीले पीले पड़ जाते हैं । अपने यहाँ यह बीमारी 
भूतप्रेतकी बाधा समझी जाती है। इससे माता-पिता यथेष्ट उपचार न कर 
मूर्खोसे झड़ाने फ्रुँकाने या राखी गंडा बँधानेमें लगे रहते हैं और इस तरदद उन 
बेचारोंकी जानें ले ली जाती हैं। पर इस देश ( अमेरिका ) में समयसे पूर्व 
पैदा हुए बच्चोंके लिए खास प्रबन्ध है। ये एक यन्त्र ( विक्षिाा ८प78- 
!० ) में रक्खे जाते हैं। इस यन्त्रके द्वारा <४ फी सैकड़ा बच्चे जीते पाये 
गये हैं। इस संस्थाका प्रधान स्थान न्यूयाक है और इसकी शाखायें अन्य शद्द- 
रॉमें हैं। यहाँ समयसे पहले जनमे हुए बालक जन्म छेते ही लाये जाते हैं और 
उनकी परीक्षा की जाती है। फिर वे साफ सुथरा करके एक प्रकारके शीशेके 
सन्दूकमें रक्खे जाते हैं । इसमें साफ और नर्म कपड़ा बिछा रद्दता दे और 
विज्ञानकी सहायतासे सबंदा समताप रक्‍्खा जाता है । हर बालकके फेंफड़ेकी 
शक्तिके अनुसार हवामें आक्सिजन मिलाकर एक विशेष यन्त्र द्वारा इस उत्तम 
चायुका प्रवेश सन्दूकमें किया जाता है जिससे बालक बिना दिक्‍कतके साँस 
लिया करता है। ठीक समय और अवसर पर परीक्षा की हुईं ख्तरियोंका उत्तम 
दूध उचित परिमाणमें उन्हें पिलाया जाता है। बस इतना करनेसे ये जीते, 
बढ़ते और पुष्ट होते जाते हैं । 


२६२ देश-दशेन- 


छह 
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नवाँ मास--नर्वे मासमें बच्चा सब प्रकार परिषृर्ण होकर साधारण तोर 
पर २० इंच तक लम्बा और वजनमें छगभग ६ सेरके होता है। अच्छे स्वस्थ 
तथा उचित आयुवाले मातापिताकी सन्‍्तान निरोग और हृष्पुष्ट पैदा हो ती है। 

गर्भाशयमें बच्चेका पोषण माताके रक्तसे होता है। बच्चा * नाल” नामक 
रससीके सदश अवयवसे सारे आवश्यक पदार्थ माताके शरीरसे खींचता है। 
माताके प्रत्येक गुण या अवगुणका, प्रत्येक भले या बुरे कार्यका तथा मान- 
सिक विचारका प्रभाव बच्चे पर पड़ता है। अतः जेसा मसाला विज्ञानशा- 
लामें प्रयोग किया जाता है, जितनी सावधानी तथा चतुरता उस वस्तुकीः 
तैयारीमें खर्च की जाती है उतनी ही उत्तम या निकृष्ट सन्‍्तान प्रयोगशालासे 
तेयार होकर निकलती है । 


समय आने पर जो योग्य बनना चाहता है वह भूल करता है। इसके 
लिए बहुत पहलेसे तेयारी करनी होती है । रूपवान्‌, निरोगी, दीर्घायु ओर 
गुणी सन्‍्तानकी तेयारी सन्‍्तानके जन्मसे कई पीढी पहलेसे ही आरम्भ होती 
है। यदि गर्भाशयरूपी भूमि अच्छी है, और नीवमें बड़े बड़े मजबूत पत्थर 
दिये गये हैं, तो उस पर स्वांगसुन्दर सन्‍्तानरूपी महल तैयार किया जा 
सकता है। महलका ऊपरी हिस्सा भी मसालेकी उत्तमता तथा शिल्पकार 
माता-पिताकी चतुरता पर निर्भर है । एक एक ईंट जिस ढंगसे रक्‍्खी जाती: 
है उसी ढंगका महल बनता है | महलके सुन्दर तथा चिरस्थायी हो नेके लिए 
प्रारंभसे अंत तक किसी बातमें त्रुटि न रहनी चाहिए। यदि नीव ही कम- 
ज्ञोर है, तो उस पर आलीशान महल बन ही नहीं सकता । यदि हठसे, 


पज>ि-+>+लनझ--+- 


बालकोंके जीवनका मुख्य यन्त्र साफ हवा, साफ कपड़े, शुद्ध दूध और 
उचित मात्राका प्रयोग मात्र है। अब आप उपयुक्त विवरणसे अपने यहाँके नर- 
करूपी प्रसूतिगहोंका मिलान कीजिए जहाँ गन्दे कपड़े, गन्दी हवा, टूटे फूटे 
घरोंकी सबसे गन्दी कोठरियाँ और उसपरसे दुगन्धयुक्त मलीन वस्तुओंका घुआँ 
दोता है । 

इस विज्ञानशालामें इस समय कई लड़के हैं । सबसे छोटा बालक यहाँ १४ 
दिनोंसे है । उसका वजन १५ छटाक है और देखनेमें वह एक चूहेके बराबर है। 

--्षिवप्रसाद गुप्त, पनामा पैसेफिक प्रदर्शिनी-अमेरिका । 
१४ अप्रेल, १९१४ । 


( ख ) वंश-परम्परा । २६३ 


मूरखतासे या कौशलछसे उस पर इमारत बना भी छी जाय तो वह अवश्यमेव 
गिर जायगी और किया हुआ परिश्रम वृथा जायगा। अथवा नीव अच्छी हुईं 
और ऊपर मिट्टीकी कच्ची दीवार बना दी गई, या उसका नकशा खराब 
हुआ तो भी महल सन्तोषजनक न बनेगा। सुन्दर ओर मजबुत महलके 
लिए महल बनानेके नियम जानना तथा उसके अनुसार चलना, वंशपरम्परासे 
अच्छे बीजकी तेयारी करना, सदाचार और प्रेम आदि गुणोंसे तथा मानसिक 
विचारोंसे गर्भमें ही सन्‍्तान पर प्रभाव डालना, जन्मके पश्चात्‌ भलीभाति 
देख-रेख रखना, शिक्षा देना और सत्संगका संयोग जोड़ देना आवश्यक है । 
इससे ही इच्छानुसार उत्तम सन्तान हो सकती है । 








( ख )-वश-परम्परा 
अथोत्‌ 
वशामें पीदी दर पीढ़ी उतरनेवाले 
गुण या अवगुण । 
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2 ॥387% तात्पय्य यह है कि एक पीढीसे दूसरी पीढी बैंधी होती 
है। आंगिक तथा जातीय प्रवाह द्वारा एक पीढीका सिलसिला दूसरी 
पीढीसे छगा रहता है। “ शरीरका प्रत्येक भाग अपनेमेंसे अति सूक्ष्म भाग 
उत्पन्न करता है। ये अति सूक्ष्म परमाणु सारे शरीरमें संचलन करते हैं 
और अपने ही सदश दूसरे परमाणुओंको उत्पन्न करते हैं । इन्हीं परमाणु 
ऑमेंसे शरीर उत्पन्न करनेवाले कोर्षोंकी उत्पत्ति होती है जो पीढी दर पीढ़ी 
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२६७ देश-दशेन- 
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बच्चोंमें उतरते और प्रकट होते हैं ।?”+ ““मनुष्यशरीर दो प्रकारके कोषोंका 
बना होता है। एक प्रकारका कोष दिनमें सैकड़ों बार नष्ट होता और भोजन 
आदिसे फिर बना करता है ओर दूसरे प्रकारका कोष नष्ट नहीं होता, पीढ़ी 
दर पीढी सन्‍्तानमें उतरता रहता है। इन्हीं कोषोंसे वीय॑ बनता है जिससे 
बच्चेकी उत्पत्ति होती है । एकको शरीरकी रक्षा तथा पोषण करनेवाला कोष 
( 507०0४० ०९) ) और दूसरेको उत्पादक कोष ( (९४०7 ८०८) ) कहते हैं । 
बीजमें जो शक्ति हे वह प्रत्येक बीजमें नई नहीं बनती । पीढी दर पीढी उत्पा- 
दुक कोष, नये बननेवाले कोषोंको यह शक्ति देते रहते हैं । उत्पादक कोषों के 
साथ यह शक्ति भी संतानमें उतरती रहती है, ओर इसी शक्तिके अनुसार 
बच्चेमें वंशपरंपरासे दोष या गुण उतरते हैं । + 

प्रजनन ( [2ए९८४०५ ) पर श्रीमान्‌ गाल्टन साहबने बडे परिश्रम तथा 
खोजसे एक सिद्धांत स्थिर किया है। उनका मत है कि सामान्यतः बच्चेकी 
शरीररचनाके तत््वोंका आधा हिस्सा तो माता ओर पिता दोनों मिलकरके 
देते हैं ओर बाकी आधा हिस्सा पूर्व पुरुषोंस या वंशपरंपरास आता है। 
उसका ब्योरा इस प्रकार हैः--- 

“ माता और पितासे प्राप्त हुए गुण या अवगुण आधा अंश, अथौत्‌ एथक्‌ 
पृथक्‌ प्रत्येकसे चोथाई चौथाई अंश ओर इसी तरह पितामह, पितामही, 
मातामह, मातामही इन चारोंसे चोथाई अंश, अथवा यों कह्विए कि भ्रत्येकसे 
सोलह-सोलहवांश । इसके आगे भी इसी रीतिसे गुण अवगुण मिलते हैं । 
इस पंक्तिमाछाका सिलसिला हुआ +२+7+६६+३६+ . . -आदि-१ । 

इस अनंत पंक्तिमालाका यह विशेषत्व है कि प्रस्येक अंक पिछले अंकों के 
जोडके बरावर होता है। जेसे --- 
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(ख ) वेश-परम्परा । २द५ 
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यह गाढ्टन द्वारा निर्धारित व्यवस्था आनुमानिक गणना-सम्बन्धी सूत्रमात्र 
( 5(90प5(0४) 077709 ) है। किन्तु स्मरण रहे कि यह व्यवस्था दाय 
( [7४70070०6 ) में निर्णयास्मक रूपसे घटती है। इसको मिश्रित या संस्रथ्ट 
दाय ( ]00060 [9॥089706 ) कहते हैं । इस दायके अतिरिक्त सूशिमें 
दो प्रकारके दाय और भी देखनेमें आते हैं। एकको व्यावत्तक दाय ( :5०प- 
5)96 7274[906 ) ओर दूसरेको निर्दिष्ट या विलक्षण दाय ( ?800९प५- 
4806 ॥677906 ) कहते हैं । 

व्यावत्तक दायमें कभी मातुक ओर कभी पैतृक गुणों का लोप सा पाया जाता 
है। संततिममं माताके ही गुणोंका अधिकावेश होता है। इस कारण ऐसा मालुम 
होता है कि केवल माताहीके गुणोंसे अपत्य अलंकृत है। पर इससे यह नहीं 
समझना चाहिए कि पैतुक गुण उसमें आये ही नहीं; वरन्‌ यह घटना उपस्थित 
होती है कि पेतुक गुणविशेषका आविर्भाव नहीं होता। ठीक इसी रीति पर 
'किसी संतानमें पेतुक गुणोंका अधिक विकास होता है और मातृक गुण प्राय: 
लुप्त पाये जाते हैं। 

निर्दिष्ट या विलक्षण दायमें किसी गुण विशेषका विकास होता है, जो न 
तो पूर्णतया पैतृक होता है ओर न मातृक । जैसे घोड़े और गधेके मेलसे 
खच्चर पैदा होता है जिसमें न तो माताके गुण पाये जाते हैं और न पिताके । 
कभी कभी अपस्यमें कुछ ऐसे गुणोंका प्रादुभांव होता है जो उसके माता 
पितामें नहीं पाये जाते; किन्तु अनुसंघानसे पता चलता है कि उनके किसी 
यूवे वंशधरमें वे गुण विद्यमान थे । विज्ञानवेत्ताऑओंका विचार हे कि इसका 
कारण कई पीर्दयों तक गुणोंका अव्यक्त रहना मात्र है । योग्य प्रणोदनके 
आप न होनेसे वे विकसित नहीं होते हैं। ओर यह देखा गया है कि कई 
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२६६ देश-द्शेन- 


एक पीढियोंके पश्चात्‌ यह पराजृत्तिका प्रादुभांव हो जाता है । इसे रिविजन 
या एटोइज्म ( २०ए०७०॥ 07 8(००७॥ ) कहते हैं । 

डाक्टर डावेन्पोर्टने वंश-परम्परासे आनेवाले गुणोंको ४७१ भागोंमें विभक्त 
करके उनपर अपना मत प्रकट किया है। आँखंकी रगत, बाल, चमडा, कद, 
वजन, गाने बजानेंमें, चित्रकारीमें, साहित्यमें, गणितमें या स्मरणशक्तिमें 
विशेषता, शारीरिक बल, बोलनेमें, सुननेमें, देखनेंमें अन्तर, पेतुक नशेबाजी 
या जुर्म करनेकी ओर झुकाव, पेत॒क रोग, क्षय, मिरगी, उपदर्श आदि | 
अथांत्‌ भरी भाँति विचार करके मिलान करनेसे पता चलता है कि पूर्वोक्त 
गुण या अवगुण वंशपरम्परासे पीढी दर पीढी उतरते हैं। * अ्रक्ृतिका यह 
शोकजनक नियम है कि जहाँ माता ओर पितामेंसे एक भी रोगप्रसित होता 
है वहाँ दुर्भाग्यवश दायके नियमानुसार प्रायः दुर्बल और रोगी माता पिताका 
दुर्गुण संतानमें विशेष विकास पाता है--.4४७॥ जशाशा8 0॥6 ० ४॥76 
ए276705 5 पा692]009, [६ 5 9 520 फऊथा६ 0 67.9ए9 07 ॥676009 
दि ६06 ढगां070॥ 77076 06॥ ०ण60ए ६6 शढ्बंत्टा एशशा 
(37 +76 500॥९७॥ 0॥6. 

प्रजनन-कायौलय ( >प९०7०७ [२९८०००१० (070७ ) लन्दनसे कई छोटी 
छोटी पुस्तकें निकली हैं जिनमें अनेकानेक परिवारोंके वंशजोंका ब्योरा दिया 
है ओर उन्हींके अनुसार नकशे बने हैं जिनमें न कि केवल एक दूसरेका नाता 
दिखाया गया है, किन्तु गुणों और अवगुणोंमें भी वंश-परम्परासे केसा अहूट 
सम्बन्ध है, दिखाया गया है । इनके देखनेसे साफ साफ मालूम होने लगता 
है कि किस प्रकार वंशपरम्परासे गुण और अवगुण सन्‍्तानमें उतरते हैं और 
रोगी और अयोग्य पिता-पितामहके दोषसे उनके पुत्र और पोचन्र आदि केसी 
घोर विपत्तियाँ सहते हैं । अनेकानेक कुलोंमें मिरगी, राजयक्ष्मा, उपदंश, 
कंठमाला, पागलपन, बहरापन, कोद आदि अनेक भयंकर रोगोंको देखकर 
रोमांच हो आता है। क्या इससे अधिक हृदय-विदारक कोई दूसरी अपील 
हो सकती है जो इन कुलोंके बच्चोंका इतिहास करता है ! + 
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( ग ) मनःशक्ति ओर प्रेमका प्रभाव । २६७ 
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सिद्ध यह हुआ के मनुष्य केवल अपने मातापितासे ही उत्पन्न नहीं हुआ 
करता; वरन्‌ जिस बीजसे बच्चेकी उस्पात्ते होती है उसमें पूढ्वे वंशधरोंका 
भी भाग रहता है। अतएव यदि भारत-जनताका सुधार करना है, तो उसमें 
अभीसे चित्त छूगाने तथा प्राकृतिक नियमोंके ज्ञान प्राप्त करते रहनेसे 
कहीं कई पीढियोंमें जाकर सुधार हो सकेगा । अपने पूर्वजोंसे जो गुण प्राप्त 
हुए हैं उनमें वाद्धे करके अपने वंशजोंको वे ही गुण प्रदान करना और दुर्गु- 
णोंको काट देना-जिसमें उनके प्रभावसे भावी संतानको कष्ट न भोगना पड़े 
हमारे हाथों है । हम चाहें तो राष्टरको पविन्न कर सकते हैं और चाहें तो 
सह्गुणोंके बदले दुर्गुगोंका विकास करके वंशकी उत्तरोत्तर वृद्धि न करके उसकी 
अधोगति कर सकते हैं। भारत-जनताको पवित्र कर माताका सिर ऊँचा 
करना या उसे रसातलके गेम गिराना, ये दोनों कार्य हमारे ही अधीन हैं + 
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मार स्वभावद्दी स विचारशील है । वह हर समय कुछ न कुछ विचारा 
ही करता है। कोई क्षण ऐसा नहीं जाता जब वह विचारसे खाली रह 
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२६८ देश-द्रोन- 
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सके | संसारके छोटे बड़े सभी कार्योंका मूल विचार ही है। पहले मनश्शाक्ति 
अपना कास करती है, फिर दूसरे अंग इस शाक्तिकी आज्ञा पर कार्य करते हैं। 
बिना इस शक्तिकी सहायताके कोई भी काम नहीं किया जा सकता । 

जिस प्रकार पानीमें पत्थर फेंकनेसे लहरें उत्पन्न होती हैं, या जैसे बोलने 
या बाजे आदिके शब्दसे वायुमें कम्पन होता है वैसे ही विचारसे भी देथर 
नामक द्रव्य पर प्रभाव पड़ता है । विशाल महासागरमें एक कंकडी फेंकनेसे 
डसमें लहरें उत्पन्न होती हैं ओर ये लहरें चाहे दिखाई न दें तो भी महा- 
सागरके अन्त तक किसी न किसी रूप या अंशमें अपना प्रभाव डालती हैं। 
इसी तरह प्रत्येक शब्द सारी सश्टिके वायुमण्डलूमें कम्पन उत्पन्न करता हे। 
एक सेकण्डमें करोड़ों क्या अबो कम्पन्न उस्पन होते हैं; किन्तु हमारा कान- 
यन्त्र एक नियामित सीमा तकके ही कम्पनको अहण करता है। कम्पन निर- 
न्‍्तर हुआ करता है, ओर हमारे कानके परदेसे टकराया करता है। जितनेके 
ग्रहण करनकी शाक्ति हमारे कानोंमें होती है उतनेको हम सुनते हैं, शेष 
सारे कम्पन हमारे कानोंके पाससे निकल जाते हैं ओर सुनाई नहीं देते । + 

विचार-कम्पन “ ईंथर " ( /:(06४ ) नामक अति सूक्ष्म वस्तु पर होता 
है। ' इथर ? के परमाणु अति सूक्ष्म होते हैं । इनकी सूक्ष्मताका अनुमान 
यों किया जा सकता है कि सोने जैसे घन ( 0७॥5९ ) पदार्थमें भी ईथरके 
लाखों परमाणु समा जाते हैं । “ प्रत्येक विचार जो मनःशक्तिसे उत्पन्न होता 
है इस इंथर पर प्रभाव डालता है। हमारे विचारोंकी आकृति इस ईैथर पर 
आंकित हो जाती है; किन्तु सूक्ष्मताके कारण साधारण आँखसे दिखाई नहीं 
देती | जर्मनीके विख्यात डाक्टर ब्रेंडक विचार द्वारा जो आक्ृतियाँ ईथरमें 
उत्पन्न होती है उनका प्लेट ( चित्र ) लेनेमें समर्थ हुए हैं । एक बार एक 
युवा पुरुष अपनी प्रेमिकाके विचारोंमें ।निमम्न था। डाक्टर ब्रेडकने उसके विचा- 
रका चित्र ईथरसे उतारा ओर प्लेट पर उस युवाकी प्रेमिकाका चित्र आगया ! 
ऐसे ही ओर कई बार तसबीरें ली गईं ओर वे दीक निकलीं । ” 


+ जब एक सेकण्डमें ४० से लेकर ४-५ हजार तक कम्पन होते हैं, तब 
वे साधारण मनुष्योंकों सुनाई देते हैं पर जब इससे अधिक कम्पन होते हैं, 
तब सुनाई नहीं देते । वायुमण्डल ओर ईथरमें एक सेकण्डमें असंख्य कम्पन 
उत्पन्न होते या द्वो सकते हैं । इसकी जाँच अति सूक्ष्म यन्त्रोंसे होती दे । 


( ग) मनःशक्ति और प्रेमका प्रभाव । २६०, 
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“८ जलमें उत्पन्न हुई लदरें मिट जाती हैं और वायुमण्डलका कम्पन ( ४- 
97०0५०॥ ) भी नाश हो जाता है, किन्तु “ इंथर ? में उत्पन्न हुआ कम्पन 
या आकृतियाँ अमर रहती हैं |# ?”” अतएव प्रत्येक विचारका प्रभाव बच्चेके 
बीज पर पड़ता है। गर्भाधान-समयसे लेकर प्रसव तक माताके प्रत्येक विचा- 
रकी छाया बच्चे पर पड़ती है और वह उसी आक्वति, रंग, रूप, स्वभाव ओर 
बुद्धिका बनकर तेयार होता है । 

८४ सारे प्राणियोंका सूक्ष्मदष्टिसे अवछोकन करनेसे ज्ञात होता है कि उनका 
आकार उनके स्वभाव और उनकी इच्छाके अनुसार बना हुआ होता है। उनके 
किसी अवयवका उत्पन्न होना या क्रमशः लोप हो जाना उनकी मनःशाक्ति पर 
अवलंबित होता है ।”+ 

सिंह या रीछकी डरावनी सूरत उसके विकराल और उम्र स्वभावके कारण 
ओर गौकी शान्तिमूर्ति उसके शांतिपूर्वक जीवन-निर्वाहके ही कारण है। एक 
ही प्रकारके पालतू ओर जंगली जानवरोंमें भिन्नता हो जाती है। पालतू जान- 
वरॉको रक्षाकी वेसी जरूरत नहीं रहती जेसी कि जड्नलमें रहनेवालोंको हो ती 
है। इससे पहले पाछतूओंका स्वभाव शान्त और दूसरे जंगलियोंका उम्र हो 
जाता है और उसीके अनुसार उनका शारीरिक संगठन होता है । कितने ही 
पेटके बल रेंगनेवाले जन्तुओंने रक्षाकी निरन्तर इच्छासे पेर पेदा कर 
लिये हैं। कितने ही तितलीकी जातिके कीडों ने पक्षियोंसे सुरक्षित रहनेकी 
इच्छासे अपने रंग बदल लिये हैं---जिन वृक्षों पर वे निवास करते थे उन्हींके 
पत्तोंके जैसा रंग अपने पंखोंका बना लिया है। कितनी ही मछलियों ने हिंसक. 
जलचरोंसे अपने प्राण बचानेके लिए अपने शरीरमें पर पेदा कर लिये हैं । इसी 
प्रकार छता, वृक्ष ओर पुष्प भी अपनी आकृतिमें परिवर्तन करते पाये गये हैं ॥ 
बहुतसे फूल मांसाहारी बन गये हैं और उनमें माक्खियों ओर कीट पतंगोंके 

कड लेनेकी शक्ति उत्पन्न हो गई है। तात्परय यह कि मनःशक्तिके निरंतर 
उद्योगसे प्राणियोंमें रक्षा आदिके लिए. नये नये अवयव उत्पन्न हो जाते हैं 
और जब जिन अवयवोंकी आवश्यकता नहीं होती तब वे अवयव क्रमशः 
छोप हो जाते हैं । 


# १(४७४, /8770 36089प४. 
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वास्तवमें देखा जाय तो मनः्शाक्ति ही शरीरकी रचना करती है। इसी 
शक्तिके प्रभावसे हम मनुष्य बने हैं। अतएवं गर्भाधान अथवा गर्भांवस्थाके 
समय मातापिताकी जैसी सनः्शक्ति होती है वेसी ही मनःश्शक्तिके सॉँचेमें 
सन्‍्तान ढलती है। बादको भी माताके स्वभाव तथा आचरणकी छाया बच्चे 
पर पड़ती है ओर वह स्वभावतः उसी रंगमें रंग जाता है । 

१--अजुन और सुभद्वासे अभिमन्युका जन्म हुआ था। अभिमन्यु जिस 
समय गर्भमें था और सुभद्वाका चित्त कुछ उदास था, उस समय अजुनने 
उसके मनोरंजनार्थ “चक्रव्यूह'की रचनाका और उसको भेद करनेकी रीतिका 
वर्णन किया। महाभारतके युद्धमें कृष्ण, अजुंन ओर द्रोणाचार्यके आतिरिक्त अन्य 
'किसीको “चक्रव्यूह'की रचना या भेद करनेकी रीति नहीं मालूम थी । कृष्ण 
ओर अजुनकी अनुपस्थितिमें द्वोणने चतुराईसे चक्रष्यूहकी रचना करके युधि- 
हिस्से कहलाया कि या तो व्यूहमें प्रवेश कीजिए, या कोरव पक्षकों ।विजयपन्न 
लिख दीजिए। उस संकटके समय अभिमन्यु गर्भवासके समयके संस्कारसे 
सचेत हो उठा और उसने अभूतपूर्व वीरताके साथ “चक्रब्यूह'में प्रवेश किया | 

२---सारे यूरोपको थरां देनेवाले महान्‌ वीर नेपो लियन बोनापार्टसे शायद 
ही कोई शिक्षित, अनभिज्ञ होगा। उसके ज्वलन्त वीरत्व ओर आश्वयंजनक 
नेोतिक कायोंका वृत्तान्त किसे न मालूम होगा । कहते हैं कि जिस समय वह 
'गर्भमें था उस समय उसकी माता प्लूटार्कके लिखे हुए वीर पुरुषोंके जीवन- 
चरित तथा झ्रीशियन वीररसके साहित्यका अध्ययन किया करती थी। वह बड़े 
तेज घोड़े पर सवारी किया करती थी, और अपने पातिके अधीन सेनिकों पर 
रानीके समान हुकूमत किया करती थी। उस उत्तम वीररसके साहित्यके पठन- 
पाठनका ओर उससे उत्पन्न हुए उच्च मानसिक विचारोंका प्रभाव उसकी 
दर्भस्थ सन्‍्तान नेपोलियन पर पड़ा जिससे कि उसमें अलोकिक शक्तियोंकः 
विकास हुआ । % 

३--* चाह्से किंग्सले ? जिस समय गर्भमें था उसकी माताने अपने हृद- 
यको वेराग्य ओर धम्म॑बृत्तिकी ओर फेरा । वह सांसारिक वैभव और सुखका 
'परित्याग कर साधुभावसे रहने लगी। उसने नगरका निवास छोडुकर म्राम-वास 
“स्वीकार किया ओर वह,अपना आधिक समय स्श्सोन्दर्य और प्रकतिकी मनो- 


के [)0, '09७)९)', 


(ग ) मनःशक्ति ओर प्रेमका प्रभाव । २७१ 
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हरताके देखनेमें बिताने लगी। माताने जान-बूझकर अपनी गर्भस्थ सन्तान पर 
प्रभाव डालनेके लिए इस आचरणपर चलना आरम्भ किया था। फल यह 
हुआ कि किंग्सले एक महान्‌ पुरुष हुआ, सृष्टिसोन्दर्य पर उसने बहुत ही मह- 
स्वपूर्ण ग्रन्थ लिखा ओर एक प्रतिष्ठित धर्माध्यक्षके रूपमें बढ़ा भारी यश 
भ्राप्त किया । 

४--मेरी विनीशिया नामक एक अमेरिकन महिला अपना कृत्तान्त लिखती 
है-“ मेरे प्रथम पुत्रके श्रसवके एक मास पहले एक घूम घूम कर कितार्बे बेच- 
नेवाला आया। उससे मेंने एक पुस्तक खरीदी जिसमें इच्छानुसार मनःशक्ति 
छारा गुणवान्‌ सन्‍्तान उत्पन्न करनेकी रीति लिखी थी। प्रसवका समय निकट 
डो नेके कारण में अपने पहले पुत्र पर यथेष्ट भ्रभाव नहीं डाल सकी, इसलिए 
वह साधारण बुद्धिका उत्पन्न हुआ । पर दूसरा पुत्र मेरे गर्भम आया तो मेरी 
इच्छा हुईं कि उसे चित्रकारीमं कुशल ओर प्रवीण बनाऊँ। इस उद्देश्यसे में 
अमेरिकाके प्रसिद्ध नगरोंके चित्रालयों में जाती, वहाँके चित्रोंको प्रेमपूबे देखती, 
सच्चे हृदयसे उनकी प्रशंसा करती और उनके बनानेका रुवयं अभ्यास करती । 
इसका फल यह हुआ कि बच्चेमें चित्र-रचना सम्बन्धी शक्तिने पूर्णतया 
विकास पाया | इसके बाद दूसरे पुत्रके जन्मके पीछे तीसरी ओर चोथी सन्ता- 
नकी गर्भांवस्थामें मेंने जिस जिस विषय पर अपनी मनःशक्तिको लगाया उस 
ही उस विषयमें मेरी सन्‍्तान योग्य उत्पन्न हुईं ।! * 

७--श्रीकृष्ण और रुक्मिणीजीके प्रेमकी कथा सभी हिन्दू जानते हैं। दृस्प- 
तिमें जो घानेष्ठ प्रेम होता है उसका परिणाम सन्तान पर अवश्य होता है । 
कृष्ण और ग्रद्युश्न ( ज्येष्ठ पुत्र ) को देखकर लोगोंको भ्रम होता था। वे कृष्णसे 
इतने मिलते जुलते हुए थे कि स्वयं कृष्णको संदेह हो गया था कि यह उन्हींकी 
इदकलका दूसरा पुरुष कोन है। कृष्णका केवल रूप ही नहीं, किन्तु गुण भें 
प्रयन्नमें विराजमान थे । 

६--वाशिंग्टन शहरके एक तरुण दम्पतिने अपनी संतानको सुन्दर बनाने- 
की इच्छासे एक सुन्दर बालकका चित्र खरीदा। वे दोनों समय समय पर उसे 
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२७२ देश-ददो न- 
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देखा करते थे । यथासमय उन्हें पुश्रकी प्राप्ति हुई। यह बच्चा स्वेधा उस चि- 
श्रसे मिलता जुलता था ।+- 


७--एक अँगरेजका एक आक्रिकानिवासिनी काले रंगकी सत्री पर बहुत प्रेम 
था। वह उससे विवाह करके कई वर्ष तक हर्षपूवेक उसके साथ रहा। इस 
खत्रीके देहांत हो जानेके कारण उसने फिरसे एक गोरी मेमक साथ विवाह कि- 
या । पर जो पुत्र इस दूसरी गोरी ख्लीसे उत्पन्न हुआ वह रंग # और रूपमें 
उसकी पहली खत्रीके ही जेसा हुआ | कारण बतानेकी अवश्यकता नहीं । मँग- 
रेज अपनी पहली ख्रीको भूल न सका था। गर्भांधानके समय उस खीकी 
शकल उसके मस्तिष्कमें थी, इससे उसका प्रतिबिम्ब संतानमें आया। + 


८--स्पेनमें एक प्रातिष्ठित पुरुषकी लछड़कीके सो नेके कमरेमें एक हवशीकी 
तसबीर टगी थी। उसे वह अकसर देखा करती थी। गर्भावस्‍्थामें भी उसकी 
नजर उस पर पड़ा करती थी। फल यह हुआ के उसके उक्त चित्रके अनुरूप 
पुत्र उत्पन्न हुआ। | 


९--रोमका एक न्यायाधीश बहुत बदशकल आओर छोटे कदका था। इसका 
पहला पुत्र भी इसीके समान बदशकल ओर छोटे कदका हुआ। न्यायाधी- 
शको सुन्दर पुत्रकी आकांक्षा थी। अतः उसने उस समयके विख्यात डाक्टर 
गेलनकी सम्मति ली । उक्त डाक्टर महोदयने उसे सलाह दी करे वह अपनी 
सत्रींके सोने तथा बेठनेके कमरोंमें एक ऐसी शकलकी सुन्द्र प्रतिमा बनवाकर 


+ 707, 90०0 एझ09'. 

+* डाक्टर सिक्‍सस्‍्टके यहा कुछ खरगोश पले थे । उन्होंने उनका रंग बदल- 
ना चाहा, इसलिए एक कमरेको नीला रँगवा कर अर्थात्‌ उसका फर्श, छत और 
दीवारें आदि भी नीली कराके उसीमें उन खरगोशोंको रख दिया। कुछ 
दिनोंके बाद उनके दो बच्चे नीले रंगके पेदा हुए और फिर इन नीले रंगके ख- 
रगोशोंके बच्चे भी नीले ही रंगके पेदा होते रहे । घोड़ोंके पालनेवाले सौंदागर 
उनसे इच्छानुसार बच्चे पेदा कराते हैं। जोड़ लगाते समय जिस रंग और 
रूपका घोड़ा घोड़ीके सामने खड़ा किया जाता है प्रायः उसी रंगका बच्चा पैदा 


होता है। ह 
+॑ 707, ॥409४७. | ४ 7. 78४ए७००, | 7?70/68807 £]॥0050. 


( ग) मनःदाक्ति ओर प्रेमका प्रभाव । २७३ 
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रखवा दे कि उसका ध्यान हर समय उस भप्रतिमाकी ओर आकर्षित हुआ करे। 
उसने ऐसा ही किया और तब उसके जो सन्‍्तान उत्पन्न हुईं वह आशज्यञातीत 
सुन्दर थी । 

जिस प्रकार ओर जितने अंशमें उत्तम मनः्शक्ति ओर प्रेमके श्रभावसे 
अच्छी संतान उत्पन्न की जा सकती है, उसी अंशमें बुरे आचरण तथा प्रेमके 
अभावचसे बुरी दु्गुणी संतान उत्पन्न होती है । इस बातकों भली भाँति समझ 
लेना चाहिए कि यदि कोई जोड़ा बराबर अच्छा आचरण न रखता हो और 
विचार भी अपविन्न किया करता हो तो यह आज्ञा करना कि गर्भके समय 
अथवा गर्भावस्‍थामें वह अपने आचरण तथा विचारोंकों छझुछ कर लेगा, व्यथे 
है । ठीक समय पर कोई अपनी मन५शक्ति पर प्रभ्ुुता नहीं जमा सकता | 
जैसा सदेवका अभ्यास होगा वेसे विचार उस समय भी उसके मस्तिष्क 
आवेगे । अतः उत्तम सनन्‍्ततिकी आशा रखनेवाले दम्पतिको सदाचार ओर 
सुविचारोंकी आदत पहलेहीसे डालनी चाहिए । 

१---एक स्त्री अपने बच्चेको निद्रा छानेवाली ओषधि देकर कहीं बालू या 
नाचमें चली गई और ओषधिकी मात्रा अधिक होनेसे इधर उस बच्चेकी 
रत्यु हो गई। इससे ख्रीको अत्यन्त दुःख हुआ । उसका शोक दिनोंदिन 
बढ़ता ही गया । इसी शोकावस्थामें वह दूसरी बार गर्भवती हुई और इस 
गर्भावस्‍थामें भी शोकमप्त बनी रही। परिणाम यह हुआ कि बच्चा रोगी 
उत्पन्न हुआ ओर दो वर्षोके बाद सिरकी पीड्ासे मर गया। स्त्री ओर भी 
शोकपभरुत हुईं । तीसरी बार गर्भ रहा ओर समय पर ओर भी अधिक रोगी 
बच्चा पदा हुआ। छः मासके बाद यह बच्चा भी जीवित न रह सका 
माताकी निराशा ओर शोककी सीमा न रही । वह ओर भी गहरे शोकसा- 
गरमें गोता खाने छगी | इसी अवस्थामें चौथे बच्चेका जन्म हुआ। पूर्ण 
रूपसे सावधानीके साथ संभालने पर भी दो वर्षके भीतर ही इस बच्चेको भी 
कालका प्रास बनना पड़ा और अन्तको कुछ ही दिनों बाद इस ख्रीका भी 
शोक ओर दुःखके कारण देहान्त हो गया। १ 

२-“'मेरे तीन बच्चे मेरी गर्भावश्थाकी तीन जुदी जुदी स्थितियोंकी याद 
दिलाते हैं। पहले पुत्रके गर्भके समय मेरी मानसिक दशा अच्छी थी, में 
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२७४ देश-दशेन- 
सेव प्रसन्नचित्त ओर प्रफुछित रहती थी । इससे मेरा पहला लड़का निरोग, 
सवौगसुन्दर ओर बुद्धिवान्‌ पदा हुआ । दूसरे बच्चेमें गर्भके आनेके समय मेरा 
पति शराबी बन गया था। मुझे उसका यह व्यसन नापसन्द था ओर उसकी 
ओरसे मुझे कुछ घृणा सी उत्पन्न हो गईं थी। इससे में अप्रसन्न तथा उदास 
रहती थी। इस अवस्थामें मेरे दूसरे बच्चेने वृद्धि पाई ओर जन्म लिया। 
उसकी दशा सर्वथा मेरी उस अवस्थाके अनुकूल है । तीसरे बच्चेकी उत्पत्तिके 
समय मेरे पतिका दुष्यंसन बहुत बढु गया था। उसके असत्‌ ओर कुटिल 
व्यवहारोंसे मुझे अत्यन्त कष्ट भोगना पड़ता था। आर्थिक दशा भी बड़ी 
शोचनीय हो गईं थी। मेरा विनोदश्रिय और प्रसन्न स्वभाव निराशा और 
शोकमें बदल गया था और में चिन्तारूपी चिता पर दिन रात जलने लगी 
थी । अतणव मेरा तीसरा पुत्र रोगी, निर्बल, निराशा तथा शोकका अवतार 
ही उत्पन्न हुआ। ?? २८ 

३--एक साधारणतः सुन्दर ओर ननिरोग ख्री अपने १४ वर्षके दुबले, 
पतले, क्षीण ओर शक्तिहीन पुत्रको लेकर मेरे पास आई । पुत्रका पिता भी 
साथ था | यह भी अच्छा खासा जवान था। तीनोंकी परीक्षा किये जानेके 
पश्चात्‌ डाक्टरने स्थिर किया कि दम्पतिमें प्रेमका अभाव था। इस शक्तिके 
विकास न पानेकी वजहसे सन्तानमें अपूर्णता रही ओर ऐसा निकम्मा बच्चा 
वेदा हुआ । 7 

४--एक ल्री अपनी १६ वर्षकी पुत्री डाक्टर फाउलरके पास लाई और 
कहने लगी कि यह लड़की अकसर रोया करती है ओर धार्मिक पुस्तकों के 
अतिरिक्त अन्य किसी मनोरअञक या हास्यप्रद पुरतकको कभी नहीं पढ़ती । 
डाक्टरने उसकी परीक्षा की तो पता चला कि उसमें दृढ स्वभाव, प्रेम ओर 
प्रसन्षताकी शक्तियोंने विकास नहीं पाया था। उसकी मातासे पूछने पर 
मालूम हुआ कि उसने एक दुष्टके बनावटी प्रेमके फन्देस फैंस कर उससे 
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( घ ) खंतानकां पॉंलन-पोषण ओर शिक्षण । २७५ 


शी आ आल मा की सच की मी कक मी पी धन की 3 चीन शी शी पक श्र 


विवाह कर लिया था, किन्तु थोडे ही दिनों बाद उसका असली स्वभाव 
प्रकट हो जानेसे वह पतिस विमुख रहती, उसके नाम पर रोया करती ओर 
बाइबिल पढ़कर अपने मनको मारे रहा करती थी। ऐसी ही अवस्थाम उसे 
वह पुत्री पेदा हुईं थी। 

ऐसे ही अनेकानेक उदाहरण मौजूद हैं । गुण ओर दुर्गुण दोनों ही माता- 
पितासे बच्चों में आते हैं । अच्छे संबंधसे अच्छी सन्‍तान ओर बुरे माता-पितासे 
बुरी सन्‍्तान पेदा होती है। मनःशक्तिका अच्छा या बुरा प्रभाव निर्विवाद 
है। प्रेम ओर सनःशाक्तिके अतिरिक्त थका देनेवाले कार्यसे, अथवा एकदम बिना 
काम किये ही हाथ पर हाथ रक्खे बेठे रहनेसे, रोगीकी झुश्नुपा करनेसे, बन्द 
और बिना हवाके मकानमें रहनेसे, श्वास रोकनेवाले कामके करनेसे, अनिय- 
मित आहार-विहार तथा परिश्रमसे गर्भस्थ बच्चे पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ता है । 


( घ )-संतानका पालन-पोषण और शिक्षण | 
कि कीक9५००००००-.-> 5.0० 
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स पुस्तकके पहले ही परिच्छेदमें बतलाया जा चुका है |के प्रत्येक ख्री- 
टैपुसुपमें शारीरिक, मानसिक ओर आएप्मिक योग्यता होनेसे ही वह स्त्री 
या पुरुष कहलानेका अधिकारी हो सकता है। यादि मनुष्यमें मनुष्यके गुण 
न हुए तो वह फिर मनुष्य कहाँ रहा! 
जब बालक संसारमें आता है तब केवल सामाजिक ओर पत॒क संस्कारोंकों 
लेकर आता है; किन्तु वह अयोग्यता ओर अविद्या आदिका पुंज ही द्वोता 
है। माता, पिता, गुरु, पुरोहित आदि शिक्षक उसे उक्त दुरवस्थासे अनेक 
अयरनों और साधनोंसे निकालते हैं। जन्मसे अच्छे संस्कारोंके होते हुए भी- 
हष्टपुष्ट , आरोग्य ओर उत्तम कुछ तथा जातिमें उत्पन्न होते हुए भी-बिना 
अनेक विभूतियों ओर उत्तम गुणोंप युक्त हुए, मनुष्य मनुष्यकी पंक्तिमें नहीं 
बैठ सकता । 


२७६ देश-दशेन- 
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शारीरिक तथा मानासिक शक्तियोंको पुष्ट करने तथा बढ़ानेके अनेक साधन 
हैं। उन साधनोंमें संपात्ति प्रधान है। संसारमें बिना सम्पत्तिके कोई कार्य्य॑ 
नहीं किया जा सकता । सम्पत्तिकी ही सहायतासे बच्चेके पालन-पोषण 
तथा शिक्षणका उचित प्रबन्ध किया जा सकता है। 

सँसारके प्रत्येक कार्यके लिए शारीरिक बलका होना आवश्यक है। इस श- 
क्तिका बढ़ना अच्छे आहार, स्वच्छ वख्र, पविन्न जल और वायु, साफ ओर 
हवादार मकान, व्यायाम, छाभमकी आशा ओर स्वतन्त्रता पर निर्भर है । 
इसके अतिरिक्त कार्यकुशल होनेके लिए नाना प्रकारकी शिक्षायें कृषक, 
शिल्पकार, व्यवसायी, राजनीतिज्ञ, पण्डित या वैज्ञानिक आदि सबको उनके 
व्यवसायों या आवश्यकताओंके अनुसार मिलनी चाहिए । बिना शारीरिक 
बल, ओर मानसिक शक्तियोंकों बढाये संसार-यात्रा नहीं हो सकती | जैसा 
कि ऊपर कहा गया है मनुष्य केवल जन्मसे ही मनुष्य नहीं हो सकता, 
मनुष्यमें मनुष्यक गुण होने चाहिए । 

संसारका कोई शिक्षक-माता, पिता, गुरु या पुरोहित-उचित साधनोंकी 
सहायताके बिना कुछ नहीं कर सकता । यादि सम्पत्तिका ही अभाव हो, 
अथवा बच्चेके पालन-पो षणके लिए खाद्य पदाथांकी कमी हो तो फिर जन्मसे 
उत्तम संस्कार पाये हुए बालकका जन्म भी बूथा हो जाता है । यदि बाल- 
कका पालन-पोषण और शिक्षण उचित रीतिसे न हो सका तो ऐसे बच्चोंको 
जन्म देनेसे क्या लाभ ) 

यह बड़ा ही भयह्डर श्रश्न है। इसका हल करना कठिन ही नहीं, अस- 
म्मवसा है । बच्चोंके भोजनके लिए खाद्य पदार्थ, रहनेके लिए स्थान, शिक्षाके 
लिए द्रव्य, कृषिके लिए भूमि ओर व्यापारके लिए नये बाजार केसे मिलें 
इस जीवन-प्रयासको, इस संघर्षको मिटानेके ।छिए कोई एक निश्चित रास्ता 
न आज तक मिला है और न मिलेगा ।ै प्रत्येक समयमें प्रत्येक जाति या 
देशके मनुष्योंको इस प्रन्‍नको अपनी सुविधाओं ओर बुद्धिके अनुसार हल 
करना पढ़ा है। 

डारविन और माल्थसका समय भी अब नहीं है। भूमण्डल मानवजातिसे 
भर गया है । अब अधिक वृद्धि होना असंभव हो गया है । इस प्ृथ्वीकी सब- 
से श्रेष्ठ और महान्‌ जातियोंकी जनबृद्धि केवल कम ही नहीं हो गई हे 
बल्कि रुक सी गई. है। फ्रान्सवालोंका नाम बदुनाम है कि वे कृत्रिम उपा- 


(घ ) संतानका पालन-पोषण और शिक्षण । २७७ 








योंसे जनवृद्धि रोकते हैं, इसीसे वहाँकी जनसंख्यामें वृद्धि नहीं होती । ज्या- 
दती सभी बातोंकी बुरी है, सो फ्रान्स-निवासी जन-निरोधमें ज्यादती करते 
हैं इसमें कुछ सत्यता अवश्य है, किन्तु जनसंख्या तो सभी देशोंकी स्थिर सी 
हो गईं है । लगभग सभी देशोंकी जनसंख्यामें बहुत कम वृद्धि हो रही है। 
हमें इस विषयमें केवल सुनी हुईं बातों पर विश्वास न करना चाहिए । ऐसे 
गम्भीर प्रश्नों पर खूब जांच कर विचार करना चाहिए;--- 

आगेके नकशेसे यह भ्रम दूर हो जाता है कि जम॑नीका बल उस देशकी 
जनबृद्धिसे बढ़ा है ओर फ्रांसवालोंका बल जन-निरोधसे घट गया है। जनब्ाददे 


जन्म-झछत्युसंख्या और वृद्धि प्रति हजार । * 
_ इँग्लैण्ड जर्मनी फ्रांस + 
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न तो जमनीमे आधिक है ओर न दइँग्लेण्डमें। प्रत्येक देशकी जन्मसंख्या पर 
विचार करनेसे यह बात ओर साफ हो जाती दे कि सभ्य जातियोंम सज्तान- 
वूद्धिमें बराबर कमी होती जा रही है । जन्मसंख्यामें कमी होना इस बातका 
प्रत्यक्ष प्रमाण है कि आगे बतलाये हुए देशोंम दूरदशितासे उतनी ही सन्ता- 
नोत्पत्ति की जाती है जितनोंके पाछन-पोषणका उचित प्रबन्ध हो सकता है। 
भारतमें अवश्य ही अन्धाधुन्दी है । भारतकी जन्मसंख्या घटनेके बदले बढ़ती 
नजर आती है । 

उत्तम सनन्‍्तान पेदा करना भति उत्तम है, किन्तु एक हद तक। हृदके 
बाहर जानेसे लाभ छोड सदेव हानि ही होती है । सभी ख्ली-पुरुषोंके जीव- 
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नमें चाहे वे कितनेही धनाव्य ओर आरोग्य हों एक समय आता है जब उन्हें 
अधिक सन्तानकी आवश्यकता नहीं रहती ओर सन्‍्तानका होना उनके 
स्वास्थ्यके लिए या स्वयं सनन्‍्तानके लिए हानिकर होता है। कुछ लोग ऐसे 
हैं जो एक नियमित संख्याका ही पालन पोषण ओर शिक्षण कर सकते हैं + 
जिनमें दो बच्चोंको पालने तथा शिक्षित बनानेका सामर्थ्य ह उन्हें यादि एक 
दर्जन बच्चे हो जायँ-जैसा कि बराबर होता हे-तो उनकी तथा उन बच्चोंकी 
क्या दशा होगी, यह बतानकी आवश्यकता नहीं । 


जन्मसंख्या प्राति हजार । * 
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अपने बच्चोंके पालन-पोषण कर सकनेकी ओर उन्हें शिक्षण दे सकनेकी 
शक्ति तक ही सन्तान पदा करनेसे भारतका कल्याण हो सकता है। इसके 
बाहर जानेसे नेपो लियनके कथनानुसार राष्टोंकों बदृहजमीका रोग हो जाता 
है जिसकी यदि दवा न की गई तो झत्यु हो जाती है। 

ऐसे रोगकी महान ओपधिका नाम है जन-वृद्धि-निरोध | एक अति उत्तम 
रीतिका वर्णन ऊपर हो चुका, पर वह काफी नहीं है, इससे अब दूसरे उपायों 
पर विचार करना उचित है। 


सातवां परिच्छेद । 
-ििस्कसकक #फ्पसटएक- 
ब्रह्मचय्धे या इन्द्रिय-निरोध | 
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समयकी लड़ी पर, जनसंख्याक्रे बढ़ने ओर घटनेके इतिहास पर, संसारमा- 
त्रके प्रधान राज्योंके बनने ओर बिगढ़ने पर दृष्टि डालनेसे विवश होकर मानना 
पड़ता है कि इस सश्टिके प्रत्येक कालमें, समाजकी थ्रत्येक अवस्थामें, जनसंख्याकी 
अधिकता और भूमिकी न्यूनताका प्रश्न उपस्थित रहा है | और चूँकि हमारा 
निवासस्थान यही एक भूमण्डल है, इसलिए ज्यों ज्यों पृथ्वी मानव-जातिसे भरनेके 
निकट आती जायगी त्यों त्यों जनबृद्धिकी प्रचलित दशा या रीतिमें परिवतेन 
करना होगा । --हबंट फिशर । 
छोः या बड़ा जो कुछ कार्य हम करते हैं ओर सोचते विचारते हैं वह 
हमोर कृत्यके अवयव्म गंभीरतम भावसे अंकित रहता है। उसका 
फल केवल हमींतक नहीं रह जाता, वरन्‌ पत्थर फेकनेसे उठी हुई समुद्रकी 
लहरकी भाँति वंशानुक्रमसे क्रमशः विस्तार पाता हुआ अनन्त कालतक वत्ते- 
मान रहता है। इससे हमारी संतान-संततियोंम ओर उनके संसर्गसे समाजमें 
हमारे कमोंके फल चिरकाल तक विद्यमान रहते हैं । 


निकम्मापन या अनुचित कर्म एक संक्रामक व्याधि है जिसका विस्तार 
समाजमें ओर सब व्याधियोंसे अधिक होता है। हसका परिणाम हम लोगों के 


ब्रह्मचय्ये या इन्द्रिय-निरोध । २८१ 
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आवयाविक गठनको भी विकृत करता है और यत्न-वर्दधित पत॒क सम्पत्तिकी 
भाँति पुत्रपोत्रानुक्रमसे सन्‍ततियोंमें भी व्याप्त होता है। जब हमें अपने ही 
किये हुए कार्य्यसे अपनी क्षति नहीं सुहाती तब यह कितना अनुचित है 
कि हम जान-बूझ कर अपनी त्रुटिसे, अपनी असावधानीसे, अपनी स्वार्थबृत्तिसे 
अपनी भावी संतानको, समाजको, या सारे देशको क्षतिग्रस्त कर दें, उन्हें 
अवनतिके गढेमें गिरा दें। यह कितनी बड़ी क्ृतन्नताका कार्य्य है कि जिस 
मातृभूमिके अन्नसे हम पले हैं, ओर जिन देशबन्घुओंके यत्रते, सोजन्यसे हम 
प्रतिदिन अपने शरीरको पुष्ट कर रहे हैं उनके उपकरारके लिए, उनकी उद्चञ- 
तिके लिए कुछ न करके हम उलटे उनके अनिष्ट ओर ध्वंसके लिए बीज बो 
देते हैं । 

प्यारी मातु-भूमि, में इसकी साक्षी तुझीले दिलाता हूँ कि क्‍या तेरी इस 
अधोगतिका कारण र्वयं तेरी ही संतान नहीं है ? वंश-ब्राद्धिके पक्षपाती प्यारे 
देशबन्धुओं से भी में सविनय पुछता हूँ कि क्‍या बहुसंख्यक, क्षीण, दीन, 
निस्तेज, रुण, और जीवनशक्तिविहीन सन्तान उत्पन्न करना ही प्रजाबृद्धिका 
मूल उद्देश्य है ? 

जीवात्मा नित्य हो या अनित्य, इस विचारका यहाँ प्रयोजन नहीं, पर इत- 
ना तो प्रत्यक्ष हे कि क्रविकाशपथसे मनुष्य क्रमशः हीनतर अवस्थासे उन्न- 
ततर अवस्थाको भ्राप्त होता है। क्रमविकाश डारविन साहबका अविष्कार नहीं 
है। हमारे देशमें यह पूर्वेकालसे माना जाता है। आप क्रमविकाश स्वीकार 
करें या न करें, पर मनुष्यके वंशानुक्रमकी उन्नति तो आपको माननी ही 
पड़ेगी । प्रजावृद्धिके साथ साथ मनुष्यफी शारीरिक, मानसिक्त ओर नेतिक 
बादल दिनोंदिन होती रहनी चाहिए । यदि प्रजा-वृद्धिसे हम पारिवारिक ओर 
सामाजिक अवस्थाका परिवर्तन उन्नतिकी ओर कर सकें तो प्रजावाद्वि साथंक 
है, अन्यथा यह कार्य कामचिन्ताका पक्षपात है । इस बुरे दुब्येसनकों छोड़- 
नेका साधन है इन्द्रियद्मन, इन्द्रिय-निरोध या ब्रह्मचयये । 

भारतवर्षाय या पाश्चात्य शरीर-तत्त्ववित्‌ पण्डित एक स्वरसे स्वीकार करते 
हैं कि रक्तका अंतिम सारभाग झुक्रमें परिणत होता है ओर दूधमें मक्‍्खनकी 
नाईं रक्तके प्रत्येक भागमें वर्तमान रहता है। दूधको सथकर सारभूत मक्खन 
निकाल लेनेसे जेसे दूध निकम्मा होजाता है वेसे ही छुक्रके निकलनेसे रक्त भी 
' निकम्सा हो जाता है। जितना ही झुक्र निकलता है उतना ही रक्तका निक- 
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२८२ देश-दशेन-- 
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समापन बढ़ता है। जो लोग रक्त अथवा शरीरके इस परमोस्‍्कृष्ट अंशकी रक्षा 
करते हैं उनकी प्रत्येक शाक्ति विशेष रूपसे बढ़ती हे । 

सुप्रसिद्ध डाक्टर निकल्सका मत है कि “ झुक्र शरीरका राजा है। जिन 
ख्रीपुरुषोंका जीवन पवित्र और संयत होता है उनके शरीरमें यह पदार्थ व्याप्त 
होकर उन्हें अधिकाधिक साहसी, उचमशील, दीर्घायु ओर आनन्दकी मूर्ति 
बनाता है और इसका व्यय उनको दुब्बंछ और अस्थिर-चित्त बनाता है। इससे 
उनकी शारीरिक और मानसिक शक्तियोंका प्हास होता है, शरीर-यन्त्रकी 
क्रिया विनष्ट होती है और इसका अंतिम परिणाम है झूत्यु । ” 

भारतवर्षमें विद्यारम्भ-संस्कारके समय बालकोंको ब्रह्मचयेकी महिमाका स- 
दुपदेश दिया जाता था *। आचाये, शिष्योंको प्रातिदिन ब्रह्मचय्येत्रत पालन 


# तू आजसे ब्रह्मचारी है। नित्य सन्ध्योपासन कर । भोजनसे पूव शुद्ध 
जलका आचमन किया कर । दुष्ट कर्मोको छोड़ धर्म किया कर । दिनमें शयन 
कभी मत कर । आचारय्यके अधीन रहकर नित्य सांगोपांग वेद ( आजकल सम- 
यके अनुसार जो शिक्षा ग्रचल्ित हो और जो विद्यार्थी पढ़ता हो वही विद्या 
वेदके स्थानपर जानना ।--लेखक । » पढ़नेमें पुरुषार्थ किया कर । एक एक वेद 
सांगोपांग पढ़नेके लिए बारह बारह वर्ष, इस तरह कुछ ४८ वर्ष चाहिए । जब 
तक तू पूरे -तौरसे वेदोंको पढ़ न ले अखण्ड ब्रह्मचारी रह। आचार्यके अधीन 
धर्मांचरणमें रहा कर, किन्तु यदि आचार्य अधर्म करनेका उपदेश करे तो उसे 
कभी न कर । क्रोध और मिथ्याभाषण मत कर । आठ प्रकारके मैथुन ( जो 
आगे बतलाये हँ--- ले०। ) न करना । भूमिमें शयन करना, पलंग पर न सोना 
( किन्तु ऐसा नहीं है कि पलंग पर सोनेवाला ब्रह्मचारी बन ही न सके । कडी 
भूमि पर या शय्या पर सोनेसे कामकी ओरे भ्रश्नत्ति कम होती है--ले० । ) 
गाना, बजाना, नृत्य, गन्ध और अंजन, ( गाना-बजाना बुरी सोहबतमें बुरा हे, 
वास्तवमें यह एक सुन्दर और आवश्यक विद्या है--ले० ) अति स्नान, अति 
भोजन, अति निद्रा, अधिक जागरण, निन्दा, लोभ, मोह, भय, शोक ओर कुबि- 
चार मत ग्रहण कर। रात्रिमें चोथे प्रहरमें जाग । नित्यक्रिया स्नानादिसे निश्वत्त 
हो ईशप्रार्थना और उपासनाका आचरण नित्य किया कर । मांस, रूखा शुष्क अन्न 
मद्य मत खा पी | तेल मत मल । अतिखद्य, तीखा, कसैला, क्षार और रेचक 
द्रव्योॉंका सेवन मत कर । नित्य युक्तिसे आहार-विहार करके सुशील, थोड़ा बोल- 
नेवाला सभामें बैठने योग्य गुण ग्रहण कर । “-देयानंद सरस्वती । 


ब्रह्मचय्ये या इाद्रिय-निरोध । २८३ 
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करना सिखाते थे । उनको इस पुनीत मार्गसे विचलित नहीं होने देते थे ओर 
प्रत्येक बालक अखण्ड ब्रह्मचय्येत्रत--जो पुरुषोंके लिए ४८ वे तक ओर 
ख्रियोंके लिए २४ वर्ष पर्यत नियत था+--पालन करके ग्रृदस्थाश्रममें प्रवेश 
करते थे। वेदोंमें, श्रातियोंमें हम ब्रह्मचय्येकी महिमा नित्य ही पढुते थे; पर 
दुर्भाग्यसे समयने ऐसा पछटा खाया कि जिस एकके साधनसे हम लोगोंका 
सब साधित होता था उस ब्रह्मचर््य-साधनका विधान ही लुघ हो गया । 
हम लोगोंको स्वास्थ्य-रक्षाके लिए कभी कभी विद्यालयमें ओर कभी कभी 
घरमें उपदेश मिलता है, उत्तम पुष्टिकर खाद्यानिवांचनकी वेज्ञानिक प्रणाली 
बताई जाती है; अज्ञान दूर करने तथा मानसिक शक्तियोंके विकासके लिए अने- 
कानेक विद्याओंका अभ्यास कराया जाता है; पर हाय ! ब्रह्मचयर्य अथवा शुक्रधा- 
रण करना किस पक्षीका नाम है यह हमें कभी नहीं बताया जाता। माताजी 
ख्री ठहरीं, भला वे इस लज्जास्पद विषयका भाषण केसे करें ! पिताजी भी 
बालकके सम्मुख ऐसी बातें करते लज्ित होते हैं । वे समझते हैं कि ऐसी 
बातोंस ब्रालक निलेज्न हो जायगा, आरे कदाचित्‌ इस अश्छीलताके ज्ञानसे 
यह बुराई सीख जायगा[, अतः इस :विषयमें उसे अन्धकारहीमें रखना ठीक 
है। अगरेजी विद्यालयोंने इस विषयको सभ्य न समझकर पाख्य पुस्त- 
कोंसे निवोासित कर दिया है; अब रहे बड़े भाई, बहिन ओर मास्टरसाहब; 
सो उन पर भी माता ओर पिताजीका ही रंग चढा है। वे ऐसे शब्द उच्चा- 
रण करना अनुचित समझते हैं,-चलिए किस्सा खतम ! अब इस विषयकी 
झाँकी हमें किसी मूखे, अनुभवहीन ओर कदाचित्‌ दुष्ट सहपाठीसे मिलेगी । 
आजकल स्कूल और कालेजोंकी जो व्यवस्था है उसे न तो कलम लिख 
सकती है और न कोई प्रेस छापनेका साहस ही कर सकता है। रोमके साक्षात्‌ 
राक्षस ' निरो ! » का भी चरित्र आजकलके कतिपय उच्च-शिक्षा-लाभ करने- 


+ संस्कारविधि, पृष्ठ ९९ । 

* % “ निरोका जन्म बहुत ही दुरगुणी माता-पितासे हुआ था। दुर्गुण उसे 
जन्मसे ही विरासतमें प्राप्त हुए थे । संसारमें इससे अधिक अधम विषयी नर 
नहीं पाये गये । माता और भगिनी तकसे अपनी वासना तृप्त करनेमें इसने 
संकोच नहीं किया था । हत्या आदि करके अपनी वासना पूरी करना तो इसके 
लिए बायें हाथका खेल था।  ग१४/०7%२ग 70000 00/ उतर, 4४४. 


२८७४ देश-द्शैन- 
वाले विद्यार्थियोंक नीचातिनीच छृत्योंके सम्मुख दुब जायगा। जो स्कूलों ओर 
“कालेजों में पढे हैं ओर प्रेम ओर हवसकी हवा मित्रमण्डलीमें खा चुके हैं, वे 
ही आजकलकी इस गिरी हुई अवस्थाका अनुभव कर. सकते हैं । 

इसमें हमारे युवकोंका अधिक दोष नहीं । उनके क्षीण शरीर, दुर्बल अंग, 
शिथिल मुखमण्डल, लक्ष्यहीन दृष्टि, कम्पित वाणी, उदास मन ओर करुणा- 
हीन हृदयके उत्तरदाता उनके माता, पिता, ओर शिक्षक ही हैं । यह इस 
विषयकी अज्ञानताका विषमय फल है कि जो इस अभागे भारतमें २५ 
वर्षकी बृद्धा ख्रियोंकी, ओर ३० वर्षके शिथिलू, अशक्त ओर पोरुषहीन पुरु- 
घोंकी कमी नहीं है । 

नदीमें बहते हुए, बृक्षोंसे गिरते हुए, अपिसे जलत हुए, ओर गिरते हुए 
घरोंके नीचे दबते हुए ख््री-पुरुषोंको बचानेके लिए छोग अपनी जानको भी 
जोखिममें डाल कर उनकी सहायतामें कटिवद्ध हो जाते हैं | आप अपने 
बालकोंको कुत्ता, सप, व्याप्र, आदि हिंसक जानवरोंसे बचानेकी बहुत ही 
चिन्ता करते हैं। तरह तरहकी भयानक व्याधियों, चोरों ओर डाकुओंसे 
बचानेके लिए भी आप कोइ यत्न उठा नहीं रखते; किन्तु बड़े ही दुर्भाग्यकी 
बात है कि इन सबसे अत्यन्त भयंकर व्याधि पर--जो मूल ही नष्ट 
कर देती है---उस हत्यारे डाकू पर--जो आपके युवक और युवतियों का जीवन- 
सर्वेस्व लूटे जा रहा है---आप नजर भी नहीं डालते-उसके दुमनका कोई 
भी यत्न नहीं करते । आपकी सन्‍्तान और उसके संसर्गसे सारा समाज इस 
दुष्येसनसे विनाशके प्रबल श्रोतमें बहा जा रहा है-अधःपतनके गहरे गदढेमें 
गिरता जा रहा है; किन्तु आप इसके लिए कोई उद्योग नहीं करते | खास 
कर आपके दुष्काय्यों ओर असावधानियोंसे आपकी सन्‍्तान ओर भी अधिक 
दुर्दशाग्रस्त हो रही है। यदि आप उसके उद्धारके लिए जी जानसे कोशिश 
न करेंगे, तो इसका प्रायदिचत आपहीके देशको भोगना द्वोगा। 

इस समय अखण्ड बालब्रह्मचारी भीष्म पितामहकी सनन्‍्तानको ब्रह्मचय्य 
पालन करनेमें द्वी हानि सूझने लगी है । कितने ही पढे-लिखे ऋद्टलानेवाले 
लोगोंको मैंने यह कहते सुना है कि शुक्र रोकनेसे रुकता नहीं। छुक्को 
शरीरसे न निकलने देनेसे वह स्वप्नदो षादिकके द्वारा निर्गंत होजाता है ओर 
जैसे शुक्रे अधिक अपव्यय करनेसे अमेह्द आदि रोग उत्पन्न होते हैं वैसे ही 
उसको एकदम रोकनेसे भी बीमारियोँ पेदा हो जाती हैं । 


ब्रह्मचय्थ या इन्द्रिय-निरोध । २८५ 
ऐसा कहनेवालोंकी यह धारणा होती है कि शुक्र शरीरके किसी निर्दिष्ट 
स्थानमें संचित रहता है ओर क्रमशः अधिक संचय हो जानेसे वर्षाकाल्म 
पूर्णादर सरोवरके समान तट भेदकर उसके प्रवाहित होजानेकी सम्भावना 
रहती है । पर हम पहले देख आये हैं कि शुक्र तिलमें तेलकी भांति रक्तके 
प्रत्येक कणमें वत्तमान रहता है। दूधको मथनेसे जेसे नवनीतकी उत्पत्ति 
होती है वेसे ही काम-चिन्ताके द्वारा रक्तका किसी विशेष रूपसे आलोढन 
होनेसे वीयर्य॑ अण्डकोषमें संचित होता है ओर रतिक्रियादिके द्वारा हमारी 
जीवनी शक्तिके साथ निर्गत होता है । 


स्वप्चकी प्रवात्ति देवात्‌ नहीं होती। अर्ध निद्रा या तन्द्रावस्थामें हम 
लोगोंकी चिन्ता स्वप्नमें परिणत होती है। स्वप्न स्वाधीन नहीं है । यह 
चिन्ताके और किसी कारणसे निद्रा ठीक तरह पर न आनेके अधीन है । 
भोजनके न पचनेसे, कब्ज रहनेसे ओर चिन्तामें निमग्न रहनेसे ही स्वप्न 
आते हैं । स्वस्थ मनुष्योंको स्वप्न नहीं आते +। स्वप्न रोगका लक्षण है । 

चिन्ता भी स्वाधीन नहीं कही जा सकती । जिसका जीवन जिस प्रणालीसे 
प्रचलित होता है उसकी चिन्ता भी उसीके अनुकूल होती है। जो सतर्क 
भावसे कभी कुपथकी सेवा नहीं करता, स्वप्नमें भी उसकी चिन्ता कुपथ- 
परिचालित नहीं होती । जिसने अपने मनको अपविन्न विचारों से दूषित नहीं 
किया है और जिसका शरीर रोगप्नश्त नहीं है उसको स्वप्नदोषकी आशंका 
नहीं । । 

परमहंस रामकृष्णने सकाम भावसे धन ओर खत्रीका कभी स्पर्श नहीं किया था। 
आपको कभी स्वप्नमें भी कुचिन्ता उत्पन्न हो यह तो हो ही नहीं सकता 
था, पर कहते हैं कि यदि गाढ निद्वावस्थामें भी कोई उनके शरीरसे रुपया 
या ख्रीका स्पर्श कराने जाता था तो उनका शरीर उस पदार्थसे संकुचित 
हो कर धनुषाकार हो जाता था ! 

शुक्र जब प्रत्येक अवयवर्मे रक्तके साथ वत्तमान है ओर बिना काम-चिन्ताके 
उससे पए्थक्‌ नहीं हो सकता, तब उसका आपसे आप निकल जाना असम्भव 





* अमेरिकाके ग्रामोफोन आदि यंत्रोंके सुप्रसिद्ध आविष्कारक टामस एडिसन 
नियमपूर्वक जीवन व्यतीत करने और अपनी शारीरिक दशा अच्छी रखनेके 
कारण कभी स्वप्न नहीं देखते । उनकी आयु ७० वर्षकी हो चुकी है । 
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है।यह जान लेना चाहिए कि शारीरिक बलसे झुक्र-रोध करनेकी चेष्टाको ब्रह्म- 
चरये नहीं कहते । ब्रह्मचययं मानसिक व्यापार है, जिसके बिना शारीरिक 
कार्य हो ही नहीं सकता। कदाचित्‌ वह मनुष्य ब्रह्मचारी कहा भी जा 
सकता है जो मनको वशीभूत और अनासक्त रखकर शरीरके द्वारा कभी 
सांसारिक कार्य कर लेता हो; किन्तु जिसका मन वशमें नहीं वह शरीरसे 
इन्द्रिय-निरोध करते हुए भी व्यभिचारी है। अपवित्न चिन्तामें निमझ रहने- 
वाले ऐसे ही ब्रह्मचारियोंको स्वप्न-दोष अथवा प्रमेहादि रोग हो जाते हैं। 
गीतामें लिखा है कि जो लोग ब्रतनियमके द्वारा इन्द्रियोंकी शक्तिका 
जहूस करके उनको बलपूर्वक अपने विषयोंसे प्रतिनिवृत्त करनेकी चेष्टा करते 
हैं वे किसी प्रकार इसमें समर्थ तो हो जाते हैं, किन्तु उनकी मानसिक विप- 
यासक्ति नहीं जाती । इस प्रकार यदि कोई बाह्यदश्सि विषयसे एथकू रहकर 
मन-ही-सन उसमें लगा रहे तो वह मिथ्याचारी कहाता है। इन्द्रिय-निरोध 
चित्तवात्ति-निरोधसे ही हो सकता है। अन्यथा मानसिक विकारसे विक्ृत 
हुआ. वीय्य॑ रक्तसे पृथक्‌ होकर को पमें एकत्रित होता है, आर शारीरिक चेष्टासे 
बाहर न किये जानेके कारण स्वयं बाहर निकलनेकी चेष्टा करता है, ओर 
स्वप्नदो प, शुऋमेहादि रोगोंके द्वारा बाहर निकलने लगता हैं। रक्तसे प्रथक्‌ 
होकर अण्डकोशरम आजानेके पश्चात्‌ वीर्य पुनः रक्तमें नहीं लोटाया जा 
सकता । 
ब्रह्मचर्य केवल शारीरिक यत्न, मानासिक अध्यवसाय, नोतिक न्‍्याय- 
परता पर प्रतिष्ठित नहीं है; यह तीनोंके समवायसे निष्पन्न होता है। हमारे 
शाखतरकारों ने बहुत ही उत्तम रीतिसे इसका स्वरूप बतलाया हैः-- 
स्मरण कीतेने केलिः प्रेक्षणं मुद्ममाषणम्‌ । 
संकव्पोषध्यवसायश्र क्रियानिवृतिरेव च ॥ 
तन्मैथुनमष डूुं प्रवदान्ति मनीषिणः । 
विपर्रातं ब्रह्मचर्यमेतदेवाष्टछक्षणम्‌ ॥ 
स्मरण, कीर्चन, केलि, प्रेक्षण, गुह्मयमाषण, संकल्प, अध्यवसाय ओर क्रिया- 
निबृति ये आठ प्रकारके मेथुन हैं । इन सबोंसे निबनत्त होना ब्रह्मचर्य है । 
१ स्मरण । विषयकी पुनःपुनः चिता करना पूर्वक्त दुष्काय्यंको फिर 
फिर याद करना, प्रेमपान्न पर आसक्त हो उसके दर्शन, चुम्बन, आलिड्जन या 
उपभोगके लिए व्यस्त रहना, था इसी प्रकारकी विपय-चिन्तामें निमझ रहना 
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एक प्रकारका मेथुन है। इससे रक्तसे वीय्ये प्रथछकू होनेमें सहायता मिलती है 
ओर ऐसी चिन्ता करते करते स्त्री-पुरुष अन्तको विषयवासनामें फँस जाते हैं। 

पुनः पुनः कास-विषयिणी चिन्ता या पूर्वानुष्ठित दुष्कायोंका स्मरण अधःपत- 
नका प्रथम सोपान है, ओर ऐसी कठोर शंखलछा है कि इसमें एकबार बंध 
जानेसे फिर छूटना अत्यन्त कठिन हो जाता है । हम प्रतिदिन ऐसे कितने ही 
मनुष्योंकी देखते हैं जो मनुष्य नामसे परिचित होने योग्य नहीं हैं। नीति, 
रीति, शिष्टाचार, सब्यवहार, लजजा, समाजका भय आदि सभी उत्तम कार्योंका 
करना उनके लिए असम्भव व्यापार है । वे जानते हैं कि उनका व्यवहार 
उनका आचरण, उनका काम सज्जनतासे परे है; पर मनकी गाते ऐसी कठिन 
है कि एक बार किसी बुरे विषयमें आसक्त होजानेसे उसकी निवृत्ति दुर्लभ 
हो जाती है। इससे ये मनुष्य छुटकारा न पाकर दिनोंदिन ओर भी गिरते 
जाते हैं । 

काचिन्ता उत्पन्न होते ही उसको रोकनेका प्रयत्न करना चाहिए । यदि यह 
कुछ कालके लिए मनमें रह जायगी, यदि दृश पाँच बार ऐसी चिन्ताकों उप* 
स्थित हो नेका अवसर दिया जायगा, तो यह पत्थरकी लकीरकी तरह मास्ति« 
रुकमें अपना स्थान बना लेगी और स्थायी रूपसे वास करने लगेगी। किन्तु 
यदि प्रथम ही भाक्रमणर्म यह रोक कर कुचल दी जायगी तो इसका वेग 
जहॉँका तहाँ रह जायगा । आरम्भमें कुचिन्तारूपी शत्रु पर विजय पाना उतना 
ही सहज है जितना उसके अभ्यास हो जाने पर उसे दूर करना कठिन 
होता है। 

प्रकृतिका यह एक नियम है कि संसारका कोई स्थान किसी समय खाली नहीं 
रहता । एक वस्तु हटानेसे दूसरी वस्तु वहाँ तुरन्त ही आ उपस्थित होती है। 
किसी कुाचिेन्ताको हटानेके लिए यह परमावश्यक है कि कोई दूसरी सचिन्‍्ता 
उसका स्थान रोक ले। अन्यथा मस्तिष्क विचारोंसे खाली न रहेगा, लाख 
उद्योग करनेपर भी, यदि सद्ठिचार कुविचारके स्थानपर आरूढु न किया जायगा 
तो कुविचार कदापि न हटाया जा सकेगा । वह वारंबार आक्रमण करेगा और 
किले पर दुखल जमा लेगा। | 

अँगरेजीमें एक भ्वाद है कि “ झून्य सन भूतोंकी क्रीड़ा भूमि है।!” अतः 
मनको सवेदा सच्िन्तामें निमझ्त नहीं रखनेसे उसमें आप-ही-आप किसी कुक्िण् 
ज्ताका आविर्भाव हो जाता है। यदि बेठे बेठे एका एक किसी कुचिन्ताका आवि« 


२८८ देश-दशोन- 
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भाव हो और यदि उसका प्रथम वेग सँभालना कठिन जान पड़े तो तत्काल 
ही अपने आसनसे उठ पड़ना चाहिए और दुमभरके लिए दोड आना चाहिए। 
मन जब तक दृढद न हो तब तक निज्जेनवास करना उचित नहीं । उस सम- 
यके निज्जंनवाससे तरह तरहकी कुचिन्ताओंके आनेकी संभावना है । अतएव 
ऐसी अवस्थामें बहुतसे लोगोंसे घिरे हुए रहना चाहिए। सत्संग इस समय 
बहुत ही पथ्यकर होगा। 

ईश्वरका श्रद्धा और भक्तिपूतवक स्तवन करनेसे, सच्चे हृदयसे पश्चात्ताप कर- 
नेसे, जिससे प्रीति, भक्ति या भीति हो उसके स्मरण या नामोच्चारसे कुचि- 
न्तायें दूर हो जाती हैं। यदि कभी कोई ऐसी दुर्घटना हुईं हो जिससे कुचि- 
न्ताके द्वारा कुछ विशेष अनिष्ट या अप्रिय संघटित हुआ हो, या भविष्यतमें 
होनेका डर हो, तो स्मरणाथे उसका संकेत एक कागज पर लिखकर ऐसे 
स्थान पर रख देना चाहिए जहाँसे वह सब्वंदा दृष्टिगोचर होता रहे । 

श्रुति कहती है---““समन अज्नमय है। ”” उपनिषदर्म एक सुन्दर आख्या- 
यिका है जिसका सार भाग यह है कि महर्षि उद्दालकने अपने पुत्र श्रेतकेतु- 
को उपदेश किया कि मन अजन्नमय है। श्रेतकेतुको अन्न और मनसे को ईं लगाव 
नहीं जान पड़ा । इससे उन्होंने इस पर शंका की | तब महर्षिने पुत्नको १७५ 
दिन आहार नहीं करनेको कहा। श्रेतकेतु उनकी आज्ञा पालन करके १६ वें 
दिन पिताके पास उपस्थित हुए । पिताने आदेश किया कि तुझे ऋक्‌, यजुः 
ओर साम कंठस्थ हैं । इस समय उनका पाठ तो कर जाओ। श्रेतकेतुने कहा- 
इस समय तो मुझे वह कुछ भी स्मरण नहीं हे ! फिर पिताकी आज्ञानुसार 
भोजन करनेसे उनकी स्मृति पूवेचत जाग उठी । 

एक देशी कहावत है कि “जेसा खावे अन्न वेसा होवे मन ।”” इसी प्रकार 
एक पश्चिमीय विद्वान॒का कथन है कि, “ 8 ॥8॥ 5 जछ्ञ॥६ ॥6 ८४४४. "! 
अर्थात्‌ मनुष्य जो पदार्थ खाता है उसी पदार्थके गुणसे उसका शरीर बनता है। 
दरीर खाद्य वस्तुका परिणाम मात्र है ओर शरीरसे मनका विशेष सम्बन्ध है। 
आहारके दूषित हो नेसे मनकी वृत्ति भी बिगड़ने लगती है। मादक वस्तुओं के 
खाने पीनेसे बुद्धि अष्ट होती है, जिससे कुचिन्ता उत्पन्न हो नेका भय रहता है। 
पुष्टिकर और अपने शरीरकी आवश्यकतानुसार गुणकारी # पदार्थ खाने चाहिए। 

# हिन्दू शाख्रकारोंने आहारको उसके ग्रुणोंके अनुसार तीन हिंस्सोंमें बाँट 
दिया है-सात्विक, राजसिक और तामसिक । सात्विक आहारसे शान्ति अधिक 
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सारांश यह कि पूर्ण रूपसे पादिन्र रहना चाहिए। कहते हैं कि ““(:]९8॥655 
[5 ॥65६ ६40 80०0०॥॥655 ?”-पवित्रता देवताका ग्रुण है । पवित्र आहार, 
पविन्न विहार, पवित्र आचरण रखनसे, ओर सवेदा पवित्र भावोंकी आलो- 
चना करते रहनेस मनका संस्कार ऐसा दृढ हो जाता है कि कुचिन्ता पास 
भी नहीं फटकने पाती । 

२ कीतेन । मनके भीतर कुचिन्ताका पूर्ण रूपसे अधिकार होने पर वाक्यके 
द्वारा उसका प्रकाश होता है। कुवाक्य कुचिन्ताकी ओर कुचिन्ता कुवाक्यकी 
सहायता करती है । अन्तमें ये दोनों बातें एक दूसरेकी सहायतासे वर्द्धित 
होकर काय्यके द्वारा प्रकाशित होने लगती हैं । यह भी रक्तसे वीय्य॑के. 
पृथक हो नेसे एक कारण है, इससे यह भी एक प्रकारका मेथुन या मथुनका 
अंग माना जाता है । 

जब किसीका मन या हृदय कुभावसे पूर्ण हो जाता है तब वह पहले तो 
बहुत सावधानीसे अपने चुने हुए मिन्ननामधारी शत्रुओंके निकट उसका कीतेन 
करता है, उसके बाद स्वभाव बेँघ जानेसे ओर क्रमशः अधिकतर साहस प्राप्त 
होनेसे जहाँ तहाँ केवल कुकार्यहीकी आलोचना करने लगता है। ओरोंसे 
भी इसी प्रकारके प्रसड़' सुननेकी प्रबल इच्छा रखता है ओर बिना बुलाये भी 
जहाँ ऐसा प्रसंग होता है वहाँ प्रतिदिन उपस्थित होने लगता है। क्रमश: 
अश्छील वाक्योंका प्रयोग करने लगता है ओर फिर पराई ख्ियोंको देख कर 
उनके प्रति अवाच्य शाब्दोंका प्रयोग करने लगता है। कितने ही छोगोंकी 


बढ़ती है और राजसिक और तामसिक आहारोंसे सांसारिक कार्योकी ओर ग्रद्ृत्ति 
द्वोती दे । किन्तु ऐसा नहीं है कि एक मात्र सात्त्विक आह्यारवाला ही ब्रह्मचारी 
बन सके । राजसिक और तामसिक आहार करनेवाले भी ब्रह्मचारी अवश्य बन 
सकते हैं । मांसखानेवालेका शुक्र फलाहार करनेवालेसे अधिक उत्तेजित होगा, 
उप्तका मन भी अधिक चंचल होनेकी सम्भावना है; किन्तु यह बात नहीं है 
कि मांस खानेसे शुक्र धारण न किया जा सके । अंडा, कछुआ, मछली, मांस, 
सरसों, पियाज, लहसुन, मिर्च, अति लवण, अति मिष्ट, अधिक मसाला 
उड़द, मसूर आदि रजोगरुणवधक पदार्थ हैं। सेंघा नमक, थोड़ा मीठा, ताजा 
फल, गोदुग्घ, घत, चावल, जी, गेंहूँ, मूँग, चना आदि सतोग्रुणवर्धक पदार्थ 
हैं । मांस, मदिरा, पियाज आदि तमोगुणवर्धक पदार्थ हैं। 
दे०-१९ 





२९० देश-द्शेन- 


अवस्था तो यहाँ तक गिर जाती है कि वे मेले-तमाशोंमें, तीय-याज्नाओं में, 
देवस्थानोंमं केवल राह चलती सुन्दरियोंको बुरी नजरसे देखने ओर उनके 
आगे अश्लील शब्दोंका उच्चारण करनेके लिए ही भ्रमण किया करते हैं ओर 
फिर आपसमें बैठकर उसी विषय पर अपनी अपनी कार्यकुशलता तथा सफलताकी 
आलोचना प्रत्यालोचना किया करते हैं। यह मानसिक रोग ( प/९०१६० 6970- 
59 ) ख्त्री-पुरुषोंके हृदयों में बहुतकाल तक छिपा नहीं रह सकता; कुछ दिनोंके 
बाद यह अवश्य ही प्रकट हो जाता है। पहले तो यह गलित कुछठरोगकी 
तरह मन तथा वाणीको अ्रष्ट करता है ओर फिर कार्यरूपमें परिणत होकर 
शरीरमें भी किसी न किसी प्रकारका कोढ पैदा कर देता है जो किसी तरह 
सिपाया नहीं जा सकता । ऐसोंकी दशा दिनोंदिन बिगड़ती ही जाती है--- 
यथा हि मलिनवेख्रेयेत्र तजञोपविश्यते । 
एवं चलितवृत्तस्तु इत्तशेष न रक्ष्ति ॥* 

मुखसे एकाएक कुवाक्य नहीं निकलता; एक कुवाक्य ही क्या, संसारका 
छोटा या बड़ा कोई भी कार्य हठात्‌ नहीं होता। आपसे आपका हो ना प्रकृतिके 
नियम नहीं है । जो कुछ भी हम करते हैं, जो एकाएक बिना पूर्वविचारके 
भी हमसे हो जाता है उसकी तेयारी भी किसी न किसी अंश किसी न 
किसी रूपमें पहलेसे की हुईं रद्दती है। इत्तफाक ((:॥७॥०० ), हठात्‌, आपसे 
आप आदि शब्द अ्रमजनक हैं । यदि हम पक्षपातरहित हो कर अपने कर्मोंको 
खूब टटोल कर देखें, तो पता चलेगा कि प्रत्येक कायेका कारण हमारे मस्ति- 
र्कमें व्यापमान है । वह किसी न किसी रूप या अंशमें हमारे विचारमें अवश्य 
आचुका है। इस दुब्येसनले निवत्ति पानेका सबसे पहला साधन तो यह है कि 
मनके विचारको, चिन्ताको शुद्ध करके पविन्न रखना; ओर दूसरे साधन 
मामूली हैं । जहाँ कुवाक्य कहे जानेकी सम्भावना हो वहाँ न जाना, कुवाक्य 
या कुप्रसंगके उठते ही उसे रोक देना, उस स्थानसे भाग जाना, उन मित्र- 
शत्रुओंको त्याग देना, पविन्न शाखोंका अवलोकन करना, जितेन्द्रिय पुरुषोंका 
सहवास करना, स्वेदा और सबके निकट सत्य-भाषणका अभ्यास करना, 





कित अल जन 


# अथात्‌--जैसे मैले कपड़ोंवाला मनुष्य बिना विचारके गन्दी जगहोंमें जहाँ 
तहाँ बैठ जाया करता है, वेसे ही सदाचारसे भी गिरा हुआ मनुष्य अपने बचे 
हुए सदाचारकी रक्षा नहीं कर सकता । 
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अपनी दिनचर्या लिखना, रात्रिमें सोते समय उस पर विचार करके पश्चात्ताप 
करना ओर जिन जिन कारणोंसे दुष्कार्य हुआ है उनको न करनेकी टढ प्रतिज्ञा 
करना ओर दुष्कायकी निवृत्तिकी इच्छासे हेशविनय करना। जितेंद्रिय पुरुषोर्मे 
अग्मगण्य भगवान्‌ बुद्धदेव कहते हैं कि सत्यका प्रचार करना शांतिका उत्कृष्ट 
उपाय है। अपनेसे थोड़ी बुद्धिवालोंको उपदेश करनेसे ओर बड़ोंके समक्ष अपने 
दोषोंको अछोचना करनेसे सारी पाप-प्रवृत्तियों निव्वत्त होती हैं। एक पापका 
छिपाना मानों दूसरे पापका अनुष्ठान करना है । 


३ लि । अर्थात्‌ ल्नरियोंके साथ कामभावसे खेल खेलना । शरीरकी सब 
इन्द्रियों में परस्पर एक ऐसा सम्बन्ध है कि एककी उत्तेजनासे सबकी सब 
उत्ताजत हो उठती हैं । ल्लियोंके साथ इन्द्रिय-रोचक क्रीडा करनेसे इन्द्रिय- 
ज्ात्ति'प्रबल होती है ओर कामवासना बढती है, जिससे झुक्रनाश होता 
डै। अतः यह भी एक प्रकारका मेथुनका सहायक अंग है । हम पहले 
देख आये हैं कि मानसिक कुचिन्ता ओर कुप्रसंग शारीरिक चेष्टाके द्वारा 
प्रकट होते हैं । कुचिन्ताके द्वारा नीति बिगड़ जानेसे पुरुष सववेदा ख्त्रियोंके 
साथ कामोत्तेजक खेल खेलना प्रिय समझते हैं। इस प्रकार खेलते खेलते 
उनके हृदयका भाव अधिक मन्द पढ़ जाता है। ल्ियोंके निकर कामभावसे 
बेठना, उनका संतोष साधन करना ओर उनके उचित अनुचित आदेश पालन 
करना, उनका प्रधान काये हो जाता है । 


ऐसी अवस्थामें सबसे अच्छा उपाय यह है कि कुछ दिनोंके लिए उस 
स्थानको एकदम छोड़ दे, जहॉतक दूर जाते बन पड़े निकल जाय ओर अपनी 
सारी शक्तिको उस तरफसे मन फेरनेमें ऊगाकर इस प्रसंगको त्याग दे। मनके 
समान शरीरको भी सवेदा सत्का्य अथवा आवश्यक कार्यमें नियुक्त नहीं 
रखनेसे वह निष्फल या अनिष्टकर खेल आदिम नियुक्त होता है। इसीको 
झु्यसन कहते हैं । संयमी मनुष्य व्यसनका सर्वथा परित्याग करते हैं। नित्य 
नियामित रूपसे व्यायाम करके शरीरसे पसीना निकालना, सुबह शाम मेद« 
नकी ओर कई मीलतक हवा खान निकल जाना, ल्लियोंका साथ न करना 
आदि इस व्यसनसे बचनेके उपाय हैं । 


७ प्रेक्षण । इसका अर्थ है कामभावसे ख्ी-द्शन करना | बृक्षोंके नवीन 
नवीन पत्तोंमें, सुगन्धमय फूलों मे, स्वादिष्ट फलों में, मइ-नक्षत्रों मे, पशु, पर्क 


और कीट- पंतगोंमें, सभीमें सुन्दरता है। राष्टिकी सभी सुन्दर वस्तुओंमें 
आकर्षण शाक्ते है। उनकी सुन्दरता, उनकी मधुरतासे ही उनकी ओर चिक्तः 
आकर्षित होता है। उन्हें देखकर हर्ष और प्रसन्नता होती हैं। इसी तरह 
मातामें पितामें, आतामें भगिनीमें, पुत्र और पुत्रीमें भी सुन्दरता है; उन्हें 
भी हम स्नहपूर्वक देखकर प्रसन्न होते हैं । हम अपने परिवारके ख््री-पुरुषोंके. 
औंगारका भी प्रबन्ध करते हैं । अच्छे व्त ओर आभूषण बनवाते हैं ओर उन्हें 
पाहिने देखकर प्रफुलित होते हैं। किन्तु, पविन्न स्नेह ओर अपाधिन्न काम- 
प्रीतिमें बड़ा अंतर है । एकसे प्रम ओर भक्ति उत्पन्न होती हे ओर दूसरीसे 
विषय-वासना । पापके पिण्डस्वरूप कटाक्ष पुण्यइछोक सती र्ख्रयोंके पविन्र 
वदनमें नरककी अपविश्नताका चित्र दिखाने छगते हैं। ये कटाक्ष-राक्षस् 
उनकी पवित्र मूर्तिमं इमशानकी विकटता प्रतिपादन करते हुए लोगोंको 
नरकके अपविन्र कुण्डमें निश्षेप करते हैं। इस एक पापके द्वारा कितने घर 
बिगड़ते हैं, हसका नि्ण्य करना कठिन है। इसके प्रभावसे बाद्धे जाती 
रहती है, हिताहितज्ञान झून्‍्य हो जाता है, अपने पराये संबन्धका निर्णय 
नहीं हो सकता, न्‍्यायपरता जाती रहती है, मनुष्य मजुष्यत्वसे च्युत हो कर 
ब्रशुके समान पात्नापान्नके ज्ञानसे झून्‍्य हो जाता हे ओर समस्त संसारकी 
स््रियोंको अपने उपभोगकी वस्तु समझने रूग जाता है। ऊँटकी तरह गर्दन 
उठाकर इधर उधर देखा करता है ओर मानसिक व्यभिचार द्वारा अपनी 
चित्तवात्तिको दूषित ओर अपविन्न किया करता है। 

इससे बचनेका उपाय विलास-सामग्रीका त्याग, भोर अंतःकरणकी शुद्धि 
शोर प्राकृत्कि सोन्दर्यकी ओर अपनी राचि बढ़ाना है। बिछास और आरामर्में 
घड़ा अन्तर है । स्नान करना ओर, स्वच्छ वस्र तथा आमृषण पहिनना बुरा 
नहीं हद बल्कि जरूरी है; किन्तु विलासताके भावसे नहीं । आवश्यकता और 
आरामके भावसे श्रत्येक परिवारके आरामका भिन्न भिन्न दरजा होता है। 
जो चीज हमारे आराम ओर आसाइशके दरजेसे विल्यासिता हे वही एक: 
हमसे आधेक आरामसे रहनवाले खत्री या पुरुषके लिए परमावश्यकता है। जिस 
परिवारके स्री और पुरुष सामान्य सूती वस्त्र पहनते हैं उनके लेखे रेशमी बस्तर 
पहननेवराल वलास भोगते हैं, किन्तु जिस परिवारमें रेशमकी बारीक साडियोंके 
पहननक्री आदत और रिवाज है वहाँ वह एक मात्र आवशयकताकी पूर्ति 
'मझी जाती है। इस ढंगके वसत्र उस परिवारके लोगोंमें कोईं विशेषता 
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उत्पन्न नहीं करते, वह एक नित्यकी मामूली बात समझी जाती है। यही 
यात आभूषण, सुगंधमय तेल आदि सभी वस्तुओंके प्रयोगम है। आरामके 
लिए श्टेगार ठीक है; किन्तु किसी भी वस्तुका विलासिताके भावसे प्रयोग 
करना अनुचित है। श्ैगारका दुरुपयोग नहीं करना चाहिए । 

५ मुह्य भाषण । इसके दो अर्थ हैं---एक तो एकान्तमें या अकेलेमें बैठकर 
खियोंसे बात करना ओर दूसरे अपनी कामाभिर्सान्धिको अपने मित्र नामधा- 
रियोंके निकट प्रकाश करना। दोनों ही बातें अनिष्टकारक और निन्दनीय हैं, 
अतः त्याज्य हैं। लोकनिन्दाका भय इस दूषित द्त्तिको रोकनेके लिए अति 
उत्तम है। ऐसे कार्योसे घृणा प्रकाश करना ओर वे जड़ न पकड़ने पवि, इस 
लिए आरम्भमें ही उनकी जड़मे कुदाराघात करना उपकारी होता है। 


५ संकल्प । किसी वर्तनम यदि धीरे धीरे भाप एकट्टी होती हो ओर 
उसका मुँह बन्द है, तो कुछ समय भापकी अधिकता होनेसे वह बर्तन 
फट जायगा | इसी तरह जब पूवोक्त पांचों वृत्तियोंका अधिक संचय हो जाता 
है, तब वह संकल्प , अध्यवसाय ओर क्रियानिवृत्तिके आकारमें (प्रगट होता 
है। किसी भी दुष्कार्यके लिए मनमें संकल्प हुढ होजानेसे फिर उससे बचना 
यहुत ही कठन है। 


संकल्प पूर्ण होना या निष्फल होना ये दोनों ही सर्वनाशके कारण हैं । 
यदि दुष्प्रवृत्तिका संकल्प पूरा हो, तो यह बतलानेकी आवश्यकता नहीं है 
के मनुष्य शीघ्र ही सर्वनाशके पथ पर अग्रसर होता है ओर यदि संकंल्प 
'निष्फछ हो तो उससे क्रोध उत्पन्न होता है जिससे बुद्धि अ्रष्ट होती है ओर 
घाद्दे भ्रष्ट होनेसे जो अन्याय अत्याचार या पाप न हो जाय वही थोडा है | 
अतएव, पूर्ण प्रयत्नसे इसको पूवेहीसे रोकने ओर परित्याग करनेकी चेष्टा 
करना उचित है । 


कहा जाता है कि कामसे कामका, तापसे तापका, और शीतसे शीतका 
दमन होता है-- [/७ |0]]5 ]:९, अतः संकल्पसे ही संकह्पन्रोधकी नीति 
अति प्रशंसनीय है। पहलेहीसे यह संकल्प कर लेना चाहिए कि हम अपनेको 
दुष्प्रवृत्तिक वशीभूत कदापि नहीं होने दंगे, अथवा नीच संकल्प हो जाने 
प्र भी यह संकढप कर लेना चाहिए कि हम अपने तन और मनको हर 
समय किसी हितकर कार्य लगाये रहेंगे। ऐसा करनेसे फिर उस : 


२९७ देश-द्शेन- 
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संकल्पको प्रकट हो नेका अवसर ही नहीं मिलता और वह क्रमशः नष्ट हो 
जाता है। भीष्मपितामह जैसे महान्‌ पुरुषोंकी प्रातिज्ञाको सुवर्णाक्षरोंसे लिख- 
कर उसको ऐसे स्थान पर रखना जहाँ उस पर सर्वेदा दृष्टि पड़ा करे, 
विशेष फलप्रद है । 


७ अध्यवसाय । मन और शरीर दोनों हाथ मिलाकर चलते हैं । 
मनसें काम-संक्व्प दृढ होनेसे मनुष्य अध्यवसाय अर्थात्‌ चेष्टाके द्वारा 
उसको पूर्ण करनेमें तत्पर ट्वोते हैं। इस अवस्थामें लोग कामान्ध हो जाते 
हैं। उनके ज्ञान, शील, लजजा आदि सभी गुण लोप हो जाते हैं । केवल 
अपनी दुष्प्रवृत्तिक लक्ष्यको जलते हुए प्रदीपके समान प्रत्यक्ष समझकर दे 
उस पर पतंगकी भाँति जा गिरते हैं ओर प्राण विनष्ट करनेके लिए तत्पर 
हो जाते हैं । 

अध्यवसाय, अध्यवसायसे ही नष्ट हो सकता है । यदि मनुष्यका हृदय 
या मन स्वेदा सत्काय्यंके लिए अध्यवसाय करता रहेगा, तो उसे दुष्काय्यके 
लिए समय नहीं मिलेगा | अपनेको समझाना चाहिए ओर उस कुचेष्टाके 
स्थान पर देशकी भलाईकी चेष्टा, किसी उत्तम कायकी चेष्टा, अथवा अपनी 
ही किसी उत्तम स्वाथसिद्धिकी ( पठन, द्वव्योपाजेन आदिकी ) चेष्टा करनी 
चाहिए। . ु 

८ क्रियानिवृत्ति । पूर्वोक्त सातों अंगोंसे या किसी एक अंगसे उत्तेजित 
होकर प्राकृतिक या अप्राकृतिक किसी रीतिसे शुक्रक्षय करनेको क्रियानिवृत्ति 
कहते हैं । चाहे जिस रीतिसे और चाहे जिस समयमें शरीरसे शुक्र निकाला 
जाय उससे हानि अवश्य होती है। कुसमयमें, अग्राक़ृतिक रीतिसे अथवा 
अधिक अंझमें शुक्र बाहर जानेसे अधिक हानि होती है और वीर्यंके पक 
जानके पश्चात्‌ पूर्ण युवावस्थामें सन्तानोत्पत्ति क्रियामें वीय्य॑ निकलनेसे कम 
हानि ( जो नहींके बराबर है ) होती है। # जो लोग जितने ही पविन्नभा- 


* डाक्टर केपेल्मन्न ( 0शर्शीा»आम ) का मत है कि ख्तरियोंके रजोद- 
शनके प्रारंभके ३ दिन और रजस्राव बन्द होनेके पीछेके १४ दिन छोड़कर 
बाकी दिनोंमें रतिसेवनसे गर्भाधान नहीं होता, अतः यह भी सन्‍्तानवृद्धि-निरोध 

मे डाक्टर सारानोस ओर विक्टर हेंसेन ( 897'छ08 6 ए]0७0+ [्॒क्ाइशा ) 
नकशा तैयार किया है जिसमें उन्होंने दिखलाया है कि रजस्लाव बन्द होनेके 


ब्रह्मचय्ये या इन्द्रिय-निरोध । २९७५ 
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वसे ब्रह्मचय्येका पालन करते हैं उनका हृदय उतना ही प्रफुछित और 
मस्तिष्क उतना ही सबल ओर रुखाति, मेधा, छ॒ति, क्षमा आदि गुणोंसे युक्त 
होता है। अखण्ड ब्रह्मचरयरयत्रत पालन करनेवाले महापुरुषोंका मुकाबला कोई 
नहीं कर सकता | जिसने जीवनमें केवल एक बार भी शुक्रक्षय किया हो 
उसंका ओर अखण्ड ब्रह्मचारीका मुकाबला होने पर दोनोंमें आकाश-पाता- 
लका अन्तर पाया जायगा । 

साथ ही यह भी बता देना आवश्यक है कि ब्रह्मचर्यन्नत किसी भी आयु 
या अवस्थासे पालन किया जा सकता है। यह बात नहीं है कि जो बाल्या- 
वस्थासे ब्रह्मचय्य पालन करता चला आया हो, वही ब्रह्मबचारी बन सकता 
है ओर शुक्र धारण कर सकता है। ऐसा भ्रमजनक विचार फेला है कि जिसने 
कभी एक बार भी शुक्रक्षय किया है वह ब्रह्मचरर्य पालन नहीं कर सकता-वह 
शुक्र धारण कर ही सकता; क्‍यों कि यदि एकबार शरीरसे झुक्र निकल जाता 
है तो उसके निकालनेका मार्ग खुल जाता है ओर वह फिर बन्द नहीं किया 
जा सकता । परन्तु यह बात बिलकुल गलत है । 


झुक्रका शरीरमें रहना प्राकृतिक है, उसका बाहर निकलना ही अप्राकृतिक 
, है। पूर्वोक्त प्रकारके मैथुनों मेसे सबकी या किसी एककी सहायताके बिना 
शुक्र बाहर नहीं निकल सकता । शरीरमें रोग उत्पन्न हो जानेसे शुक्रक्षय हो ना 
सम्भव है । सो चाहे जितना भी शुक्र शरीरसे निकल चुका हो, पूर्वोक्त ८ 
प्रकारके मेथुनोंसे बचनेका अभ्यास करनेसे बाल, युवा, वृद्ध, विवाहित, 
अविवाहित, ब्यभिचारी, अप्नाकृतिक मैथुन करनेवाले ओर बाल्यावस्थासे कुसे- 
गमें पड़कर वीर्य क्षीण करनेवाले सभी स्त्री पुरुष पुनः झुक्र धारण करके 
अपनेको सुधार सकते हैं । सुधारके लिए यह कहना कभी ठीक नहीं हो 
सकता कि अब समय नहीं रहा-६ 5 6५९7 400 ]806 (0 77९00, है, 


पश्चात्‌ पहलेसे नवें दिन तक, नवेंसे ग्यारहवें दिन तक, ग्यारहवें दिनसे तेईसवें दिन 
तक और तेहईसवें दिनसे रजोदशनके एकाद दिन पूर्वतक रतिसेवनसे सैकड़डा पीछे ४८, 
६२, १३, ९, १, ओर <है२ अंशोंमें गभस्थिति हुआ करती है । रजोदर्शनके तीन 
चार दिन बाद गर्भस्थितिकी अधिक सम्भावना होती है और १६ दिन बाद 
कम; किन्तु गर्भभा रह जाना हर समय सम्भव है। 7४०ण४४ए४० 8005भाए एड 
(/089]]]77%770. 


२९६ देश-दशेन- 


यह भले ही न हो कि कोई व्यभिचारी पुनः ब्रह्मचय्य पालन करके सदेवके 
ब्रह्मचारीके बराबर हो जाय; किन्तु यम ओर नियमसे # रहनेसे उसकी 
अवस्था पहलेसे अच्छी अवश्य हो जायगी । शुक्रधारण जीवन ओर शुक्र- 
क्षय झत्यु है । | 

सारांश यह कि ब्रह्मचर्य द्वारा सन्‍्तानवृद्धिका निरोध बड़े लाभके साथ किया 
जा सकता है । विवाहित पुरुष जितनी चाहिए उतनी सन्‍्तान उत्पन्न 
करनेके पश्चात्‌ किसी भी समयसे किसी भी समय तक ब्रह्मचर्य पालन कर 
सकते हैं । ब्रह्मचयर्य तोड़ा जा सकता है और पुनः पालन किया जा सकता 
है। ८ 

ब्रह्मचर्य्यकी महिमा अपार है। आज तक संसारमें जितने महान्‌ कार्य्य 
हुए हैं, या जितने महापुरुष कहलाये हैं वे सब ब्रह्मचर्यत्रतके साधनसे । 


ब्रह्मचय्यंण तपसा देवा मृत्युमुपाहरन । 





जौ 





# निर्वेरता, सत्य बोलना, चोरीत्याग, वीरयरक्षा और विषयभोगसे घृणा, 

५३/ लेप + 
ये पाँच नियम हैं; और शोच, संतोष, तपः, स्वाध्याय, ( वेदका पढ़ना ) और 
सर्वस्व ईश्वरापण ये पाँच नियम हैं । 

» महाग्रतापी अजुन, जितेन्द्रिय लक्ष्मण ओर योगीश्वर जनक आदि इसके 
परमोत्तम उदाहरण हैं । 








आठवाँ परिच्छेद । 


-अरनिसनआक +मपसन्पुक्‍न- ॥' 
कृत्रिम निरोध । 
अर्थात्‌ 
ओषध या यन्त्रोंके प्रयोगसे संतानवृद्धिमें कमी करना। 
ब----+हए:शैप-+ 
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+-+0. 76&762९. 
जठराभिकी धघकती हुईं ज्वाला या छ्षुधाके बाद प्रज्वलित भीषण कामा- 
'भिका नंबर आता है। गहरा विचार करने पर प्रकट होता है कि साधारणतः 
कामकी प्रबल लहरको जीवनपर्यन्तके लिए दबाना असम्भव नहीं तो अत्यन्त 
कठिन और दुष्कर अवश्य है ।--जी. वालेस । 
22 हि आजन्म आविवाहित मांक ओर नन ( 7707६ ७70 गण ) 
भारतके युवा संन्‍्यासी, प्रत्येक देशके अधिक ( 7)श०॥५ ) अविवा- 
हित स्त्री-पुरुष ओर बारकोंम रहनेवाले पल्‍ढटनके सिपाही इस बातके प्रत्यक्ष 
प्रमाण हैं कि जनसाधारणके लिए आविवाहित अवस्था अच्छी नहीं। कुमार या 
'कुमारी पनके ऊपरी आडम्बरके भीतर पाप और दुश्निन्तायें छिपी हुई मिलती हैं। 
६९॥[०8४८ए मा 8थाढादों 5 था 290 76805 0 769%79 ०8 66098- 
56760॥( 0 (॥6 एपा6 शाते 209506; 200 |६ 0085 2(ए३५०५ ९९९ ए०५ 
$0 62[0[7909. 

४८ बारकोंका जीवन बुरा है, बारकोंका जीवन सदा बुरा" रहेगा। बहुतसे 

पुरुषोंका अपने घर ओर स्तरियोंके प्रभावसे दूर रहना अच्छा नहीं । ब्नियोंके 


२९८ देश-दशेन- 


लिए भी यह अच्छा नहीं है कि वे ख्रियोंमें ही रहें और काम करें । पुरुषों 
और ख्त्रियोंका परस्पर प्रभाव पड़ता है। एकके कारण दूसरेको स्वाभाविक 
रुकावट रखनी पड़ती है, और दोसनोंमें स्वास्थ्यकर उत्तेजना रहती है। बारकों में 
ऐसा ही कोई उत्तम संस्कार ओर दृढ संकल्पवाला मनुष्य होगा जो दुर्गुंणोंसे 
बच सकेगा। मेरे सामने अनेक झुद्ध, स्वच्छ और उत्तम युवक सेनामें आये, 
पर सालभर भी न बीतने पाया कि वे कुकर्मी हो गये । में साधारण व्यक्ति हूँ । 
लोकेन कोई भी समझदार भला आदमी जो सेनामें रह चुका है तुरंत मान: 
लेगा कि मेरा कथन सत्य है ओर यह बात बहुत दबाकर, बहुत रोककर 
कही गई है। ” + सर्वेसाधारण अविवाहित ख्ी-पुरुषोंके लिए भी पूर्वोक्त, 
आलोचना अक्षरश:ः सत्य और सच्ची है । मेरा तात्पर्य यह नहीं है कि कोई 
पवित्र भावसे अविवाहित रह ही नहीं सकता; ओर खासकर भारतवर्षमें जहाँ 
ब्रह्मचर्यके लिए अनन्त कालसे उपदेश ओर आदेश मिलता चला आ रहा है 
ओर जहाँ अखण्ड बालब्रह्मचारियोंकी आदर्श जीविनियोंकी नित्य चर्चा हुआ: 
करती है। मेरा अभिप्राय यह है कि आजन्म ब्रह्मचय्य्रतपालन करना सर्वथा' 
सम्भव ओर साधनीय है; किन्तु सबके लिए नहीं । सर्वसाधारण आजन्म 
ब्रह्मचारी कदापि नहीं रह सकते । 

ओर न यही युक्तसंगत जान पड़ता है कि विवाह करके जीवनकालमें यादि 
एक संतान उत्पन्न करना है तो बस एक ही बार खीप्रसंग करके सदाके लिए 
ब्रह्माचारी बन जाय। असम्भव यह भी नहीं हे; किन्तु साथ ही सर्वसाधारणके 
लिए संभव भी नहीं है। प्रेक्टकिल ओर धथियोरेटिकल अर्थात्‌ व्यावहारिक 
ओर सैद्धान्तिक काममें आकाश ओर पातालका अंतर हुआ करता है। 
भारतकी विधवायें इस बातकी प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। इनमेंसे कुछ देवियों ऐसी 
अवश्य हैं जो पवित्र भावसे अपना वैधव्य निभा ले जाती हैं; किन्तु बहुतेरी 
ऐसा नहीं कर सकतीं ओर प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष पापकी भागिन बन जाती हैं 
इसमें हन अनाथाओंका अधिक दोष नहीं । इन पर दोषारो पण करनेवालोंको 
उन पुरुषोंकी दशाका स्मरण करना चाहिए, जो ख्रीकी रूत्युके एक ही महीने 
बाद विवाहमण्डपमें पुनः उपास्यथित हो जाते हैं। जो हो। इससे कुछ प्रयोजन 
नहीं | मेरी धारणा यह है कि समाजमें कुछ स्त्री-पुरुष ऐसे हैं जो भीष्म-पिता- 
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महकी नाईं अखण्ड ब्रह्माचय्य॑त्रत नहीं पाल सकते ओर साथ ही एक निय- 
भरत संख्यामें संतानका पालन और पोषण कर सकते हैं। आधिक संतानोत्पति 
उनको, तथा उनकी सनन्‍्तानको, इस तरह तीनोंको घोर आपत्तिमें डालकर 
उनके विनाशका कारण होती है । 

ऐसा नहीं है कि वे अपनी अवस्था या भविष्यका ज्ञान न रखते हों । वे 
जानते हैं कि जितनी सन्तान उन्हें है उससे एक भी अधिक हो नेसे वे भारी 
बखेडेम पड॒जायेगे। पालन-पोषण आदिका उचित प्रबन्ध न कर सकनेसे 
सन्‍्तान अस्वस्थ हो जायगी । अधिक परिश्रम, चिन्ता, और आराम आदि न 
मिलनेके कारण स्वयं उनका भी स्वास्थ्य नष्ट हो जायगा और गरीब माताकी 
जो चोंथ होगी उसका तो कुछ पूछना ही नहीं । वे इन सब बातोंको जानते 
हैं, तो भी कुछ कर नहीं सकते । उन्हें संतान होती ही जाती है और घोर 
विपत्तिका कारण बनती जाती है। बेचारी ब्लियाँ तो मर मिटती हैं। एक : 
निरन्तर चलनवाली मशीनकी तरह, चाहे जो आपत्ति या विपत्ति उन पर 
आवे, उनके बच्चे पेदा होते जायेगे । वे जानती हैं कि उनका स्वास्थ्य बिगड़ 
गया है, उनका शरीर संतानोत्पत्तिका भार सहने योग्य नहीं है, किसी 
किसीके लिए तो मरूत्युतकका भय है, तो भी वे इसे रोकनेमें असमर्थ रहती 
हैं ओर जानती समझती हुईं, दोनों आँखे खोले, असहाय होकरं अकाल 
कालकी प्रास बन जाती हैं। उन्हें जान-बूक्षकर बरबस मरना पड़ता है। कुछ 
परिचित लोगोंके वृत्तांतले यह बात ओर साफ हो जायगी। 

१--“ क ? एक उच्च शिक्षित धनाढ्य सज्जन हैं। उनकी युवती धर््म- 
पत्नीके पेटमें भीतरकी ओर फोड़ा हो गया । कलकत्तके एक प्रसिद्ध डाक्टरने 
उसका चीड़-फाड किया । जब फोड़ा अच्छा हो गया तब डाक्टरने ल्लरी-पुरुष 
दोनोंको सचेत कर दिया कि गर्भधारण होनेसे पेटके अन्दरके टॉके टूट जायेंगे 
ओर तब खत्रीका प्राण न बच सकेगा । पति-पत्नीमें गाढा प्रेम था । कई वर्षो- 
तक वे एक दूसरेसे अलग रहे; किन्तु किसी अवसरपर कामदेवके बाणोंखे 
वेघित हो भूत और भविष्यकों भूल सा गये । खत्री गर्भवती हुईं ओर कुछ 
कालछके अनन्तर उसी पेटकी व्याधिसे रूत्युको प्राप्त हो गई । 

२--- ख ! एक शिक्षित जमींदार हैं । आपकी ख्लरीके हर बार सरा हुआ 
बच्चा पेदा होता था और डाक्टरोंकी सहायतासे किसी तरह चीड़-फाडु कर 
निकाला जाता था। प्रस्येक प्रसवके समय वे प्रतिज्ञा करते थे कि खीसे अलग. 
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रहेंगे; किन्तु आयुपर्यन्‍्त अलग रहना भी असम्भव निकला । तीसरे प्रसवर्म 
उनकी खीको इतना कष्ट हुआ कि उसके प्राण पखेरू उड़ गये । 

३-- ग ? एक धनाद्य साहकार हैं। उनका बचपनमें ही विवाह हो गया 
'था। उसके बाद उन्हें गलित कुष्ठ हो गया ५ लड़की-लड़के आपको हुए। 
७ मर गये ओर ४ जीये । जो जीये उन सबोंको कोढ़ विरासतमें मिला । 
सबसे बड़ा लड़का कुछ पढा लिखा और समझदार है| वह जानता है कि 
उसकी यह दुर्दशा उसके पिताके कारण हुईं है। यह जानते हुए और स्वय॑ 
“सनन्‍्तान उत्पन्न करनेकी इच्छा न रखते हुए भी वह इसमें असमर्थ है । उससे 
भी तीन बच्चे हो चुके ओर पहले बालकको कोढ भी शुरू हो गया ! 

४-- घ ! एक स्कूलके छात्र हैं । उमर २१ वर्षकी है। सत्री इनसे एक 
वर्ष छोटी है। तीन बच्चे हो. चुके और चॉथेकी तैयारी है। घरमें कोई दूसरी 
-खत्री नहीं हे। जो दुर्दशा इनकी तथा इनकी खत्रीकी होती है उसे ये ही 
जानते हैं । प्रति १८ वें महीनेमे एक सनन्‍्तानरूपी विपत्ति हनके सामने आकर 
उपस्थित हो जाती है । इनको बड़ा भय इस बातका है कि यदि इसी निय- 
-मसे सन्‍्तानवृद्धि हुईं तो रहनेको स्थान कहाँ मिलेगा । भोजन, शिक्षण ओर 
विवाहादिका भ्रइन तो दूर रहा; बेचारी अकेली बालिका माताकी जो दुदंशा 
हो रही हे उसे वही जानती है । 

ऐसे लोगोंके लिए ब्रह्मचय्येत्रतका उपदेश या इन्द्रिय-निरोधकी सलाह 
' निष्फल प्रमाणित हुईं है | ये अपने मन पर अधिकार नहीं जमा पाते | अतः 
ऐसे कमजोर तबीयतवाछोंके लिए किसी दूसरे उपायका होना आवश्यक है । 
ऐसोॉंकी मरनेके लिए छोडु देना उचित नहीं जान पड़ता । 

यूरोप और अमेरिका आदि देशोंमें कृत्रिम निरोधकी चाल है । जो लोग 
पवित्र भावसे अविवाहत नहीं रह सकते ओर साथ ही बहुसंख्यक सन्तानका 
पालन-पोषण भी नहीं कर सकते, वे सभी लोग कृत्रिम निरोधका शरण छेते 
हैं और ओषधि या यन्त्रकी सहायतासे सन्‍्तानकी निःसीम बुद्धि रोकते हैं। 
अमेरिकाकी कितनी ही रियासतोंम राज-नियम बन गया है जिससे स्वाभा- 
विक दोषी ( 7279(0०)] (धंग्रां॥905 ) और सर्वथा अयोग्य ञल्ली पुरुष न 
विवाह कर सकते हैं और न सन्‍्तानोत्पत्ति । यह सुनकर आश्चर्य होगा कि इस 
नियम पर चलनेके लिएःबाध्य किये जानेकी जगह कितने ही प्राथनापत्र अयोग्य 
-ख्री-पुरुषोंके स्वयं आते हैं कि वे कृत्रिम उपायद्वारा सन्तानोप्पत्तिसे रहित कर 
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दिये जाये । इस पर कुछ ऐसे कृत्रिम उपाय कर दिये जाते हैं कि वे भोग- 

, विकास कर सकते हैं, किन्तु सन्‍्तानोस्पत्ति नहीं कर सकते । # 

7” हम यूरोपवालोंको आदर्श नहीं बनाना चाहते । उनकी नकल नहीं किया 
चाहते । हमारे और उनके समाज-संगठनमें बड़ा अंतर है। हमारे और उनके. 
आदुशेमे भिन्नता भी है। उनकी अन्धाधुन्ध नकल करना हमारे लिए अत्यन्त 
बुरा है। में यह भी मानता हूँ कि कृत्रिम निरोध बुरा काम है। इससे समा- 
जमें बुराइयाँ फेल सकती हैं। कृत्रिम निरोध प्रकृतिके विरुद्ध भी है। इससेः 
हानि होती है। ये सभी बातें सत्य हैं; किन्तु बहुसंख्यक क्षीण और रुरण. 
सनन्‍्तानोस्पत्ति भी तो बहुत बुरी बात है। जिससे समाज दूषित हो, देश रसा- 
तलको चला जाय, दाम्पत्यसुखमें कुठाराघात हो, वह किससे कम बुराई है 

प्रकृति-विरुद्ध कार्यका प्रकृति आपसे आप दण्ड देती है। प्रकृतिको कोई 
धोखा नहीं दे सकता। जानमें या अनजानमें किसी तरह प्रकृति-नियमके विरुद्ध 
चलनेसे प्रकृति सजा देती है। अकाल, हेजा, प्लेग आदि भ्रक्ृतिके नियमोंको 
उल्लंघन करनेके ही दण्ड हैं । यदि हम अधिक संख्यामें उत्पन्न हुईं सन्तानके. 
जीवन-निवाहका उचित भ्रब्रन्ध नहीं कर सकते ओर उन्हें अकाल और प्लेगका 
पग्रास बनाते हैं तो यह क्या प्रकृतिनियमके अनुकूछ है ! 

जहाँ दो घुराहयोँ हैं, जहों दो अधर्म हैं, जहा दो प्रक्ृति-नियमके विरुद्ध 
कार्य हैं और उनमेंसे एक करना ही पड़ता है वहाँ उन दोनोंमेंसे जो कम 
बुरा हो, जिससे कम हानि होती हो, जो प्रकृति-नियमके विरुद्ध हो किन्तु कम- 
हो, उसीको चुन लेना चाहिए ओर उसी कम बुराईको बरतना चाहिए। 

मानव जातिका प्राकृतिक आहार केवल अन्न और फल है ओर निवासस्थान 
बक्षकी छाया है। बाल और नख कटाना अप्राकृतिक है। रात्रि विश्रामके लिए 
है न कि कृत्रिम रोशनी पैदा करके काम करनेके लिए। किन्तु, इन नियमोंको 
अब कोन मानता है ! मांस खाना, पक्के महलों भें रहना, बाल कटाना, रात्रिमें. 
रोशनीमें काम करना आदि सभी अग्राकृतिक कार्य प्राकृतिक हो रहे हैं। इनकी. 
चाल ऐसी चल पड़ी है कि इनकी अप्राकृतिकता ही लछोप द्वो गई है । 

तब अखण्ड ब्रह्मचय्य॑ब्रतसे उत्तम कोन बात हो, सकती हैं ? अपने प्राची नः 
पुरुषोंके आदेश पर आरूढ रहनेसे अच्छी बात तो दूसरी हो ही नहीं सकती; 
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किन्तु जो लोग ब्रह्मचारी नहीं रह सकते उनके लिए तो सन्तानबृद्धिसे देशको 
धक्का पहुँचानेसे अच्छा यूरो पवालोंकी नकल करना है। यदि बहुसंख्यक सन्ता- 
 नोत्पत्तिसे अधिक ओर कृत्रिम निरोधसे कम हानि होना सम्भव हो, तो ऐसी 
दशामें कम बुराईवाली वस्तुका प्रहण करना ही उचित है। 

संखिया विष है। इसका साधारण गुण शरीरको नष्ट करना है। इसके 
_ खानेसे रूत्यु हो जाती है। पर संखिया और ऐसे ही अनेक विष बहुतसे रोगोंके 
रामबाण उपाय हैं। रोग उपस्थित होने पर इनका उचित और नियमित 
मात्रामें उपयोग अम्हृतका सा गुण करता है। कया आप बता सकते हैं कि 
इन अप्राकृतिक वस्तुओंका संसारमें कितना उपयोग होता है ओर इनसे 
कितना लाभ होता है १ 

सनन्‍्तान-वृद्धिको रोकनेवाली ओषाधियाँ ओर यन्त्र भी विष हैं । इनका 

स्वाभाविक गुण हानि पहुँचाना है। किन्तु उचित समय और सीसार्में इनके 
प्रयोगसे अकथनीय लाभ होता है। राष्ट्रका सन्‍्तानवृद्धिरोग इससे दूर होकर 
वह आरोग्य हो सकता है। किन्तु इन दो शब्दों पर सदा ध्यान रखना चाहिए ,- 
उचित ओर अनुचित मात्रा । एकका परिणाम जीवन और दूसरेका झत्यु है। 

यूरोप आदि देशोंमें दो प्रकारके कृत्रिम निरोध काममें लाये जाते हैं-१ 
रासायनिक ओषधियाँ जिनके उपयोगसे गर्भस्थिति नहीं होती, और दूसरे 
'ऐसे यन्त्र जिनके प्रयोगसे ल्लियों गे नहीं घारण कर सकतीं । ओषधियों 
केवल स्तरियोंके लिए हैं ओर यन्त्र स्री ओर पुरुष दोनोंके लिए । इनके अति- 
'रिक्त भारतके प्राचीन चिकित्सक भावमिश्र आदिने तथा यूनानी हकीमों ने भी 
इस विषय पर अपना मत प्रकाश करके कुछ ओषधियों लिखी हैं । 

कृत्रिम निरोधके यन्त्रों या ओषधियोंका नाम इस पुस्तकर्म लिखना 
'उाचित नहीं समझा गया । जिन लोगोंको इसकी आवश्यकता हो वे मेरी 
लिखी हुई “ दम्पति-मिन्र ” नामक छोटीसी पुस्तक मेरे पासले # सैंगाकर 
पढें । जनसंख्याकी निःसीम बृद्धिसे जो हानियोँ होती हैं उनका सविस्तर 
वर्णन किया जा चुका। देशबन्धुओं ओर भगिनीयोंको उनके देशकी सच्ची 
:स्थितिका दशन करा दिया गया, बद्धि-निरोधके कुछ उपाय भी बता दिये 
गये । अब अपने सुभीते, आवश्यकता, विचार और योग्यतानुसार मागे 





+# शान्तिभवन, चेतगंज काशीसे । 
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चखुनकर उस पर चलना भ्रत्येक विचारशील, देशभक्त सज़नके अधीन है । 
व्याख्यानदाताका काम श्रोताओंके हृदयमें कथित विषयकी ओर चाव उत्पन्न 
»कर देना है जिसम उस विषयका वे अध्ययन करें न कि उनको सलाह देना। 
मैंने सडुकके चोरस्ते पर लगे हुए सड़कोंके नामोंके साइन-बोडॉका काम 
किया है। पथ-प्रदर्शककी तरह रास्तोंका इशारा भर कर दिया है, उन पर 
चलना या न चलना आपके मन ओर पेरोंके अधीन है--..- 
--+३7]6 ]९टप्राः४७7"5 ए077 ]8 (0 शांत (6 687675 (0 5(पतेए ॥8- 
467 (287 (0 हुए 5ठप ठप थाते ता60 प्र ०0फांग्रांणग5, 9 7 इटॉ- 


गा8 385 3 88॥ 9050 [0 छा0०ज़ ए0प 006 7090 2ोणारु क्ष7वं०।॥ ए0प्रः 
0०ए॥ ६6 7प४६ ०४४7५ 9४00. 





तीसरे खण्डका सारांश । 
़्््च्य्य्य्लः> ब्य्स्र्ल्ल्टा 

बृक्ष और पशुजगतमें सन्‍्तानोत्पातति, सन्तानवाद्ध ओर सन्‍्तानरक्षाके लिए 
वे ही गुण विद्यमान हैं जो मनुष्य-जगतमें हैं। प्रकृति स्वाद या सुगन्धकी 
लालच दिखाकर वृक्षोंके बीज सारे संसारमें फलानेका प्रयत्न करती है। 
पशु और पक्षी अपनी जाति बढ़ानेका पूर्ण यत्न करते हैं, किन्तु ये विवेकश- 
क्तिसे काम लेकर अपनी जाति बढानेमें कमी या बसी नहीं कर सकते 
देवी कारणसे ही इनकी असीम ब्ाद्धे रुकती है। उत्तम रीतिसे अपनी संख्या 
एक नियमित सीमामें रखनकी शाक्ति वृक्ष ओर पशु-जगतमें नहीं है । इस 
शक्तिसे मनुष्य ही लाभ उठा सकता है। 

मनुष्य ज्ञानशाक्तिके संकेतकी ओर ध्यान दे सकता हैं ओर अपना झुमाशुभ 
विचार कर विवाह या सन्‍्तानो त्पात्ति कर सकता है। सभ्य जातियोंके इतिहाससे 
मालम होता है कि प्राचीन कालमें भी इस जनसंख्याके विषय पर ध्यान दिया 
जाता था। प्रीक देशके सुप्रसिद्ध प्लेटो आर अरस्तू आदि विद्वानोंने एसे नियम 
बना रक्खे थे कि जिससे आबादी बेहिसाब नहीं बढन पाती थी । उस समय 
राजाज्ञासे ही विवाह तथा स्न्‍्तानो त्पत्तिकी संख्या निणेय की जाती थी। आशज्ञाके 
विरुद्ध चलनेवालोंको दण्ड मिलता था ओर अयोग्य सन्तानको जंगलमें गड़वा 
देने तकका नियम था | अवांचीन कालके इतिहाससे भी यह बात जाहिर होती 
है कि आवश्यकतानुसार समय समय पर जनसंख्या बढाने या घटानेका प्रयत्न 
हुआ है। इंग्लेण्ड ओर फ्रान्समें राजाओंकी ओरसे ऐसे नियम बनाये गये 
मिलते हैं कि जिनके कारण जभसंख्यामें कमी या बेशी हो । अमेरिका ओर 
जम॑नी में भी एक नियमित सीमाके भीतर सन्‍्तानोत्पात्ति करनंकी चाल पाईं 
जाती है । 

भारतवर्षम किसी समय आधिक सन्तानकी आवश्यकता थी। उस समय 
यहाँ वंश-व्रद्ध करना धर्म्म ठहरा दिया गया था और उत्तम सन्‍्तानोस्पक्ति 
प्रत्येक आर्य्यका कर्तव्य कर्म बना दिया गया था | इस विषयमें यहांतक जोर 
दिया गया के जिसे सन्‍्तान न हो उसकी मुक्ति नहीं हो सकती । इसका 
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फल यह हुआ कि यहंके लोग बिना विचारे सन्तानोत्पत्ति करने लग गये 
ओर ऋषियोंके बनाये हुए सन्तान-सम्बन्धी नियमोंको भूल गये । श्राचीन 
पुरुषोंने ऐसे उत्तम नियम बना रकक्‍खे हैं |फकि उनकी पालना करनेसे बुरी 
सनन्‍्तान नहीं हो सकती । 

जन-वृद्धि-निरो धका सबसे उत्तम उपाय यह है कि एकमात्र उत्तम सनन्‍्तान 
उध्पन्न की जाय | इसके लिए वंश-परम्परासे आनेवाले दोषों और गुणोंके नि- 
यमों पर विचार करना चाहिए । कई पीढी आगेके-पितामह पितामही, 
मातामह, मातामही आदिके-गुण और दुगुण दोनों ही, सन्तानमें उतरते हैं । 

प्रेम ओर मनःशक्तिका भी सन्‍्तान पर बड़ा प्रभाव पड़ता है। ऐसे अनेका- 
नेक उदाहरण पाये जाते हैं जिनमें मातापिताने मनःशक्ति द्वारा इच्छानुसार 
सनन्‍्तान उत्पन्न की है। गर्भाधानके पश्चात्‌ माताके श्रस्येक विचारका अच्छा 
या बुरा प्रभाव सन्‍्तान पर पड़ता है। प्रेम और मनःशक्तिके आतिरिक्त आधिक 
थका देनेवाले कामका, एकदम कोई काम न करनेका, बिना हवाके सकानमें 
रहनेका, ओर अनियमित आहार-विहारका भी गर्भस्थ बच्चे पर असर 
पड़ता है । 

उत्तम सन्‍्तान उत्पन्न करना उत्तम है; किन्तु वह उतनी ही होनी चाहिए 
जितनेके पालन-पोषण और शिक्षणका हम उचित प्रबन्ध कर सके । केवल 
उत्तम उत्पत्तिसे ही काम नहीं चल सकता । सन्तानको नाना प्रकारकी 
आवश्यक शिक्षायें दिये बिना वह जीवन-संग्राममें विजय प्राप्त नहीं कर 
सकती । इँग्लेण्ड, फ्रांस, जमंन आदि देशोंमें उतनी ही सनन्‍्तान उत्पन्न कर- 
नेकी चाल है, जितनीको योग्य बनानेके उाचित प्रबन्ध ओर साधन वहाँ 
प्राप्त हैं । 

जन-वबृद्धि-निरो धका दूसरा उपाय है इन्द्रिय-दमन या ब्रह्मचर्य । इस 
ब्रतको विवाहित, अविवाहित, बाल, वृद्ध सभी पालन कर सकते हैं । आठ 
प्रकारके मेथुन-स्मरण, कीतैन, केलि आदि-से बचना ब्रह्मचय्ये ह । ब्रह्मचर्य- 
पालनके लिए सबसे पहले मन पर अधिकार जमाना चाहिए। आहारका प्रभाव 
मन पर पड़ता है, इससे आहार पर भी ध्यान रखना उचित है। पविन्न आहार 
करने, पविश्न आचरण रखने, सत्संगमें रहने और पवित्र भावोंकी आलो- 
चना करनेसे कुचिन्तायें नहीं होतीं ओर ब्रह्मचर्य्य-त्रतपालन करनेमें सुग- 


मता होती है । 
द्वे ०«-गू० 
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भूखके बाद विषय-वासनाका नम्बर आता है। सर्वलाधारणके लिए कामको 
आयुपयेन्त दबाना असम्भव है। अविवाहित अवस्था भी जनसाधारणके लिए 
अच्छी नहीं | कुमार या कुमारीपनके आडम्बरके भीतर पाप ओर दुश्िचन्तायें 
डिपी रहती हैं । ओर न यही युक्तिसंगत जान पड़ता है कि विवाह करके यौदि 
एक सन्‍्तान उत्पन्न करना है तो बस एक बार सत्री-प्रसंग करके जीवनभरके लिए 
विषय-सेवन त्याग दे । ऐसे कई उदाहरण मिले हैं जिनमें जीवन ओर मरणका 
प्रक्ष उपस्थित होने पर भी लोग इससे नहीं बच सके और परिणाम 
बहुत ही बुरा हुआ। ऐसी अवस्थासें जो लोग किसी अन्य उपायसे 
सन्‍्तानोस्पत्ति नहीं रोक सकते, उन्हें ऐसी ओषधियों या यंत्रोंस काम लेना 
चाहिए जिनके प्रयोगसे गर्भेस्थिति न हो । ऐसी अनेक ओषधियों तथा 
थन्त्रोंका पारेिचय * दम्पति-मित्र ” नामक छोटीसी पुस्तकमें है जो लेखकले * 
प्राप्त हो सकती है । 


९.८ 
५9४: 


7५ 
-“ 0 


# मेरा पता--शान्तिभवन चेतगंज, काशी । 
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प्राणि-शाख्रके अध्ययनसे, जीवों ओर जातियोंके इतिहासका अवलोकन 
करनेसे, और संसार पर विचारपूर्ण दृष्टि डालनेसे यह पूर्णतः सिद्ध होता है कि 
अ्रकृति, जड़को चेतन्‍्य ओर चेतन्यको अधिकतर चेतन्य बनाना चाहती हे । 
पहले इस प्रथिवीतल पर किसी प्रकारका जीवन नहीं था। तत्पश्चात्‌ बहुत 
साधारण प्रकारका जीवन उत्पन्न हुआ। इसके अनन्तर धीरे धीरे जीवन 
बढ़ता गया ओर अधिक विकसित होता गया । समस्त प्राणियोंके देखने पर 
यदि कोई बात स्पष्ट जान पड़ती है तो यह कि जीवन बढ़ना, फेलना, अधिक 
उन्नत ओर पेचीदा द्वोना चाहता है। 

_ इसी निरन्तर उ्तिके सिद्धान्तके मार्ग पर मानव-जातिका चलना भी 
माना जाता है। विकास-वादियोंका मन्तव्य है कि मनुष्य-जातिने बराबर 
उन्नति की है। इस समय मनुष्य-जगतके सभ्य भागकी जो दशा दे वह 
इतिहासकी अन्य दुशाओंसे बहुत श्रेष्ठ ह। नये जगतका आधचार-विचार, 
आहार-विहार, शिक्षा-संस्कार सभी कुछ अबसे पूतेकी सब अवस्थाओंसे 
श्रेष्ठ तथा उत्तम माना जाता है | आज तक मनुष्य-जातकी जो गाते रही 
है विकासवादी, उसकी तहसमें उन्नतिके सिद्धान्तको काम करते हुए देखते हैं | 
उनका मत है कि भोतिक ओर प्राणि-जगत्‌, अवस्थाओंकी अनुकूलता आर 
निबंलोंके नाश द्वारा निरन्तर उन्नति करता जा रहा है । 

आप ग्रीन आदि आदशेवादियोंकी लीजिए, हबेरट स्पेन्‍्सर आदि विकास- 
वादियोंका संयोगात्मक दर्शन ( 590970०0४0० ?॥05०909 ) पढ़िए, काम्टे 
के प्रत्यक्षात्मक दशेन ( 705076 ॥050909 )का अनुशीलन की जिए, सत्र 
जगह समाजश्चाखके सिद्धान्तोंकी खोजमें आप यह पावेंगे कि जिन पड़ावोंसे 
ममुष्य-जाति गुजरी है, उनमेंसे कोई भी इतना सुन्दर न था जितना सुन्दर 
चत्तेमान पड़ाव है । मनुष्य-लसमाज आद्शवाद्‌ ( [४०००९०७) ) थुगसे, 
भ्रत्यक्षवाद्‌ ( ?०9६४० ) युगमें प्रवेश कर रहा है। इस समयकी अबध्था, 
अन्य अवश्याओं की अपेक्षा आदर्शके अधिक समीप है। और जिस सार्ग पर अब 


३०८ देश-दशेन- 


:3०3ीक न अरीभे नी फ.2१2धर चीज #ा च २ अर की 23९ # धर चीज. 





'७० ७,७८१ घ७ध७८४भ5७१/७-,: ७.८ 





औ>चिजीि ७ # 5० फटी # ५ १ चाची 5 चित 


तक मानव-जाति चलती रही है यदि उसी पर निरन्तर चलती रही तो 
किसी दिन आदर्श तक पहुँच जानेमें सन्‍्देद्द नहीं है । 

समाज-शाखत्रके कुछ धुरन्धर पण्डिताँंका अटल विश्वास था कि संसार, 
असमभ्य संग्राम-युगसे गुजर कर अब व्यापार-युगमें आ गया है। इस युगने 
लोगोंकी स्वार्थ-बुद्धिको इतना परिष्कृत कर दिया हैं कि अब वे लड़ाई 
जैसे निकम्मे काममें हाथ नहीं डाल सकते। इस मतको उन्होंने बड़े विस्तार, 
विचार तथा अकाव्य युक्तियोंसे सिद्धू किया था। किन्तु, यूरोपीय महायुद्धने 
इस सिद्धान्तरूपी सुन्दर ओर सुगढित आकाश-भवनको पृथ्वी पर गिरा कर 
चकनाचूर कर दिया। प्रकृतिवाद ( १(४(८८४०५४४वा ) ४ उन्नति करके 
अध्यात्मवाद या एकेश्वरवाद ( 5[॥प५/आ॥) और आदर्शके अधिक समीप 
पहुँचे हुए मनुष्य-समाजने अपने एक करोड भाइयोंके रक्तसे प्ृथ्वीको रंग दिया, 
सराबोर कर दिया, भिगो दिया । 

अमेरिकाके प्रोफेसर ई० एल बोगर्टने एक नकशा तैयार किया है जिसके 
अनुसार इस यूरोपीय महाभारतमें भाग लेनेवाले समस्त देशोंके हताहतों 
और लापता लोगोंकी संख्या लगभग एक करोड है |। 
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यह केवल हताहतोंकी संख्याका खुला हुआ ब्योरा है। अन्य रूपसे विचार 
करने पर यह संख्या चौगुनी प्रकट हो ती है। कोपेन हेगेनकी एक विश्वस- 
नीय संस्थाने युद्धफे बादकी अवस्थाका अध्ययन करके रिपोर्ट तेयार की है 
जिसमें दिखाया है कि यूरोपमें पुरुषोंकी अपेक्षा ख्रियोंकी संख्या जितनी 
अधिक हो गई है उससे ज्ञात होता है कि इस महायुद्धमे कमसे कम चार 
करोड मनुष्योंकी रूत्यु हुईं है! यहीं तक बस नहीं। “दि नेक्स्ट वार' नामक 
पुस्तक्में विल हर्विन साहबने लिखा है कि विगत महायुद्धतें केवल एक 
करोडु सैनिक और तीन करोड़ नागरिकोंकी झृत्यु मानना अ्मजनक है।य 


शत्रु राष्ट । 
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भारतीय जनता, तथा कतिपय विद्वानोंका, जिन्होंने इस विषयपर मनन 
किया है सरकारकी इस रिपोर्टपर विश्वास नहीं है। बहुतोंका खयाल है कि महा- 
युद्धमें भारतके «८ से १० छाख तक सैनिक मरे हैं। लेजिस्लेटिव काउन्सि- 
लमें लार्ड हार्डिगने यह भी नहीं बताया कि इस देशसे कितने सैनिक विविध 
रणक्षेत्रोंमें भेजे गये । यह कहकर टाल दिया कि संख्या बता देनेसे सव॑ साधा- 
रणके हितमें बाधा पडेगी । अब जो सरकार ठीक ठीक मृतोंकी संख्या प्रकाशित 
कर दे तो साम्राज्य-संगठनके हितमें बाधा पड़ जाय ! --लेखक । 


३१० देश-द्शे न- 


“5४/४०/४८६४ ४४४७२ / ५७८४ २७००४-८ ४ ७४८ ४८/४७/७६४० ४८ » ४८४ ६४८ + ५८८ ६.५ « ४ +० चला जल 35०5 न किक 2७ +य ७८ ज.० ४.८ ७० ७/धटध६२वध 


सब अपने युगके चुने हुए प्राय: अविवाहित पुरुष थे। इनकी रूप्युसे राष्टू, इनकी 
घन्ततिसे सदेवके लिए वच्चित हो गया। करोड़ों मनुष्य, युद्ध-जनित व्याधियों, 
रोगों ओर कष्ठोंके कारण कालके प्रास बने हैं। इसके अतिरिक्त रुण्ण और 
भपाहिज सैनिकोंकी भी एक वडी संख्या ह। इस सारी प्रत्यक्ष ओर अप्रत्यक्ष 
लनहानिका ठीक ठीक हिसाब लगाना इस समय असम्भव है।जों राष्ट्र 
विगत महायुद्धमें सम्मिलित हुए थे उनकी जनसंख्या ठीक हो नेमें सदियों छग 
बायेंगी । रूस, जमेनी, आर्टिया, टर्की आदि तो बिलकुल ही अस्त व्यस्त 
हो गये हैं । 

सु्नसिद्ध अक्वशाखज्ञ क्रमण्ड साहब मह।युद्धसे होनेवाली प्रत्यक्ष साम्प- 
ततिक क्षतिको अनुमानतः सात खरब रुपया बताते हैं | यह क्षाति इतनी 
विविध है कि इसके ठीक ठीक मूल्यका हिसाब लगाना अप्तम्भव है। बेढ्जि- 
थम, फ्रांस, रूस, पोलेण्ड, रूमानिया आदिके जो अनेक प्रदेश नष्ट भ्रष्ट कर 
दिये गये हैं उनसे होनेवाली क्षतिका हिसाब केसे लगाया जा सकता है। जो 
अनेक पुस्तकालय भस्म कर दिये गये हैं उनकी कीमत क्या ऑकी जा सकती 
हैं। अकेले फ्रांसमें ही खेती करने योग्य भूमिका आठ हजार वर्गमील लम्बा 
चोडा प्रदेश नष्ट कर दिया गया है और पाँच लाख इमारत विध्वंस कर दी 
गई हैं | रूस २७ छाखसे ऊपर सेनिकोंकी भेंट युद्धको दे चुका है।।मि० 
भार्थर रेन्सम उस देश ( रूस ) में ५१०० मीलछकी लम्बी यात्रा करके वहाँके 
भ्रकाल पीडितोंका जो ब्योरा देते हैं उससे भारतके सिवाय सारे संसारका 
कलेजा हिल जाता है। भारत तो निरन्तर ऐसे कष्टोंको भोगा ही करता है । 
रूसकी आधी जनसंख्या वस्रविहीन है । अत्यन्त कड़े शीतसे रक्षा करनेके 
धामानकी कोन कहे वहाँ तन ढॉकने तकका सहारा नहीं है। एक करोड नरनारी 
भूखे फिर रहे हैं । बच्चोंकी हृद्यविदारक कथा न कहना ही अच्छा है। वहाँ 
६० से ५० लाख आदसमियोंकी झत्युकी आशंका है । 

नेपो लियनकी भयंकर लड़ाइयोंसे लेकर बालकनकी लड़ाई तक उद्यीसवीं 
शताब्दीमं जितनी महृत्त्पूर्ण लड़ाइयाँ हुईं हैं उन सबोंमें मिलाकर ७० 
लाखसे भी कम सेनिक हताहत हुए थे। विगत महद्ायुद्धका ब्योरा उससे 
कहीं बदु चढ़ कर है। आगामी युद्धके लिए जिस गरमागरमी और शीघ्रताके 
साथ तेयारियाँ हो रही हैं उससे स्पष्ट हे ।के संसारमें फिर खूनकी नदियाँ 
बहनेवाली हैं । फ्रांसके प्रधान मन्त्री ब्राइण्ड तथा अन्य कतिपय प्रधान 
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पुरुषोंका कथन है कि शीघ्र ही एक विद्ववव्यापी युद्ध होगा। अपनी घातकता 
ओर व्यापकतामें यह युद्ध, विगत महायुद्धसे भी बाजी मार ले जायगा ! 
इस संप्राममें एशिया श्रवेताड़ोंके विरुद्ध एक अरब योद्धा रणक्षेत्रमँं छावेगा ! 
इस संघरषके लिए श्वेताक़ लोग लाग डॉटके साथ तेयारी कर रहे हैं । 


भारतवर्षमें दुर्मिक्ष, छेग ओर हेजेसे जो करोडोंकी रूत्यु हुईं है वह तो पुरानी 
कथा है। ( इसका ब्योरा इस पुस्तकके दुर्भिक्ष रोग और रूत्युके प्रकरणमें 
मिलेगा । ) उसके सिवाय अब और नये नये रोग उत्पन्न हो रहे हैं और भारतको 
समूल नष्ट कर रहे हैं | भूमण्डलके प्रायः सभी प्रधान राष्ट्रोंके भिड॒ जानेसे जितने 
सैनिक पाँच वर्षामें मारे गये, अकेले भारतमें उतने ही जनोंकी रूत्यु कुल पाँच 
महीनों में केवल इन्फ्लुएन्जा ज्वरसे हो गईं! ब्रिटेनने समराभिमें कूद कर अपने 
साम्राज्यमें २२ छाख वर्गमीऊसे ऊपरके क्षेत्रफलको जोड़ दिया और पाने 
चार करोड जनों पर प्रभुत्व स्थापित किया ।& भारतने उन्हीं रणक्षेत्रोंम लग - 
अग १७ छाख योद्धा भेजकर अपने पडोसी भाइयोंको परतन्त्र बनाया और 
'रोलेट एक्ट! इनाम पाया ! और साथ ही अपनी गुलामीकी जंजीरको 
अपने ही हाथों इतना मजबूत बना दिया कि उससे छुटकारा पाना अब ओर 
कठिन हो गया । अपने जिन सधर्मी पड़ो सियोंको प्रायः हिन्दुस्तानी मुसलमा- 
नोंने विजय प्राप्त करके गुलाम बनाया है, थोडे ही दिनो में वे ही पड़ोसी ब्रिटे- 
नके लिए हिन्दुस्तानियोंकों परतन्त्र बनाये रखनेमें पूरी सहायता देंगे। थोड़ा 


नलाजणणण जप 
शक मनननननल+न- बनना निभाना 
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» बरूटिश साम्राज्यका क्षेत्रफल युद्धसे पहले सब मिलाकर १,३१,७३ टी 
बर्गमील था। विजयी होने पर जो नये प्रदेश मिले हैं उनका ब्योरा इस प्रकार है-- 


प्रदेश क्षेत्रफल, वर्गमील जनसंख्या 
मेसोपोटामिया १,४३,२५० २०,००,००० 
पैलेस्टाइन ७,७९० ७,४१,६०० 
अरब १,०७,२८० १०,६०,००० 
फारिस ६,२८,००० ९७५,००,००० 
मिश्र ३१०, 9%० 9५ ९५, ६६ 29% 
जमनीके उपनिवेश १०,२७,६२० १,१८,९७,०९२ 


२३९१,६४,०४० . ३,७०,१०,६९२, 
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हेल मेल बढ जाने पर अरब ओर मेसोपोटामिया, फारिस और मिश्रके 
सिपाही ब्रिटेनकी तरफसे हिन्दुस्तानमें युद्ध करने आवेंगे ओर अवश्य आवेंगे। 


सारांश यह कि इस भयंकर धन-जन-नाशसे हम भारतवासियोंकी जो 
शिक्षा ग्रहण करनी चाहिए वह हम नहीं करते। प्रकृति जीवों की संख्या अधिक 
अवश्य किया चाहती है। एक प्राणीके स्थान पर वह अनेक प्राणियोंको 
उत्पन्न करती है। किन्तु एक मात्र गिनती बढाकर वह सन्‍्तुष्ट नहीं होती । 
वह नीचश्रेणीके जीवोंके स्थान पर उच्च श्रेणीके जीवोंको स्थापित करना, 
निबेल ओर निकस्मे व्यक्तियोंको निर्मल करके उनकी जगह बलवान और 
उपयोगी जनोंको देना, और सदाचाराविहीन जातियोंको नष्ट भ्रष्ट करके 
उनके देशमें सदाचारयुक्त जातियोंको फूलते फलते देखना ज्यादा पसन्द 
करती है। 


प्रत्येक जीवके शरीरमें प्रकृतिने असंख्य जीवनके बीज संचय कर रकक्‍्खे हैं । 
नित्य प्रति वह असंख्य जीवोंका विनाश किया करती है। प्रकरतिको निरी 
निष्ठुर और निर्देय मान बैठना अनुचित है। भावी जीवनकी तेयारीके लिए, 
जातियोंकी उत्तमतामें व्ाद्धि करनेके लिए, संख्याकी अपेक्षा श्रेष्ठठाको स्थिर 
करनेके अभिप्रायसे, करुणहद्या आनन्दमयी प्रफुछित प्रकृति, सहृदयताके 
साथ इस निर्दयताका विनाशकारी अभिनय खेला करती है । 


बच्चा पदा करना भी सदाचार (7702(7 ) का लक्षण है। इस क्रियामें 
नाना प्रकारका कष्ट उठाना पड़ता है। स्वाथत्याग करना पड़ता है। किन्तु 
साथ ही जीवोंकी श्रेष्ठठा बच्चा पेदा करके मर जानेमें नहीं है । इतना स्वार्थ- 
त्याग तो प्रकृति नीचश्रेणीके जीवोंसे भी करा लेती है । बाज हालतोंमें 
( जेसे टोड ) समागमके पश्चात्‌ मादासे अलग होते ही नर अपनी जान 
खो देता है। कोचीनियलकी मादा अपनेको इतने अण्डोंसे भर लेती है कि 
उसे जीवनसे हाथ धोना पड़ता है। अण्डोंकी रक्षाके लिए उसका मझुतक 
शरीर थैलीका काम देता है | बहुतसे जानवर इस क्रियाके लिए सालमें एक 
बार अक्षरशः मत्त हो जाते हैं। इस कालमें, केवल इस कामनाको छोड़कर , 
उनके हृदयमें कोई दूसरी कामना नहीं रहती । इस समय नर-मादाका समा - 
गम न होना असम्भव हो जाता है। बहुत ही दुबे और भीरु जातिके 
जानवरोंके नर भी, इस समय मादाओंके लिए लड़ते और प्राणतक त्याग देते हैं। 
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वैज्ञानिकोंके अनुसार अन्य सब जीवॉंकी मादाओंका इस क्रियाके लिए 
'डन्मत्त होना, और मनुष्य जातिकी ब्लियोंका रजस्वला होना, दोनों अवस्थायें 
'शकसी हैं, दोनों घटनायें एक ही बातकी ओतक हैं। वास्तवर्मे यह जनन- 
क्रिया, या वंशके कायम रखनेकी प्रवृत्ति, झत्युसे भी बलवती है। यह प्रवृत्ति, 
किसी भी जीव पर जब पूर्ण अधिकार जमा लेती है तब वह झत्युका भी भय 
नहीं करता । स्वयम्‌ अपनी इच्छासे वह झत्युके कराल गालमें प्रसन्नतासे चला 
जाता है। ऐसा करा लेना तो प्रकृतिकी साधारण लीला हे---एक मामूली 
खेल है। जीवोंकी उत्तमता केवल इस बात पर निर्धारित हे कि इस 
वंशवृद्धि तथा वंशकों कायम रखनेवाली क्रियाम कोन जीव कितना विवेक खचचे 
करता है। इस परम आवश्यकीय जननक्रियामें प्रवृत्त होनेके पूत्रे तथा सन्तान 
उत्पन्न होनेके पश्चात्‌ जितना ही स्वार्थव्याग, सहदयता, सदाचार ओर साव- 
धानीसे काम लिया जाता है उतने ही उच्च श्रेणीके जीवमें उसकी गणना हो ती 
है, ओर जितनी ही उन्मत्तता, अविवेक, अलुत्तरदायित््वसे काम लिया जाता है 
उतनी ही नीच श्रेणीमें वह उतरता जाता है । सद्गुणोंके व्यवहारसे 
जीवोंका विकास होता है, वे क्रमशः उन्नति करते जाते हैं, ओर इसके विप- 
रीत आचरणसे उनका उहास, अवनति ओर अधघःपतन भी होता है । 

विकास-शाखने जीवोंको कई श्रेणियोंम विभक्त किया है । बहुतसे जीव 
ऐसे हैं कि जिनमें लेड्डिक भेद ( [276०7९7३०९ ० 565 ) अभी तक पेदा ही नही 
हुआ है। उनमें नर ओर मादी दो न होकर, एक ही किपिम हो ती है। इस प्रका- 
रका बैक्टिया नामक एक अतिसूक्ष्म कीट कुछ मिनटों में ही लाखोंकी संख्यामें पेदा 
हो जाता है। एक बेक्टियाका शरीर आपसे आप सेकडों टुकडोंमें फट जाता 
है और प्रत्येक टुकड़ेसे उसकी सनन्‍्तति उत्पन्न होती है, जो फिर फटती और 
अपना जीवन खोकर अपनी किसिम बढाती है| कुछ ऐसे जीव हैं जिनके 
शरीरमं नर ओर मादा दोनोंके अवयव विद्यमान हैं। ये लेज्जिक मेद न रखने- 
वाले जीवोंसे उच्च हैं, किन्तु हैं ये भी बहुत ही नीचे द्जेके जीव । 

कुछ जल ओर स्थल पर समान रूपसे रहनेवाले जीव हैं, जेसे घाडियाल 
आदि ( 40.॥7 ), या जो पेटके बल चलते हैं जैसे गिरगिट आदि 
' (7२००८॥०५ )| इन्हें अपने अण्डोंके सेनेकी जरूरत नहीं हो ती, सूर्यकी गरमी- 
से आपसे आप इनके अण्डोंमेंसे बच्चे निकल आते हैं। कुछ ऐसे जीब हैं जिन्हें 
रात दिन बड़ी सावधानीसे अपने अण्डे सेना पड़ते हैं। जरा भी सुरुती करनेसे 
अण्डे गन्दे हो जाते हैं। बाजोंकोी महीने महीने भरतक इस प्रकार अण्डोंको 
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बचाना पड़ता है, तब कहीं उनमेंसे बच्चे पेदा होते हैं। परन्तु, माता-पिताका 
काम यहाँ ही समाप्त नहीं हो जाता। उन्हें नन्‍्हें से पूर्णत; निरवलम्बी और विवश 
बच्चोंकी चोंचसे भोजन खिलाना पड़ता है। हस प्रकार उनकी रक्षा करनेपर 
वे आँख खोलते हैं, खिसकना सीखते हैं और फिर चलछना फिरना या उड़ना 
आरम्भ करते हैं। प्राणि-शाखत्रके विद्यार्थी बतलाते हैं कि ज्यों ज्यों जीवोंका 
विकास होता है, ज्यों ज्यों वे नीच श्रेणीसे उच्च श्रेणीमें प्रवेश करते हैं, त्यों- 
स्यों अपनी सन्‍ततिकी ओर उनकी जिम्मेदारी बढ़ती जाती है। 

जन्म लेनेके समय सभी ऊँचे दर्जेके जीव, नीचे दर्जेके जीवोंसे, अपेक्षाकृत 
असहाय रहते हैं । परन्तु, बड़े होने पर ये ही जीव, नीची जातिके जीवों पर 
विजय प्राप्त करते हैं तथा उन्हें अपने सुख ओर आरामका साधन बनाते हैं। 
घड़ियालका ६-७ इंचका बच्चा अण्डेसे निकलते ही अपना भोजन तलाश 
कर लेता है। कोआ घड़ियालसे उँचे दर्जका जीव है । उसे अपने अण्डों तथा 
बच्चोंकी, घड़ियालसे अधिक देखरेख रखनी पड़ती है। बन्दर कौवेसे अधिक- 
विकासित जीव है । अतः, उसे अपने बच्चेके लिए अपने ही तनके दूधसे 
सहारा देना पड़ता है और कौवेके बच्चेसे अधिक देखरेख रखनी पड़ती 
है। इन सब श्रेणियोंके बाद जब हम रष्टिके स्वामी मनुष्य तक पहुँ- 
चते हैं तो उसके बच्चेकी इन सभी जीवोंके बच्चोंसे कहीं अधिक निरवलम्बी 
ओर असहाय पाते हैं। एक ही अवस्थामें यदि मनुष्यके बच्चोंको अन्य जीवों के. 
बच्चोंके साथ जीवन-संग्राममें मुकाबलेके लिए छोड दिया जाता तो क्या इस. 
विस्तीर्ण भूमण्डलूपर एक भी मनुष्य देखनेमें आता | 

परन्तु, अन्तमें विजय किसकी होती है ? छाखों अण्डे देनेवाली मछलीः 
ओर सर्पकी, अण्डा देकर पास न फटकनेवाले घड़ियाल ओर गिरागेटकी,. 
कुछ दिनों तक अण्डा सेने और बच्चोंको दाना चुगानेवाले कोवे ओर कबूतर- 
की, मद्दीनों दूध पिलाकर जिलानेवाले बन्दर, गाय, भेंस ओर शेरकी, या 
वर्षा तक पाले पोसे जानेवाले पूर्णत; असहाय मनुष्यके बच्चेकी ! सारांश यह 
कि जिस जीवके लालन-पालनमें जितनी ही सावधानीकी आवश्यकता होती 
है, वह जीवन-संग्राममें अन्य जीवोंकी अपेक्षा उतनी ही अधिक श्रेष्ठता प्राप्त 
करता है। साथ ही, उन्नतिके पथपर जीव जितना ही अग्मसर होता है उतनी 
ही उसे सन्‍्तान कम होती है; परन्तु शक्तियोंके विकासके कारण उसकी. 
सन्तान जीवन-संग्राममं अधिक श्रेष्ठता प्राप्त करती है। 
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प्राणियोंकी उत्पाति और ।पिकासकी इस संक्षिप्त कथाका अर्थ यह है कि. 
जीवोंका इतिहास जातियोंके इतिहाससे बिल्कुल छागू और मिलता जुलता 
है। जीव, जिन जिन अवस्थाओंस पार होकर श्रेष्ठता तथा उज्म्वलताको प्राप्त 
करते हैं, जातियोंको भी ठीक वैसे ही उन्नति अवनतिके मार्गांकी यात्रा करनी 
पड़ती है, उनके जीवनमें भी वे अवस्थायें व्याप्त होती हैं। व्यक्तियोंसे ही 
जाति बनती है। जिस देश, जाति या राष्ट्रके व्यक्तियोंकी शिक्षा और दीक्षामें, 
लालन ओर पालनमें, सदाचार और संस्कारमें जितना ही अधिक कष्ट उठाया 
जायगा, जितना धन, श्रम ओर बुद्धि उनपर खर्च की जायगी उतनी ही उनकी 
श्रेष्ठ भी उत्तरोत्तर बढ़ती जायगी, और घडियाल या गिरगिटके समान 
बच्चे पेदा करके उनके छालन-पालनका उचित प्रबन्ध न करनेवाली जाति 
पर प्रभुत्व स्थापित करेगी, हुकूमत करेगी, और पशुओंक समान, अपने 
आराम, अपने गारव, अपने ऐड्व्यकी व॒द्धिमें उनसे काम लेगी, कठपुतलीकी 
तरह अँगुलयोंके इशारे पर उन्हें नचाया करंगी ओर वे नाचेंगे। 

लण्डनकी एंग्लो इस्टर्न डिलशिज्ज कम्पनीने ' दि न्‍यू रेस ऑफ डेविल्स' 
( 7]6 'र८छश ४०९ ० 26श५॥5 ) अथोत्‌ “ शेतानोंकी नवीनजाति 
नामक एक पुस्तक प्रकाशित की है । इसके लेखक जान बडनाड हैं। इस 
पुर्तकमें बतलाया गया है कि विशेष कृत्रिम उपायों द्वारा एक नवीन जातिके 
देत्य, दूसरे शब्दों में मनुष्यके रूपमें शेतान, किस तरह उत्पन्न किये. जा 
सकते हैं। इन मनुष्यतनधारी देत्य या शतानोंमें मानवोचित गुणोंका 
सर्वंथा अभाव रहेगा; परन्तु इनकी शाक्ते जड़ मशीनोंकी भाँति भयंकर, .. 
विनाशकारी ओर घातक होगी । ग्रन्थकार महाशय लिखते हैं कि इस जाति- - 
का उत्पन्न करना केवल सम्भव ही नहीं हु बाल्कि जमनीने आजकल इस 
नवीन भयंकर जातिको उत्पन्न करना भी आरम्भ कर दिया है ! 

हमारे देशमें देव ओर दानव, सुर ओर असुर, मानव ओर राक्षसोंके 
संप्रामकी कितनी ही कथायें अब तक विद्यमान हैं । ये दानव, देत्य और 
राक्षस सींग, पूछ ओर अनेक सिर या हाथवाले जानवर नहीं थे। सहस्र-बाहु 
ओर दश-कन्धरका यह अर्थ छगाना कि किसी व्यक्तिकी भुजाओंसे एक हजार 
हाथ वृक्षकी शाखाओं के समान निकले थे अथवा यह कि रावणकी गदेनपर दस 
सिर थे वेसा ही अ्मजनक है जैसे यह मान लेना कि दस घोड़ेकी ताकतसे- 
चलनेवाली मोटर गाड़ीके पेटमें दस घोड़े बेठे उसे चलाया करते हैं ! सहरतर-- 


ध3/ <. चढ़ 
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बाहुकी भुजाओंमं एक हजार आदमियोंकी भुजाओंके बराबर बल था। दश- 
कन्धरके मस्तिष्कमें दस आदमियोंके बराबर सोचने, विचारने तथा काम 
करनेकी शाक्ति थी। देवासुर-संझ्रामका ठीक वही रूप है जो आजकल भारत 
और ब्रिटेनके साथ चल रहा है। वैज्ञानिक आविष्कारों तथा विनाशकारी 
मेशीनों से परिपूर्ण ब्रृटिश-जाति विद्याविहीन और निःशखत्र भारतके लिए 
साक्षात्‌ दुशकन्धर ओर सहस्रवाहु बन रही है। अतः सुर और असुर, देव 
ओर दानव, ऋषि ओर राक्षस दोनों ही साधारण मनुष्य हैं। स्वभाव, सदा- 
चार तथा आचरणके भेदभावसे एक मनुष्य देव प्रकृतिका और दूसरा देत्य 
कहलाता है। 
कहा जाता है कि भारतवर्षमें तेतीस कोटि देवता बास करते हैं। यह 
बात बड़े महत्त्व्की है। इसपर ध्यानपूर्वक विचार करना चाहिए। ' तेतीस 
कोटि देवता बास करने 'का यह अर्थ नहीं हो सकता कि यहाँ इतनी 
पत्थरकी मूर्तियाँ विद्यमान हैं। न इतनी बड़ी संख्यामें देवताओंकी नामावली 
ही किसी धर्मग्रन्थमें मिलती है ओर न सारे मतमतान्तरोंके पोथी-पत्रों में 
दरशाये हुए देवताओंको एकट्ठा जोड़नेसे यह मीजान मिलता है। इस प्रचलित 
अमूल्य वाक्यके सीधे सादे दो अर्थ हँ---एक तो यह कि इस पुनीत भारत 
भूमिमें तेतीस करोड देव-प्रकृतिके मनुष्य बास करते थे और दूसरा यह कि 
इस विस्तृत देशमें केवल तेतीस कोटि जनताके बास करनेका स्थान है । इस 
देशकी जनसंख्या तेतीस करोड़से अधिक नहीं बढ सकती । 
प्रहले अर्थके सिद्ध करनेके लिए बहुत प्रमाणोंकी आवश्यकता नहीं है। 
हमारे वेदशाख््र, ऊँचे दर्जजी फिलासफीके अन्थ, फाहियान और हुएनसांग आदि 
यात्रियों के विवरण इसके प्रमाण हैं। इसक अलावा प्रत्येक भारतवासी अप- 
नेको ऋषि-सन्तान कहता है। इसकी सत्यता और प्रामाणिकतामें तनिक भी 
'सन्देह नहीं है । किन्तु, साथ ही इस जगदविख्यात आयजातिका घोर अधः- 
'पतन भी स्वीकार करना पड़ता है। जेसे जम॑नीवाले, मनुष्योंस ही एक 
इेतानकी जाति उत्पन्न करा रहे हैं वैसे ही कुशासन तथा सामाजिक कुप्रथाओंके 
कारण इस ऋषि सन्तानका बहुत बड़ा अंश शैतानोंमें परिवर्तित हो गया है 
और होता जा रहा है। पडोसी एशियाई स्वतन्त्र जातियोंका भारतीय सेना 
द्वारा परतन्त्र किया जाना, जलियांवाला बागके सदृश अन्य कितने ही हत्या- 
'काण्डोंका होना, पुलीस ओर पढ्टनके जवानोंके सम्मुख उन्हींके बल पर उनकी 
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ख्री, माता ओर बहिनोंकी लाजका परदा उठाया जाना आदि अनेक नारकीय 
पेशाचिक कृत्य इस शो चनीय परिवत्तनके ही प्रमाण हैं। यह केवल कार्य ओर 
कारण है। इस अभागे देशमें कारण ही ऐसे उपस्थित हो गये हैं जिससे 
पुनीत ऋषि-सन्तानका बड़ा अंश मलुष्यके रूपमे शेतान बन रहा है । 

जिस देशकी आधी जनसंख्या पेटभर अजञ्न न पाती हो, जहाँ अकाछोंसे 
तीन करोड मनुष्योंकी झूृत्यु हुईं हो, जहा इन्फ्लुएन्जा ज्वरसे कुछ महीनों में 
ही एक करोड जन मर जायें, जहा ३० करोड जन निरक्षर भट्ट हों, जहाँकी 
सरकार रक्षाके नाम पर उस देशको दबाये रखनेके लिए ६ करोड़ रुपया 
प्रतिवर्ष सेना पर खर्च करे, उस देशका विकास होगा कि अधःपतन । 
मानव-सन्‍्ताते देव प्रकृतिकी भी बनाई जा सकती है ओर असुर प्रकृतिकी: 
भी । मनुष्यको मनुष्य बनानेके लिए वेसे साधन भी होने चाहिए। 

दूसरे अर्थकी पुष्टि, यानी इस देशमें ३३ कोटिसे अधिक जनताकी गे 
जाइश नहीं है, आखिरी मरदुमझुमारीसे हो जाती है। गत दस वर्षोर्मे 
आबादी नहीं बढी। साधारणतः १० से २० वर्षों आबादी दूनी बढु सकती 
है। खानेपीनेका सुभीता होनेसे किसी भी देशकी जनसंख्या २० वर्षकि- 
भीतर ही दूनी हो जानी चाहिए। इस तरह भारतमें इस बार ६३ करोड़की 
आबादी होनी थी । छ्ैन्तु साढे इकतीस करोडसे पूरी बत्तीस करोड भी न हो 
पाईं। १९१३ की मरदुमझुमारीमें २ करोड्से अधिक या ७" फी सेकड़ा मनुष्य 
बढ़े थे । १९२१ में कुल ३८ लाख या १'२ की संकड़ा बढे हैं। + हालों 
फि यहाँकी जन्मसंख्या सारे संसारसे अधिक है । 

यह बांत बार बार बतानेकी आवश्यकता नहीं हे कि जन्मसंख्याकी अधिकता 
प्राणियों ओर जातियोंकी उच्चताका चिह्न नहीं, बल्कि नीचताका लक्षण है।' 
नित्य अण्डे देनेवाली भुर्गीं या छाखों अण्डे देनेवाली मछलीकी सन्तति 
बढ़ भी नहीं सकती। वह कम बच्चा पदा करनेवाले सुयोग्य मनुष्यकी 
खोराक बना करेगी। ठीक इसी तरह बहुत जन्मसंख्यावाली भारत-सन्तान 
कम जन्मसंख्यावाले राष्टोके काम आया करेगी । वह अपने १७ लाख योद्धा 








*सन्‌ आबादी ल्नियाँ पुरुष जनबृद्धि, सेकड़ा वृद्धि. 
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ऋ्रांसके मेदानों में भेज देगी, घोर दरिद्र होने पर भी संसारमात्नसे महँगी 
और अत्यन्त अधिक व्ययवाली नोकरशाही पर ४२ करोड़ रुपये प्रतिवर्ष 
खचच करेगी, भोमिक आदि नाना करोंसे चूसे जाने पर अदाक्त होकर अपने 
निरबंल शरीर पर ७ अरबका जातीय ऋण लाद लेगी, २१६ करोड मन प्रति- 
वर्ष गछा उपजा कर भी अपने ३ करोड़ बच्चोंको अकालका ग्रास बना देगी, 
आधी जनसंख्याके भूखे मरते रहने पर भी ३ अरबसे अधिकका कच्चा माल, 
खासकर गल्ला, विदेश भेजा करेगी, अपने व्यापार ओर वाणिज्य पर कुढाराघात 
करके विदेशसे २ अरबका माक्त मेंगावेगी ओर उसमें ६२ करो डका केवर कपड़ा 
होगा ! जहाँ घी ओर दूधकी नदियाँ बहती थीं, उस भारतमें अब आँखों में अञ्ञन 
'छगानेके लिए भी ये वस्तुर्य न मिलेंगी, फिर भी गोओंकी एक बडी संख्याका 
वध ८० हजार गोरी सेनाके लिए नित्य होगा और ४ करोड मूल्यके ८५ 
'छाख जीवित गाय बैल विदेश भेज दिये जायेंगे! सन्‌ १९१५९ में केवल 
गुजरातसे ६० हजार अच्छी दूध देनेवाली गायें अमेरिकाके व्यापारी खरीद ले 
गये हैं। निर्जीव, और शक्तिहीन हो जाने पर एक ही झो केमें एक करो डु जनताको 
ज्वरकी भेंट चढ़ा देंने पर भी शुद्ध जल ओर वायुके प्रबन्धमें नहींके बराबर 
खर्च करके यह जाति ६७ करोड़ रुपये साल खचवाली फौज रक्खेगी और खुद 
निःशस्र असहाय ओर निरवलम्बी बनकर अन्य जीवित जातियोंके लिए भिइती, 
बावर्ची और खरवाली जातिकी भाँति कालक्षेप करेगी । किसी भी 
जीवित ओर सभ्य जातिकी जॉँचकी कसोटी उस जातिकी मझूत्युसंख्या और 
शिक्षा है। सो यह अब इस अभागे देशमें ६२ प्रति सहख्न हो गई है 
जब कि न्यूजीलेण्डकी ५९; इंग्लेण्डकी १४७, अमेरिकाकी १५, जरम॑नीकी १८, 
और फ्रांसकी १९, प्रति हजार है । 

शिक्षाके सम्बन्धमें भी वही दुदेशा है। भारतकी कुछ आबादीमें शिक्षाके सम्ब- 
न्घर्मे फी सेकड़ा कुल ६ आदमी किसी तरहका लिखना पढ़ता जानते हैं, जब कि 
कलके उठे हुए जपानमें फी सेकड़ा ९५, इंग्लेण्डमें ९४७ और अमेरिकार्मे ९०, 
साक्षर हैं। इस देशमें गुलाम बनानेवाली चार यूनिर्वासिटियाँ (बनारस, पटना, 
मेसूर, ललनऊ ) तो अवश्य बढ़ी हैं, किन्तु शिक्षामें कुछ भी उन्नति 
नहीं हो पाई है। अभी तक इन यूनिवर्सिटियोंने ईंट ओर पत्थरके सुन्दर भवन 
बनानेमें ही अपनी ओकात गुजारी है, मनुष्यको मनुष्य बनानेका बहुत कम 
अबन्ध किया है, कदाचित्‌ कर भी नहीं सकतीं । 9. ५१8७० 


परिशिष्ट । ३१० 
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इस पुस्तकके अछू आर ऑकडे कुछ पुराने जरूर जान पडेंगे। जनसंख्या- 
सम्बन्धी नई रिपोर्ट निकलने पर उन्हें दुरुत्त करनेका भी यत्न किया जायगा। 
परन्तु पाठक इससे असन्‍्तुष्ट न हों। गम्भीर विषयकी पुरुतककी उपयो गिता पुरानी 
हो जानेसे कम नहीं हो ती। नाना प्रकारके अंक पुस्तकके सिद्धान्तोंकी पुष्टिके 
लिए दिये जाते हैं। देनिक पत्रोंके समान नित्य नये अंक और नई बातें किसी 
पुस्तकर्म नहीं दी जा सकतीं । यदि समय किसी भी पुरानीसे पुरानी पुस्तकर्मे 
वर्णन किये हुए सिद्धान्तों को सत्य और अकाठ्य प्रमाणित करता रहे ती उसके 
आकडे चाहे पुराने ही द्ों उनसे कुछ विशेष हानि नहीं होती । सच तो यह 
है कि पुस्तकोंकी प्रामाणिकता उनके प्राचीन हो जाने पर ही होती है। जबतक 
भारतकी सामाजिक, राजनीतिक और आर्थिक दुर्दशा होती रहेगी, जब तक 
भारतमें एक भी अशिक्षित व्यक्ति रेहगा, जबतक यहाँ झूद्ध ओर खरियोंकी 
दशा शोचनीय बनी रहेगी, तबतक यह तुच्छ ओर हीन पुश्तक पुरानी न 
डहोगी। जब हमें, एक आदमी और एक हिन्दुस्तानी होनेकी दैसियतसे 
मनुष्यत्वका पूरा अधिकार मिल जायगा, तभी यह पुरानी होगी। 
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समाप्त । 


| # जीभ ७०/९/०४/ हि 


ग्रन्थ-सूची । 
इस ग्रन्थमें जनब्ृद्धि-निरोधका सबसे उत्तम उपाय एक मात्र सर्वोत्तम संतान 
पैदा करना ओर दूसरा ब्रह्मचर्थ्य या इन्द्रिय-निरोध बतलाया गया है। जिज्ञासु- 
ओंको इन विषयोंका अधिक ज्ञान प्राप्त करनेकी अभिलाषा उत्पन्न होगी, अत- 
एवं उनके सुभीतेके छिए इन विषयोंकी उतमोत्तम पुस्तकोंके नाम--जो मुझे 
मालछ्म हैं--यहाँ लिख देता हूँ । 


सनन्‍तान-शास्त्र | 


हिन्दी । 


१-मानव-सन्ततिशास्त्र । लेखक-मुंशी हीरालाल, खद्नविलास प्रेस, बॉकी- 


पुर, मूल्य १ ) 
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हिन्दी-ग्रन्थ-रत्नाकर । 





हमारे यहाँसे इस नामकी एक ग्रन्थमाला ( सीरीज ) बहुत समयसे निकल 
रही है । हिन्दी संसारमें यह सबसे पहली ग्रन्थमाला है और सबसे अधिक प्रसिद्ध 
तथा प्रतिष्ठित है। भाव, भाषा, छपाई, सौन्दय आदि सभी बातोंमें इसकी 
ख्याति हो चुकी है। इसमें अब तक ५० से ऊपर ग्रन्थ निकल चुके हैं और 
उनका खूब ही प्रचार हुआ है। इसके स्थायी ग्राहकोंको सब ग्रन्थ पीनी कीम- 
तमें दिये जाते हैं । “स्थायी ग्राहक ' बननेके लिए ' प्रवेश फी ' आठ आने 
देनी पढ़ती है । 

आगे सब ग्रन्थोंका संक्षिप्त परिचय दिया जाता हैः-- 

१ स्वाधीनता । जॉन स्टुअर्ट मिलके “लिबर्टी ' नामक ग्रन्थका सुबोध 
और सरल अनुवाद | स्वाधीनताका इतना सुन्दर, प्रामाणिक ओर युक्तियुक्त 
विचार शायद ही किसी ग्न्थमें किया गया हो । द्वितीय संस्करण । मू० २ ) 

२ जान स्टुअटे मिल । स्वाधीनताके मूल लेखकका शिक्षाप्रद और आलो- 
चनात्मक जीवनचरित । विद्यार्थियों ओर लेखकोंके लिए अतिशय उपयोगी । 
ट्वितीयाबृत्ति । मूल्य ॥# ) 

३ प्रतिभा। अतिशय सुरुचिसम्पन्न, भावपूर्ण, मनोरंजक ओर शिक्षाप्रद 
उपन्यास । बालक, युवा खत्री और पुरुष सबके हाथमें देने योग्य । भाषा इसकी 
बहुत शुद्ध ओर परिमार्जित है । चतुर्थ संस्करण । मू० १॥) 

४ फूलोका मुच्छा। अनेक भाषाओंसे अनुवादित बहुत ही उत्कृष्ट गल्पोंका 
संग्रह । सब मिलाकर ११ गलयपें हैं ओर वे प्रायः सभी ऐतिहासिक हैं। भाषा 
बड़ी ही शुद्ध ओर सुन्दर है। पढ़ते समय गद्यकाव्यका आनन्द आता है। तीसरा 
संस्करण । मुल्य ॥“) 

५ आँखकी किरफिरी.। महाकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुरके सुप्रसिद्ध उपन्यासका 
अनुवाद। इसकी जोड़के उपन्यास संसारमें अभीतक बहुत ही कम प्रकाशित हुएं 
हैं। मनुष्यके आन्तरिक भावचित्रोंका, उनके उत्थान पतन और घातप्रतिधातोंका 


२ 


इसमें बढ़ा ही सुन्दर चित्रण है। रसिकतासे भी लबालब भरा हुआ है। तीसरी 
आशृत्ति । मूल्य १॥#) 

६ चोबेका चिट्ठा। स्वर्गीय बाबू बंकिमचन्द्रके सुप्रसिद्ध प्रन्थका अनुवाद । 
इसमें हँसी मजाक, चुटीली बातें, इतिहास, राजनीति, समाजनीति, देशप्रेम आदि 
सभी कुछ है । पढ़ते पढ़ते जी नहीं भरता । तीसरी आदृत्ति । मूल्य ॥॥-) 

७ मितव्ययता | सेमुएल स्माइल्‍सके ' प्रिफ्टका छायानुवाद । किफायत- 
शारी और सदाचार सिखानेबाली सुन्दर पुस्तक । तीसरी आवृत्ति । मू०॥।%) 

८ स्वदेश। रवीन्द्रवाबूके स्वदेशसम्बन्धी आठ निबन्धोंका अनुवाद । एकसे 
एक बढ़कर अपूर्व ओर अश्रुतपूर्व विचारोंका समावेश। चौथी आबृत्ति। मू०॥#) 

९. चरित्रगठन और मनोबल । आध्यात्मिक लेखक राल्फ वाल्डोट्राइन- 
की पुस्तकका अनुवाद । चरित्रसंगठनमें सहायता करनेवाली अपूर्व पुस्तक । मू०। ) 

१० आत्मोद्धार । अमेरिकाके ग्रठाम--नीगो या हबश्षियोंको मनुष्य 
बनानेवाले सुप्रसिद्ध नेता डा० बुकर टी० वाशिंगटनका आत्मचरित । पराधीन 
जातियोंके लिए अतीव शिक्षाप्रद । अपद़ लोगोंमें शिक्षणका प्रचार किस तरह 
किया जाता है, यह सीखनेके लिए ऐसी आदर्श पुस्तक दूसरी नहीं मिल सकती । 
द्वितीयाइत्ति । मू० १ ) 

११ शान्तिकुदीर । पवित्र, सात्विक और शिक्षाप्रद ग़हचित्र । न्ली और 
पुरुष दोनोंके लिए परमोपकारी । बालकोंको भी यह निःशंक होकर पढ़नेके लिए 
दिया जा सकता है। इसका प्रकृतिका वर्णन बड़ा ही मनोमुग्धकारी है। दूसरी 
आबति । मू० ॥॥#) 

१५ सफछता ओर उसकी साधनाके उपाय । इसमें सफलता और 
उसके सिद्धान्तोंका सरल और सजीव भाषामें विचार किया गया है। अनेकानेक 
भ्रन्थोंके आधारसे इसकी रचना हुईं है। इसका एक एक वाक्य बहुमूल्य है। 
दूसरी आदइृत्ति | मू० ॥॥) 

१३ अन्नपूर्णाका मन्दिर । बहुत ही पवित्र, पुण्यमय और करुणरसपूर्ण उप- 
न्यास । सती साबिन्नीके पौराणिक चरित्रसे भी इसकी नायिकाका चरित्र ऊँचा 
चित्रित किया गया है । कुद्धम्बवात्सल्य, मातृपितृभक्ति, स्वार्थत्याग और निःस्वा- 
रप्रेमके इसमें एकसे एक बढ़कर सजीव चित्र हैं । स्लनी और पुरुष दोनोंके ही 
पढ़ने योग्य । तीसरी आशृत्ति । मूल्य १) 
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१४ स्वावयलम्बन | डा० सेमुएल स्माइल्‍सके सुप्रसिद्ध ग्रन्थ सेल्फ हेल्प 
का छायानुवाद । विदेशी उदाहरणोंके साथ सेकड़ों देशी महापुरुषोंके उदाहरण 
भी इसमें शामिल कर दिये हैं । अपने पैरों खड़े होनेकी शिक्षादेनेवाला अपूर्व 
ग्रन्थ । द्वितीय संशोधित और परिवर्धित संस्करण । मू० १॥) 

१५ उपवास-चिकित्सा । उपवास या लंघन नीरोग होनेके लिए सबसे 
अच्छी दबा है। भयंकरसे भयंकर और दुःसाध्यसे दुःसाध्य बीमारियाँ उपवास- 
चिकित्सासे आराम हो सकती हैं। इसी बातको इसमें विस्तारके साथ समझाया है। 
हजारों आदमी इससे लाभ उठा चुके हैं । तीसरी आवृत्ति । मू० ॥) 


१६ सूमके घर धूम । सप्रसिद्ध नाटककार द्विजेन्द्र बाबूके एक प्रहसनका 
अनुवाद । थके हुए मस्तककों घड़ी भर आराम पहुँचानेकी मनोरंजक ओषधि ॥। 
चौथी आदृत्ति । मू० ।) 

१७ दुर्गादास | बंगालमें स्वर्गीय बाबू द्विजेद्दलाल राय बहुत बढ़े नाटक- 
लेखक हो गये हैं। उनकी जोड़का नाटक-लेखक शायद ही कोई दूसरा हो। 
उनके नाटकोंके अनुवाद मराठी, ग्रजराती, उ्दूं, तामिल आदि अनेक भाषा- 
ऑमें हो चुके हैं। देशभक्ति और विद्वप्रेमके भावोंसे उनके नाटक लबालब भरे 
हुए हैं। उनके नाटकोंके देखनेमें जेसा आनन्द आता है वैसा ही पढ़नेमें भी आता 
है। उनके पात्रोंका एक एक वाक्य कण्ठ करने योग्य होता है । हमारे यहाँसे 
उनके १४ नाटक प्रकाशित हो चुके हैं और उनकी हिन्दी-संसारमें धूम है। 
पाठकोंने उन्हें बहुत ही पसन्द किया है। यह दुर्गादास भी उन्हींके एक नाट- 
कका अनुवाद है। इसमें जोधपुरनरेश जसवमन्तर्सिहके सुप्रसिद्ध सेनापति राठोर 
दुर्गादासका चरित्र अंकित किया गया है। बहुत ही महान्‌ चरित्र है। गुजरातकी 
अनेक राष्ट्रीय पाठशालाओंमें यह पढ़ाया जाता है। तीसरी आइत्ति । मू० १%) 

१८ बंकिम-निबन्धावरी । स्वर्गीय बाबू बंकिमचन्द्रके चुने हुए राजनी- 
तिक, सामाजिक, धार्मिक ओर साहित्यिक निबन्धोंका अनुवाद । इसकी एक एक 
पंक्ति बहुमूल्य है । प्रत्येक विचारशील पाठककों इसे पढ़ना चाहिए। दूसरी 
आइत्ति । मू० ॥£) 

१९ छत्नसाल । बुन्देलखण्डको स्वतंत्रताका मंत्र सिखलानेवाले महाराजा 
चम्पतराय और उनके बेटे वीरकेसरी छत्रसालकी कुछ ऐतिहासिक घटनाओंको 
ढेकर इस अत्यन्त रोचक, उत्कण्ठावर्धभ ओर घटनाबहुरू उपन्यासको रचना हुई 
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है। देशभक्ति, आत्माभिमान और वीरताके भावोंसे यह भरा हुआ है । दूसरी 
आउइृत्ति । मू० १॥ ) 

२० प्रायश्मित्त । बेल्जियमके नोबल प्राइज पानेवाले सुप्रसिद्ध लेखक मेट- 
रलिंककी एक भावपूर्ण ओर हृदयद्रावक नाटिकाका सुन्दर अनुवाद । पश्चात्तापकी 
अभिमें पापोंके जलजानेकी सुन्दर कल्पना । द्वितीयाबृत्ति । मू० ।) 

२१ अब्राहम लिकन । संयुक्त राज्य अमेरिकाके सुप्रसिद्ध प्रेसीडेंटका- 
जिन्होंने वहॉँके हबशी गुलामोंको आजाद किया था और एक गरीबके घरमें 
जन्म लेकर इतना ऊँचा पद प्राप्त किया था-शिक्षाप्रदु ओर उत्साहबधक जीवन- 
चरित । मू० ॥#) 

२२ मेवाड़-पतन | स्वर्गीय द्विजेन्द्रबाबूके नाटकका अनुवाद । मेवाड़के 
राणा अमरसिंह ओर बादशाह जहाँगीरके इतिहासके आधारपर इसकी रचना 
हुईं है। इसके पात्र दाम्पत्य प्रेम, जातीय प्रेम और विश्व्रेमके सजीव चित्र हैं । 
देशका अधः पतन क्यों हुआ, इसकी भी इसमें बढ़ी मार्मिक आछोचना की गई 
है। चार सुन्दर चित्रोंसे सुशोमित । दूसरी आशधृत्ति | मू० ॥#) 

२३ शाहजहों । यह भी द्विजेन्द्बाबूका प्रसिद्ध नाटक हैं। मुगल बादशाह 
शाहजहाँ इसके प्रधान नायक हैं। बंगालके प्रसिद्ध प्रसिद्ध समालोचकोंकी रायमें 
यह बंगभाषाका सर्वश्रेष्ठ नाटक हैं । दूसरी आइत्ति। मू० ।॥£) 

२७ मानव-जीवन । नीति, चरित्र ओर सदाचारसम्बन्धी अनेक ग्रन्थोंके 
आधारसे लिखित । दूसरी बार छपनेपर मिल सकेगा । 

२५ उस पार । द्विजेन्र बाबूके सामाजिक नाटकका अनुवाद । इसमें एक 
ओर स्नेह, कृतज्ञता, भक्ति, क्षमा और त्याग और दूसरी ओर क्ृतप्नता, अत्या- 
चार, कपटता, निष्ठुरता और हत्याके भाव दिखलाये गये हैं । स्वगके साथ नर- 
कका ऐसा तुमुल संग्राम शायद ही किसी नाटकमें दिखलाया गया हो । बहुत 
ही शिक्षाप्रद है । दूसरी आवृत्ति | मू० १) 

२६ ताराबाईं। यह भी द्विजेद् बाबूका एक नाटक है। पद्ममें हैं । दूसरी 
बार छपने पर मिल सकेगा । 

२७ देश-द्शैन । तीसरी आवृत्ति । मू० २) 

२८ दृदयकी परख । दूसरी बार छपनेपर मिल सकेगी । 

२९, नवनिधि । स॒प्रसिद्ध उपन्यासलेखक 'प्रेमचन्दजी की एकसे एक बढ़कर 
चुनी हुई नो गल्पोंका संग्रह । उनका यह संग्रह सबसे अच्छा है । इसे बालक 
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ख्री, पुरुष सब ही पढ़ सकते हैं और मनोरंजनके साथ साथ शिक्षा भी ग्रहण कर 
सकते हैं । दूसरी आश्ृत्ति | मू० ॥) 

३० नूरजहों। । द्विजेन्रबाबूका ऐतिहासिक नाटक । सुप्रसिद्ध मुगल बाद- 
शाह जहॉाँगीर और उनकी बेगम नूरजहॉँके चरित्रोंक आधारसे यह लिखा गया 
है। हिन्दीके एक सुप्रसिद्ध लेखक लिखते हैं--“ नूरजहोँ अद्भुत वस्तु है 
पंक्तिपंक्तिमें सुन्दरता तथा जोरकी नदियाँ बह रही हैं । निस्सन्देह द्विजेन्द्रबाबू 
भारतके अद्वितीय नाटककार हैं। पढ़ते पढ़ते दिल नाच उठता है। जहाँ कहीं 
समुचित स्थान आता है कि द्विजेन्द्रबाबू रंग बाँध देते हैं।” भावोंका उठना 
ओर बैठना इसमें बारीकीसे दिखलाया गया है । दूसरी आवृत्ति । मू० १%) 

३१ आयछेंण्डका इतिहास । यों तो आयर्लेण्डका इतिहास सभी परा- 
धीन जाठियोंके लिए शिक्षाप्रद है; परन्तु भारतवासियोंके लिए तो यह बहुत ही 
उपकारक ओर सच्चा मार्गद्शक है। प्रत्येक स्वराज्यवादी देशभक्तको इसका 
स्वाध्याय करना चाहिए। मू० १॥॥।#) 

३२ शिक्षा । साहित्यसम्राट्‌ रवीन्द्रबाबूके शिक्षासम्बन्धी पॉच निबन्धोंका 
अनुवाद । सभी निबन्ध बड़े ही महत्त्वके हैं और शिक्षाविज्ञानकी गहरीसे गहरी 
आलोचनाओंसे युक्त हैं । दूसरी आबृत्ति | मू० ॥) 

३३ भीष्म । द्विजेद्रबाबूका पौराणिक नाटक । महाभारतके परमपूज्य वीर 
भीष्मपितामह इसके प्रधान पात्र हैं । ब्रह्मचय, पितृभक्ति ओर स्वार्थत्यागका 
जीता जागता चित्र । बहुत ही शिक्षाप्रद । मू० १।) 

३४ कावूर | इटलीके महान्‌ देशभक्त और राजनीतिज्ञका जीवनचरित | 
इटलीको आस्ट्याके चुंगलसे मुक्त करनेमें इस महावीरका सबसे प्रधान हाथ 
था । कहते हैं कि यदि यह न होता तो मेजिनी और गेरीवाल्डीके होते हुए 
भी इटली स्वाधीन न हो सकता । मू० १) 

३५ चन्द्रगुप | मू ० १) |, ये दोनों नाटक भी द्विजेन्द्रबाबूके नाटकोंके 

३६ सीता । सू० ॥“) अनुवाद हैं। पहला हिन्दु-राज्य-कालका 
ऐतिहासिक नाटक है और उसमें मौयंबंशी सम्लाद चन्द्रगुप्तके चरित्रकी प्रधा- 
नता है ओर दूसरा पोराणिक नाटक है जिसमें महासती सीतादेवीका पवित्र 
चरित्र चित्रित किया गया है। दूसरी आवृत्ति । 

३७ छाया-दशेन । मरनेके बाद जीव कहाँ जाता है, उसकी क्या अवस्था 
होती है, बह लोगोंको किस प्रकार छायारूप धारण करके दर्शन देता है, बात- 
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चीत करता है, सुखदुःख पहुँचाता है, आदि अनेक कुतूहलवर्धक बातोंका इसमें 
विस्तारके साथ वर्णन किया है और उसके बड़े बढ़े विदेशी विद्वानोंकी साक्षी- 
पूर्वक प्रामाणिक उदाहरण दिये हैं । मू० १।) 

३८ राजा ओर प्रज्ञा । जगत्प्रसिद्ध विद्वान रवीन्द्रबाबूके राजनीतिसम्बन्धी 
११ निबन्धोंका अनुवाद | अध्ययन और मनन करने योग्य गंभीर विचारोंका 
अपूब संग्रह । दूसरी आब्ृति | मू० १) 

३९ गोबर-गणेदश-संहिता। व्यंग और वक्रोक्तियोंसे भरी हुईं बहुत ही दिल- 
चस्प चीज । इसके लेखक गोबर गणेशजीने---जिन्हें चिदानन्द चौबेका भाई ही 
समझना चाहिए--इसमें बड़ी ही मार्मिक और चुभजानेवाली बातें कहीं हैं। 
धर्म, समाज, राजनीति आदि सभी क्षेत्रोंमें उनकी कलम दौड़ी है । दूसरी 
आवृत्ति । मू० ॥) 

४० साम्यवाद । हिन्दीमें इस विषयका सबसे पहला ओर उत्कृष्ट प्रन्थ । 
इसमें भगवान बुद्धदेवके समयसे लेकर अबतकके तमाम साम्यवादों--लोकम- 
तवाद, व्यापारसंघवाद, अराजकतावाद, बोल्शेविज्म आदि-का स्वरूप, उनके 
सिद्धान्त, इतिहास, और प्रचार आदि सभी बातोंका खूब विस्तारके साथ वर्णन 
किया है। साथ ही रूस, जर्मनी, इटली आदि देशोंकी राजक्रान्तियोंका इतिहास 
लिख दिया गया है। संसारका चक्र किस ओरको घूम रहा है, यह जाननेके लिए 
इस अपूर्व अन्थको अवश्य पढ़ना चाहिए। मू० ३) 


४१ पुष्पछता। अतिशय मनोहर, हृदयद्रावक और अम्गतोपम गल्‍्पोंका 
संग्रह । सभी गल्पें मौलिक हैं । इसके लेखक श्रीयुत “सुदर्शन ' जी हिन्दीमें 
४ ब्रेमचन्द  जीके ही समान ख्याति प्राप्त करेंगे। पुस्तक अनेक चित्रोंसे 
शोमित है | मू० १) 

४२ महादर्जी सिन्चिया । अगरेजोंके प्रबल प्रतिद्वन्दी, असमसाहसी, 
वीरकेसरी महादजी सिन्धियाका बड़ी खोजके साथ लिखा हुआ जीवनचरित। 
महादजी बड़े भारी राजनीतिज्ञ थे । मुगल बादशाहत उनकी मुद्रीमें थी । यदि 
उनके बाद उन ही जैसा कोई योग्य पुरुष गद्दी पर आता तो आज इस देशके 
बादशाह मराठे होते, अगरेज नहीं । मु० ॥४ ) 

४३ आनन्दकी पगड्डडियों । अमेरिकाके ज्ञानी और अंतर्दश लेखक 
जेम्स एडेनके “बाइवेज आफ ब्डेसडनेस ' नामक प्रन्थका अनुवाद । इसके 


ह 


अध्ययन ओर मननसे बड़ी शान्ति मिलती है और मनुष्यके चरित्रपर गहरा प्रमाव 
पढ़ता है। पढ़ते समय ऋषि महर्षियोंके उपदेश याद आजाते हैं । मू० १ ) 

४४ ज्ञान ओर कमे | बंगालके सुप्रसिद्ध विद्वान , स्व० गुरुदास बनर्जी 
एम० ए०, पी० एच० डी०, डी० एल० के अमूल्य ग्रन्थका अनुवाद । इसमें 
ढेखकके जीवन भरके अध्ययन और मननका सार भरा हुआ है । मनुष्यके 
अन्तरजगत्‌ और बहिजंगतूसे सम्बन्ध रखनेवाली जितनी भी बातें हैं, उसके 
आत्मिक, मानसिक और शारीरिक सुखोंको बढ़ानेवाले जितने भी साधन हैं ओर 
सन्‍्तान, परिवार, जाति, सम्प्रदाय, देश, राज्य आदिके प्रति उसके जितने भी 
क्तैव्य हैं, इस ग्रन्थमें उन सभी पर प्रकाश डाला गया है । सच तो यह है कि 
ऐसा कोई भी विषय नहीं है जिस पर इसमें कहीं न कहीं, मुख्य या गोणरूपसे, 
विचार न किया हो । यह धर्म ग्रथके समान पढ़ने लायक ग्रन्थ है । मू० ३) 

४५ सरछ मनोविज्ञान | इसमें मनोविज्ञान जैसे कठिन विषयको बहुत 
ही सरलतासे सुगम भाषामें अच्छी तरह उदाहरण आदि देकर समझाया है ओर 
प्रत्येक अध्यायके अन्तमें एक रोचक प्रश्नावली दी है जो इस विषयके विद्यार्थि- 
योंके लिए बड़े कामकी है । मू० १॥) 

४६ कालिदास ओर भवभूति | संस्कृतके दो सुप्रसिद्ध कवियोंके अभि- 
ज्ञान शाकुन्तक और उत्तररामचरित इन दो नाटकोंकी गरुणदोषविवेचिनी, 
मर्मस्पशिनी और तुलनात्मक समालोचना । यह समालोचना कितनी बढ़िया 
होगी, यह बतलानेके लिए इतना ही बतला देना काफी होगा कि इसके लेखक 
सुप्रसिद्ध नाटककार स्व० द्विजेन्द्रलाल राय हैं । हिंदीमें इस विषयका यह सबसे 
पहला और उत्कृष्ट ग्रन्थ है। जो पढ़ेगा वही मुग्ध हो जायगा । मू० १७) 

४७ साहित्य-मीमांसा। यह भी एक समालोचना-प्रन्थ है । इसमें पुवेके 
ओर पश्चिमके साहित्यकी--यूरोपियन और आयंसाहित्यकी---तुलनात्मक समा- 
लोचना की गईं है ओर इस देशके साहित्यको सब तरहसे आदरणीय, उत्कृष्ट 
और महान सिद्ध किया है। मू० १।४) 

४८ राणा प्रतापसिंह | स्वर्गीय द्विजेन्द्रबाबूके दुर्लभ नाटकका अनुवाद। 
इसमें महाराणा प्रताप, उनके भाई शक्तसिंह, राजकवि प्रध्वीराज, उनकी श्री 
जोशीबाई, अकबरकी कन्या मेहरुन्निसा और भानजी दौलतुन्निसा आदि पात्रोंके 
चरित्र एक अपूर्व और अकल्पनीय ढंगसे चित्रित किये गये हैं । पढ़कर तबीयत 
नाच उठती है। मू० १॥) 


८ 


४९ अन्तस्तछ । इस छोटीसी पुस्तकमें सुख, दुःख, स्मति, भय, कोध,,. 
लोभ, निराशा, आशा, छणा, प्यार, लजा, अतृप्ति आदि मानसिक भावोंको 
बिल्कुल ही अनौखे ढंगसे चित्रित किया है। भाषा बड़ी द्वी चुटीली और जान- 
दार है। मू० ॥) 

५० जातियाको सन्देश । मूल-लेखक श्रीयुत पाल रिचर्ड और भूमिका- 
लेखक साहित्यसम्राट्‌ श्री रवीन्द्रनाथ ठाकुर । इसमें साम्राज्यमदसे मतवाली हुई 
पारचात्य जातियोंकों बढ़ा ही मार्मिक ओर चुभनेवाला उपदेश दिया है। पाल 
रिचर्ड महाशय बड़े भारी विश्वप्रेमी और शान्तिप्रेमी हैं।मू० ॥“) 

५१ बतेमान एशिया । पाइचात्य जातियोंने एशियाके अनेक देशों, 
प्रान्तों और अगणित द्वीपोंपर जिन धूर्तताओं, छलकपटों, अत्याचारों और झूठे 
प्रलोभनोंसे जो अधिकार विस्तार किया है ओर अनेक बढ़ी बड़ी जातियोंको 
अपना गुलाम बनाया हैं उनका सारा कच्चा चिद्रा युद्धकालके बाद तकका इसमें 
दिया है.। राजनीतिके प्रेमियोंको अवश्य पढ़ना चाहिए। मू० २) 

५२ नीति-विज्ञान । लेखक, बाबू गोवद्धनलाल एम० ए०, बी० एल० । 
आचारशात्र या नीतिविज्ञान पर अभीतक हिन्दीमें कोई ग्रन्थ नहीं है। यह 
सबसे पहला ग्रन्थ है । देशी और विदेशी उदाहरणोंसे भरपूर है । छप रहा है । 
मूल्य लगभग दो रुपया होगा । 

नोट--कपड़ेकी जिल्दवाली पुष्तकोंका मूल्य उपयुक्त मूल्यसे ८ या ॥) 
अधिक रक्‍्खा गया है। 

आगे ओर भी उत्तमोत्तम ग्रन्थ प्रकाशित करनेका प्रबन्ध हो रहा है। 
महाकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुरके “ प्ुुक्तथारा _ नामक नाटकका अनुवाद--विस्तृत 
समालोचना ओर विवरणके सहित--शीघ्र ही प्रकाशित होगा । इस ग्रन्थकौ 
संसारमें बड़ी प्रतिष्ठा हुईं है। इसके अँगरेजी, जर्मन और गुजराती अनुवाद 
प्रकाशित हो चुके हैं। “ गोरोंका प्रभ्ुत्व ” नामका एक राजनीतिक ग्रन्थ भी 
लिखाया जा रहा हैं । 

हिन्दी हितैषियोंको इस ग्रन्थमालाके ग्राहक बनकर हमरा उत्साह बढ़ाना 
चाहिए और अधिकाधिक महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ निकालनेके कार्यमें हमारे सहायक 
बनना चाहिए । स्थायी ग्राहक बननेके नियम जुदा पृष्ठ पर छपे हें । 

मैनेजर, हिन्दी-ग्रन्थ-रत्नाकर कायोछय 
हीराबाग, पो० गिरगांव, बम्बई । 


प्रकीणक पुस्तकमाला । 
-०#क कक 
हिन्दी-ग्रन्थ-रत्नाकर ( सीरीज ) के सिवाय हमारे यहाँसे और भी 


बहुत सी उत्तमोत्तम पुस्तकें प्रकाशित हुआ करती हैं जिनकी सूची आगे दी 
जाती है लि 


१ अस्तोदय ओर स्वावछम्बन | सेमुएल स्माइल्‍सके 'सेल्फ हेल्प के 
ढेंगका परन्तु उससे बिल्कुल स्वतंत्र ओर अतिशय शिक्षाप्रद ग्रन्थ । विद्यार्थियोंके 
लिए बहुत ही उपयोगी । पात्य पुस्तकोंमें भरती करनेके योग्य। मू० १£) 


२ कनक-रेखा । बंगालके नामी गल्पलेखक बाबू केशवचन्द्र ग्ुप्तकी 
गल्पोंका सुन्दर अनुवाद । सभी गठ्पें एकसे एक बढ़कर सन्दर हैं और बड़ी ही 
मनोर॑जक हैं। मू० ॥॥) 

३ युवाओको उपदेश । विलियम कावेटके 'एडवाईस टू यंगमेन'के आधा- 
रसे लिखित । इसका प्रत्येक अध्याय जीवनको सुखपूर्ण बनानेवाली शिक्षाओंसे 
भरा हुआ है । युवाओंके लिए अतिशय उपयोगी । दूसरी आबृत्ति | मू० ॥2] 


४ भारत-रमणी । द्विजेन्द्रबाबूका उत्कृष्ट सामाजिक नाटक । इसमें बाल्य- 
विवाह, प्रोढविवाह, मनमाना दहेज लेनेकी प्रथा, खत्लीशिक्षा, विदेशयात्रा आदि 
सामाजिक प्रइनोंपर अपूव प्रकाश डाला गया हैं। रचना-कीशल भी अपूव है।मू ०।॥%] 


५ बच्चोके सुधारनेके उपाय । इसमें बच्चोंकी आदतें सुधारने, उन्हें सदा- 
चारी और विनयशील बनाने, बुरेसे बुरे स्वभाववालोंको अच्छे बनाने तथा 
उपद्रवियों ओर चिढ़चिढ़ोंको शान्त शिष्ट बनानेके बढ़िया उपाय बताये गये हैं । 
सभी माता पिता इसे पढ़कर अपने बच्चोंको अच्छा बना सकते हैं | मू० ॥ ) 

६ कोछम्बस । अमेरिका महाद्वीपका पता लगानेवाले एक असमसाहसी 
नाविकका जीवनचरित्र | इस जीवनचरित्रसे उस समयके यूरोपवासियोंकी धन- 
डुब्धता, दुश्वरित्रता, बन्धुद्रेह ओर नृशंसता आदिका भी खासा पता चलता 


है। मू० ॥। ) 


१० 


७ सनन्‍्तान-कल्पद्र म । इस पुस्तकमें देशी विदेशी वेदों ओर डाक्टरोंकी 
सम्मतियाँ देकर मनचाही खूबसूरत, बलवान, चरित्रवान्‌ ओर नीरोग सन्‍्तान 
उत्पन्न करनेकी विधि लिखी गई है । हिन्दीमें अपने ढंगकी एक ही पुस्तक है । 
देशदशनके पाठकोंको इसे अवश्य पढ़ना चाहिए । दूसरी आशज्ृत्ति । मू० १) 


८ प्राकृतिक-चिकित्सा | जो लोग देशी और विदेशी सब प्रकारके उपाय 
करते करते थक गये हों, उन्हें इस पुस्तकसे बहुत लाभ होगा। इसमें रोग 
होनेके वास्तविक कारणोंका और उन कारणोंको दूर करनेवाले बिना कौड़ी 
पैसेके उपायोंका वर्णन किया गया है| मू० ।£) 


९, कनेल सुरेश विश्वास । एक अत्यन्त आश्रयजनक घटनाओँसे भरा 
हुआ अद्भुत जीवनचरित । ढीली घोतीवाला और भीरु कहलानेवाला एक 
बंगाली केवल स्वावलम्बनके बलसे अमेरिकाके एक राज्यका सेनापति कैसे हो 
गया, यह कौन न जानना चाहेगा ? मू० ॥) 


१० व्यापार-शिक्षा । इसमें व्यापारका महत्त्व, धंधा, पूजी, सिक्का, हुण्डी, 
बेंक, बही खाता, साझा, विज्ञापन, तेजी मन्दी, बीमा, जकात, धनविद्या आदि 
विषयोपर बहुत ही सरल और उपयोगी पाठ हैं । व्यापार सीखनेवालोंके 
कामकी चीज । दूसरी आवृत्ति । मू० ।॥) 


११ शान्ति-वैभव । विलियम जाज गार्डनकी “ मैजेस्टी आफ कामनेस के 
आधारसे लिखी हुईं शिक्षाग्रद पुस्तक । चरित्रगठन और चरित्रसंशोधनके लिए 
'बहुत ही उपयोगी । दूसरी आशत्ति । मू० ।“) 

१२ ब्याही बहू । ससुराल जानेवाली लड़कियोंके लिए बहुत ही उत्तम 
पुस्तक । स्वतंत्र अनुभवसे लिखी हुई । तीसरी आश्ृत्ति | मू० ।]॥ 

१३ योगचिकित्सा। शारीरिक और मानसिक क्रियाओंके द्वारा नीरोग 
रहनेके ओर तमाम रोगोंको दूर करनेके सहज उपाय । दूसरी आवृत्ति | मू०£) 

१४ पाषाणी । द्विजेन्द्रबाबूका पौराणिक नाटक । इसमें अहल्या और गौतम 
ऋषिका विचित्र चरित्र अंकित किया गया है । खूब मनोरंजक है । मू० ॥) 

१५ सिंहलछ-विजय | सिंहरू या रुंकाको जीतनेवाले बंगालके सेनवंशीय 
राजाके ऐतिहासिक चरित्रको लेकर इस नाटककी रचना प्रख्यात लेखक द्विजेन्द्र- 
-लालरायने की है। विश्वप्रेम और देशप्रेमके भावोंसे भरा हुआ है। मू० १०) 
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१६ दुग्ध-चिकित्सा | केवल दूधके सेवनसे सब प्रकारके रोग दूर करनेके 
उपाय बतलानेवाली पुस्तक | मू० £) 

१७ देवदूत । सकवि पं०रामचरित उपाध्याय कृत खण्ड-काव्य । भारतकी 
महत्ता, पूज्यता और श्रेष्ठता प्रकट करनेवाली नये ढंगकी सुन्दर रचना | मू० ।*)- 

१८ अमण नारद्‌। बोद्ध युगकी बहुत ही मनोरंजक और परोपकारका 
पाठ सिखानेवाली कहानी । बालक ओर युवाओंके लिए विशेष उपयोगी ॥+ 
दूसरी आवृत्ति | मू०) 

१९ भाग्यचकऋ | स्वर्गीय बंकिमबाबूके भाई संजीव बाबूकी एक शिक्षाप्रद 
ओर करुणकहानीका अनुवाद । दूसरी आवृत्ति मू० “)॥ 

२० विद्यार्थीके जीवनका उद्देश्य । तीसरी आशृत्ति । मू० “)॥ 

२१ पिताके उपदेश । एक आदर्श पिताने अपने पुत्रको जो शिक्षाप्रद्‌ 
चिट्ठटियों लिखी थीं उनका संग्रह । चौथी आवृत्ति | मू० £) 

२२ अच्छी आदते डालनेकी शिक्ष्या | चोथी आवृत्ति । मू०*)॥ 

२३ सदाचारी बालक । छोटीसी शिक्षाप्रद कहानी । मू०>)॥ 

२४ बृूढ़ेका ब्याह । खड़ी बोलीका सुन्दर काव्य । सचित्र | सुकवि श्रीयुत 
सय्यद अमीरअली ( मीर ) । इद्धविवाहके दुष्परिणामोंका खाका । तीसरी 
आदृत्ति | मू० ।#) 

२५ सुगम चिकित्सा । खानेपीनेके नियमों और दिनचर्यामें सावधानी 
तथा संयम रखने द्वारा बढ़े बड़े रोगोंको आराम करनेके उपाय । मू० £ ) 

२६ भारतके प्राचीन राजवंदा । प्रथम भाग । इसमें क्षत्रप, हेहय, पर- 
मार, पाल, चौहान ओर सेनवंशके राजाओंका इतिहास बड़ी खोजके साथ लिखा 
गया है । हिन्दीमें इस विषयका अपूर्व ग्रन्थ है । मूल्य ३ ) 

२७ भारतके प्राचीन राजवंश द्वितीय भाग । इसमें शिशुनाग, नन्द, 
माय, श॒ज्ग, कप्व, पल्व, शक, कुशान, हूण, गुप्त, बैस, आन्ध्र, मौखरी, लिच्छवि, 
ठाकुरी आदि प्राचीन राजवंशोंका इतिहास जो अब तककी खोजोंसे मारूम हो 
सका है बड़े परिश्रमके साथ लिखा गया है। मू० ३) 

२८ जीवन-निवाह । असली धर्मका, सच्चे सदाचारका, और सच्ची देशो- 
भतिका स्वरूप समझानेवाला अतिशय शिक्षाप्रद ग्रन्थ । अन्धाश्रद्धा, गतानुगृति- 
कता और जड़ताको दूर करनेवाला सच्चा उपदेशक । मू० १) 


१५२ 


२९ सुखदास्‍ । जार्ज.इलियटके 'साइलस मारनर' नामक मशहूर उपन्या- 
सका छायानुवाद । लेखक, श्रीयुत प्रेमचन्द । मू० ॥८) 

३० अरबी काव्यदशीन । अरघी कविताका इतिहास, उसकी प्रकृति 
और उसके प्रसिद्ध प्रसिद्ध कबियोंकी विविधप्रकारकी रचनाके चुने हुए पयषोंका 
संग्रह । हिन्दीमें इस विषयकी सबसे पहली पुस्तक । मू० १।) 

३१ देव-सभा । सुकवि प० रामचरित उपाध्यायका नवीन खण्डकाव्य । 
देशभक्ति ओर स्वाधीनताकी चाहसे भरी हुईं बिल्कुल नई चीज। मू०।»” ) 

नोट---ऊपर लिखे हुए अन्थोंमेंसे जो कपड़ेकी जिल्द्सहित तैयार कराये गये 
हैं उनका मूल्य ऊपर छपे हुए मूल्यसे ।&) या ॥) अधिक पढ़ेगा। पुस्तक मैंगाते 
समय यह अवश्य लिखना चाहिए कि कैसी पुस्तक चाहिए है-जिल्ददार या सादी । 

सब प्रकारका पत्रन्यवहार करनेका पत्ता««- 
मेनेजर,--हिन्दी ग्रम्थरत्नाफर कार्योछय 
हीराबाग, पोष्ट गिरगाँव, बस्बई, 


कु 
स्वदेशभाक्ति, खात्माभिमान और राजपूत- 
वीरताका सजीव चित्र 
राणा प्रतापसिंह । 
स्वर्गीय द्विजेन्द्रछालरायका 
अद्भुत और अपू्ये नाटक | 


समन कमान स»+-नकनननन»-केनन-म+न-+ अमक+ ५>+-3+०- राज ८ 





राणा प्रतापके सम्बन्धमें आपने अनेक नाटक, उपन्यास और इति- 
हास पढ़े होंगे; परन्तु फिर भी हमारा आग्रह है कि आप इस नाटककों 
एक बार अवश्य पढ़ें । आपको तबियत फड़क उठेगी । आपके मैंहसे 
निकल पड़ेगा कि बस नाटक हो तो ऐसा हो ! वीरता हो तो ऐसी 
हो ! और देशके लिए मरना हो तो इस तरह मरे ! 
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। ्िय 


महा मारत-सीमांसा | 
हिन्दीमे अपूवे ग्रन्थ । 

लेखक, सुप्रसिद्ध इतिहासज्न श्रीयुत चिन्तामाणे विनायक वैद्य, 
एम, ए., एल एल, बी, । बड़े साइजके ६२५ पृष्ठोंका ग्रन्थ । 
इसमें महाभारतका युद्ध कब हुआ, महाभारतकी रचना कब 
हुईं, किन किन लेखकोंने की, जुदा जुदा प्रतियोमें उसमें कितना 
अन्तर है, उसकी रचनाके समय सामाजिक, धार्मिक, राजनीतिक 
अवस्था कैसी थी, छोग कैसी पोशाक पहनते थे, क्या खाते 
पीते थे, केसे युद्ध करते थे, वर्णाश्रम व्यवस्था कैसी थी, अन्य 
कोन कौन धम थे,उनकी क्या दशा थी,हिन्दू धर्म या वैदिक धर्मका 
क्या स्वरूप था, ज्योतिष, वेद्यक, गणित, कलाकौशल, स्थापत्य 
आदि विद्याओंकी कितनी उन्नति हुईं थी, विवाह, आदि कैसे 
होते थे, विदेशोंसे हमारा कैसा सम्बन्ध था, कौन कौन विदेशी 
जातियाँ यहाँ बस गई थीं, उस समय भारतका नकशा कैसा 
था, उस समयके प्राचीन देश, नगर नदी, पर्वत आदि अब 
किन नामोंसे प्रसिद्ध हैं, असुर, गन्धव, राक्षस नाग, आदि 
कौन थे, ओर कहाँके रहनेवाले थे, आदि अगणित बातों पर 
इसमें प्रकाश डाछा गया है। इसके पढ़नेसे सारा महाभारत 
हस्तामलक हो जाता है और उसका पूरा पूरा ममे समझमें आ 
जाता है | मूल्य चार रुपया। 


मैनेजर, हिन्दी-ग्रन्थ-रत्नाकर कायोलय, 
दीराबाग, गिरगांव, बस्बई । 


है 





व 0 आम आस ० आम आए 


हिन्दी-ग्रन्थ-रत्नाकरके स्थायी ग्राहकोंकी 
नियमावली । 


१ आठ आने 'प्रवेश फीस ' देनेसे प्रत्येक सज्जन इस सीरीजके स्थायी 
ग्राहक बन सकते हैं। यह 'प्रवेश फीस ' छोटाई नहीं जाती । प्रवेश फीस' का 
आठ आना पेशगी म० आए से भेजना चाहिए । 

२ स्थायी ग्राहकोंको सीरीजके तमाम ग्रन्थ--पूर्वप्रकाशित ओर आगे प्रका- 
ज्ित होनेवाले---पौनी कीमतमें दिये जाते हैं । 

३ ग्राहक बननेके समयसे पहले प्रकाशित हुए ग्रन्थोंको लेना न छेना ग्राह- 
कोंकी इच्छा पर हैं; परंतु आगे निकलनेवाले ग्रन्थ उन्हें अवश्य लेने पढ़ते हैं । 

४ किसी उचित कारणके ब्रिना यदि किसी ग्रन्थका वी० पी० वापस भाता 
है तो उसका डॉकखर्च आदि ग्राहकको देना होता है। वापस किये हुए वी०पी ० 
का डॉक खर्च जब तक ग्राहक नहीं भेज देते तब तक उनको दूसरा वी० पी ० 
नहीं भेजा जाता । अधिकसे अधिक दो वी० पी० वापस कर देनेवालोंका नाम 
आहकश्रेणीमेंसे अलग कर दिया जाता है । 

७ स्थायी ग्राहक बनकर दस रुपयेसे अधिक मूल्यके ग्रन्थ मेंगानेवालोंको 
“कुछ रुपये ' (प्रत्येक दस रुपये पर एक रुपयाके लगभग » पेशगी भेजना होते 
हैं जो वी० पी० में मुजरा कर दिये जाते हैं । 

६ स्थायी ग्राहक सीरीजके ग्रन्थोंकी चाहे जितनी प्रतियाँ, चाहे जितनी 
बार पौनी कीमतमें ही मेगा सकते हें । 


मैनेजर, हिन्दी-ग्रन्थ-रत्नाकर-कार्याछय, 
हीराबाग, पो० गिरगाँव, बस्बई । 


